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إن الإسرائيليين لا زالوا يقومون بأبحاث عن الجيل الثاني         .الأجيال اللاحقة 
 .لثالث من أبناء الذين تعرضوا للتعذيب على يد الألمان وا

و تختلف الحياة داخل السجن عن الحياة  المدنية من حيـث  المعاملـة،               
بالحبس الانفرادي  وعدم السماح  لزيارة الأهل والحرمان من الطعام وأشكال            
 التعذيب الأخرى مما يترك آثار سلبية على المعتقل ومن ثم على أسرته،  وهذه
المواقف الضاغطة تسبب الضيق والتوتر على نفسية المعتقل والتي تؤدي إلى           

 . عدم توافق نفسي واجتماعي يرتد سلبياً على أبناء المعتقل

. ويشكل الناجون من التعذيب عدداً كبيراً في دول عديدة مـن العـالم            
ويعد الشعب الفلسطيني من أكثر الشعوب التي تعرضت للاعتقال والتعذيب          

مدى أكثر من  ثلاثين سنة حتى يومنا هذا ولا زال الكثير من أبنـاء               على  
 .الشعب الفلسطيني يقبعون داخل السجون الإسرائيلية

ويتأثر سلوك أفراد الأسرة بما يدور فيه وعليه فـإن معانـاة الـشعب           
الفلسطيني سنوات طويلة جراء فقده لأرضه وتعرضه للنكبات والحـروب          

قد أفـرز واقعـاً سياسـياً       ,  و التعذيب والتنكيل   المتتالية خبرات الاعتقال  
وفي ظل هذه الخبرات الأليمة والإحاطـات       . واقتصادياً واجتماعياً مريرا  

تبرز المشاكل والاضطرابات العقلية والنفسية والسلوكية، والتي يمكـن أن          
 .    يكون لها بالغ الأثر، في شخصية الفرد ومدى توافقه

ديثة إلى أن الأطفال في الأسـر وحيـدة         وتشير الدراسات النفسية الح   
 يـصبحون أكثـر     -خاصة تلك الأسر التي خبرت أحداثاً صادمة      -الوالدية

 ). 86م ،ص2001الخليفة،(عرضة للمعاناة من المشكلات السلوكية

ونذكر من بين الآثار النفسية الخطيرة جداً نزعة الناجين من التعذيب إلى            
عنـدما  . بالآخرين لذا ينطوون على أنفسهم فقد فقدوا كرامتهن وثقته     . الانزواء

يتعرض أحد أفراد العائلة للتعذيب تتأثر العائلة كلها، ويتأثر أبناء الناجين مـن             
جراء ذلك تأثيراً مباشراً من حيث تجـاربهم الشخـصية المتـصلة بـالعنف              
والخسائر والاستغلال وتؤثر فيهم بصفة غير مباشرة التجارب التـي عاشـها            

 .)140م، ص2000 ياعكبسون ونيلسن،(نجم عنها من ردود  فعلأوليائهم وما 

وعلاوة على ذلك فإن معظم الناجين من الخبرات الصادمة يطـورون           
أمراضاً نفسية تتراوح بين الذهانات إلى الانتحار ومعظمهم إن لـم يكـن             

 Post(جميعهم يعانون من الاضطراب النفـسي النـاتج عـن الـصدمة    
Traumatic Stress Disorder (PTSD)   كذلك يعتبر مرض الاكتئـاب 

من الأمراض الشائعة لدى هذه الفئة من الناس بالإضافة إلـى أن العديـد              
منهم يفشلون في التوافق مع المجتمع الذي يعيشون فيه مما يجعلهم يلجئون            

 ).Randall and Lutz,1999,p.39(إلى تعاطي المخدرات والكحول 

ددهم القلق والشعور بعـدم الأمـان، لـذا         كذلك يفقد الأبناء آبائهم ولذا يته     
وقـد قـام     0يتعطل نمو الأبناء إن لم تتح لهم فرصة التفاعل مع والـدهم 

 1989مركز أبحاث وإعادة تأهيل ضحايا التعذيب فـي الـدنمارك سـنة             
بدراسة على أبناء العائلات أو أحد الأبوين أو الاثنين معاً ممن نجوا مـن              

 ل الأبناء لديهم علامات دالة على التعذيب وأوضحت الدراسة أن ك

 اـــــة وأهدافهــــة الدراســـــمشكل -1

 :   ةـــــــــــ مقدم-أ
تعتبر تجربة التعذيب والاعتقال من التجارب المؤلمة  في حياة الإنسان           
حيث يتعرض إلى أشكال عديدة من أساليب التعذيب سواء كانت اجتماعية           

 ظهور العديد من المـشاكل النفـسية        أو نفسية أو جسدية ، وقد تؤدي إلى       
والاجتماعية وتكون أحياناً من الشدة حيث تؤثر على الفرد بشكل خـاص            
وعلى علاقته الاجتماعية مع الآخرين بشكل عام وخاصـة علـى النـاس             

 .المقربين منه ولا سيما الأبناء 

وتبقى أثار الصدمة المتمثلة في التعذيب عالقة بالناجين بيد أنها تتـرك            
اتها كذلك في الجيل اللاحق ، ويعجز الآباء عن أن يقيمـوا علاقـة              بصم

مباشرة مع أبنائهم  كما يعجزون عن الحديث معهم رغم حبهم لهم، وقـد              
كان الأبناء أنفسهم عرضة للعنف السياسي وكانوا شـهود عيـان علـى             

 ).81م ،ص2000ياعكبسون ونيلسن،(الاعتقال لأحد الوالدين أو الاثنين معاً

لتعذيب منذ وجد الجنس البشري، ونجد أوصافاً له تعود إلى ما            وجد ا 
قبل تاريخنا الراهن، وهناك الكثير من القصص التي تـتكلم عـن معانـاة         
الرسل والفئة المؤمنة على يد الفئة الكافرة منهم قوم موسـى وأصـحاب             
الأخدود وأصحاب سيدنا محمد صلى االله عليه وسـلم، وكـان التعـذيب             

ق واسع في العصور الوسطى كما حصل مثلاً في محاكم          يستخدم على نطا  
التفتيش في إسبانيا في نهاية القرن الخامس عشر، وقيل أن التعذيب اختفى            
من أوروبا خلال القرن الثامن عشر ثم عاد ليظهر ثانية خـلال الحـرب              
العالمية الثانية إلى حد ينذر بالخطر وزاد انتشاره منذئذٍ، وأدى انتشاره إلى            

ير من ضحايا التعذيب أعادوا خبرتهم الصادمة من خـلال تعـذيب            أن كث 
 .)17م ، ص2000ياعكبسون ونيلسن،(  أفراد آخرين

 إن عملية كبت الحريات معروفة منذ فجر التاريخ، وكـان يـستخدم            
التعذيب في ترجيح كفة الجماعات والأمم والصراعات المسلحة التي قامت          

 ـ      ان لاعتنـاق معتقـداتها الـسياسية       بينهما ولعل أسباب استخدام الأسر ك
 .  والاجتماعية وإشاعة الخوف في صفوف المدنيين 

 وبالرغم من كثرة المواثيق والمعاهدات الدولية المناهـضة لانتهـاك          
حقوق الإنسان يبقى التعذيب أحد المشاكل الرئيسية في العديـد مـن دول             

لإنسان جهـداً   العالم، ولقد حققت الهيئات والمنظمات المدافعة عن حقوق ا        
عظيماً للحد من هذه الانتهاكات، إلا أن هذه الجهود لـم تقابلهـا جهـوداً               
موازية في مجال البحث العلمي بغرض فهم هذه الظاهرة فهمـاً  عميقـاً،              
وكذلك بغرض توضيح الآثار التي يتركها القمع السياسي علـى الأفـراد            

 .(Basaglu,et al,1992,p3) والمجتمعات

اللاإنسانية للسلطات الإسرائيلية، والصدمات المتتالية إن الأساليب   
المهددة للتوافق النفسي والاجتماعي ليس لها تأثير مؤقت في فترة الاعتقال 
فقط، بل يمتد تأثيرها إلى أبعد المراحل المستقبلية مما يؤدي إلى اضطراب 

 إلى في البناء النفسي والاجتماعي ليس فقط على المعتقلين أنفسهم بل يمتد 
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لى التوافق النفسي والاجتمـاعي لـدى       لمشكلات أبنائهم ، لتتعرف ع    
 .أبناء المعتقلين كما سيتوصل إليها الباحث من خلال النتائج

قد تفيد هذه الدراسة المسئولين عن أُسر الأسـرى والمحـررين    -3
 .الفلسطينيين في وضع برامج  وخدمات تساعد هذه الفئة

يبا تنبع أهمية هذه الدراسة في أنها تتناول موضوعا لم ينـل نـص            -4
كافيا من الدراسة في مجتمعنا الفلسطيني ، و ذلـك لحداثـة البحـث              

 .الأكاديمي خصوصا في محافظات غزة 

 :ةــــــــة الدراســــ مشكل-ج
 :تتحدد مشكلة الدراسة بالسؤال الرئيس التالي

ما مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لـدى أبنـاء الفلـسطينيين            -
 .ية بمدينة غزةالمحررين من السجون الإسرائيل

 :ويتفرع عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية الآتية
هل توجد فروق داله إحصائيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي              -1

والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية        
 .   بمدينة غزة تُعزى إلى للفئات العمرية لأفراد العينة

ئيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي         هل توجد فروق داله إحصا     -2
والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية        

 . بمدينة غزة تُعزى إلى الفئات العمرية للأبناء عند اعتقال آبائهم
هل توجد فروق داله إحصائيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي              -3

سجون الإسرائيلية  والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من ال      
 .) إناث-ذكور(بمدينة غزة تُعزى إلى عامل الجنس 

هل توجد فروق داله إحصائيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي              -4
والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية        

 .) لأجئ–مواطن (بمدينة غزة  تُعزى إلى عامل المواطنة  
حصائيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي          هل توجد فروق داله إ      -5

والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية        
بمدينة غزة تُعزى إلى عامل دعم الأسرة الممتدة أثناء فتـرة اعتقـال             

 .الأب
هل توجد فروق داله إحصائيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي               -6

رين من السجون الإسرائيلية    والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحر    
  .بمدينة غزة تُعزى إلى تُعزى إلى المستوي الاقتصادي لأفراد العينة

هل توجد فروق داله إحصائيا فـي مـستوى التوافـق النفـسي               -7
والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية        

 ينةبمدينة غزة تُعزى إلى مدة اعتقال آباء  أفراد الع

 :ةـــــداف الدراســــأه-د
معرفة  مستوى التوافق النفسي والاجتماعي العـام لـدى أبنـاء             -1

 .الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة
معرفة ما إذا كان مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبنـاء            -2

 ـ        زة يتـأثر   الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينـة غ
 .بالفئات العمرية لأفراد العينة

معرفة ما إذا كان مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبنـاء            -3
الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينـة غـزة يتـأثر           

 .بالفئات العمرية الزمني للأبناء عند اعتقال آبائهم
جتماعي لـدى أبنـاء     معرفة ما إذا كان مستوى التوافق النفسي والا        -4

 ائيلية بمدينة غزة يتأثر بالجنس الفلسطينيين المحررين من السجون الإسر
اـء               -5 اـعي لـدى أبن معرفة ما إذا كان مستوى التوافق النفـسي والاجتم

 .الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة يتأثر بالمواطنة
فسي والاجتماعي لدى أبناء معرفة ما إذا كان مستوى التوافق الن -6

الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة يتأثر بتوفير 
 .الدعم من الأسرة الممتدة خلال فترة اعتقال الأب

 معرفة ما إذا كان مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء -7

 .)Montgomeryet al,1992(إصابتهم باختلال نفسي 

لتراث عدد كافي من الدراسات حول الآثار النفسية ويوجد في ا
والاجتماعية والجسمية للتعذيب ، ولكن يوجد عدد غير كافي عن 

 .الدراسات التي تناولت أثر التعذيب على أبناء الذين تم سجنهم وتعذيبهم

فعندما يصدم الأولياء بالسجن أو التعذيب قد يهدد جديا نمو شخصية 
لذا فإنه من الضروري أجراء البحوث . مستقبلالأبناء ورفاهيتهم في ال

 .على الأبناء لأباء كانوا ضحايا للتعذيب

يعتبر الاهتمام  بموضوع  التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء 
ومن خلال عملي في برنامج غزة للصحة . المعتقلين غاية في الأهمية

وا للتعذيب  فقد عولج الآلاف من الناس الذين تعرض1991النفسية منذ سنة
ألف حسب 11 حوالي (بشكل مباشر أو غير مباشر مثل الأبناء 

 وشفي بعضهم ولكن لا يزال )إحصائيات برنامج غزة للصحة النفسية
الكثير منهم يعانوا من مشاكل عصابية  وذهانية مزمنة وعدم التوافق 
النفسي والاجتماعي والسلوك المضاد للمجتمع والعديد من الشكاوي 

 . غير المحددة، الناتجة عن التعرض للصدمة والتعذيبالجسمية

وسيقوم الباحث من خلال هذه الدراسة بالتعرف على مستوى التوافق 
النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون 
الإسرائيلية،حيث يعتبر مفهوم التوافق النفسي والاجتماعي من المفاهيم 

تمام خاص في علم النفس وعلم الاجتماع ، ومما الأساسية التي حظيت باه
دفعة إلى تناول هذه الدراسة العدد الكبير من المعتقلين السياسيين من أبناء 
الشعب الفلسطيني، وندرة الدراسات التي تناولت هذه البحوث، ولهذا تم 

 .اختيار هذه الدراسة

لأسر تعتبر دراسة التعذيب وتأثيره على متغيرات كثيره متعلقة با 
والمعرضين للتعذيب من المواضيع الجديدة في مجال علم الاجتماع وعلم 

 .النفس والطب

والأطفال والمراهقون هم مرآة المجتمع، لذلك للدراسة أهمية حيث  
يتناول هذا البحث التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين 

ين أن الدراسات المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة، على ح
تتركز حول الأطفال والمراهقون غير العرب بعيدين عن العوامل الثقافية 

 .في المجتمع الذي يعيش فيه الأطفال موضوع البحث

 ةــــــــــــة الدراســــــ أهمي-ب
تسلط الدراسة الحالية الضوء على أبناء الفلسطينيين المحـررين مـن           

كشف لنا عن مستوى التوافق النفـسي       السجون الإسرائيلية بمدينة غزة، وت    
والاجتماعي لديهم، نتيجة لما يفرضه  اعتقال الأب من ظروف اجتماعيـة            
واقتصادية ونفسية، لا سيما بعد ان تبين للباحث من خلال المسح الذي قام             
به أن هذه الفئة لم تحظ بالقدر الكافي من اهتمام الباحثين في قطاع غـزة               

 .ضوع وحيويتهإلى الرغم أهمية هذا المو

 وتكمن أهمية هذه الدراسة في اعتمادها المنهج العلمي لدراسة التوافق          
النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلـسطينيين المحـررين مـن الـسجون            
الإسرائيلية بمدينة غزة، وبما أن الإسرائيليين لا زالوا يدرسـون الجيـل            

.  على يـد الألمـان     الثاني والثالث من أبناء اليهود الذين تعرضوا للتعذيب       
وبما أن الشعب الفلسطيني ضحية للقمع والتعذيب على يد الإسرائيليين منذ           

 حتى الآن فحري بنا أن نعتمد دراسات علمية تبـين التوافـق             1948عام  
الاجتماعي والنفسي لأبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسـرائيلية       

 .الناتجة عن اعتقال أحد الوالدين أو كلاهما 

 تفيد هذه الدراسة نظام التربية والخدمات العلاجيـة لحـل بعـض           -1
 الإشكاليات لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية

 يمكن أن يستفيد من هذه الدراسة الأسر من خلال فهم أفضل  -2
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إن الباحث في استخدامه المنهج الوصفي التحليلـي يتنـاول دراسـة            
دون تدخل الباحـث    ظاهرة قائمة موجودة متاحة للدراسة والقياس كما هي         

 .في مجرياتها، ولكنه يستطيع أن يصفها ويحللها بشكل علمي وموضوعي

 ةـــــــــالات الدراســـــــمج
تتناول هذه الدراسة أبناء الأسرى المحررين من        :اال الزماني 

السجون الإسرائيلية الذين أُفرج عنهم منذ توقيع اتفاقية القـاهرة سـنة            
م إضافة إلـى أبنـاء الـذين        1999 م في سنة  م حتى أخر إفراج ت    1994

 .2003قضوا فترة سجنهم حتى 

 تتناول هذه الدراسة أبناء الأسرى المحـررين مـن          :اال الجغرافي 
 .السجون الإسرائيلية الذين يقيمون في مدينة غزة وضواحيها

 تتناول هذه الدراسة أبناء الأسرى المحـررين مـن          :اال النوعي 
 . الذكور والإناثالسجون الإسرائيلية

 :يـــــع الأصلــــــالمجتم
 يتكون المجتمع الأصلي من أبناء الأسري المحررين الذين أفرج عنهم          

م 1999م حتى أخر إفراج تم في سـنة         1994منذ توقيع اتفاقية القاهرة سنة      
 .2003إضافة إلى أبناء الذين قضوا فترة سجنهم حتى 

 :ةــة الدراســـعين
يار عينة الدراسة بطريقة العينة العمدية من خلال        قام الباحث باخت   

الحصول على قوائم لأسماء الأسرى المحررين من السجون الإسرائيلية         
من وزارة شئون الأسرى والمحررين الفلسطينية، حيـث تـم اختيـار            
العينة العمدية وفقاً لشروط معينة بحيث  يقع ضمنها الأفـراد اللـذين             

 : كما يليينطبق عليهم هذه الشروط وهي

 . معتقل محرر من السجون الإسرائيلية100اختيار تم  -أ
هؤلاء المعتقلين المحررين أمضوا فترة من الزمن تتراوح بين          -ب

 .سنه في السجون الإسرائيلية لأسباب سياسية15سنه الى 
وتم اختيار هؤلاء المعتقلين المحررين بحيـث يكـون لـديهم            -ج

 . فترة الدراسة الحالية سنه أثناء13 إلى 8أطفال من سن 
وتتكون عينة الدراسة الحالية من أبناء الأسرى المحررين مـن           -د

 إلـى   8 طفل من سن     100السجون الإسرائيلية واللذين يبلغ عددهم      
 سنه ، حيث تكون ممثله للذكور والانـاث، وقـد تـم الطلـب               13

 .بالسماح من أسر  وأفراد العينة بتطبيق أدوات الدراسة عليهم
م اختيار عينة الدراسة المتمثلة في أبناء الأسرى المحـررين           وت -ه

من السجون الإسرائيلية من مدينة غزه وضواحيها وذلك باعتبارها         
أكبر كثافة سكانية في قطاع غزة ، وكذلك لمعرفة الباحث بمدينـة            
غزة الجغرافية، حيث قام بالزيارات المنزلية حسب العناوين التـي          

رة شئون الأسرى والمحررين الفلسطينية     تم الحصول عليها من وزا    
بهدف تطبيق أدوات الدراسة على العينة المختارة حسب الـشروط          

 .السابقة

ولهذا كان اختيار مدينة غزة وضواحيها وذلك لاختيار العينـة الكليـة            
 .وفقاً للمبررات التي تم ذكرها سابقاً

 :ةــــة الدراســـف عينـــــوص
 طفل من سكان مدينة غزة، وتراوحت 100  لقد بلغت عينة الدراسة 

سنة 11.36 سنة، حيث بلغ متوسط العمر لديهم 13 إلى 8أعمارهم بين 
 .سنة1.56بانحراف معياري 

معياري  ذكر وبانحراف3.04  بلغ متوسط عدد الأخوة الذكور 
 إناث 3.60 ، في حين بلغ متوسط عدد الأخوات الإناث1.87

 :الآتية توضح كيفية توزيع العينة، والجداول 2.46بانحراف معياري 

الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينـة غـزة يتـأثر           
 .بالمستوى الاقتصادي

معرفة ما إذا كان مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبنـاء            -8
الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة يتأثر بمدة         

 .اعتقال آبائهم
 ةـــــــروض الدراســـــــ ف-ـه

 فـي   )0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى              -1
مستوى التوافق النفسي والتوافق الاجتماعي و التوافق العام لدي أبناء          
الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية تعزي للفئات العمرية        

 .  لأفراد العينة
 فـي   )0.05(ة إحصائية عنـد مـستوى       لا توجد فروق ذات دلال     -2

مستوى التوافق النفسي والتوافق الاجتماعي و التوافق العام لدي أبناء          
الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة تُعزي إلى         

 .  الفئات العمرية للأبناء عند اعتقال آبائهم
فـي   )0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى             -3

مستوى التوافق النفسي و الاجتماعي لدي أبناء الفلسطينيين المحررين         
 -ذكور (من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة تُعزي إلى عامل الجنس        

 .)إناث
 فـي   )0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى             -4

مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين        
السجون الإسرائيلية بمدينة غزة  تُعزى إلـى عامـل المواطنـة            من  

 .) لأجئ–مواطن (
 في مستوى   )0.05(توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى          -5

التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحـررين مـن          
السجون الإسرائيلية بمدينة غزة تُعزى إلى عامل دعم الأسرة الممتدة          

 .ناء فترة اعتقال الأبأث
 فـي   )0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى             -6

 لـدي أبنـاء     )م التوافق العـا   (مستوى التوافق النفسي و الاجتماعي      
الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غـزة  تُعـزى           

  .إلى المستوي الاقتصادي لأفراد العينة
 فـي   )0.05(دلالة إحصائية عنـد مـستوى       لا توجد فروق ذات      -7

مستوى التوافق النفـسي و الاجتمـاعي  لـدي أبنـاء الفلـسطينيين              
المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة  تُعزى إلى مدة اعتقال           

 .آباء  أفراد العينة

 اـــــــــــــة وإجراءاتهـــــــج الدراســـــمنه  - 2
 ـــمـــتقديــ

من خلال هذا الفصل بتوضيح الخطوات والإجـراءات        سيقوم الباحث   
التي تمت في مجال الدراسة الميدانية والتي تشمل على تحديـد المـنهج،             
مجالات الدراسة والمجتمع الأصلي ، العينة وكيفية اختيارها، ثم ينتقل إلى           
أدوات الدراسة فيعرض الأدوات التي استخدمها لقياس متغيرات الدراسة،         

لباحث باستعراض لأساليب المعالجـة الإحـصائية التـي         وكذلك سيقوم ا  
استخدمها في الدراسة لمعالجة البيانات المستخلـصة مـن الأدوات بعـد            
التطبيق، والتي أدت بدورها إلى استخلاص مجموعة من النتائج المرتبطة          
بظاهرة التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين مـن          

 .لية بمدينة غزةالسجون الإسرائي

 ةـــــــــــــج الدراســــــــــــمنه
تعتمد هذه الدراسة الحالية على المنهج الوصفي التحليلي بهدف جمع اكبر 

قدر ممكن من المعلومات ووصف العلاقة بين المتغيرات المختلفة عن 
ظاهرة التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من 

    .لإسرائيلية بمدينة غزهالسجون ا

Arabpsynet e.Journal: N°12 – Autumn 2006 
 

 2006       خريف- 12الـعــــدد  :ةـــــــة العربيـــــــوم النفسيـــــــــة العلـــــ شبك ةــــــمجل

 38   



�����f�����f`�א��%�����%�aא�
���\�hnא����������{�h}���o����h������1@

 
 ة  ـــالمواطن وعـــب نــــة حســـة الدراســـع أفراد عينــــزيتو -4

 )12(دول رقم ــــج
  توزيع عينة الدراسة حسب نوع المواطنة

 نوع المواطنة التكرار %النسبة

 لاجئ 62 62.0

 مواطن 38 38.0

 اموع 100 100.0

ة يتضح  من خلال الجدول السابق أن معظم أفراد العينة لاجئين وبنسب           
 .  مواطنين%38 بينما نجد ما نسبته ،62%

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب مكان الإقامة  -5
 )13(دول رقم ـــــج

  توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمكان الإقامة

 مكان الإقامة التكرار %النسبة

 مخيم 40 40.0

 مدينة 40 40.0

 قرية 20 20.0

 اموع 100 100.0

دول توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمكان الإقامة ومن         يوضح هذا الج  
 :خلال الأعداد والنسب في الجدول يمكن الخروج بما يلي

 من الأطفال يقيمـون فـي       %40 يتضح من خلال الجدول السابق أن       
  من إجمالي حجم العينة يقيمون في المدينة، بينمـا           %40المخيم، و أيضاً    

 . يقيمون في القرية من إجمالي حجم العينة %20نجد 

 ة   ــب  نوع العائلــة حســـة الدراســـع أفراد عينـــتوزي-6
 )14(دول رقم  ـــج

توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لنوع  
 العائلة 

%النسبة  نوع العائلة التكرار 

 ممتدة 52 52.0

 نووية 48 48.0

 اموع 100 100.0
 

 من الأطفال يسكنون ضمن     %52نلاحظ من خلال الجدول السابق أن       
 من إجمالي حجم العينة يسكنون في عائلات        %48العائلات الممتدة، بينما      

 .نووية

 توزيع عينة الدراسة حسب المستوى الدراسي لآباء أفراد العينة-7
)15(دول رقمـــج  

 توزيع المستوي الدراسي لآباء أفراد العينة

%النسبة  المستوى الدراسي التكرار 

 منخفض 16 16.0

 متوسط 66 66.0

 مرتفع 18 18.0

 اموع 100 100.0
 

 وعــب النـــة حســـة الدراســــراد عينـــــع أفــــــتوزي-1   
 )9(دول ـــــج

  توزيع عينة الدراسة وفقاً للنوع

%النسبة  النوع التكرار 

 ذآور 46 46.0

 إناث 54 54.0

 اموع 100 100.0

 
زيع عينة الدراسة وفقاً للنـوع ومـن خـلال          يوضح هذا الجدول  تو    

 :الأعداد والنسب في الجدول يمكن الخروج بما يلي

 . من إجمالي حجم العينة%46أن نسبة الذكور بلغت في العينة  -1
بينما نجد أن نسبة الإناث تفوق نسبة الذكور إذ بلغت نسبة الإناث             -2

 . من إجمالي حجم العينة54%

 رـــب العمـــة حســــلدراسة اــــع أفراد عينـــتوزي -2
)10(دول رقم ـــج  

.توزيع عينة الدراسة وفقاً  لفئات العمر  

%النسبة الفئات  التكرار 
 العمرية

سنة)8-10( 28 28.0  

سنة) 11-13( 72 72.0  

 اموع 100 100.0

يوضح هذا الجدول  توزيع عينة الدراسة وفقاً للعمـر ونلاحـظ مـن              
 : خلال هذا التوزيع الأتي

 من الأطفال انحصرت أعمارهم في %28يوضح هذا الجدول أن  -1 
 . سنوات)10-8(الفئة العمرية 

 من حجم العينة انحصرت أعمارهم في الفئـة  %72بينما نجد أن  -2
 . سنة)13-11(العمرية 

 يــوى الدراسـة الدراسة حسب المستـــراد عينـــع أفـــــتوزي -3
)11(دول رقم ـــــج  
الدراسة حسب المستوي الدراسي توزيع عينة   

%النسبة المستوي  التكرار 
 الدراسي

 الثاني 2 2.0
 الثالث 12 12.0
 الرابع 6 6.0
 الخامس 22 22.0
 السادس 30 30.0
 السابع 10 10.0
 الثامن 14 14.0
 التاسع 4 4.0
 اموع 100 100.0

 
 من أفراد العينة %30يتضح من خلال الجدول السابق أن 

 يدرسون في الصف الخامس %22رسون في الصف السادس، بينما يد
في % 14وفي الصف السابع، % 10في الصف الثالث، و %12و

 في الصف الرابع،ثم %6 في الصف التاسع ،و %4الصف الثامن، و 
 . في الصف الثاني2%
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مــــال آبائهـــدة اعتقـــة حسب مــة الدراســـع أفراد عينــتوزي-11
)19(دول رقم ـــــج  

اسة وفقاً لمدة اعتقال  توزيع أفراد عينة الدر
 آبائهم في السجون الإسرائيلية

%النسبة  الفئات العمرية التكرار 

سنوات) 6-2(قليلة  68 68.0  

) 10-7(متوسطة 28 28.0
 سنوات

سنة) 15-11(آثيرة  4 4.0  

 اموع 100 100.0

يوضح الجدول السابق أن معظم آباء عينة الدراسـة تراوحـت مـدة             
 مـن   %68سنوات وذلك بنسبة    )6-2( الإسرائيلية بين    اعتقالهم في السجون  

-7( ترواحت مدة اعتقال آبائهم بين       %28إجمالي أباء عينة الدراسة، بينما      
 . سنة)15-11 (بينتراوحت مدة اعتقال آبائهم % 4 سنوات، وفقط )10

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب تلقيهم الدعم الاجتماعي مѧن-12
 .عتقال آبائهمقبل أسرهم أثناء فترة ا

 )20(دول رقم ــــج
مدى تلقي أفراد العينة لدعم اجتماعي من قبل 

 .أسرهم أثناء اعتقال آبائهم

%النسبة  الدعم الاجتماعي التكرار 

 نعم 60 60.0

 لا 40 40.0

 اموع 100 100.0

يتضح من الجدول السابق أن أغلبية أفراد العينة تلقوا دعـم ومـساندة          
لـم  % 40بينما  ،  %60 أسرهم عند اعتقال آبائهم وبنسبة       اجتماعية من قبل  

 .يتلقوا دعم ومساندة اجتماعية

 ةـــــــأدوات الدراس
 استخدم الباحث في دراسته استمارة جمع المعلومات وهي من إعـداد           

 .م 1965الباحث واختبار الشخصية للأطفال من إعداد  عطية هنا 

 استمارة جمع المعلومات-أ
 :الباحث وتشمل على متغيرات الدراسة كالتاليوهي من إعداد  

-المواطنة لاجئ أم مواطن     -الجنس ذكر أم أنثى     -الصف    -السن    -
عـدد  -مكان الإقامة في مخيم،  مدينة ،قرية أم في مناطق إسكان جديـدة              

عدد -عدد سنوات دراسة الأب     -الوضع الاقتصادي     -الأخوة و الأخوات  
عمر الطفل عند اعتقـال     -قال الأب   عدد سنوات اعت  -سنوات دراسة الأم    

الأب وأخيراً توفر الدعم و المساندة من قبل الأسرة الممتدة للأبناء أثنـاء             
 .اعتقال الأب

  الــة للأطفــار الشخصيـ اختب-ب

م ، وهو اختبار يتكون من قسمين الأول 1965من إعداد عطية هنا 
افق الاجتماعين يتناول التوافق الشخصي أو النفسي والثاني يتناول التو

ويتكون كل منهما من ثمانية وأربعين سؤالاً يطلب من الطفل أن يجيب على 
 .كل سؤال بنعم أو لا ومجموع القسمين يمكن أن يطلق عليه التوافق العام

 ارــــــات الاختبـــــثب
 :وقد تحقق الباحث من ثبات الاختبار بالطرق التالية

ية العظمي من أبـاء أفـراد العينـة         يتبين من الجدول السابق أن الغالب      
 . من إجمالي حجم العينة%66مستواهم الدراسي متوسط وبنسبة 

 %16 من آباء عينة الدراسة مستواهم الدراسي مرتفـع، و           %18بينما  
 .من آباء عينة الدراسة مستواهم منخفض

توزيѧѧع عينѧѧة الدراسѧѧة حѧѧسب المѧѧستوى الدراسѧѧي لأمهѧѧات أفѧѧراد -8
 العينة

 )16(دول رقم ـــج
 توزيع المستوي الدراسي لأمهات أفراد العينة

%النسبة  نوع المواطنة التكرار 

 منخفض 18 18.0

 متوسط 40 40.0

 مرتفع 42 42.0

 اموع 100 100.0

 من أمهـات الأطفـال فـي العينـة          %42يوضح  الجدول السابق أن      
ن  من أمهات عينة الدراسة مـستواه      %40مستواهن الدراسي مرتفع، بينما     

 . من أمهات عينة الدراسة مستواهم منخفض%18متوسط ، وأن 

ادي ــوى الاقتصــب المستــة حســـراد عينة الدراســــع أفـتوزي -9
 )17(دول رقم ــــج

 توزيع عينة الدراسة وفقاً للمستوى الاقتصادي

%النسبة  المستوى الاقتصادي التكرار 

 ممتاز 8 8.0

 جيد 32 32.0

 متوسط 40 40.0

 سئ 20 20.0

 اموع 100 100.0

 مـن أفـراد العينـة مـستواهم         %40يتضح من الجدول الـسابق أن       
 منهم مستواهم الاقتـصادي جيـد،       %32الاقتصادي متوسط، في حين أن      

 .  فقط مستواهم ممتاز%8 مستواهم سئ ، و%20بينما 

توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الفئات العمرية عند اعتقال آبائهم -10
 ) 18( دول رقم ـــج

.الفئات العمرية لأفراد العينة عند اعتقال آبائهم

%النسبة الفئات  التكرار 
 العمرية

سنوات)0-5( 76 76.0  

سنوات)6-10( 24 24.0  

 اموع 100 100.0

يتضح  من الجدول السابق أن معظم الأطفال في العينة كانت أعمارهم            
 .%76 سنوات وبنسبة )5-0( عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية

 من الأطفال في العينة كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم %24بينما 
 . سنوات)10-6 (في الفئة العمرية
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الأقوياء أقوياء في الاختبار و أن الضعفاء ضعفاء في الاختبـار           

فقام الباحـث بتطبيـق     .،يدل ذلك على أن درجة الاختبار كبيرة        
 ،وبعد   طفل )30(الاختبار على العينة الاستطلاعية والتي قوامها       

توزيع الدرجات قام الباحث بإجراء طريقة المقارنة الطرفية بين         
من الدرجات ،حيث تـم      %)25( من الدرجات وأقل     %)25(أعلى  

 وكانـت   )ت (احتساب المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة    
 : ،ويتضح ذلك من خلال الجدول التالي)0.05(دالة عند 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

نلاحظ من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالـة إحـصائية           

بين المجموعة العليا والمجموعة الدنيا ،وهذا يعنـي أن المقيـاس           

 .يميز ما بين الأطفال في درجات التوافق النفسي والاجتماعي 

  Internal consistencyصدق الاتساق الداخلي  -2
قام الباحث بحساب معامل الارتباط بين درجات كل بعد مـن أبعـاد             

 .التوافق النفسي مع الدرجة الكلية للتوافق النفسي 
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  Test - Retest:  ات المقياس بطريقة الإعادةـــثب -1 
يعد أسلوب إعادة الاختبار من أهم أساليب حساب الثبات، ويتلخص في           

راد وتطبيق الاختبار عليهم، ثم إعادة تطبيقـه علـيهم          اختيار عينه من الأف   
ثـم  . مره أخرى في ظروف مشابه للظروف التي سبق اختبـارهم فيهـا           

ويعبـر معامـل    . حساب معامل الارتباط بين نتائج أدائهم فـي المـرتين         
الارتباط المرتفع الذي يتم الحصول عليه في هـذه الحالـة عـن ثبـات               

 30يق الاختبار على مجموعة تتكون مـن        وقد قام الباحث بتطب   . الاختبار
فرداً من مجتمع الدراسة، وبعد مضي أسبوعين تم تطبيق الاختبار علـى            

و أُستخدم قانون معامل بيرسون لاسـتخراج       . المجموعة نفسها مرة أخرى   
معامل الثبات بين نتائج مجموعة الأفراد في الأداء ين حيث بلـغ معامـل              

 )0.81(معامل الارتباط للتوافق الاجتماعي      و )0.61(الثبات للتوافق النفسي    
 ، وهذا يؤيد ثبات الاختبـار       )0.72(ومعامل الارتباط لمقياس التوافق العام      

 .وصلاحيته

 )21(دول رقمــــج
معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس التوافق 

 النفسي والاجتماعي القبلي والبعدي

مستوى 
 الدلالة

معاملات 
 الارتباط

مقياس التوافق 
 النفسي الاجتماعي

دالة 
 التوافق النفسي 0.61 إحصائيا

دالة 
 التوافق الاجتماعي 0.81 إحصائيا

دالة 
 التوافق العام 0.72 إحصائيا

  Split. Half: ةـــة النصفيــة التجزئـــار بطريقــات الاختبــ ثب-2
 :الفقرات الزوجية مع الفقرات الفردية
خدام أسلوب قسمته إلى نصفين تأكد الباحث من ثبات المقياس باست

متساويين، بحيث يتكون الأول من البنود ذات الأرقام الفردية، والنصف 
الثاني من البنود ذات الأرقام الزوجية، حيث تم تطبيقه على مجموعة 

 فرداً من مجتمع الدراسة الأصلي، وتم استخراج درجة )30(تتكون من 
 )0.93( يرسون فكانت قيمة الثباتالثبات لنتائج النصفين باستخدام معادلة ب

، وهذا )0.96(وباستخدام معادلة سبيرمان المعدلة ،فكان معامل الثبات قدره 
 .يؤيد ثبات المقياس وصلاحيته

 :   Alphaاخ ـــ آرونب–ا ـــة ألفـــات بطريقـــ الثب-3
 طفل )30(قام الباحث بتطبيق المقياس على عينة استطلاعية قوامها 

المقياس قام الباحث بحساب معامل ألفا كرونباخ لقياس ،وبعد تطبيق 
 وهو معامل ثبات مرتفع ودال 0.95الثبات،حيث وجد أن قيمة ألفا تساوي 

 .إحصائيا 

 )22(دول رقمــــج
معاملات الثبات لأبعاد مقياس التوافق النفسي 

 والاجتماعي

مقياس التوافق النفسي  معاملات الثبات
 الاجتماعي

النفسيالتوافق  0.92  

 التوافق الاجتماعي 0.92

 :صدق الاختبار
 :ة ــــة الطرفيــــدق المقارنــــ ص-1

تقوم هذه المقارنة في جوهرها على تقسيم المقياس إلى قسمين ويقارن 
متوسط الثلث الأعلى في الدرجات بمتوسط الثلث الأقل في الدرجات 

إذا ثبت أن من الأقوياء بمثلهم من الضعفاء ،ف%27 يقارنوأحيانا
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المواطنـة لاجـئ أم     -الجنس ذكر أم أنثى     -لصف    ا-للدراسة وهي السن      
السكن في العائلة الممتـدة     -مكان الإقامة في مخيم،  مدينة ،قرية          -مواطن  

عدد سنوات  -الوضع الاقتصادي     -عدد الأخوة و الأخوات   -أم العائلة النووية  
عمـر  -عدد سنوات اعتقـال الأب      -عدد سنوات دراسة الأم     -دراسة الأب   

ل الأب وأخيراً توفر الدعم و المساندة مـن قبـل الأسـرة             الطفل عند اعتقا  
الممتدة للأبناء أثناء اعتقال الأب، بحيث يجيب أفراد عينة البحث بـنعم أو لا              

 . يوضح ذلك )1( على هذه الأسئلة والملحق رقم 

وبعد أن تم اختيار العينة بالطريقة العمدية حسب الشروط السابقة، تـم            
قبل الباحث، كمـا اسـتعان الباحـث بـبعض          تطبيق أدوات الدراسة من     

الأخصائيين العاملين في برنامج غزة للصحة النفسية والعاملين في وزارة          
شئون الأسرى والمحررين في مدينة غزة لمعاونته علـى توزيـع أدوات            

 .الدراسة وجمعها

 استمارة واختبار، وقد تم تطبيق أدوات الدراسة في شهر          100وتم جمع 
م، وقام الباحث بتفريغ نتـائج التطبيـق واسـتخراج          2004يناير وفبراير     

درجات كل فرد من أفراد العينة وتم معالجتهـا بالأسـاليب الإحـصائية             
الملائمة بهدف استخراج النتائج التي تتصل بالفروض التي قامـت عليهـا         

 . الدراسة

 ةــــــة الإحصائيـــــالمعالج
نفسي والاجتماعي لدى أبناء    تهدف الدراسة الحالية إلى معرفة التوافق ال       

الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة، وعلاقتها ببعض         
المتغيرات، لذلك تم استخدام الإحصاء الوصفي في وصف عينـة الدراسـة            
ومنها المتوسط والانحراف المعياري والوزن النسبي وتم اسـتخدام معامـل           

ة النصفية لحساب معامل الارتباط وثبات      الثبات بطريقة كرونباخ ألفا والتجزئ    
 Statisticalالمقاييس بعد التطبيق على أفراد العينة وذلـك عبـر برنـامج    

Packages Of Social Science (SPSS)    الرزمـة الإحـصائية للعلـوم 
 لمعرفة الفروق بين متغير     )وتم استخدام تحليل التباين الأحادي    . الاجتماعية

 لمعرفـة   T.Test" ت"فئات فاكثر، واختبـار     كمي ومتغير نوعي ذي ثلاث      
 .الفروق بين متغير كمي ومتغير نوعي من فئتين فقط

 اـــــة وتفسيرهــــج الدراســـــنتائ – 3
 يقوم الباحث في هذا الفـصل بعـرض نتـائج الدراسـة، وتحليلهـا       

 .وتفسيرها للتحقق من الفروض التي أثارتها

  )يــــــالأساس(اؤل الأول ــــــالتس
ما مستوي التوافق النفسي والاجتماعي لدي أبناء       "   والذي ينص على    

 . الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة

وقام الباحث بحساب المتوسطات والانحرافات المعيارية للدرجة الكلية 
 :لمقياس التوافق النفسي الاجتماعي، ويتضح ذلك من خلال الجدول التالي

 )27(دول ــــج
إحصاءات وصفية للدرجة الكلية لمقياس التوافق 

 )التوافق العام(النفسي والاجتماعي 

 المقياس التوافق النفسي والاجتماعي

 أدني 0

 أعلى 96
الدرجة 
 الكلية

 عدد الفقرات 96
 المتوسط 50.9
 الانحراف المعياري 16.75
%الوزن النسبي 53.4  
 أعلى درجة 14
  أعلى درجة 83

 )24(دول رقمــــج 
معاملات الارتباط بين أبعاد التوافق النفسي مع 

 .الدرجة الكلية للتوافق النفسي

مستوى 
 الدلالة

معاملات 
 الارتباط

 أبعاد التوافق النفسي

دالة 
 إحصائيا

اعتماد الطفل على -1 0.63
 نفسه

دالة 
 إحصائيا

 إحساس الطفل بقيمته-2 0.89

دالة 
 إحصائيا

 الطفل بحريته شعور -3 0.82

دالة 
 إحصائيا

 شعور الطفل -4 0.76
 بالانتماء

دالة 
 إحصائيا

 التحرر من الميل إلى -5 0.90
 الانفراد

دالة 
 إحصائيا

 الخلو من الأعراض -6 0.86
 العصابية

من الجدول السابق يتبين للباحث أن أبعـاد التوافـق النفـسي تتمتـع              
  0.01لالة أقل من بارتباطات قوية ودالة إحصائيا عند مستوي د

 )25(دول رقمــــج
معاملات الارتباط بين أبعاد التوافق الاجتماعي مع

 الدرجة الكلية للتوافق الاجتماعي

مستوى 
 الدلالة

معاملات 
 الارتباط

أبعاد التوافق 
 الاجتماعي

دالة 
 إحصائيا

ــستويات-1 0.72 المــــــ
 الاجتماعية

دالة 
 إحصائيا

ــارات-2 0.65 المهـــــــ
 الاجتماعية

لة دا
 إحصائيا

التحرر من الميول-3 0.84
 المضادة للمجتمع

دالة 
 إحصائيا

ــات في-4 0.76  العلاقــــ
 الأسرة

دالة 
 إحصائيا

ــات في-5 0.89 العلاقـــــ
 المدرسة

دالة 
 إحصائيا

العلاقـــــــات في  -6 0.49
 البيئة المحلية

من الجدول رقم السابق يتبين للباحث أن أبعـاد التوافـق الاجتمـاعي        
  0.01طات قوية ودالة إحصائيا عند مستوي دلالة أقل من تتمتع بارتبا

 )26(دول رقمـــــج
معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس التوافق العام

 .مع الدرجة الكلية للمقياس

مستوى 
 الدلالة

معاملات 
 الارتباط

أبعاد مقياس التوافق 
 النفسي والاجتماعي

دالة 
التوافق النفسي-1 0.97 إحصائيا  

دالة 
صائياإح التوافق الاجتماعي-2 0.96   

من الجدول السابق يتبين للباحث أن أبعاد مقياس التوافق العام تتمتـع            
  0.01بارتباطات قوية ودالة إحصائيا عند مستوي دلالة أقل من 

 إجراءات الدراسة التطبيقية
بعد أن قام الباحث بعرض استمارة جمع المعلومات واختبار  

شرفي الدراسة اللذان قاما بدورهما بمراجعة الشخصية للأطفال على م
 وتعديل ما يلزم فيهما، بالإضافة إلى مقدمة الاختبار والتي عرف وتصويب

 الباحث نفسه والهدف من الدراسة، وإضافة المتغيرات اللازمة فيها
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 ،ويمكن القول أن التوافق النفـسي لـدى         8.88درجة وبانحراف معياري    
وبمـا أن   .%)50.5 (الأطفال في العينة متوسط ،حيث بلغ الوزن النسبي لهم        

 أبعاد تقيس درجة التوافق النفسي عند الأطفال ،فقد 6التوافق النفسي لديه      
 درجـة   4.09 )اعتمـاد  الطفـل علـى نفـسه        (بلغ المتوسط للبعد الأول     

 والمتوسـط   ،%)51.1( ،وبلغ الوزن النسبي لـه       1.77وبانحراف معياري   
 ـ    3.84 )شعور الطفل بقيمته   (للبعد الثاني   1.87اري  درجة وبـانحراف معي

شـعور الطفـل    (، و بلغ متوسط البعد الثالـث        %)48(والوزن النسبي له    
 ،و  %)47.8( وبوزن نسبي    1.84 درجة وبانحراف معياري     3.83 )بحريته

 درجـة وبـانحراف     4.48) شعور الطفل بالانتمـاء   (المتوسط للبعد الرابع    
التحرر من   (،و متوسط البعد الخامس   %) 56( وبوزن نسبي    1.80معياري  

 ،و بـوزن نـسبي      2.16 درجة بانحراف معيـاري      3.98 )الميل للانفراد 
الخلـو مـن الأعـراض       ( ،وحيث بلغ متوسط البعـد الـسادس       %)49.7(

 %).50.3( وبوزن نسبي2.24 درجة وبانحراف معياري 4.03) العصابية

مستوي التوافق الاجتماعي  لدي أبناء الفلسطينيين المحررين مѧن           -ب
 .       مدينة غزةالسجون الإسرائيلية ب
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بي بقسمة الوسط الحسابي لكل بعد على الدرجة يتم حساب الوزن النس( 
 ).100الكلية لكل بعد ثم ضرب الناتج في 

 يتضح من خلال الجدول السابق أن المتوسط العام للدرجة الكلية للتوافق 
 درجة وبانحراف معياري )50.9) (التوافق العام (النفسي والاجتماعي

 وأدني )83(مقياس وكانت أعلى درجة حصل عليها الأطفال من ال) 16.75(
 من مقياس التوافق النفسي والاجتماعي،وبذلك يمكن القول بأن )14(درجة 

لدى الأطفال متوسطة ) التوافق العام(درجة التوافق النفسي والاجتماعي 
 %).53.4(،حيث بلغ الوزن النسبي 

مѧѧستوي التوافѧѧق النفѧѧسي  لѧѧدي أبنѧѧاء الفلѧѧسطينيين المحѧѧررين مѧѧن -  أ
 .لية بمدينة غزةالسجون الإسرائي

وقام الباحث بحساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لكل بعد من 
أبعاد التوافق النفسي وكذلك الدرجة الكلية للمقياس والجدول التالي يوضح 
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يتم حساب الوزن النسبي بقسمة الوسط الحسابي لكل بعد على الدرجة           (
 ).100الكلية لكل بعد ثم ضرب الناتج في 

  24.25يتضح من الجدول السابق أن المتوسط العام للتوافق النفسي بلغ
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Montgomery 1992( راسة، إلـى أربعـة أنمـاط    حيث أشارت نتائج الد
للتوافق منها الرغبة في التأقلم، حيث أن هؤلاء الأطفال لم تظهر لديهم أي             

 .أعراض تستوجب العلاج

 أن الأطفال الذين شـاركوا      )1992أبو هين والسراج      ( وأكدت دراسة   
شخصياً في فعاليات الانتفاضة كانوا أقل خوفاً وارتفعت لديهم درجة تقدير           

الة إحصائياً، وأن الأطفال السلبيين الذين لم يشاركوا فـي          الذات بصورة د  
فعاليات الانتفاضة واكتفوا فقط بالمشاهدة ظهرت لديهم أعراض الخـوف          
والتوتر بصورة عالية وانخفضت لديهم درجات تقدير الذات بصورة تشير          

 .إلى أن المشاركة حصنت الطفل بصورة فاعلة

 حيث أشارت إلى أن الأعراض التي       )1995بكر، أحمد    (وتتفق أيضاً مع دراسة   
يعاني منها الأطفال مثل الخوف الشديد من الجنود الإسرائيليين وأعراض أخرى إلى            
أنها ردود فعل طبيعية لبيئة غير صحية ، كذلك إن إدراك الخطر الحقيقـي والبيئـة                

 .العدوانية تساهم في التوافق عند توفير الأمن والنجاة لهؤلاء الأطفال

امة، يرى الباحث أن درجـة التوافـق الاجتمـاعي لأبنـاء            وبصفة ع 
المعتقلين الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية، ترجع إلى القدرة         
على التفاعل الإيجابي مع الآخرين،و قد تتأثر إيجابا وبدرجة كبيرة بحالـة            

 .الأم وخاصة في حال توفر الدعم والمساندة من قبل الأسرة والأقارب

الوقت نفسه يبدو أن نتائج هذا السؤال توحي بأنه يوجد توافـق             وفي  
نفسي واجتماعي، وهذا يفسر في بعـض الأحيـان أن أبنـاء المعتقلـين              
السياسيين لم يتأثروا بغياب الأب نتيجة الاعتقال، ولكن اعتقـال الأب لـه             

 .التأثير القوي على التوافق النفسي والاجتماعي للأبناء

 بالنـسبة   )Abdin &Aref, 1994(عابدين وعـارف  دراسة كلٍ من وأكدت 
لظهور أعراض الاضطراب الناتج عن الصدمة لدى أفراد عينـة الدراسـة،            

 من أفراد العينة قد عانوا من تلـك الأعـراض           %48حيث أشارت النتائج أن     
 بينما كان   Moderateكانت معاناتهم معتدلة    % 40.6 وأن   Mildبصورة خفيفة   

 .Sever معاناتهم شديدة% 11.4

 :ةـــــــــات الدراســــــفرضي
 :رض الأولــــــــــالف

 في مستوى   )0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى          
التوافق النفسي والتوافق الاجتماعي و التوافق العام لدي أبناء الفلـسطينيين        

 .المحررين من السجون الإسرائيلية تعزي للفئات العمرية لأفراد العينة

، وذلك بعد تقسيم    T-Test" ت"للتحقق من الفرض تم إجراء اختبار       
 متغير العمر إلى فئتين وهما

 : سنة كما هو مبين في الجدول التالي)13-11( سنوات و )8-10( 
 )30(م ـــدول رقـــج
 لدراسة الفروق بين الفئات T-Testنتيجة اختبار 

ي العمرية المختلفة بالنسبة لمستوي التوافق النفس
 والتوافق الاجتماعي والتوافق العام لدى الأطفال

)11-13 (  )8-10 (  
مستوي 
 الدلالة

قيمة 
"ت"  م ع م ع 

التوافق 
النفسي 

لاجتماعيوا  

 27.3 10.5 23.1 7.92 2.1 دالة
التوافق 
 النفسي

غير 
 دالة

1.77 7.78 25.6 10.7 29.2 
التوافق 
 الاجتماعي

 56.5 20.3 48.7 14.73 2.99 دالة
التوافق 
  العام

يتم حساب الوزن النسبي بقسمة الوسط الحسابي لكل بعد على الدرجة           ( 
  ).100الكلية لكل بعد ثم ضرب الناتج في 

يتضح من الجدول السابق أن المتوسط العام للتوافق الاجتماعي بلغ  
،ويمكن القول أن التوافق الاجتماعي 8.80 درجة وبانحراف معياري 26.67

وبما .%)55.5( في العينة متوسط، حيث بلغ الوزن النسبي له لدى الأطفال
 أبعاد تقيس درجة التوافق الاجتماعي عند 6أن التوافق الاجتماعي لديه 

 درجة 4.71) المستويات الاجتماعية(الأطفال ، فقد بلغ المتوسط للبعد الأول 
 والمتوسط للبعد ،%)58.8(،و الوزن النسبي له  1.64وبانحراف معياري 

 والوزن 1.76 درجة وبانحراف معياري 3.86) المهارات الاجتماعية(الثاني 
التحرر من الميول ( كما بلغ متوسط البعد الثالث ،%)48.2(النسي له 

 وبوزن نسبي 2.05 درجة وبانحراف معياري 3.97 )المضادة للمجتمع
ف  درجة وبانحرا5.31) العلاقات الأسرية( ،والمتوسط للبعد الرابع %)49.6(

العلاقات ( ،و متوسط البعد الخامس %)66.3( وبوزن نسبي 2.06معياري 
 %)57.7( ،و بوزن نسبي 2.16 درجة و بانحراف معياري 4.62) المدرسية

درجة وبانحراف ) العلاقات في البيئية المحلية(،و متوسط البعد السادس 
  .%)52.5( وبوزن نسبي 2.23معياري 

 يـــــؤال الأساســــــة الســـة نتيجـــــمناقش
ما مستوي التوافق النفسي والاجتماعي لـدي       : والذي ينص على التالي   

 . أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة

 أن  أعلى درجـة      )29(الدراسة الحالية كما هو موضح بالجدول رقم        
 ـ   )14 ( وأدني درجـة   )83(حصل عليها الأطفال من المقياس       اس  مـن مقي

التوافق النفسي والاجتماعي،وبذلك يمكن القول بأن درجة التوافق النفـسي          
 لدى الأطفال متوسطة ،حيث بلغ الوزن النسبي        )لتوافق العام ا(والاجتماعي  

)53.4.(% 

 )1992أبو هين والسراج  (وتتفق هذه النتيجة مع ما أظهرته نتائج دراسة       
رة واضحة ومرتفعة   حيث أشارت إلى أن القلق والتوتر النفسي وجد بصو        

لدى الأطفال السلبيين الذين اكتفوا بالمشاهدة للأحداث عبر النوافذ أو مـن            
خلال النظر لما يقوم به الأطفال الآخرون، وقد انخفضت درجـة تقـدير             
الذات لدى الأطفال السلبيين والمتفرجين، في حين وجدت درجات تقـدير           

الانتفاضة الأولى، وقـد     في   4.20الذات أعلى لدى المشاركين في بفعالية       
 .عزا الباحثين هذه النتيجة بدرجة المساندة والرضا الاجتماعي

ويرى الباحث في تفسير هذه النتيجة أن أبنـاء المحـررين الفلـسطينيين             
يشعرون بالفخر والاعتزاز لأن آبائهم أمضوا سنوات في السجن بسبب الدفاع           

ب الدين والـوطن، ممـا      عن الحرية والكرامة،وتم اعتقالهم وهم يؤدون واج      
 .يعطيهم شعوراً باحترام الذات والبعد عن السلوك المضاد للمجتمع

إن الشعور الوطني والديني، وتعزيز التضامن الاجتماعي، والـشعور         
بالمسئولية والرضى الجماعي والقبول والتقدير لأبناء المعتقلين ورعـايتهم         

هم والمجتمع مما يؤدي    جعل أبناء المعتقلين يشعرون بالرضى والثقة بأنفس      
 .إلى التوافق النفسي والاجتماعي

أن المعتقلين وأبنائهم لهم رعاية خاصة مـن خـلال وزارة شـؤون             
الأسرى والمحررين، حيث تم ضمهم إلـى أجهـزة الـسلطة الفلـسطينية         

 .المختلفة وهم يحصلون على رواتب شهرية

ابية حيث ينظر   نظرة المجتمع والأسرة إلى أبناء المعتقلين نظرة إيج        أن  
إليهم على أنهم عنوان للتضحية، وأن آبائهم دفعوا الثمن غالياً، لذا فقد يحظى             
أبناء المعتقلين ببعض الدعم المادي والمعنوي من بعض الأقارب والجيران،          
كل ذلك يجعل أبناء المعتقلين لديهم درجة متوسطة مـن التوافـق النفـسي              

لأساسي السابق والمتعلـق بمـستوى      والاجتماعي، هذا فيما يتعلق بالسؤال ا     
 .لدى عينة الدراسة بصفة عامة) التوافق العام(التوافق النفسي والاجتماعي

 (وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إلية دراسة مونتجمري وآخرون
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 سنه يمرون بمرحلة متزنة حسب العمر، كمـا         )10-8(ذوي الفئة العمرية    
أنهم لم يدركوا مرحلة اعتقال آبائهم حيث أنهم كانوا في مرحلـة عمريـة              

 .غر وكذلك تتصف هذه المرحلة بالهدوء والاتزان بصفة عامةأص

وفي المقابل نلاحظ أن أبناء المحررين الفلسطينيين ذوي الفئة العمريـة            
التغيرات الانفعاليـة والجـسمية     المراهقين حيث    سنه يعتبرون من     )11-13(
 وخاصة لدى الإناث منهم، بالإضافة إلـى أنهـم كـانوا            )مرحلة المراهقة (

ن مرحلة اعتقال آبائهم، حيث كانوا في مرحلة عمريـة أكبـر عنـد              يدركو
اعتقال آبائهم، كما أن هذه الفئـة العمريـة تتـصف بـالتغيرات الجـسمية               
والانفعالية كما سبق القول، ويرى الباحث أيضا الأسباب السابقة في تفـسير            

 سـنوات لـديهم التوافـق النفـسي     )10-8(أن الأطفال ذوي الفئة العمريـة       
 .سنة) 13-11(جتماعي أعلى من الأطفال ذوي الفئة العمرية والا

 ,Abdin &Aref   دراسة عابـدين وعـارف    وتتفق هذه النتيجة مع
-7 من أفراد الفئة العمرية الأولى بـين      % 91.4 التي أوضحت أن     ):(1994

 سـنه  17-11من أفراد الفئة العمرية الثانيـة بـين         % 99.9 سنوات  و     10
كذلك أشارت نتائج الدراسة أن     . من صدمة الحرب  عانوا بصورة مباشرة    

هناك علاقة ذات دلالة بين مكان الإقامة والعمر من ناحيـة، والتعـرض             
مـن  % 95.2لصدمة الحرب من ناحية أًخرى، حيث أوضحت النتائج أن           

أفراد المجموعة الثانية، والذين يقيمون في مدينة الجهـرة الكويتيـة قـد             
من أولئك الذين يقيمون فـي      % 49.8بـ  تعرضوا لصدمة الحرب مقارنة     

هذا من ناحية، ومن ناحية أًخرى أوضحت النتائج أن أفراد          . مدينة الكويت 
الفئة العمرية الثانية قد عايشوا قدراً أكبر من الإجهاد النفسي النـاتج عـن              

 .الحرب مقارنة بأفراد المجموعة الأولى

 التي أوضحتأن  )1995( كذلك تتفق هذه النتيجة مع دراسة  بكر ، أحمد 
 سنه لديهم مستوى عال من الثقة 14-6الأطفال الفلسطينيين من عمر 

 .ربالنفس اكتسبوه من خلال التوحد مع المقاومة والدعم المعنوي من الكبا

 )30(أما فيما يتعلق بالتوافق الاجتماعي كما هو موضح في جدول رقم          
طفـال ذوي الفئـة   نلاحظ أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين الأ   

سنة بالنسبة  ) 13-11(سنوات والأطفال ذوي الفئة العمرية      ) 10-8(العمرية  
 .لدرجات التوافق الاجتماعي

ويرجع الباحث ذلك إلى المعاملة الجيدة التي يتلقاها ويتفاعل معها أبناء           
المعتقلين في المجتمع الخارجي، وكذلك إلى حسن العلاقات مع الجيـران           

والأقارب التي تمتاز بالتعاون والمساندة المتبادلة، بالإضـافة     وأفراد الأسر   
إلى مشاعر الأخوة التي تنتشر بينهم، وكذلك لأن المجتمعات الشرقية تهتم           
بتقديم الدعم والرعاية لكل محتاج، بالإضافة أن أبناء المعتقلـين يحظـون            
بحب واحترام من قبل أي سلطة كالمؤسسات الحكومية والغيـر حكوميـة            

 .لمدرسة وغيرهاوا

وتختلف هذه الدراسة مع النتائج التي توصلت لهـا دراسـة كـاربنينيو             
أوضـحت الدراسـة أن    حيث  )Carbanino & Kostelny 1996(  وكوستلني

الأطفال الأصغر سناً يعانون من مشاكل سلوكية أكثر من الأطفـال الكبـار ،             
ام العمليـات  وأرجعت الدراسة ذلك إلى قدرة الأطفال الكبـار علـى اسـتخد           

.الإدراكية في مساعدتهم وقدرتهم على اتخاذ ردود الفعل من النواحي الإيجابية

 يـــــرض الثانــــــــــــالف
 في مـستوى    )0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى          

التوافق النفسي والتوافق الاجتماعي و التوافق العام لدي أبناء الفلـسطينيين        
 السجون الإسرائيلية بمدينة غزة تُعزي إلى الفئات العمريـة          المحررين من 

 .  للأبناء عند اعتقال آبائهم

وذلك بعـد تقـسيم     ،  T-Test" ت"للتحقق من الفرض تم إجراء اختبار       
-6( سـنوات و     )5-0(متغير عمر الطفل عند اعتقال الأب إلى فئتين وهما          

 : سنوات كما هو مبين في الجدول التالي)10

 عنـد القيمـة     )0.05(ود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة       تبدأ حد  
 ).1.96(الجدولية 

 وهي أكبر مـن     )2.1= (المحسوبة  " ت"يتضح من الجدول السابق أن قيمة       
 ،وبذلك يمكن القـول أنـه       )0.05( عند مستوى دلالة     )1.96(الجدولية  " ت"قيمة  

 سنوات  )10-8(لعمرية  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال ذوي الفئة ا         
 سنة بالنسبة لدرجات التوافـق النفـسي،        )13-11(والأطفال ذوي الفئة العمرية     

وهذا يدل على   . سنوات)10-8(والفروق كانت لصالح الأطفال ذوي الفئة العمرية        
 سنوات لديهم توافق نفـسي أعلـى مـن          )10-8(أن الأطفال ذوي الفئة العمرية      

 سنة ،حيث بلغ متوسط درجـات الأطفـال         )13-11(الأطفال ذوي الفئة العمرية     
 وبـانحراف   27.3 سنوات بالنسبة للتوافـق النفـسي        )10-8(ذوي الفئة العمرية    

 )13-11(، في حين بلغ متوسط درجات الأطفال ذوي الفئة العمرية           10.5معياري  
 .7.92 وبانحراف معياري 23.1سنة بالنسبة للتوافق النفسي 

 )2.99= (المحـسوبة   " ت"لسابق أن قيمة    كما تبين أيضا من الجدول ا     
 ،وبذلك  )0.05( عند مستوى دلالة     )1.96(الجدولية  " ت"وهي أكبر من قيمة     

يمكن القول أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال ذوي الفئـة             
سنة بالنسبة  ) 13-11( سنوات والأطفال ذوي الفئة العمرية       )10-8(العمرية  

 والفروق كانت لـصالح  ،)التوافق العѧام (ي والاجتماعي  لدرجات التوافق النفس  
وهذا يدل على أن الأطفال ذوي    . سنوات)10-8(الأطفال ذوي الفئة العمرية     

 سنوات لديهم التوافق النفسي والاجتماعي أعلى مـن         )10-8(الفئة العمرية   
 سنة ،حيث بلـغ متوسـط درجـات         )13-11(الأطفال ذوي الفئة العمرية     

 سـنوات بالنـسبة للتوافـق النفـسي         )10-8(فئة العمرية   الأطفال ذوي ال  
فـي حـين بلـغ      ،  20.3 درجة وبانحراف معياري     56.46والاجتماعي  

 سنة بالنسبة للتوافـق     )13-11(متوسط درجات الأطفال ذوي الفئة العمرية       
 .14.73 درجة وبانحراف معياري 48.76النفسي والاجتماعي  

 وهـي  )1.77= (المحسوبة " ت"قيمة كما تبين أيضا من الجدول السابق أن       
 ،وبـذلك   )0.05( عند مستوى دلالة     )1.96(الجدولية  " ت"أصغر من قيمة    

يمكن القول أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين ذوي             
 سـنة   )13-11( سنوات والأطفال ذوي الفئة العمريـة        )10-8(الفئة العمرية 

 .اعيبالنسبة لدرجات التوافق الاجتم

 رض الأولــــة الفـــــة نتيجـــــمناقش
 لقد اتضح من خلال هذا الفرض انه توجد فروق ذات دلالة إحصائية            

سـنوات والأطفـال ذوي الفئـة       ) 10-8(بين الأطفال ذوي الفئة العمريـة       
 سنة بالنسبة لدرجات التوافق النفسي، والفـروق كانـت          )13-11(العمرية  

وهـذا يـدل علـى أن       . سنوات)10-8(عمرية  لصالح الأطفال ذوي الفئة ال    
 سنوات لديهم توافق نفسي أعلـى مـن         )10-8(الأطفال ذوي الفئة العمرية     
  . سنة)13-11(الأطفال ذوي الفئة العمرية 

كما أوضحت الدراسة أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحـصائية بـين             
عمريـة   سنوات والأطفال ذوي الفئة ال     )10-8(الأطفال ذوي الفئة العمرية     

 . سنة بالنسبة لدرجات التوافق الاجتماعي)11-13(

وكذلك أوضحت الدراسة أنه توجد فروق ذات دلالة إحـصائية بـين            
 سنوات والأطفال ذوي الفئة العمريـة       )10-8(الأطفال ذوي الفئة العمرية     

، )التوافق العام  ( سنة بالنسبة لدرجات التوافق النفسي والاجتماعي      )11-13(
وهـذا  . سـنوات )10-8( لصالح الأطفال ذوي الفئة العمرية       والفروق كانت 

 سنوات لـديهم التوافـق      )10-8(يدل على أن الأطفال ذوي الفئة العمرية        
 . سنة)13-11(النفسي والاجتماعي أعلى من الأطفال ذوي الفئة العمرية 

 حيث أوضحت أن السلوك     )2001الخليفي ،  (وتتفق هذه النتيجة مع دراسة    
 من حجـم    %13.8الأطفال ذوي الترتيب الميلادي المتقدم بلغ       العصا بي عند    
 .بذوي الترتيب الميلادي المتأخر من الأطفال  % 11.9العينة مقارنة بـ

   ويرى الباحث في تفسير هذه النتيجة أن أبناء المحررين الفلسطينيين
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وهذا يدل على أن الأطفال الذين كانـت أعمـارهم عنـد            .  سنوات )0-5( 
ت لـديهم توافـق نفـسي و         سـنوا  )5-0(اعتقال آبائهم في الفئة العمرية      

اجتماعي أعلى من الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبـائهم فـي             
 سنوات، حيث بلغ متوسط درجات الأطفـال الـذين          )10-6(الفئة العمرية   

 سنوات بالنـسبة    )5-0(كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية         
، في  16.34حراف معياري    درجة وبان  54.12للتوافق النفسي والاجتماعي    

حين بلغ متوسط درجات الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبـائهم            
 سنوات بالنسبة للتوافـق النفـسي والاجتمـاعي         )10-6(في الفئة العمرية    

 .14.1درجة وبانحراف معياري  40.79

 :يـــــــرض الثانـــــــة الفـــــــة نتيجــــــــمناقش
ني على انه لا توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية         وينص الفرض الثا  

بين التوافق النفسي والتوافق الاجتماعي و التوافق العام بالنـسبة للفئـات            
 .العمرية للأطفال عند اعتقال آبائهم

 يتضح أن هناك فروقاً لها دلاله إحصائية        )31( وبالنظر إلى جدول رقم   
الح الأطفال الذين كانت    في التوافق النفسي والاجتماعي والتوافق العام لص      

 .  سنوات عند اعتقال آبائهم)5-0(أعمارهم في الفئة العمرية 

وبذلك يمكن القول أنه توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين             
-0(الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية           

الفئة  سنوات والأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم في           )5
 سنوات بالنسبة لدرجات التوافق النفـسي والتوافـق         )10-6(العمرية  

الاجتماعي والتوافق العام، والفروق كانت لصالح الأطفال الذين كانت         
 . سنوات)5-0(أعمارهم في الفئة العمرية 

ويرى الباحث في تفسير هذه النتيجة أن أبناء المحررين الفلـسطينيين      
كونون في هذه المرحلة مـرتبطين نفـسياً         ي )5-0(ذوي الفئة العمرية    

واجتماعياً بالأم من حيث التعلق بها، كذلك تتحدد هذه المرحلة بمدى           
إشباع حاجات الطفل من قبل الأم، حيث تتحدد العلاقة والتفاعل مـع            
الأم بالدرجة الأولى ويمكن التعويض عـن غيـاب الأب فـي هـذه              

لى المدرسة والتفاعل   المرحلة العمرية، وخاصة في ظل عدم الذهاب إ       
-6(مع البيئة المدرسية، ويمكن أن نلاحظ العكس عند الفئة العمريـة            

 سنوات حيث التفاعل مع الأقران والبيئة الخارجيـة ممـا ينبـه             )10
 .الطفل الى غياب الأب وشعوره بفقدانه

على وجود فروق ذات     )1997(وأكدت دراسة الخرافي، نوريه مشارى     
ت التوافق الشخصي للأطفال تبعاً لمستوى إحـساس        دلالة إحصائية في درجا   

الأم بمشاعر الوحدة النفسية هذا من ناحية، ومن ناحية أخرى أكدت النتـائج             
أثر انخفاض مستوى شعور الأم بالوحدة النفـسية علـى مـستوى التوافـق           
الشخصي لأطفالها، إذ أنه كلما ارتفع شعور الأم بالوحدة النفـسية انخفـض             

 .لشخصي للأطفالمستوى التوافق ا

 :ثـــــرض الثالـــــالف
 فـي   )0.05( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مـستوى           

مستوى التوافق النفـسي و الاجتمـاعي لـدي أبنـاء الفلـسطينيين             
المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة تُعـزي إلـى عامـل            

 .) إناث-ذكور(الجنس 

 كما هو مبين T-Test" ت"للتحقق من الفرض تم إجراء اختبار 
 :في الجدول التالي

 )31(م ـــدول رقــــج 
 لدراسة الفروق بين الفئات T-Testنتيجة اختبار 

العمرية عند اعتقال الآباء المختلفة بالنسبة لمستوي 
التوافق النفسي والتوافق الاجتماعي والتوافق العام

 .لدى الأطفال

)6-10 (
 سنوات

سنوات) 0-5(  

مستوي 
الدلالة

قيمة 
"ت"  م ع م ع 

توافق ال
النفسي 

 والاجتماعي

3.75 دالة التوافق  26.1 8.7 18.6 6.8
 النفسي

3.01 دالة التوافق  28.1 8.6 22.1 7.6
 الاجتماعي

3.59 دالة 14.1 التوافق  54.1 16.3 40.7
 العام

 عنـد القيمـة     )0.05(تبدأ حدود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة        
 ).1.96( الجدولية

 وهي أكبر   )3.75= (المحسوبة  " ت"يتضح من الجدول السابق أن قيمة       
 ،وبـذلك يمكـن     )0.05( عند مستوى دلالة     )1.96(الجدولية  " ت"من قيمة   

القول أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بـين الأطفـال الـذين كانـت               
ل الذين   سنوات والأطفا  )5-0(أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية        

 سنوات بالنسبة   )10-6(كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية         
لدرجات التوافق النفسي، والفروق كانت لصالح الأطفـال الـذين كانـت            

 .  سنوات)5-0 (أعمارهم في الفئة العمرية

وهذا يدل على أن الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم في            
سنوات لديهم توافقهم نفسي أعلى من الأطفـال الـذين          ) 5-0(الفئة العمرية   

 سنوات، حيـث    )10-6(أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية         كانت
بلغ متوسط درجات الأطفال الذين كانت  أعمارهم عند اعتقال آبائهم فـي             

 درجة وبانحراف   26.1 سنوات بالنسبة للتوافق النفسي      )5-0(الفئة العمرية   
 في حين بلغ متوسط درجات الأطفال الذين كانت أعمارهم          ،8.75ي  معيار

سنوات بالنسبة للتوافق النفـسي  ) 10-6(عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية       
 .6.88 درجة وبانحراف معياري 18.67

 وهي أكبر مـن     )3.01= (المحسوبة  " ت"يتضح من الجدول السابق أن قيمة       
 ،وبذلك يمكن القـول أنـه       )0.05(ستوى دلالة    عند م  )1.96(الجدولية  " ت"قيمة  

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقـال             
سنوات والأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال       ) 5-0(آبائهم في الفئة العمرية     
 سنوات بالنسبة لدرجات التوافـق الاجتمـاعي،        )10-6(آبائهم في الفئة العمرية     

 )5-0(والفروق كانت لصالح الأطفال الذين كانت أعمارهم في الفئـة العمريـة             
وهذا يدل على أن الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم فـي             . سنوات

 سنوات لديهم توافق اجتماعي أعلى من الأطفال الذين كانت          )5-0(الفئة العمرية   
 سنوات، حيث بلغ متوسـط      )10-6(أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمرية        

 )5-0(درجات الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم في الفئة العمريـة           
، في حين   8.68 درجة وبانحراف معياري     28.11سنوات بالنسبة للتوافق النفسي     

بلغ متوسط درجات الأطفال الذين كانت أعمارهم عند اعتقال آبائهم فـي الفئـة              
 درجة وبانحراف معياري    22.13سنوات بالنسبة للتوافق النفسي      )10-6(العمرية  

7.69. 

 وهي أكبر من )3.59= (المحسوبة " ت"يتضح من الجدول السابق أن قيمة 
،وبذلك يمكن القول أنه ) 0.05( عند مستوى دلالة )1.96(الجدولية " ت"قيمة 

ند اعتقال توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين كانت أعمارهم ع
 سنوات والأطفال الذين كانت أعمارهم عند )5-0(آبائهم في الفئة العمرية 

 سنوات بالنسبة لدرجات التوافق 10-6(اعتقال آبائهم في الفئة العمرية 
، والفروق كانت لصالح الأطفال )لتوافق العاما( النفسي والاجتماعي 

 ) أعمارهم في الفئة العمريةالذين كانت
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 عنـد القيمـة     )0.05(أ حدود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة        تبد
 ).1.96(الجدولية 

 اتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين            -
المحـسوبة  " ت"الذكور والإناث بالنسبة للتوافق الاجتمـاعي، لأن قيمـة          

 )0.05( عند مستوى دلالـة      )1.96(الجدولية  " ت" أصغر من قيمة     )0.20(
وبالتالي نقبل الفرض القائل انه لا توجد فروق دالة إحصائية بين الـذكور             

 .والإناث بالنسبة لدرجة التوافق الاجتماعي عند الأطفال

 كما تبين أيضا عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الـذكور             -
المـستويات الاجتماعيـة،     (والإناث بالنسبة لأبعاد التوافـق الاجتمـاعي      

رات الاجتماعية، التحرر من الميول المضادة للمجتمـع، العلاقـات          المها
 )الأسرية، العلاقات المدرسية، العلاقات في البيئة المحلية

 :ثــرض الثالــــــة الفـــــــــــة نتيجــــــــمناقش
والذي ينص على أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  

فسي و الاجتماعي لدي أبناء الفلسطينيين  في مستوى التوافق الن)0.05(
 .) إناث-ذكور(المحررين من السجون الإسرائيلية تعزي إلى عامل الجنس 

  يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة)33(، ) 32(وبالنظر إلى الجدولين رقمي 
 . إحصائية بين الذكور والإناث بالنسبة لأبعاد التوافق النفسي والاجتماعي
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 عنـد القيمـة     )0.05(توي دلالة   تبدأ حدود الدلالة الإحصائية عند مس     
 ).1.96(الجدولية 

اتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  -
 )0.14(المحسوبة " ت"الذكور والإناث بالنسبة للتوافق النفسي ، لأن قيمة 

 وبالتالي )0.05( عند مستوى دلالة )1.96(الجدولية " ت"أصغر من قيمة 
  انه لا توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناثنقبل الفرض القائل

وهذا يدل على أن كلاً من .بالنسبة لدرجة التوافق النفسي لدى الأطفال
 .الأطفال الذكور والإناث في العينة لديهم توافق نفسي تقريباً متساوي

أيضا عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور تبين   -
اعتماد الطفل على (عاد التوافق النفسي  لأبوالإناث بالنسبة

نفسه،الإحساس بالقيمة، الشعور بالحرية، الشعور بالانتماء، الخلو من 
 )الميل للانفراد،الخلو من الأعراض العصابية
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 عنـد القيمـة     )0.05(تبدأ حدود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة        
 ).1.96(الجدولية 

 يتضح من الجدول السابق عدم وجود فروق ذات دلالة إحـصائية بـين              -
المحـسوبة  " ت"جئين والمواطنين بالنسبة للتوافق النفـسي، لأن قيمـة     اللا

 ) .0.05( عند مستوى دلالة )1.96(الجدولية" ت" أصغر من قيمة )1.05(

كما تبين أيضا عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين اللاجئـين             -
اعتماد الطفـل علـى نفـسه،        (والمواطنين بالنسبة لأبعاد التوافق النفسي    

حساس بالقيمة، الشعور بالحرية، الشعور بالانتماء، الخلو مـن الميـل           الإ
 .)للانفراد، الخلو من الأعراض العصابية
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 عنـد القيمـة     )0.05(تبدأ حدود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة        
 ).1.96(الجدولية 

 السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين يتضح من الجدول
المحسوبة " ت"اللاجئين والمواطنين بالنسبة للتوافق الاجتماعي، لأن قيمة 

 )0.05( عند مستوى دلالة )1.96(الجدولية " ت" أكبر من قيمة )2.40(
وبالتالي نقبل الفرض القائل انه توجد فروق دالة إحصائياً بين اللاجئين 

  لدرجات التوافقبةوالمواطنين بالنس

وبالتالينقبل الفرض القائل انه لا توجد فروق دالة إحصائية بـين الـذكور              
والإناث بالنسبة لدرجات  التوافق النفسي والاجتماعي عند أبناء المعتقلـين           

 .الفلسطينيين

ويرى الباحث في تفسير ذلك، أن كلٍ من الإناث والذكور يتعرضـون            
أن الإناث يشاركن الذكور في مختلـف       إلى نفس الظروف الضاغطة، كما      

 .مجالات الحياة

كـاربنينيو   وتختلف هذه الدراسة مع النتائج التي توصلت لها دراسة          
التي انتهت إلى وجود فروق  )Carbanino & Kostelny 1996( وكوستلني 

  الأطفال الذكور والأطفال الإناث ، حيث الأطفال الذكور لديهم مشاكل            بين
 الأطفال الإناث، وذلك لتعرض الأطفـال الـذكور إلـى           سلوكية أكثر من  

 .مخاطر عديدة

 :عـــــــــرض الرابـــــــــالف
 في مـستوى    )0.05( لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى         

التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من الـسجون   
 .) لأجئ–مواطن (المواطنة  الإسرائيلية بمدينة غزة  تُعزى إلى عامل 

  كما هو مبين في الجدول التاليT-Test" ت"للتحقق من الفرض تم إجراء اختبار 
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ويتقبلون أحكامها،كما يمتاز اللاجئون بالحفاظ على ممتلكات غيرهم        
وعدم إشباع رغباتهم على حساب الآخرين، حيث أن جذورهم تنتمي 
إلى عادات وتقاليد القرية، ومعظم هؤلاء اللاجئـين يقيمـون فـي            

أو المدينة التي هاجروا أجدادهم منها      تجمعات تنتمي إلى نفس البلد      
لذلك يتمسكون بالعادات التي تتسم بالتسامح والعلاقـات الأسـرية          

 .الطيبة

 :ســـــــــرض الخامـــــــالف
 فـي مـستوى     )0.05(توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى         

التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبناء الفلسطينيين المحررين من السجون          
لإسرائيلية بمدينة غزة تُعزى إلى عامل دعم الأسرة الممتدة أثنـاء فتـرة             ا

 .اعتقال الأب

 كما هو مبين في الجدول      T-Test" ت"للتحقق من الفرض تم إجراء اختبار       
 :التالي
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الاجتماعي لدى أبناء المعتقلين الفلسطينيين، والفروق كانـت لـصالح           
 28.2 لدرجـة التوافـق الاجتمـاعي        اللاجئين، حيث بلغ متوسط اللاجئين    

 ، في حين بلغ متوسط المواطنين لنفس درجـات          9.03وبانحراف معياري   
  .7.83 وبانحراف معياري 24.1المقياس 

 كذلك وجدت فروق دالة إحصائيا بين اللاجئين والمواطنين بالنـسبة           -
 ،والفروق كانت لصالح اللاجئين، وهذا يـدل        )المستويات الاجتماعية (لبعد  

على أن اللاجئين لديهم مستويات اجتماعية أعلى من المواطنين، حيث بلغ           
 وبانحراف معياري   4.98متوسط اللاجئين لدرجات المستويات الاجتماعية      

 في حين بلغ متوسط المواطنين لدرجات المـستويات الاجتماعيـة           ،1.77
  .1.28 درجة وبانحراف معياري 4.26

ن اللاجئين والمواطنين بالنـسبة     كذلك وجدت فروق دالة إحصائيا بي     - 
 ،والفـروق كانـت لـصالح       )التحرر من الميول المضادة للمجتمـع     (لبعد  

اللاجئين، وهذا يدل على أن اللاجئين لديهم تحرر من الميـول المـضادة             
للمجتمع أكثر من المواطنين، حيث بلغ متوسط اللاجئين لدرجات التحـرر           

 في حين بلغ    ،2.01ف معياري    وبانحرا 4.29من الميول المضادة للمجتمع     
 درجة وبـانحراف معيـاري      3.44متوسط المواطنين لنفس درجات البعد      

1.48.  

 وجدت فروق دالة إحصائيا بين اللاجئين والمواطنين بالنسبة لبعـد           -
وهذا يدل علـى أن     .  ،والفروق كانت لصالح اللاجئين      )العلاقات الأسرية (

المواطنين،حيـث بلـغ متوسـط      اللاجئين لديهم علاقات أسرية أكثر من       
، فـي  2.03وبانحراف معيـاري    5.64اللاجئين لدرجات العلاقات الأسرية     

 درجـة   4.76حين بلغ متوسط المواطنين لـدرجات العلاقـات الأسـرية           
 .  2.01وبانحراف معياري 

 كما لم تلاحظ فروق دالة إحصائيا بين المواطنين واللاجئين بالنسبة           -
المهـارات الاجتماعيـة،العلاقات    (ي التاليـة    لأبعاد التوافـق الاجتمـاع    

 .)المدرسية،العلاقات في البيئة المحيطة

 عــــــــــرض الرابـــــــــة الفــــــة نتيجــــــمناقش
والذي ينص على أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى            

ن  في مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى أبنـاء الفلـسطينيي          )0.05(
 –مواطن  (المحررين من السجون الإسرائيلية تعزى إلى عامل المواطنة           

 .)لأجئ

  يتضح عدم وجـود فـروق    )35(،  ) 34(وبالنظر إلى الجدولين رقمي     
ذات دلالة إحصائية بين اللاجئين والمواطنين بالنسبة لأبعاد التوافق النفسي          

يـة، الـشعور    اعتماد الطفل على نفسه، الإحساس بالقيمة، الشعور بالحر       (
. )بالانتماء، الخلو من الميل للانفراد ، الخلو مـن الأعـراض العـصابية            

وبالتالي نقبل الفرض القائل انه لا توجد فروق دالة إحصائياً بين اللاجئين            
 .والمواطنين بالنسبة لدرجة التوافق النفسي لدى أفراد العينة

ن بالنـسبة    كذلك وجدت فروق دالة إحصائيا بين اللاجئين والمواطني       
الاعتراف بالمستويات الاجتماعية،التحرر مـن الميـول المـضادة         (لبعد  

 ،والفروق كانت لصالح اللاجئين، وهذا يـدل        )للمجتمع والعلاقات الأسرية  
كما لـم   . على أن اللاجئين لديهم مستويات اجتماعية أعلى من المواطنين        

بة لأبعاد التوافق   تلاحظ فروق دالة إحصائيا بين المواطنين واللاجئين بالنس       
ــة  ــاعي التالي ــة،العلاقات    (الاجتم ــارات الاجتماعي ــساب المه اكت

 .)المدرسية،العلاقات في البيئة المحلية

ويرى الباحث في تفسير هذه النتيجة أن أبناء المعتقلين اللاجئين          
ينتمون إلى الجماعة حيث العلاقات الاجتماعيـة القويـة والتكافـل           

 يخضع اللاجئون إلى رأي الجماعة والتماسك الاجتماعي، كذلك 
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 4.53من قبل أسرهم بالنسبة لدرجات بعد الخلو من الميـل للانفـراد               
 في حين بلغ متوسط الأطفال الذين لم يتلقـوا          ،2.14وبانحراف معياري   

 درجـة   3.15دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة لنفس درجات البعد          
 .1.42وبانحراف معياري 

تلقوا دعـم   وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين          -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لـم يتلقـوا دعـم اجتمـاعي              

 ، ،والفروق كانـت  ) الخلو من الأعراض العصابية(بالنسبة لدرجة بعد  
وهذا يدل على أن الأطفـال      . لصالح الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي     

 من  الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم أثناء اعتقال آبائهم يخلون          
الأعراض العصابية أكثر من الأفراد الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي مـن           
قبل آسرهم ،حيث بلغ متوسط الأطفال الذين تلقوا دعم اجتمـاعي مـن             

 4.55قبل أسرهم بالنسبة لدرجات بعد الخلو من الأعراض العـصابية             
 في حين بلغ متوسط الأطفال الذين لم يتلقـوا          ،2.11وبانحراف معياري   

 3.25اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة لـنفس درجـات البعـد            دعم  
 2.32درجة وبانحراف معياري 

 لم توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفـال الـذين تلقـوا دعـم                -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنـسبة            

 .) الشعور بالحرية(لدرجة بعد 
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    عند القيمة)0.05(تبدأ حدود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة 

 عنـد القيمـة     )0.05(تبدأ حدود الدلالة الإحصائية عند مستوي دلالة         
 ).1.96(الجدولية 

اتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين             
تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا          الأطفال الذين   

المحـسوبة  " ت"دعم اجتماعي بالنسبة لدرجة التوافق النفسي ، لأن قيمـة           
،و )0.05( عند مستوى دلالـة      )1.96(الجدولية  " ت" أكبر من قيمة     )4.43(

الفروق كانت لصالح الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبـل أسـرهم             
دل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي لديهم توافق نفـسي            ،وهذا ي 

أكثر من الأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم، حيث بلـغ              
متوسط درجات الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنـسبة            

 ،في حـين بلـغ متوسـط        7.88 وبانحراف معياري    27.2للتوافق النفسي   
لأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي من قبـل أسـرهم بالنـسبة             درجات ا 

  .8.53 وبانحراف معياري 19.82للتوافق النفسي 

 وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقـوا دعـم             -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنـسبة            

،والفروق كانت لصالح الأطفال الـذين       ) الاعتماد على النفس    (لدرجة بعد 
وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتمـاعي          . تلقوا دعم اجتماعي  

من قبل أسرهم أثناء اعتقال آبائهم يعتمدون على أنفسهم أكثر من الأفـراد             
الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي من قبل آسرهم ،حيث بلغ متوسط الأطفـال             

 من قبل أسرهم بالنسبة لدرجات بعـد الاعتمـاد          الذين تلقوا دعم اجتماعي   
،في حين بلغ متوسط الأطفـال      1.72 وبانحراف معياري    4.68على النفس   

الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة لنفس درجات البعـد             
 .  1.47 درجة وبانحراف معياري 3.20

 دعـم    وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقـوا          -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنـسبة            

،والفروق كانت لصالح الأطفال الذين تلقوا      )  الإحساس بالقيمة  (لدرجة بعد   
وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي مـن           . دعم اجتماعي 

الأفراد الـذين لـم   قبل أسرهم أثناء اعتقال آبائهم يحسون بقيمتهم أكثر من  
يتلقوا دعم اجتماعي من قبل آسرهم ،حيث بلغ متوسط الأطفال الذين تلقوا            

 4.45دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة لدرجات بعد الإحساس بالقيمة             
،في حين بلغ متوسط الأطفال الذين لم يتلقوا دعم         1.69وبانحراف معياري   

 درجـة   2.92البعـد   اجتماعي من قبل أسرهم بالنـسبة لـنفس درجـات           
 .1.78وبانحراف معياري 

وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقوا دعم           -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقـوا دعـم اجتمـاعي             

 ، ،والفروق كانـت لـصالح       ) الشعور بالانتماء  (بالنسبة لدرجة بعد    
على أن الأطفال الـذين     وهذا يدل   . الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي    

تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم أثناء اعتقـال آبـائهم يـشعرون             
بالانتماء أكثر من الأفراد الذين لم يتلقوا دعم اجتمـاعي مـن قبـل              
آسرهم ،حيث بلغ متوسط الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبـل            

وبـانحراف   4.86أسرهم بالنسبة لدرجات بعـد الـشعور بالانتمـاء          
،في حين بلغ متوسط الأطفال الذين لـم يتلقـوا دعـم            1.76معياري  

درجـة   3.90اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة لنفس درجـات البعـد          
 .1.73وبانحراف معياري 

 وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقوا دعـم            -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لـم يتلقـوا دعـم اجتمـاعي              

 ،و،والفـروق كانـت     )الخلو من الميل للانفـراد    ( بة لدرجات بعد    بالنس
وهذا يدل على أن الأطفـال      . لصالح الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي     

خلو (الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم أثناء اعتقال آبائهم لديهم            
 أكثر من الأفراد الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي مـن           )من الميل للانفراد    

 بل آسرهم ،حيث بلغ متوسط الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعيق
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 . 1.92وبانحراف معياري 

 وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقـوا دعـم             -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنـسبة            

 ، والفروق كانت لصالح الأطفال الذين       ) العلاقات المدرسية  (لدرجات بعد   
وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتمـاعي          . تلقوا دعم اجتماعي  

من قبل أسرهم لديهم علاقات مدرسية أكثر من الأطفال الذين لم يتلقوا دعم            
اجتماعي، فقد بلغ متوسط درجات الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي مـن            

 وبـانحراف معيـاري     5.28قبل أسرهم بالنسبة لبعد العلاقات المدرسـية        
ن بلغ متوسط درجات الأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتمـاعي  ، في حي 1.77

  . 2.33  وبانحراف معياري 3.62لنفس البعد 

 وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي -
من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنسبة لدرجات بعد 

 والفروق كانت لصالح الأطفال الذين تلقوا ).طة العلاقات في البيئة المحي(
وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من . دعم اجتماعي

قبل أسرهم لديهم علاقات في البيئة المحيطة بهم أكثر من الأطفال الذين لم 
يتلقوا دعم اجتماعي، فقد بلغ متوسط درجات الأطفال الذين تلقوا دعم 

 4.65 أسرهم بالنسبة لبعد العلاقات في البيئة المحيطة اجتماعي من قبل
، في حين بلغ متوسط درجات الأطفال الذين لم 2.17وبانحراف معياري 

 .2.17 وبانحراف معياري 3.52يتلقوا دعم اجتماعي لنفس البعد 

 :ســـــرض الخامـــــة الفـــــة نتيجــــمناقش
 )0.05(حصائية عند مستوى والذي ينص على أنه توجد فروق ذات دلالة إ

في مستوى التوافق النفسي و الاجتماعي لدي أبناء الفلسطينيين المحررين من           
 .السجون الإسرائيلية تعزى إلى عامل دعم الأسرة الممتدة أثناء اعتقال الأب

 يتبين وجود فروق ذات دلالـة       )37(،) 36( وبالنظر إلى الجدولين رقمي     
لقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين        إحصائية بين الأطفال الذين ت    

لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنسبة لدرجات أبعاد التوافق النفسي ، والفروق كانت            
لصالح الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم ،وهذا يدل علـى أن              

 لم  الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي لديهم توافق نفسي أكثر من الأطفال الذين           
 .يتلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم

كذلك تبين وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقوا دعم            
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعـم اجتمـاعي بالنـسبة              
لدرجات أبعاد التوافق الاجتماعي ،      و الفروق كانت لصالح الأطفال الذين                

عي من قبل أسرهم ،وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم تلقوا دعم اجتما
اجتماعي لديهم توافق اجتماعي أعلى من الأطفال الذين لم يتلقوا دعم مـساندة             

وبالتالي نقبل الفرض القائل انه توجد فروق دالة إحصائية بين          . من قبل أسرهم  
تلقوا دعم اجتماعي   الأطفال الذين تلقوا دعم من قبل أسرهم والأطفال الذين لم ي          

 .بالنسبة لدرجات التوافق النفسي الاجتماعي

 على أن الأطفال الذين شاركوا      )1992(  وأكدت دراسة أبو هين والسراج      
شخصياً في فعاليات الانتفاضة كانوا أقل خوفاً وارتفعت لديهم درجـة تقـدير             

ا فـي   الذات بصورة دالة إحصائياً، وأن الأطفال السلبيين الذين لـم يـشاركو           
فعاليات الانتفاضة واكتفوا فقط بالمشاهدة ظهرت لـديهم أعـراض الخـوف            
والتوتر بصورة عالية وانخفضت لديهم درجات تقدير الذات بصورة تشير إلى           

 كما أدت هذه الخبرات إلي المقدرة       .أن المشاركة حصنت الطفل بصورة فاعلة     
 .على التحمل والمرونة والتوافق مع الواقع رغم المعاناة

 أن  1987فقد بينت بعض الدراسات التي أجريت على الأطفال خلال انتفاضة           
الأطفال الذين يتعرضون إلى ظروف ضاغطة ناتجة عن العنف الإسرائيلي أقـل            
يـهم                قلقاً وأعلى في تقدير الذات من الذين لم يتعرضوا لأي مخاطر وذلك لعدم تلق

ذلك نلاحظ أن أبناء المحـررين      الدعم والمساندة الاجتماعية والنفسية من المجتمع، ل      
الفلسطينيين من السجون الإسرائيلية الذين تلقوا دعم ومساندة من قبل أسرهم لديـه             

 .مستوى توافق نفسي واجتماعي أعلى من الذين لم يتلقوا هذا الدعم

 ).1.96(الجدولية  

اتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفـال            
 دعم اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الـذين لـم يتلقـوا دعـم               الذين تلقوا 

 )5.30(المحسوبة  " ت"اجتماعي بالنسبة لدرجة التوافق الاجتماعي ، لأن قيمة         
و الفروق كانت   ،)0.05( عند مستوى دلالة     )1.96(الجدولية  " ت"أكبر من قيمة    

 علـى أن    لصالح الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم ،وهذا يدل          
الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي توافقهم الاجتماعي أعلى من الأطفال الذين           
لم يتلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم، حيث بلغ متوسط درجـات الأطفـال              

 30.5الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة للتوافـق الاجتمـاعي             
 الأطفال الذين لم يتلقوا      ،في حين بلغ متوسط درجات     7.79وبانحراف معياري   

 وبـانحراف   21.6دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة للتوافق الاجتماعي         
وبالتالي نقبل الفرض القائل انه توجد فروق دالة إحصائية بين          .  7.80معياري  

الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم             
 .ة التوافق الاجتماعياجتماعي بالنسبة لدرج

 وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقـوا دعـم             -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنـسبة            

،والفروق كانت لـصالح الأطفـال      )  المستويات الاجتماعية  (لدرجات بعد   
الـذين تلقـوا دعـم      وهذا يدل على أن الأطفال      .الذين تلقوا دعم اجتماعي   

اجتماعي من قبل أسرهم لديهم مستويات اجتماعية أعلى من الأطفال الذين           
لم يتلقوا دعم اجتماعي،فقد بلغ متوسط درجات الأطفال الذين تلقـوا دعـم     

 5.25اجتماعي من قبل أسرهم بالنـسبة لبعـد المـستويات الاجتماعيـة             
فال الذين لـم    ،في حين بلغ متوسط درجات الأط     1.68وبانحراف معياري   

  .1.19 وبانحراف معياري 3.90يتلقوا دعم اجتماعي لنفس البعد 

 وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي            -
من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنسبة لدرجات بعد            

ل الذين تلقوا دعـم      ، والفروق كانت لصالح الأطفا     )المهارات الاجتماعية ( 
وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي مـن قبـل             .اجتماعي

أسرهم لديهم مهارات اجتماعية أكثر من الأطفال الذين لـم يتلقـوا دعـم              
اجتماعي،فقد بلغ متوسط درجات الأطفال الذين تلقوا دعم اجتمـاعي مـن        

وبـانحراف معيـاري     4.46قبل أسرهم بالنسبة لبعد المهارات الاجتماعية       
 في حين بلغ متوسط درجات الأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتمـاعي             1.47

 .1.78 وبانحراف معياري 2.95لنفس البعد 

 وجودت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين تلقـوا دعـم             -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي بالنـسبة            

، والفروق كانت لصالح    ) لتحرر من الميول المضادة للمجتمع     ا  (لدرجة بعد 
 وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا .الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي

دعم اجتماعي من قبل أسرهم لديهم تحرر من الميول المضادة للمجتمع           
أكثر من الأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي،فقد بلغ متوسـط درجـات             

 الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبل أسرهم بالنسبة لبعد التحرر من            الأطفال
 في حين بلـغ     ،2.05 وبانحراف معياري    4.51الميول المضادة للمجتمع    

3.15متوسط درجات الأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي لـنفس البعـد             
 .1.77وبانحراف معياري 

 تلقـوا دعـم     وجودت فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الـذين         -
اجتماعي من قبل أسرهم والأطفال الذين لم يتلقوا دعـم اجتمـاعي بالنـسبة              

 والفروق كانت لصالح الأطفال الذين تلقـوا        ) العلاقات الأسرية  (لدرجات بعد   
وهذا يدل على أن الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبـل            . دعم اجتماعي 

 فقد الذين لم يتلقوا دعم اجتماعيأسرهم لديهم علاقات أسرية أكثر من الأطفال     
بلغ متوسط درجات الأطفال الذين تلقوا دعم اجتماعي من قبـل أسـرهم             

في حين بلغ   ،  1.96 وبانحراف معياري    5.88بالنسبة لبعد العلاقات الأسرية     
 4.45متوسط درجات الأطفال الذين لم يتلقوا دعم اجتماعي لنفس البعد 
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 )38(دول رقم  ـــج
نتيجة اختبار تحليل التباين الأحادي لدرجة 

وى التوافق النفسي والاجتماعي تبعاً مست
 للمستوى الاقتصادي لأطفال العينة

ــ ستوى م
 الدلالة

ــة  Fقيمـ
 المحسوبة

طـ  متوسـ
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجمـــوـع 
 المربعات

مـــــصدر 
 التباين

 ةدال
.1167 4.61 إحصائياً

25 3 3501.76 
بـــــــين 

 اموعات

  252.9
1 96 24279.6 

داخـــــل 
 اموعات

 موعا 27781.3 99   

   =  )96 و 3(  بدرجة حريـة     )0.05( الجدولية عند مستوي      )F(قيمة  
 ( ).القيمة الجدولية 

 أكبر من قيمة    )4.61( المحسوبة   )F(يتضح من الجدول السابق أن قيمة       
)F(    وهذا يشير إلى وجـود فـروق ذات         0.05 عند مستوي    ( ) الجدولية 

قتصادية المختلفة  بالنـسبة     دلالة إحصائية بين الأطفال ذوى المستويات الا      
لدرجات التوافق النفسي والاجتماعي ،ويتضح من خلال الجدول التالي أن          
أقل مستوى توافق نفسي واجتماعي للأطفال هو مع المستوى الاقتـصادي           
السيئ ،وأن أفضل مستويات توافقهم النفسي والاجتماعي للأطفال هو مـع           

 .المستوى الاقتصادي الممتاز

 )39(م  دول رقــــج
نتيجة اختبار تحليل التباين الأحادي لدرجة 

 مستوى التوافق النفسي تبعاً للمستوى 
 الاقتصادي لأطفال العينة

ــ ستوى م
 الدلالة

ــة  Fقيمـ
 المحسوبة

طـ  متوسـ
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجمـــوـع 
 المربعات

مـــــصدر 
 التباين

 ةدال
371.2 5.31 إحصائياً

4 3 1113.7 
بـــــــين 

 اموعات

  69.84 96 6705.01 
داخـــــل 

 اموعات
 اموع 7818.75 99   

   =  )96 و 3(  بدرجة حريـة     )0.05( الجدولية عند مستوي      )F(قيمة  
 ( ).القيمة الجدولية 

 أكبر من قيمة )4.61( المحسوبة )F(يتضح من الجدول السابق أن قيمة 
)F(  وهذا يشير إلى وجود فروق ذات 0.05 عند مستوي ( ) الجدولية 

لة إحصائية بين الأطفال ذوى المستويات الاقتصادية المختلفة  بالنسبة دلا
لدرجات التوافق النفسي ،ويتضح من خلال الجدول التالي أن أقل مستوى 
توافق نفسي  للأطفال هو مع المستوى الاقتصادي السيئ ،وأن أفضل 

 .مستويات توافقهم النفسي للأطفال هو مع المستوى الاقتصادي الممتاز

 )40(دول رقم ـــــج
نتيجة اختبار تحليل التباين الأحادي لدرجة 

 مستوى التوافق الاجتماعي تبعاً للمستوى
  الاقتصادي لأطفال العينة

ــ ستوى م
 الدلالة

ــة  Fقيمـ
 المحسوبة

طـ  متوسـ
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجمـــوـع 
 المربعات

مـــــصدر 
 التباين

 ةدال
227.9 3.13 إحصائياً

8 3 683.94 
بـــــــين 

 اموعات

  72.8 96 69990.1
6 

داخـــــل 
 اموعات

 اموع 7674.1 99   

=  )   96 و3(  بدرجـة حريـة    )0.05( الجدولية عند مستوي      )F(قيمة  
 ( ).القيمة الجدولية 

 أكبر من قيمة )4.61(المحسوبة ) F(يتضح من الجدول السابق أن قيمة 
)F(  

ن غياب الأب،   ورغم التأثير السلبي على أبناء المحررين الناتج ع        
إلا أنهم طورا قدرات على التوافق بطريقة فاعلة نتج عنها ارتفاع في            
درجات التوافق النفسي والاجتماعي ، وذلك للدعم والتقدير ليس فقط          
من المجتمع والمحيطين بل تلقي المساندة مـن جميـع المـستويات            

ه السياسية والاجتماعية والأسرية وهو ما يعزز صورة الطفل أمام ذات         
 .رغم المعاناة

ويجمع المختصون في المجال النفسي والاجتماعي على أن الوضـع          
بالنسبة لحالات الفقدان في المجتمعات الإسـلامية والعربيـة، أنهـا           
تختلف عنه بالمقارنة مع حالات الفقدان في المجتمعـات الغربيـة ،            
والتي تتمثل في المواقف التي قد يعانى منها الناس علـى المـستوى             

ردي من أعراض نفسية، ولكنهم يظهرون قدرة إنـسانية خارقـة           الف
للتحمل على المستوى الجمعي ، كمـا أن فكـرة الإيمـان بالقـضاء              
والقدر، وتقديم الدعم الاجتماعي من قبل الأقارب والجيران والذي له          
التأثير الإيجابي الكبير في التخفيف من حدة الـضغوط والـصدمات           

 .النفسية

أن درجة  )1997(ة الخرافي، نوريه مشارى   وكذلك أوضحت دراس  
التوافق الاجتماعي لأطفال زوجات الأسرى، والقدرة علـى التفاعـل          
الإيجابي مع الآخرين، قد تأثر سـلباً وبدرجـة كبيـرة بحالـة الأم              
وشعورها المرتفع بالوحدة النفسية، وذلـك عنـد مقـارنتهم بأطفـال      

لتوافق الاجتمـاعي   الأمهات الأقل إحساساً بها، حيث ارتفعت درجة ا       
 .للأطفال

ويرى الباحث أن الاعتقال السياسي يعتبر مقبولاً مـن المجتمـع           
أكثر من الاعتقال الجنائي حيث يتوفر الـدعم الاجتمـاعي والقبـول            

 كذلك إن الأحداث القاسية التي تقـع   .الاجتماعي للاعتقال السياسي
عبر سنوات  بين أفراد المجتمع الذين يحملون عادات وقيم استدمجوها         

طويلة بحيث شكلت هويتهم وخبراتهم  الثقافية لتكون عامـل حمايـة            
ووقاية لهم من القمع  ،  وكذلك مكنـتهم مـن التغلـب علـى هـذه                  
الصعوبات ليس فقط من خلال المساندة والنظام الاجتمـاعي الـداعم           
للتخفيف من شدة الخبرات الصادمة،بل أيضاً مـن خـلال المـساندة            

فاع عن الوطن ومقدساته والذي ما زال يلعب دوراً         وتوحيد القوى للد  
نفسياً قوياً في حماية الأفراد وخاصة الأطفال الذين يواجهـون هـذا            

 .العنف 

وقد أشارت العديد من الدراسات التي تناولت موضوع الـضغط           
ودراسة  Muellerكدراسة مولر  Stress And Healthالنفسي والصحة 

  إلى أن هناك علاقة Sarason and Sarasonساراسون وساراسون 
عكسية بين الدعم الاجتماعي والأمراض والمـشاكل الناتجـة عـن           

أن الدعم المقدم من الآخرين يعمـل       ....... التعرض لحوادث صادمة  
على الوقاية من الإصابة والاضـطرابات والأعـراض المرضـية ،           
بغض النظر عن حجم وعدد الحوادث الصادمة التي يتعـرض لهـا            

ورغم ما يحصل عليـه   .وأشكال الدعم الاجتماعي عديدة . ن الإنسا
أبناء المحررين من مساندة ودعم اجتماعي ونفسي مـن  مـستويات            
مجتمعية وسياسية عديدة، إلا ان الباحث يؤكد على أهميـة الاهتمـام            

 .بالتربية السليمة لهم من قبل الوالدين

 : ادســــــرض الســــالف
 فـي   )0.05( إحصائية عنـد مـستوى        لا توجد فروق ذات دلالة    

 لـدي أبنـاء     ) التوافق العـام   (مستوى التوافق النفسي و الاجتماعي      
الفلسطينيين المحررين من السجون الإسرائيلية بمدينة غزة  تُعـزى          

  .إلى المستوي الاقتصادي لأفراد العينة

 one-wayللتحقق من صحة الفرض الصفري تم إجراء تحليل التباين 
ANOVAبعد تقسيم متغير المستوى الاقتصادي إلى أربع فئات وذلك 

 : ، كما هو مبين في الجدول التالي)ممتاز ، جيد ، متوسط ، سيئ(
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 )41(دول رقم ــــج
يوضح نتيجة اختبار تحليل التباين الأحادي  

 لدرجة مستوى التوافق النفسي والاجتماعي
 . تبعاً لمدة اعتقال آباء أطفال العينة

ــ ستوى م
 الدلالة

ــة  Fقيمـ
 المحسوبة

طـ  متوسـ
 اتالمربع

درجات 
 الحرية

مجمـــوـع 
 المربعات

مـــــصدر 
 التباين

 ةدالغير 
523.9 1.90 إحصائياً

3 2 1047.8 
بـــــــين 

 اموعات

  275.6
0 97 26733.4 

داخـــــل 
 اموعات

 اموع 27781.3 99   

   =  )97 و 2(  بدرجة حريـة     )0.05(الجدولية عند مستوي     ) F(قيمة  
  ).3.07(القيمة الجدولية 

 أصغر من )1.90( المحسوبة )F(ول السابق أن قيمة يتضح من الجد
 وهذا يشير إلى عدم وجود 0.05 عند مستوي )3.07( الجدولية  ) F(قيمة 

  (فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين آبائهم قضوا فترات اعتقال
.   بالنسبة لدرجات التوافق النفسي والاجتماعي)قليلة ،متوسطة ، كثيرة

الفرض الصفري القائل أنه لا توجد فروق بين مدة اعتقال وبذلك نقبل 
 .الآباء المختلفة في السجون الإسرائيلية بالنسبة لدرجات التوافق العام

 )42(دول رقم ـــــج
يوضح نتيجة اختبار تحليل التباين الأحادي  

لدرجة مستوى التوافق النفسي تبعاً لمدة اعتقال
 . آباء أطفال العينة

ــ ستوى م
 لةالدلا

ــة  Fقيمـ
 المحسوبة

طـ  متوسـ
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجمـــوـع 
 المربعات

مـــــصدر 
 التباين

 ةدالغير 
105.0 1.33 إحصائياً

4 2 210.08 
بـــــــين 

 اموعات

  78.44 97 7608.6 
داخـــــل 

 اموعات
 اموع 7818.7 99   

   =  )97 و 2(  بدرجة حريـة     )0.05( الجدولية عند مستوي      )F(قيمة  
 ).3.07( دولية القيمة الج

أصغر من ) 1.33( المحسوبة )F(يتضح من الجدول السابق أن قيمة 
 وهذا يشير إلى عدم 0.05عند مستوي  ) 3.07( الجدولية  )F(قيمة 
فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين آبائهم قضوا فترات وجود

وبذلك . سي  بالنسبة لدرجات التوافق النف) قليلة ،متوسطة ، كثيرة(اعتقال 
نقبل الفرض الصفري القائل أنه لا توجد فروق بين مدة اعتقال الآباء 

 المختلفة في السجون الإسرائيلية بالنسبة لدرجات التوافق النفسي

 ) 43(دول رقم ــــج
يوضح نتيجة اختبار تحليل التباين الأحادي 
 لدرجة مستوى التوافق الاجتماعي تبعاً لمدة 

 .عينةاعتقال آباء أطفال ال

ــ ستوى م
 الدلالة

ــة  Fقيمـ
 المحسوبة

طـ  متوسـ
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجمـــوـع 
 المربعات

مـــــصدر 
 التباين

 ةدالغير 
161.5 2.13 إحصائياً

7 2 323.14 
بـــــــين 

 اموعات

  75.78 97 7350.96 
داخـــــل 

 اموعات
 اموع 7674.11 99   

)   =  97 و 2(  بدرجة حريـة     )0.05( الجدولية عند مستوي      )F (قيمة
 ).3.07( القيمة الجدولية 

 أصغر من )2.13( المحسوبة )F(يتضح من الجدول السابق أن قيمة 
 وهذا يشير إلى عدم 0.05 عند مستوي )3.07( الجدولية  ) F(قيمة 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأطفال الذين آبائهم قضوا فترات 
 . لدرجات التوافق الاجتماعيبالنسبة)   قليلة ،متوسطة ، كثيرة(اعتقال 

 وهذا يشير إلى وجود فـروق ذات دلالـة          0.05 عند مستوي    ( )الجدولية   
إحصائية بين الأطفال ذوى المستويات الاقتـصادية المختلفـة  بالنـسبة             
لدرجات التوافق الاجتماعي ،ويتضح من خلال الجـدول التـالي أن أقـل      

الاقتصادي السيئ ،وأن   مستوى توافق اجتماعي للأطفال هو مع المستوى        
أفضل مستويات توافقهم  الاجتماعي للأطفال هو مع المستوى الاقتصادي          

 .الممتاز

 :ادســـــرض الســـــــــة الفـــــــــــمناقش
وجود فروق ذات     يتبين )40(،  ) 39(،  ) 38(وبالنظر إلى الجداول أرقام    

المختلفة  بالنـسبة    دلالة إحصائية بين الأطفال ذوى المستويات الاقتصادية        
 :لدرجات التوافق النفسي والاجتماعي كما يلي

 أن أقل مـستوى توافـق نفـسي         )38(يتبين من خلال الجدول رقم       -
واجتماعي لدى أبناء المحررين الفلسطينيين هو مع المستوى الاقتـصادي          
السيئ ،وأن أفضل مستويات توافقهم النفسي والاجتماعي للأطفال هو مـع           

 .تصادي الممتازالمستوى الاق

 أن أقل مستوى توافق نفسي )39(كذلك يتبين من خلال الجدول رقم        -
للأطفال هو مع المستوى الاقتصادي السيئ ،وأن أفضل مستويات توافقهم          

 .النفسي للأطفال هو مع المستوى الاقتصادي الممتاز

 أن أقل مستوى توافق اجتماعي      )40(ويتضح من خلال الجدول رقم       -
هو مع المستوى الاقتصادي السيئ ،وأن أفضل مستويات توافقهم للأطفال  

 .الاجتماعي للأطفال هو مع المستوى الاقتصادي الممتاز

ويرى الباحث أن مستوى التوافق النفسي والاجتمـاعي يـرتبط بعوامـل            
اقتصادية وذلك لأهمية العامل الاقتصادي في كثير من جوانب الحيـاة ولا            

لاجتماعي، وكذلك لارتباطـه بإشـباع الحاجـات        سيما التوافق النفسي وا   
الأساسية للأبناء المحررين ومن الممكن أن يقود الوضع الاقتصادي السيئ          
إلى جوانب كثيرة من عدم التوافق النفسي والاجتماعي لـدى مـن لـديهم     

 .استعداد لذلك

 وتعتبر المشكلات الاقتصادية من العوامل التي قد تؤدي إلى انهيـار           
ككها نظرا لما يترتب عليها من مشاكل أخرى منها أمـراض           وتفالأسرة  

سوء التغذية والضعف العام وانتشار الانحرافات الشاذة وجرائم الأحداث         
 .وارتفاع معدل الوفيات ونقص قدرات الفرد على العمل والإنتاج 

كذلك أشارت دراسات كثيرة إلى أنه كلمـا زادت مخـاطر العنـف             
 ارتفعت نسبة المعانـاة مـن الأعـراض         السياسي وسلبيات الأسرةكلما  

النفسية، حيث ترتفع بنسبه عالية عندما توجد المشاكل الأسرية والعنـف           
السياسي معاً،حيث أن كل منهما له تأثير ذو دلالة في تطـور مـشاكل              

 .نفسية لدي الأطفال

وهذه النتيجة التي توصلت لها الدراسة الحالية لا تتفق مع دراسة كلٍ            
فيما يتعلـق   ) Carbanino & Kostelny 1996  (وكوستلنيمن كاربنينيو 

بالوضع الاقتصادي لأفراد العينة ، حيث أوضحت هذه الدراسة أنـه لا            
توجد علاقة ذو دلالة إحصائية بـين الوضـع الاقتـصادي والمـشاكل             

 .السلوكية

 :  عـــــرض السابـــــــــالف
 في مستوى   )0.05(توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى        لا  

التوافق النفسي و الاجتماعي  لدي أبناء الفلسطينيين المحـررين مـن            
السجون الإسرائيلية بمدينة غزة  تُعزى إلى مدة اعتقال آبـاء  أفـراد              

 .العينة

 one-way للتحقق من صحة الفرض الصفري تم إجراء تحليل التباين
ANOVAة إلى ثلاث  وذلك بعد تقسيم متغير مدة اعتقال آباء أفراد العين

 : ، كما هو مبين في الجدول التالي)قليل، متوسط ، كثير(فئات 
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الصحة النفسية). 1991(زهران، حامد عبد السلام -
 . عالم الكتب:القاهرة. والعلاج النفسي

التوافق النفسي). 2001(شاذلي، عبد الحميد محمد -
 .المكتبة الجامعية: الإسكندرية. للمسنين

الصحة النفسية). 2002(شريت، أشرف وحلاوة،محمد -
المكتب الجامعي: الإسكندرية.  النظرية والتطبيقبين

 .الحديث
.أصول علم النفس الحديث). 2000(طه، فرج -

 .دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع:القاهرة
).2000(عبد المعطي، عبد الباسط وصابر، شكري -

.1ط. الرؤى-الاتجاهات-المفهومات-النظرية الاجتماعية
 . رمطبعة ومكتبة دار المنا:غزه
دراسـات في الـصحة). 1998(عبد الرحمن، محمد السيد   -

دار قبــاء: الجــزء الثــاني، القــاهرة. النفــسية
 .للطباعة والنشر والتوزيع

ــسيد - ــاروق ال ــان، ف ــق وإدارة). 2001(عثم القل
.دار الفكر العربي:القاهرة. 1ط. الضغوط النفسية

ــرحمن  - ــد الــ ــسوى، عبــ ــلاج). 1995(عيــ العــ
 .دار المعرفة الجامعية:الإسكندرية.النفسي

علــم الــنفس العــام). 2000(عيــسوى، عبــد الــرحمن -
 .دار المعرفة الجامعية: الاسكندرية

العلاقـات الأسـرية). 2001(عبد الحميد، محمـد نبيـل       -
الـدار الفنيـة: المنصورة. للمسنين وتوافقهم النفسي  

 .للنشر والتوزيع
علم الـنفس والتكيـف النفـسي). 2001(عطيه، نوال   -

 . دار القاهرة للكتاب: القاهرة.1ط. والاجتماعي
الطــــب النفــــسي). 1992(عكاشــــه، أحمــــد  -

 .مكتبة الانجلو المصرية:القاهرة.المعاصر
.مدخل إلى المـشكلات الاجتماعيـة     ). 1992(عيوش، ذياب   -

 . جامعة القدس المفتوحة: القدس
قـراءات في علـم الـنفس). 1994(ملكيه، لويس آامل    -

الهيئة المصرية: القاهرة.  الوطن العربي  في_ الاجتماعي
 .  العامة للكتاب
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،آلية الآداب،)غير منشورة(رسالة ماجستير. بالجزائر

 جامعة الإسكندرية

وبذلك نقبل الفرض الصفري القائل أنه لا توجد فروق بين مدة اعتقال             
الآباء المختلفة فـي الـسجون الإسـرائيلية بالنـسبة لـدرجات التوافـق              

 .الاجتماعي

 ابعـــــــــرض الســــــــة الفـــــــــة نتيجـــــــــمناقش
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى         والذي ينص على أنه   

 في مستوى التوافق النفسي و الاجتماعي  لدي أبناء الفلـسطينيين            )0.05(
المحررين من السجون الإسرائيلية تعزى إلى مدة اعتقال آباء  أفراد العينة            

. 

 يتبين عدم وجود فروق ذات      )43(،) 42(،  ) 41 ( بالنظر إلى جدول رقم   
 قليلـة    (دلالة إحصائية بين الأطفال الذين قضوا آبائهم  فتـرات اعتقـال           

  بالنسبة لدرجات التوافق النفسي والاجتماعي، وكـذلك         )،متوسطة ، كثيرة  
وبذلك نقبل الفرض الصفري القائل أنه لا توجد فروق بـين           . التوافق العام 

 المختلفة في السجون الإسرائيلية بالنسبة لدرجات التوافق        مدة اعتقال الآباء  
 .العام

 وتتفق هذه النتيجة مع النتيجة التي توصلت لها 
 )1996،إسماعيل(دراسة

اتضح أن الفرق بين الدرجات على حالة القلق وسمة القلق ليس له دلالة 
 بالنسبة لمن أمضى في الأسر حوالي ثمانية )0و54= قيمة ت (إحصائية

ور، وكذلك أظهرت النتائج أن الفرق بين الدرجات على حالة سمة شه
بالنسبة لمن أمضى في ) 0و25=قيمة ت (القلق ليس له دلالة إحصائية

 .الأسر مدداً تقل عن ثمانية شهور

ويرى الباحث أن غياب الأب بغض النظر عن مدته ، وبصرف النظر            
تهم في أسر تتكون من     عن أسبابه ،تؤثر على       الأطفال الذين يتم تنشئ             

فغياب الأب غالباً ما تكون له آثار مباشرة على الطفل وكـذلك            . والد واحد 
آثار غير مباشرة منقولة إليه عن طريق الأم التـي تكـون فـي الغالـب                

 .مضغوطة عاطفياً واقتصاديا

لذا يمكن الانتباه أن أثر البيئة العائلية تنعكس تماماً على سلوك الطفل             
ى ففي الأسرة التي تعيش عيشة سـعيدة عاديـة يلاحـظ أن             بنسبة وبأخر 

الأطفال فيها متماسكون الشخصية أكثر من الأطفال الذين يعيشون في أسر           
 .قلقة السلوك

 ـــعـــــــالمراجــ
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ــد   - ــت محم ــي، ألف ــو  ). 1992(حق ــس النم ــم نف .عل

 .دار المعرفة الجامعية: الاسكندرية
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 .عالم الكتب:القاهرة.6ط. الاجتماعي
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