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ـــ�ـــــب           ذلــك العنــف بالإغفــال  تــصنيف للعنــف الــسلبي أو العنــف الخفــي، ومــن  : ذةـــــــ
الـتي أورد فيهـا   (بالحرمان، وبـالهجر، وبالإعاقـة، وباللافعـل، وتحـت سـتار الـبراءة         

وفى النهاية يختم بالإشارة إلى العنف بـالنفض        ) قصيدة هجاء للبراءة من هذا المنطلق     
 .والعنف المفعم والعنف المرتد للذات

  كلمـة    مفهـوم    تحديـد  في     تـرددت  المعنـوي      العنـف    عـن    أكتـب    أن منـى      طلب   حين        
  بطريـق  الأذى     يلحق الذي    أيالمادي،     غير   العنف   هو   المراد   أن   وتصورت  ' المعنوي '
ــتعمال   دون   مباشـــر   غـــير  ــنني،  اللفظيـــة حتـــى    أو   الملموســـة   الإيـــذاء   أدوات   إسـ  لكـ
  وأقصد ، ' الخفي '  العنف   هو   المقصود   أن   فتصورت ،  افياك   ليس   التعريف   هذا   وجدت 
الأذى،    أداة   تظهر   لا   ملتوية   بطريقة   ولكن خفي،    أو   ظاهر   بقصد الأذى    إلحاق   به 
  عـن    أتحـدث    أن   فـضلت    ذلـك    لكـل  ،   عنفـا  يـسمى      ما   عكس   أنها   أحيا�ا   تبدو حتى   

  .' الخفي   فالعن '

  لـه    تسمح التي   الأخرى     الحوار   وسائل إلى     يفتقر   حين   الخطر   الحوار   من
  أو   بـالحق    المطالبـة    أو ،   قتناعالا   أو   الإقناع   أو   المناقشة   أو  الرأي  بعرض 

  . تحقيقه إلى   يالسع
 

 ) فالإنكار  ( بالإغفال   العنف   منها   متعددة   أشكالا   يأخذ   قد الخفي    والعنف    
،  بالإعاقة   والعنف ،  باللافعل   والعنف ،  بالترك   والعنف ،  بالحرمان   والعنف

  . الكاذبة   ءةالبرا   خلال   من   والعنف 
 

 

   ) فالإنكار  ( بالإغفال   العنف :   أولا
  منـذ  ،   الحياة   بداية   من   يمارس   وقد ،   العنف   أنواع أخفي     هو   النوع   هذا    

  وتظـل  ،   فرعاية   إقرار   من  ينبغي  بما   وليدها   تستقبل   لا التي     فالأم ،   الولادة 
  مـن    حتمـا    طفلها   تحرم   إنما ،  ' صرفا   ذاتيا   موضوعا  ' عليه   هتسقط   بما   تراه 
  أن   الطفـل    يـصطر    ثـم    ومن ،   الإيذاء   أنواع   أسوأ   به   يلحق   بما ،   سليم   نمو 
 الداخلي  الموضوع   هذا   ويظل ' ، بشعا   موضوعا  'أي'  سيئا   كيانا  ' أمه يحتوى   
  الفرصة   تأت   لم   إذا   هذا ،   الحياة مدى     الفرد   نفس   تركيبة في     ريبالغ   كالجسم 
  الجـسم    هذا   لهضم   العلاج   أو   الأحلام   خلال   ومن ،   اللاحقة   النمو   أزمات في   

  . واستيعابه   وتمثله  الداخلي
 في ،  العامة   الحياة في    متواتر   بشكل   تتكرر   بالإنكار   العنف   وصور    

  ولا   تضيف   لا ،  كفضلة   ما   شخص   يعامل ،  حين ،  فمثلا   الكبار   معاملات
  ).  عنه   يسأل   لم   غاب   وإن ،  يستشر   لم   حضر   إن  ( تنقص 

 
  إنكـار    مثل ،   بأكمله   شعبا   تصيب   أن   يمكن حتى     الإنكار   صور  ىوتتماد    

  فلـسطين    أرض على     وجوده   إنكار ،  يالفلسطين   الشعب   إسمه   شعبا   هناك   نأ 
،  جار   هو   ما في     الآن   وجوده   وإنكار   ثم ،   رسميا   إسرائيل   تنشأ   أن   قبل حتى   
  هذا   سجن   شكل في   المادي     العنف   من أقسى     عنف   هو  يالحال   الإنكار   وهذا 
  . المحدودة   الجماعة   هذه   قتل   أو   الفرد 

 
   : بالحرمان   العنف  :  اــثاني

، ' الآخـر   ' بوجود   الاعتراف   يتم   أن   يمكن   أنه   حيث ،   لاحقة   خطوة   وهذه    
  حقوقبال   اعتراف   يتبعه   لا   قد   الاعتراف   هذا   أن   إلا ،  يالمبدئ   الإنكار فينتفي   
)  الرضـاعة   ( والـشرب    الأكل   من   بدءا  :  توفيرها إلى   سعى     ولا ،   الأساسية 
  السلطة   من   عادة   يصدر الذي     الحرمان   وهذا ،   الآخر   وصحبة   المسكن حتى   
  مع ،   أصلا   عنفا   باعتباره   يرصد   يكاد   لا   مؤسساتيا   قهرا   أو   عنصريا   تمييزا 
  . وأخطر أقسى    هو   عليه   يترتب   ما   أن 

 
  ) الهجر  ( بالترك   العنف :  اــثالث

  له   تتوفر   حين وحتى   ،   بوجوده   الاعتراف على     الفرد   يحصل   حين وحتى      
  ثم ،   لاستمرارها   يأمن   ولا ،   بها   الاحتفاظ   حق   يملك   لا   لكنه ،   الأولية   حاجاته 
  أعنف   من   هو ،   بالغا أذى     به   يلحق   فإنه ،   مصدرها   هجر   أو   باختفاء   يهدد   هو 
  . أيضا   العنف   أشكال 

  

  أنـه    ننتبه   أن   بنا   يجدر   الإيذاء   من   النوع   هذا   تصنيف في     الدخول   وقبل    
  أن   كيـف    آخـر    مجـال  في     أوضحت   أن   سبق   وقد ،   عنفѧا    عدوان   آل   ليس 
  أن   وكيف ،   الجنس   يزةغر   من   أهم   وأحيانا   أقدم   وأنه ،   بقائية   غريزة   العدوان 
  حيـث    الإبداع   سياق في     ضرورية   خطوة   يكون   أن   يمكن  الإيجѧابي   العدوان 
 عنفѧا    ثمـة    أن   هنـا    وأضـيف  ،   التخليق   لإعادة   القديم   بتحطيم   الإبداع   يبدأ 
، ) الأرض   أو   العـرض    أو  ( النفس   عن   دفاعا   كان   إذا   ومطلوبا   بل   مѧشروعا  
  الوقت   طول   الحذر   وجب   ذلك   لكل ،   ظلم   دفع   أو   عدوان   لرد   موجها   كان   أو 
  الحـذر    هـذا    نأخـذ    لم   لو   لأننا   ذلك ،   التداخل   وفرط   والتسطيح   التعميم   من 
  صـفة    المشروع   الإضراب  على   ولأطلقنا ،   بالعنف   التحرير   حركات   لدمغنا 
  ). إلخ .. المعنوي   أو الخفي   ( العنف 

 

  دون   الظـالم    الإيـذاء  بمعنى     العنف على    حديثي  يقتصر   فسوف ،   إذن    
  . للعنف   المشروعة   بالصور   أو   للعداون الإيجابي  بالمعنى    خلط   دون ،  رمبر 

وبالتـالي   ،   الكلمة معنى     بكل   لغة   هو   معنويا   أو   اديام   كان   سواء   والعنف    
     النوع   هذا   مثل إلى    الإنسان   يلجأ   وإنما ،  ما   حوار في    اللغة   هذه   تستعمل   فقد 
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  .المعنوي   
 

  مرتبطـا    أساسا   ينشأ   وهو   الѧذات   إلѧى    الموجѧه    العنѧف    هو  :  الأول   النوع    
)  مثلا   المهملة   أو   القاسية   الأم ('  البشع   لموضوع ' ا   احتواء   من   إليه   أشرنا   بما 
 يالـداخل    الموضوع   هذا إلى     العنف   يوجه وبالتالي   ،   الذات   تركيب   داخل في   
  مـن    والتهـوين    الذات   إيذاء   خلال   من   إلا   ققيتح   فلا   الذات   داخل   هو الذي   
  حـد  إلـى      الأمـر    يصل   وقد ،   تنجز   أو   تنجح   أن   دون   بالحيلولة   أو ،   شأنها 
  .المعنوي   الانتحار 

 
شـخص     يستعمل   بأن   النوع   هذا   ويتم ،   المقحѧم    العنف   هو  : يالثان   النوع    
عليه    المعتمدين ،   به   المتعلقين ،   إليه   الأقربين   أحد   متفوقه   طاغية   صيةشخ   ذو
  ليقوم - لاشعورية   بطريقة  -  يستعمله )  إلخ .. زوجة   أو   إبن   أو   أصغر   أخ   مثل (
  المـستعمل    الشخص   إيذاء   يتضمن   بما ،   للآخرين   الموجه   الإيذاء   بفعل   عنه 

  التابعـة    الشخصية   ذو   أو   التابع   الشخص   هذا   يدرك   أن   دون   وذلك ،  ) الأداة (
  دوافعـه    أقحـم  الذي    يالطاغ   هذا   عن   نيابة   إيذاء   من   به   يقوم   بما   يقوم   أنه 
  الأداة   أصـبح    قـد    التابع   وكأن ،   بالإيذاء   عنه   ليقوم   تابعه   داخل إلى     وقسوته 
  . الناس   بها يؤذى  التي  

 
  حين   أنه بمعنى   ،  يبالمعتѧد    التقمص   عن   الناتج   العنف   هو  :  النوع الثالث     

،  يـرده    أو   يقاومه   أن   المقهور   الكيان   يستطيع   ولا ،   الخارج   من   القهر   يزيد 
  نفـسه  على     عنف   الأول  :  شقين   ذا   عنفا   بذلك   فيحقق المعتدى     يتقمص   فإنه 
  القهـر    نفـس    يمارس   بأن   الغير على     عنف  : يوالثان ،   المستقلة   ذاته   بإلغاء 
  أن   خافيـا    وليس )  النازي  إسرائيل  تقمصت   مثلما (،   عليه   يمارس   كان الذي   
  يخـص    ما   هو   الذات   إلغاء   جزء   وهو   الدفاعية   يلةالح   هذه   من   الأول   الجزء 
  موجهـا    خفيا   عنفا   لاإ   ليس  -  النهاية في    -  التقمص   أن بمعنى     المقال   هذا 
  نحـو    صـريح    مرتـد    عنـف    ذلك على     ترتب   لو حتى   ،   المنسحقة   للذات 
 . الآخرين 

 
  :  ةــــخاتم

  الرقة   أو   التسامح   هو   ليس   العنѧف    عكس   أن   النهاية في     التنويه  ييفوتن   لا    
، الحѧوار و  ، العѧدل    هـو    العنـف    عكس   ولكن ،   البراءة   أو   الطيبة   أو   اللين   أو 
 .الإيجابي الخلاق   العدوانو 

 
)تنشر بإذن المؤلف" ( سطور"سبق نشرها بمجلة *
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   :  بالإعاقة   العنف  :  اــرابع
  غيـر    إعاقـة    تكـون    أن   لابد   خفيا   أو   معنويا   عنفا   الإعاقة   تكون وحتى      

حتـى     قدراتـه    من   أكبر   مهمة   إبنه )  رئيس   أو  ( والد   يحمل   أن  :  مثل   مباشرة 
  هـو    منصب   أو   مكان على     سلطة   صاحب يستولى     أن   مثل   أو ،   ويحبط   يعجز 
  . الإعاقة   مظاهر   من   ذلك   غير   أو ،  صاحبه   يستحقه الذي    بالقدر   إليه   يحتاج   لا 

   :  باللافعل   العنف :  اــخامس
  وسـائل    من   سيلةو   وهو ،   الخلف   أو   العصيان يسمى     ما إلى     أقرب   وهذا    

 في   أحيانا   نشاهده   كما   وموجها   مقصودا   يكون   حين   أحيانا   ضعفالأ   احتجاج 
 الأحـوال  فـي      متعـددة    صورا   له   أن   كما ،  يالمدن   العصيان   مظاهر   شكل

 :  الإكلينيكيـة    الممارسـة  فـي      نقابلها   كما   لها   أمثلة   بعض   رد   أو   الفردية
  قد ،   أكثر   لا  يدراس   تحصيل   آلة   أنه على     أبوه   صاغه الذي     المتفوق   فالطالب 
  ألغاه   أنه   هو   به   أبوه   فعله   ما   أن   فيكتشف   الحقيقية   ذاته   عن   يبحث   وهو   يفيق 
  عنفا   أبيه إلى     الابن   هذا   فيوجه ،   لامعة   شهادة   أو   مصقولا   كتابا   محله   وأحل 
  محله   حلت التي   - الدراسي   التحصيل   آلة - الآلة   هذه   يفسد   أو   يعطل   بأن   خفيا 
الـذي     هو   أنه   من   الرغم على   ،   الدراسة   عن   ويتوقف ،   التحصيل   عن   فيكف 
  لكنه ،   أصلا   للوالد   موجه   عنفا   فيكون ،   عادة   التوقف   هذا   من ويعانى،     يشكو 
 يشـعور    لا   ذلك   وكل  )يألغان   من وعلى   على    ( بالذات   لحق   إذا   إلا   يتم   لا 
  توجـه    قد ،   صريحا   رفضا   زوجها   ترفض   أن   تملك   لا التي     والمرأة  . طبعا 
  . وهكذا . يالجنس   بالبرود   إليه   عنفها 

 

 البراءة   غطاء   تحت   عنف :  اــسادس
  الدهاثـة    لخدعـة   يورفـض  الخفي     العنف   صور   من  يحذر   بلغ   وقد    

  الرقـة    أنواع   كل   أرفض   كدت حتى     نيتشوية   درجة   وذاك   هذا   بلغ ،   الكاذبة 
 ـ إلى     الرفض   هذا   وامتد ،   العنف   خلفها  ىيتخف   أن   يمكن التي     والليونة    كالأش
فـي     تحمل التي     البدائية   البراءة   من   النوع   هذا   فأنكرت ،   البراءة   من   متعددة 
  العنف   تحت   يدرج   أن   يمكن   مما ،   الباردة   والقسوة  يالسلب   العنف   كل   طياتها 
  :'  البراءة   هجاء في   ' فقلت الخفي،  

 

-1- 
  حولها   عن   زلتتنا ،  ممتهنة   ة   براء

    والقوة 
 -2-  

    باهتة    براءة
    وظللت   لونها   حال    قد

  والعمى    بالسهو
 الثقال  يأحمال

 -3 -  
    قاسية    براءة

   والمسالمة  بالإغفال   تقتل  
   الجريمة  وتلصق

    اليقظ بموتى   
 - 4 -  

    ساكنة    براءة
   الحدود   حتفسا ،  أطرافها   تقطعت  
 مرتجة  مائعة  
 - 5 -  

 مبتلة   زاحفة    براءة
    الأفكار   مقابض   سيبت   قد

    سارقة    براءة
 وبعثها   عبيرها  فطرتي  من  

  - 6 -  
    وكاذبة ...، غبية   جبانة    براءة

    لمثلنا   لوحت   قد
    والسكينة   الموات   بالجنة

    بكدحنا   ظهرنا   فناء  
    السفينة   ومادت  
 - 7 -  
  ، مخاتلة    براءة  

 وتاجرة
  ،  المسطحة   بسمتها   من   تطل
    المؤامرة   معالم

    الخفية   والصفقة  
 - 8 -  

    مشلولة    براءة
    معاند   محلـق   نورس   ريش   تنتف

    الوسادة   به تحشى   
    القلادة   تزين  
 -9  

    الجراد   اثرتك
 البشر   جحافل

    والجذور   كالدود  
    اشتياق في    تغوص

 والعفن   الطين في   
 

  : يـأخف رى ـأخ   واعـأن
أو الخفي    العنف   من   خاصة   أنواع   ثلاثة إلى    أشير   أن   أود   أختم   أن   وقبل    
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و تعرفـت   " العصاب التجـريبي  "تي لعلم النفس بمصطلح مثير هو       التقيت في مستهل دراس      
من خلال دراسة ذلك الموضوع على مجموعة من التجارب أجراها علماء النفس على          
فئران التجارب بهدف التعرف على مسببات اختلال الجهاز العصبي الذي تتبدى مظاهره 

العزوف عن الحركة و    في مجموعة مترابطة من الاضطرابات السلوكية تشمل الخوف و          
 .الهياج عند الاستثارة و العدوا�ية إلى آخره

يشتركون جميعا في النفور كل النفور ممن يسألهم تبريـرا لأفعـالهم، أو             
عرضا لخططهم المستقبلية، بل قد يقدمون على أبشع أنواع العقـاب لمـن     
يجرؤ على اقتراف تلك الخطيئة، خطيئة محاولة معرفة الأسـباب و مـا             

 . من إمكانية التوقعيترتب علي تلك المعرفة
 

 تعد من أهم الخصائص التي تميز الكائنات الأرقى         القدرة على التوقع  إن  
إنهѧا جѧوهر عمليѧة الѧتعلم و التفكيѧر و حѧل. عن الكائنـات الأقـل رقيـا      

سѧر حيѧاة؛ بل إننا لا نبالغ إذا ما قلنا إنها سر الحياة و بالتحديد              المѧشكلات 
: لى كما لو كان به قدر مـن المبالغـة         و قد يبدو الأمر للوهلة الأو     . البѧشر 

ترى ألا تؤدي بعض الاضطرابات العقلية إلى اختلال القدرة علي التوقـع            
لدي أصحابها بدرجة خطيرة و مع ذلك يظلون أحياء؟ و الإجابة نعم بكـل          

و من ثم يصبحون    " فاقѧدي الأهليѧة   "تأكيد، و لكنهم في تلك الحالة يصبحون        
م، أي في حاجة لمن يمارس التوقـع نيابـة          في حاجة لمن يدير لهم حياته     

يتولى عنهم مسئولية اتخاذ قراراتهم اليوميـة،  " وآيѧل "في حاجة إلى  . عنهم
 .أي مسئولية إعاشتهم و حمايتهم وفقا لما يراه

 
إن صѧناعة ذلѧك النѧوع مѧن الجنѧون. و هنا مربط الفرس كمـا يقولـون       
أو ابنة أو زوجة أو  الذي قد يكون ابنا تѧستهدف القѧضاء علѧى أهليѧة الآخѧر      

 صѧناع الجنѧون   . سجينا أو أسيرا أو مرءوسـا أو حتـى مواطنـا عاديـا            
قد تكون نواياهم طيبة أو شريرة، و قد        . ابѧتلاع الآخѧر   يستهدفون في النهاية    

يكونون على بينة من نتائج أعمالهم، أو قد تكون تلك النتائج خافيـة عـن               
 . المرعبةبصيرتهم؛ غير أن ذلك لا يغير بحال من النتيجة

إلا أن الصورة لا تكون دائما حالكة السواد، فالبشر أفرادا و جماعـات             
قد تفـشل   . إنها حقيقة من حقائق الطب النفسي الراسخة      . يقاومون الجنون 

و كثيرا ما يعتمد الطبيـب      . المقاومة حينا و لكنها تنجح في أغلب الأحيان       
لدى الفرد في الشفاء و     النفسي إلى جانب العقاقير على تلك الرغبة الغلابة         

 . التخلص من الجنون
 

تطѧورت صѧناعةلقـد   . أما على مستوى الجماعات فالأمر أكثر تعقيـدا       
 مع تطور المجتمع، و أصبحت صناعة ضـخمة لهـا مؤسـساتها       الجنون

إلغѧاء أهليѧة: الإعلامية و القمعية و الفكرية، و ظل الهدف ثابتا لا يتغيـر           
و لكـن مـن    لا يملكѧون مѧن أمѧرهم شѧيئا      المواطنين و تحويلهم إلى رعايا    

خلال إقناع الضحايا أنفسهم بذلك الهدف بحيث يصبح العزوف عن اتخـاذ            
قراراتهم بأنفسهم قيمة إيجابية تحكم تصرفاتهم تلقائيا، و يصبح التـساؤل           
عن الأسباب تهمة ينبغي نفيها و الاعتذار عنها، و يصبح الأمر كله لأولي             

مهام الإعاشة و الحماية كما يـرون و بالـشكل          الأمر يتولون عن الجميع     
 .الذي يروق لهم و بالقدر الذي يتفق مع مصالحهم
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    ما زلت أذكر ذلك الفأر المسكين الجائع الذي يتم تدريبه لكي يتعـرف             
على الطريق الذي ينبغي أن يسلكه ليجد طعامه، و أن يتجنـب الطريـق              

 و بعد أن يطمـئن القـائم      . الآخر الذي يؤدي إلى صدمة كهربائية مؤلمة      
، و  "طريق الندامة "و  " طريق السلامة "بالتجربة على إتقان الفأر للتمييز بين       

 أصبح يتجه مباشرة إلى حيث الطعـام، تبـدأ التجربـة            - أي الفأر  –أنه  
الحقيقية بأن يتم تبديل مواقع الثواب و العقاب بحيث أن الفأر إذا ما اتجـه               

لعقـاب، إلـى أن     إلى الطريق الذي اعتاده للحصول على المكافأة فوجئ با        
يكتشف بالمصادفة أن طريق الندامة قد أصبح طريق السلامة فيأخـذ فـي           
التعود عليه بصعوبة و ما أن تستقر أحواله حتى يكرر القـائم بالتجربـة              
عملية تبديل مواقع الثواب و العقاب مرة أخرى حتى يفقد الفأر توقعاتـه و           

د انكمش في زاويـة     تختلط عليه الأمور، و حينئذ نجد الفأر رغم جوعه ق         
بعيدة من قفص التجربة، فاقدا شهيته، عازفا عن الحركة، يلوذ بالفرار إذا            
ما اقترب منه أي كائن حتى لو كان من جنسه، فإذا عجز عن الفرار اندفع               

العـصاب  "و قد يظل الفأر المـسكين أسـيرا لـذلك           . مهاجما بكل عنف  
 .إلى أن يفارق الحياة" التجريبي

 

سنوات خلال قراءتي لسيرة ذاتية كتبهـا أحـد رواد          تذكرت ذلك منذ    
العلوم الاجتماعية أشار فيها إلى أنه بذل جهدا غير عادي لإنجاز واحد من             
المشروعات الموكلة إليه و توقع أن يحتل اسمه صدر كشوف المكافآت، و            
إذا بتلك الكشوف تخلو من اسمه تماما، و انتابه الحزن و قـرر أن يكـف                

إضافي، فإذا به يتلقى مكافأة مجزية، و بدا له أن القاعدة           عن بذل أي جهد     
 !! لا توجد قاعدة أصلا: هي ألا تعمل فتكافأ أنها، فإذا به يكتشف الحقيقة

 

    أدركت آنذاك أن ما تعلمناه في دروسنا الأولى في علم النفس لم يكـن              
 -كمـا فهمنـا آنـذاك     –قاصرا على سلوك الفئران و لم تكن أهم تطبيقاته          

هناك من الأفراد من يلعبونتنحصر في مجال علم النفس المرضي، بل إن         
. بوعي أو بدون وعي دور صاحبنا الѧذي آѧان يجѧري تجاربѧه علѧى الفئѧران                 

الفارق هو أنه كان يجريها بوعي و بهدف العلم و المعرفـة، و بـدون أن       
يعنيه أمر الفئران بشكل شخصي، أما غيره فإنهم يفعلون ما يفعلون بهدف            

التѧدمير النفѧسي، أو بهدف  إشباع نزعة عارمة لديهم في التفرعن أو التأله       
 .المقصود للآخر

 

آباء و أمهات يحرصـون     :   و مضت السنين لألتقي بنماذج مشابهة عديدة      
جلادون محترفون يحرصون علـى     . على حرمان أبنائهم من نعمة التوقع     

النفـسية  خبراء فـي الحـرب      . تدمير مخطط مقصود لتوقعات ضحاياهم    
لدى الخـصم  " جهѧاز التوقعѧات  "يضعون خططا علمية محكمة بهدف تدمير      

أنظمة اجتماعية كاملة تقوم علـى حرمـان        . لدفعه لانكماش و الاستسلام   
 .الرعايا من تكوين توقعات للمستقبل القريب أو البعيد على حد سواء
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 لمن آلّ هذا الرصاصْ؟    
 لأطفالِ آوريّة البائسينْ        

 وعمالِ مرسيليا الجائعينْ         
 وأبناءِ بغدادَ         

 والآخرينْ         
 إذا ما أرادوا الخلاصْ          

 !رصاصْ...  رصاصٌ ٌ...ٌ رصاص ...حديد                               
بـــــدر شاآــــر السيــــاب

 

الضمير الروما�ـسي  " الأسلحة والأطفال"بملحمته    منذ �صف قرن تقريباً، هز السياب  
ــسلم قــد أزهــرت في أرضــه، وصــارت      تمــع كــان  ــيم التحــرر والعــدل وال  يظــن أن ق

ولكــن يبــدو أن هــذه الأعــوام الخمــسين لم تكــن كافيــة ليــتعلم  !وشــيكة القطــاف
اسمهـا  ، بـل ظـاهرةٍ   أطفالنا لغة أخرى غير لغة الرصاص، بل إنها كُرست كلياً لتأليـه آلـةٍ         

ت، واسـتوطنت في المـشاعر      ، غزت تدريجياً كل البيوت، ومست أغلـب القبـضا         )السلاح(
يقتنيهــا الآبــاء لأطفــالهم ليقــضوا بهــا  ) لعبــة(أصــبحت ...والعقــول والــذاكرات، وأخــيراً 

، سواء كا�ت لعبة يدوية تـشبه سـلاحاً خفيفـاً، أو برامجيـات إلكترو�يـة          )البريء(وقتهم  
!يمارس فيها الطفل أعمال القتل والحرق والتفجير وإفناء الآخرين على شاشة مجسمة

   فكيف أصبحت لعب الأسلحة الهدية المفضلة لدى الطفل العراقي؟وما هي العوامل  
المباشرة وغير المباشرة التي أسهمت في الترويج لهذه الظاهرة المدمرة لقيمة الطفولة؟ 

 وما هي الميكا�زمات النفسية التي تقف خلف هذا التجاذب بين الطفل والسلاح؟

 ...).كونكريتية
، لغة تثقيف الطفل بأنواع الأسلحة ومصطلحاتهاإنها تحاول  -

/ قاذفة صواريخ / بندقية / رشاشة / مسدس / قنبلة يدوية : (وصوراً 
/ مركبات عسكرية / سكين / كيس الذخيرة / خوذة / قاذفة قنابل 

 ...).رجال ونساء بملابس عسكرية
بث مشاعر، إلى )التسامح والتعددية(إنها تسعى، وتحت شعار  -

 بأنواعها ضمناً، من خلال توكيدها على مفردات،التعصب والطائفية
، )سنة/ شيعة / أكراد / عرب / مسيحيون / مسلمون : (مثل 

فمثل . ل ومكرر، لا يتلائم مع التطور الادراكي للطفلبأسلوب مفتع
هذه المفردات تخاطب انفعالات الطفل وتزرع شكوكاً وحواجز نفسية 
بينه وبين أقرانه في المدرسة، ما دام غير قادر على أدراك محتواها 

 .الديني أو الطائفي أو العرقي
إن جميع المضامين السابقة الذكر، يجري دسها في هذه  -

، من خلال "كلمة حق يراد بها باطل"لات باستعمال تكنيك المج
دقيق لمفردات العنف والسلاح والطائفية، بنصائح ) إقران شرطي(

وتعليمات وقصص وصور ملونة تعد مؤثرة في سيكولوجية الطفل 
ففي أحد هذه الأعداد . طروحاتها) عفوية(بسبب جاذبيتها وبساطتها و

مح مبتسمة، بالحديث إلى الأطفال مثلاً، يتوجه عسكري أمريكي بملا
تظهر في الصورة التالية كافة المعدات التي نرتديها : "العراقيين، قائلاً 

عند وجودنا في أنحاء بغداد، نحن بحاجة لكل هذه العدة لتساعدنا في 
وتظهر في الصفحة التالية فعلاً ". مهامنا لحمايتكم من الأخطار

هيزات يرتديها عسكري أمريكي له تفصيلات دقيقة لتلك الأسلحة والتج
بصورة طفل عراقي يتطلع إليها ) شرطياً(وجه طفل، مقرونة 

 .وهناك غيرها عشرات من الأمثلة المشابهة. بإعجاب
 

   لقد أسهمت هذه المطبوعات الموجهة بأداء سيكولوجي حاذق، في بث 
 :ثلاثة قيم أساسية في شخصية الطفل العراقي

تدعي النفور أو الاستغراب، السلاح أمر مألوف لا يس -0
 .بوصفه جزءاً اعتيادياً من الحياة اليومية للناس

السلام والأمان غايتان مطلوبتان، ولكن لا يحققهما إلا  -0
 ).الخيرين(و) الكفوئين(السلاح بيد الأشخاص 

مهما كنا متسامحين، إلا أن هناك على الدوام شخص آخر  -0
 .طائفته أو بعرقهعنا، إما بدينه أو ب) مختلف(إلى جوارنا 

    إن قيم العنف الآنية التكوين هذه، والتي تنتمي إلى مرحلة الاحتلال بعد            
 ترجع جذورها إلى أربعـة      قيم عنѧف متراآمѧة    م، مضافاً إليها    2003نيسان  

عقود دموية مضت من تأريخ العراق، تشكل جميعاً الإطار السوسيولوجي          
 .العراقيةلهيمنة ثقافة السلاح على الطفولة المفسر 

 

ما هي القوانين النفسية المفسرة لهذه الحميمية :     ولكن يبقى السؤال 
 التي صارت تميز علاقة الطفل العراقي بلعب الأسلحة؟

 

 سيكولوجيــــا لعـــــب الأسلحـــة
    عندما تمتلئ الذاكرة الجمعية بمفاهيم العنف وتدهور قيمة الحياة، 

) الخطف(نحو يومي مألوف مفردات وتجري على ألسنة الناس على 
، فيما تجوب مدنهم )الأشلاء البشرية(و) التفجير(و) التفخيخ(و) الذبح(و

بإسلوب استعراضي عرباتٌ عسكرية تقودها مخلوقات ميكانيكية الحركة 
مدججة بأسلحة متنوعة الموديلات تثير الاستغراب والاشمئزاز والرعب 

ُـحجب سماؤهم على مد ار الساعة بالمروحيات الهادرة لديهم؛وعندما ت
وبأعمدة الدخان وصدى الانفجارات الغامضة؛ عندها لا يكون أمام الطفل 
العراقي، وهو في أدق مراحل نموه الوجداني والأخلاقي، إلا أن يتمسك 

مع عالم ) تكيفه(بواحدة أو أكثر من ثلاث ستراتيجيات نفسية تحفظ له 
 :مشبع بثقافة السلاح 

  
 العنـــفالاحتــــلال وتجذيــــــر 

هكذا وصف أحد علماء النفس الطفل في " : الطفل فيلسوف صغير    "
المراحل المبكرة من تطوره العقلي والأخلاقي، إذ أن قدرته على التفاعل 
الإدراكي والقيمي مع معطيات الواقع لا تقل في نوعها وكمها عن قدرة 

كي ذو المشروع هذه الحقائق النفسية، يدركها جيداً السياسي الأمري. البالغ
الساعي إلى رسملة العالم وأمركته، عبر تفتيت شمولية العقل البشري 
وتقويض تماسكه، بإغراقه في دوامات العنف والإحباط والاغتراب 

 .واللاجدوى واللامعيارية
 

فبعد أن بسط الجيش الأمريكي سلطته على .     ولنبدأ الحكاية  من آخرها
ة والاقتصادية والتعليمية، باشرت أراضي العراق ومؤسساته السياسي

وحدات متخصصة بطباعة مجلات مصورة للأطفال باللغتين العربية 
والإنجليزية، وتوزيعها في مختلف المناطق الواقعة تحت سيطرته منذ بداية 

وبعد قراءة تحليلية لمحتوى أعدادٍ .  م على المدارس الابتدائية2004العام 
 :أتي، اتضح ما ي(*)من هذه المجلات 

إن العالم مكان: "إنها تسعى لإقناع الطفل بفكرة أساسية مفادها  -
، من خلال ترويجها "عدائي، يستحق القلق والحيطة والتجنب

المبرمج لمفردات لغوية ذات مضمون عنفي غير مألوف لدى الطفل 
 حواجز / أسلاك شائكة / شخص مريب / أشرار / مجرم / قتل : (
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 أي إ�سان        �نتظر نحن المعنيين بالعلوم النفسية و السلوكية إلى أ�ه توجد في داخل
هي التي تحرك سلوك الفرد، و توجهها  نحو أهداف محددة، تماما مثلما " منظومة قيم"

، و لا )و حركتها سلوك(فكما أ�ك ترى السيارة تتحرك . بالسيارة" الداينمو"يفعل 
التي تحرك " المنظومة القيمية"، و كذلك فا�ك لا ترى )الداينمو(ترى الذي حركها 

رجل الدين عن رجل السياسة (فان اختلاف سلوك الناس و لذلك . سلوك الفرد
، إنما يعود إلى أن شبكة ...)عن الإرهابي. عن المنحرف. عن رجل الاقتصاد

المنظومة القيمية و الثقافية الناجمة عنها، تكون مختلفة لديهم �وعيا و كميا و تراتبيا و 
 .تفاعليا

 

 

،  لا شعورياً بالعنف الشامل المحيط به)يتوحد(يتماهى فإما أن  -0
فيدجج نفسه بأشباه الأسلحة، وينهمك في ألعاب حربية يبتكرها مع 

) خفضاً(نفسه أو مع الآخرين، أو في أحلام يقظة عدوانية تحقق له 
في قلقه من رعب الخارج، بأن يصبح جزءاً منتمياً له وخاضعاً 

قسوته، ما دام عاجزاً عن الحد ) لاشعورياً(لقوانينه، عسى أن يأمن 
 "التوحد بالمعتدي"وهذا ما يطلق عليه  بـ . لكاسحةمن تأثيراته ا

Identification with Aggressor. 
الذي أشاعته وروجت ) رامبو(لمحاآاة أنموذج أن يتجه .. أو -0

بضمنها مجلات (له الأفلام والألعاب الإلكترونية ووسائل الإعلام 
، بوصفه مثالاً للجرأة )الأطفال التي يطبعها الجيش الأمريكي

امة والحكمة والمعصومية من أي خطأ أو هزيمة، فضلاً عن والوس
التأثير المباشر لوجود الجندي الأمريكي في الشارع العراقي بهيأته 

المختالة، إذ توفر عملية المحاكاة هذه للطفل شعوراً ) الرامبوية(
مطلوباً بالأهمية والزهو والتحكم بالأشياء والثقة بالنفس، يسد بها 

ة التي ما تزال شاغرة في شخصيته في هذه المساحات النفسي
التغييب شبه التامالمرحلة المبكرة من العمر، لاسيما في ظل 

وهذا ما يطلق عليه بـ . لنماذج إنسانوية الطابع في البيئة العراقية
 .Modeling" النمذجة"

أن يسعى إلى تفريغ توتراته وقلقه وعدوانيته الناجمة عن .. أو -2
باط حاجاته الطبيعية للعيش في بيئة آمنة، وعن إح) صدمة الحرب(

الأمر الذي أدى إلى تحويل طاقة هذه الحاجات لديه من مساراتها 
مسارات عدوانية بديلة مصطنعة غايتها التطهيرالطبيعية إلى 
وما دام السلاح صار الرمز والأداة الأكثر انتشاراً . الانفعالي الفج

ل العراقي نفسه يتجه إلى في سلوك الناس وأقوالهم، فقد وجد الطف
وهذا ما يطلق . هذا الرمز بوصفه منفذاً مباشراً لانفعالاته المكبوتة

ويذكر . Frustration-Aggression "العدوان–الإحباط"بفرضية عليه 
أن الدراسات النفسية أثبتت أن مجرد وجود السلاح أمام أبصار 

ف هو الناس يجعلهم أكثر عدوانية في سلوكهم نحو بعضهم، فكي
 !الحال مع طفل ولد وعاش في رحم الحروب؟

 
ستنتهي قرقعة السلاح يوماً ما، وستهدأ الروح العراقية المعذبة،     .... 

وستبرأ شوارعنا من عفونة البارود الممتزج بالجثث، وستستعيد الفراشات 
ولكن قبل كل ذلك، لا بد ! والكركرات فضاءاتها في سماء أطفالنا القادمين

ار أن سموم العنف، ومشاعر الخصومة مع الحياة، والخوف من من الإقر
المجهول، والشك بالآخرين، قد نفذت بنسبة فاعلة في شخصيات أطفالنا 
الحاليين، وإنهم سيكبرون بها، مدركين أو غير مدركين لها، لترسم لهم 

لكن تلاقح الأجيال المستمر، . مسارات وأطراً سلوكية مقيدة لتفتح إنسانيتهم
 بمرور –تلاط الورود بالجراح في الذاكرة الجمعية، سيتكفلان واخ

 .   بإزاحة الوعي العراقي، خطوة شاقة، نحو ثقافة السلام–المآسي
 

 م2004)  5(، ) 2(، ) 1(الأعداد ) / أطفال بغداد(انظر إلى مجلة * 
    

 

لفطرة بهذه المنظومة القيمية،     و نرى أيضا أن الإنسان لا يولد مزودا با
 : إنما يكتسبها من خلال ثلاثة مصادر أساسية هي

 الأسرة )0
 )المدرسة (النظام التربوي )0
 )نظام الحكم (السلطة )0

) محركات السلوك و محددات أهدافه    (    و المتفحص للمنظومات القيمية     
لدى الإرهابيين العرب، يخرج بنتيجة أنها ليست سوى نتاج هذه المصادر           

بوصفه مصدرا للتثقيـف الـديني، و       " الجѧامع "لمحلية الثلاثة، مضافا لها     ا
مصدرا خارجيا استفزازيا عدوانيا تحريضيا قادحا لزناد الإرهـاب هـو           

 .غير أن ما يعنينا هنا هو ما صنعته أيدينا". أمريكا"
لاسيما في  " الأسرة العربية "    فالدراسات النفسية الاجتماعية تشير إلى أن       

ط الفقيرة و المتوسطة و المتدنية ثقافيا و هي الأوسـع فـي أمـة               الأوسا
الإسلام و العرب تنشئ أطفالها على العقاب الجسدي و الترهيب و التهديد            
و القهر النفسي و الازدراء و التحقير و التخجيل و السخرية و الـتهكم و               
 خلق الإحساس بالدونية الذي يفضي إلى عقدة الشعور بالنقص، ووأد حرية          
الرأي فضلا عن أن البعد السلطوي في الثقافة العربية يبدأ مع الأطفـال و              

فالأم تمارس أسلوب تخويف الأطفال بالأب و الحيوانـات و          . هم في المهد  
الجن كي يناموا و يطيعوا، فالعصا و الحيوان و الشيطان أدوات تـستخدم             

لحريـة  لقمع الأطفال، و مثيرات للرعب تفضي إلى اغتيال أو خنق روح ا           
 .في نفوس الناشئة  و تغلق نوافذ تفكيرهم في السؤال والحوار

    و نميل نحن النفسيين إلى الاعتقاد بـأن المنحـرفين و المجـرمين و              
المتمردين على النظام و القانون، يأتون من بين هـؤلاء الأطفـال الـذين              

فالذي أحتقر في صغره و كان موضوعا للسخرية و         . عاشوا هذه الخبرات  
" أعني قمع صوت الأنـا    "و كان ممسوخ الهوية     ... قمع النفسي و الفكري   ال

يتشكل لديه أسلوب عصابي في التعامل مع الآخرين يدفعه مـن بـدايات             
مـن  " الأنـا "لنفسه و إعلاء صوت     " رد اعتباره "شبابه إلى أن يعمل على      

. خلال النيل ممن يتخذه ضحية من هؤلاء الآخرين بإذلاله و الاعتداء عليه           
وصولا لأن يكون بحجم صورة     " الأنا"يجري تضخيم   " الضحايا"و بتكرار   

 . في ذهن صاحبه، التي تكون عند العصابي بلا حدود" البطل"
 عصابي بمعنى أنه يفتقد المرونـة فـي         – في اجتهادنا    -    و الإرهابي   

التعامل مع الأمور، و لا يجد إلا حلا واحدا لكل قضية يـسيطر عليـه و                
، بمعنى يجبره على أن يقوم به، و يجعله حرونا عنيدا حتى لو             يكون قسريا 

 . كان فيه فناؤه
     و يعد النظام التربوي، بمؤسساته التعليمية من الابتدائية إلى الجامعة،
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Summary : www.arabpsynet.com/Books/MajzoubB1.htm  
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 .الناس الآن بعد أن كانوا منشغلين بالفكر و الثقافة والسياسة
يخنا الإسلامي مليء بـالعنف، بـدءا بالاعتـداءات             وللحقيقة، فإن تار  
 عمر و عثمان و علي، ثم مقتل الصحابة في معركة           :البشعة على الخلفاء    

وصولا إلى المشهد الكربلائي الذي لا يستوعبه عقل بشري، إذ          ... الجمل  
كيف يمكن أن يتحول الإنسان إلى أكثر من وحش في القتل و التمثيـل و               

 ذلك المشهد ؟؟؟قطع الرؤوس ببشاعة 
 الأسـرة، و    :    إن الإرهابي لا يولد إرهابيا، إنما نحن الذين صـنعناه           

 ...المدرسة، و السلطة، و الجامع
 "    إذا فسد الملح فبماذا نملح؟  ":    و في الإنجيل مقولة بليغة 
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صاحب الشهادة الأكاديمية المعطـل قسراً عن العمل، هو عقل قـطع �سله الفكري      
ميـة  وعطلت �زعته الاجتماعوية للتفتح، بعد أن أزدريت جهوده لبنـاء شخـصيته العل    

       على مدى زمني لا يقل عن عقد و�صف من الدراسـة والـتفكير الموضـوعي، فـضلا
عن النفقات الجدية المقتطعة من خزا�ة الدولة خلال هذه المدة التي تزيـد عـن عمـر                 

 بـين أصـحاب الـشهادات مـن         ةوهـذا يعـني ببـساطة أن ا�تـشار البطال ـ         . جيل بأكملـه  
ءاً اعتباريـاً و�فـسياً لأجيـال متعاقبـة مـن           فئات عمرية مختلفـة في أي مجتمـع، يعـني إخـصا           

أمـا إذا كـان هـذا الإخـصاء قـد ترافـق مـع               . نخب ذلـك اتمـع،  تكنوقراطـاُ ومـثقفين         
تحميل ثروات ذلك اتمع وموارده الغزيرة على بغـال الفـساد والاسـتبداد والعولمـة           

يد على الشرهة،  ثم سوقها وتفريغها في خزائن خارج الحدود، ليعاد شحنها من جد
هيأة أسلحة وسلع استهلاكية تبـاع قـسراً وطوعـاً علـى أبنـاء ذلـك اتمـع، فـإن مفهـوم                   

في هـذه الحالـة، يتخـذ مـضمو�اً تـدميرياً ذا طـابع قـصدي، يـستدعي بالتبعيـة                    ) البطالة(
تداعيات سوسيولوجية وسيكولوجية خطيرة، قد تصل إلى حد تفتيت الهوية الوطنية 

كي مع اتمع، وحجره في ز�زا�ة الاغتراب النفسي واليأس للفرد، و�قض عقده التشار
وللأســف، أصــبح العــراق . الوجــودي والتعــصب الفكــري والعنــف الــدفاعي الأعمــى

 .أنموذجاً إقليمياً وعالمياً لهذه الوظيفة التدميرية للبطالة

 

 

    ففي الدراسات التي حاولت حصر نسبة البطالة في العـراق، جـاءت            
ربة إجمالاً خلال السنوات العشرة الماضية، إذ يشير الاقتصادي         النتائج متقا 

العراقي الدكتور كاظم حبيب إلى أن هذه النسبة بلغت في نهايـة القـرن              
 من إجمالي الأيـدي القـادرة علـى         )%65(الماضي وبداية القرن الجديد     

م 2003العمل، ثم استمرت على حالها بعد سقوط النظام السابق في نيسان            
ل الجيش وقوات الشرطة والأمن والحرس الجمهـوري وبعـض          بسبب ح 

الوزارات والمؤسسات، علماً أن البطالة بين النساء تزيـد عـن ضـعف             
فيما أشارت تقديرات الأمم المتحدة إلـى أن نـسبة          . البطالة بين الرجال،    

أما التقديرات الرسمية الصادرة عـن   .)1( )%72(البطالة تصل حالياً إلى 
 م فقد أشارت إلى نسبة2004 والتعاون الإنمائي في شباط وزارة التخطيط

 

القناة الأكثر تأثيرا في تشكيل القيم لدى التلاميذ الطلبة، و أول من يحـدد              
و الباحث في الأنظمة التربوية العربية يجـد        . لطريق إلى ثقافة بعينها   لهم ا 

أنها تقوم على تكريس علاقات السلطة الخاصة بالنظام الأبوي، و تـسعى            
أن . إلى الضبط الاجتماعي بدلا من توظيف الحرية المترتبة عن المعرفـة          

ة عقـلا   التعليم عندنا يقوم على التلقين و حشو الذاكرة الذي ينتج بالضرور          
فتلقين . يأخذ بالأمور كما لو كانت مسلمات دون أن يتحاور معها بفكر ناقد           

الطالب تفسيرا واحدا أو رأيا واحدا، و إجباره على تبنيـه، واحـدة مـن               
الطالѧبالسمات السلطوية البارزة في مناهجنا التربوية التي نجم عنهـا أن            

�نوافذ عقله إلا ، و غلق كل تعود على الخضوع و العجز) حتى الجامعي(

و بهـذا   . النافذة التي تضخ عليه المعلومات ليودعها في مخازن الـذاكرة         
لا علـى أن    " تستقبل"صاغ النظام التربوي العربي عقولا عودها على أن         

و جعل من هذه العقول أشبه بحصان العربة، لا ترى إلا الـذي             ". تحاور"
و للأسف فأن   . ئسهاو إن استدارت فبتوجيه من سا     . أمامها في خط مستقيم   

و لهذا السبب، فانه    . لها من أصحاب الفتاوى المتشبع بثقافة الدم      " السائس"
 . سهل على هذه العقول تلقي الفتاوى و العمل بها دون نقاش

 

    أما موضوع السلطة، فذلك هو مرض العرب المزمن منذ ما يزيد عن            
منهـا إلـى    " لتѧسلط ا"فقد كانت و لا تزال أقرب إلى        . ألف و ثلاثمائة سنة   

ذلك أن السلطة في المفهومين الفلسفي و الأخلاقـي، ضـرورة           " الѧسلطة "
لتحقيـق الـشعور    (و ضرورة نفـسية     ) لتنظيم أمور المجتمع  (اجتماعية  

فيمـا يتـضمن    ). لتحقيق العدالة بين الناس   (و ضرورة أخلاقية    ). بالأمن
اه، و التشدد، و    معاني الظلم، و القهر، و الإرهاب، والإكر      " التسلط"مفهوم  
و الأقرب في واقع الحال في مجتمعاتنا العربية، فضلا عـن أن            ... العنف

و معـروف أن    . السلطة لدينا تنفرد بالثروة و البـذخ و التـرف الـسفيه           
المجتمع الذي يضع قيمة كبيرة على الأمور المادية، تتمتـع فيهـا فقـط               

حالـة الإحـساس    جماعات قليلة في السلطة، فأنها تبرز في هذا المجتمع          
بانعدام العدالة الاجتماعية لدى الجماعات المحرومة منها، فيظهر بينهم من          

 . يعمد إلى تجاوز قيم المجتمع و نظامه ليأخذ حقه بسيفه
    و المفارقة أن عامة العرب رسمت صورة عن السلطة العربية مشابهة           

لذي يحل  ا) سي السيد في ثلاثية نجيب محفوظ     (الصورة أحمد عبد الجواد     
فنشأت حالـة   . لنفسه اللهو والحرام، و يحرم على أهل بيته اللهو و الحلال          

فقدان المعنѧى أو الهѧدف، نجم عنها    الفرد العربي عن سلطته   " اغتراب"من  
و . ، فصار معظم الشباب العربي موزعا بين القديم و الحـديث          مѧن الحيѧاة   

 تقليد الغرب، فكلا    سواء نزع قسم منهم إلى السلفية، أو اتجه قسم آخر إلى          
 .الاغتراب عن السلطة و المجتمع و الذاتالحالين يمثل 

    و محنة نفسية ثقافية و قيمية أخرى يعيشها الشاب العربي هـي أنـه              
و بين  . يملك تاريخا مجيدا و يحمل في الوقت نفسه صورة سلبية عن ذاته           

بالأمجـاد،  فتاريخه يحدثه  . حالѧة مأزقيѧة   يعيش  ) الحالين(هاتين الصورتين   
و ما يزيد من هذه     . فيما حاضره يصفعه بالانكسارات و بما يحاول أن يذله        

المحنة أن السلطة في مجتمعاتنا العربية تعمق إحـساس الفـرد بمـشاعر             
بأن تتنصل عن مـسؤولياتها و ترميهـا        " الإسقاط"الإحباط، و تمارس آلية     

يستكين لها و   فوضعته في حالة نفسية مأزقية، أما أن        . على قوى خارجية  
يقبل بالأمر الواقع بأي تخريج نفسي مخفف، و إما أن يخاصمها و يبحـث              

 ". أهل الفتوى"و " الجامع"فكان . أخرى، يجد فيها ذاته" سلطة"عن 
    و لقد التقط بعض أئمة الجوامع، من الذين أفتوا بقطع الرؤوس، مـن             

باب العـرب   التاريخ الإسلامي ما يشبع الحاجات النفسية لدى بعض الـش         
" الجهـاد "المتشبعين بثقافة الإحباط و الانكسار النفسي و يحرضهم علـى           

لتغيير واقع متخم فعلا بالظلم و انعدام العدالة الاجتماعية و التحلـل مـن              
و أهملـت الـضفة     . القيم، و بما يثير غريزة العدوان و شرعنة الانتقـام         
ر و إصـلاح الحـال      الأوسع من الدين و التي تدعوا إلى التسامح و الحوا         

و غيبـت قـوى     . بالتي هي أحسن، و متى يكون الجهاد فرضـا موجبـا          
 الإصلاح الديني و صارت مهمشة، فكانت فوضى الفتاوى التي انشغل بها
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الآثار المدمرة المستمرة التي تركتها وتتركها البطالة في شخـصية الفـرد         
العراقي، لاسيما إذا كان حائزاً على تحصيل أكاديمي يؤهله لمهنة راقيـة،            

 للعقل دور أساسي فيها؟
 

 على مؤشرات احصائية تفيد في التعامل الفاعل مع أبعـاد               وللحصول
هذا السؤال، أجرينا مسحاً معلوماتياً شمل عينة من الجنسين، تضم حملـة            
شهادات أكاديمية عاطلين عن العمل، من اختصاصات علميـة متنوعـة،           
بضمنهم من يحمل شهادة عليا في اختصاصه، ومن مناطق سكنية مختلفـة        

 :د تم حصر أهم النتائج بالآتيوق. في مدينة بغداد
 سنوات عاطلين عن العمل، أي )3( مضى عليهم أكثر من )80%( •

 . إن بطالتهم بدأت خلال العهد السابق وما تزال ممتدة حتى اليوم
هـو المـسؤول عـن      ) الاحتلال الأمريكـي  ( يرون أن    )44%(  •

الحكومـة  ( يـرون أن     )%41(استمرار أزمة البطالة الحالية، مقابـل       
 فقط بالمسؤولية على   )%15(هي المسؤولة عن ذلك، فيما ألقى       ) ليةالحا

 ). النظام السابق(و ) تدهور الوضع الأمني(
 أكدوا بأنهم سيهاجرون من العراق نهائياً لو أتيحت لهـم           )90%(  •

 أعربـوا عـن     )%10(فرصة للعمل والاستقرار في الخارج، مقابـل        
 . الهجرة بشكل قطعيولم يرفض أي من أفراد العينة فكرة . ترددهم

إعانات مـن الأهـل     ( حددوا مصدر عيشهم الحالي بـ       )83%(  •
ونفى جميع أفراد   ). مدخرات شخصية ( بـ   )%17(، مقابل   )والأقارب

العينة أن يكونوا قد تلقوا أي مساعدات من وزارة العمـل أو مـن أي               
 . جهات دينية أو خيرية

لو قيل لك    ((وعندما وجه سؤال افتراضي إلى أفراد العينة، نصه        •
أن ثورة شعبية ستندلع لقلب الأوضاع الحالية وإعادة توزيع الثـروات           

 بأنهم سيشتركون فيها،    )%82(، أجاب   ))بشكل عادل، فما موقفك منها؟    
 بأنهم يؤيدونها دون المشاركة فيها، فيما عبرت النسبة الباقية          )%10(و
 .  عن موقف غير محدد)8%(
لا تعني  (نتخابات القادمة بعبارة     أوضحوا موقفهم من الا    )67%(  •

 . لإجرائها) عدم التأييد( عن )%23(، فيما أعرب )لي شيئاً
وعند سؤال العينة عن التأثيرات التي تركتها البطالة على حالتهم           •

 بـاتوا يـشعرون بالاكتئـاب، وبـالعجز،         )%86(النفسية، اتضح أن    
 . وبضعف الثقة بالنفس

في علاقتهم بعوائلهم، أوضـح     وعند سؤالهم عن تأثيرات البطالة       •
 قال بأنهـا    )%19(، مقابل   )لا تطاق ( منهم أن العلاقة أصبحت      )81%(

 ). متوترة(أصبحت 
أما عن مشاعر هؤلاء العاطلين من حملة الشهادات نحو وطنهم،           •

 بــ   )%18(، و )الاغتـراب ( منهم شـعوره بــ       )%70(فقد وصف   
ولم يبـدِ أي    ). بالاةاللام( بـ   )%4(، و )الانتماء( بـ   )%8(، و )النفور(

 . مع الوطن) التعاطف(من لأفراد العينة شعوراً بـ 
 

    إن قراءة شاملة لمضامين هذه المؤشرات الرقميـة، تجعلنـا نـتلمس            
استنتاجاً ثلاثي الأبعاد، نضعه أمام أنظار الرأي العـام العراقـي وكافـة             

 :أصحاب القرار والتأثير والرأي في الدولة والمجتمع 
لة أصحاب الشهادات الأكاديمية ظاهرة مزمنـة فـي         أمست بطا  -0

ولعـل التكافـل    . المجتمع العراقي، لها امتداداتها الـسابقة والحاليـة       
الاجتماعي النسبي الذي تتميز به الأسرة العراقية هو الذي أعان هؤلاء           
العاطلين على الاستمرار بالحياة، في ضوء تلكؤ الجهـات الرسـمية           

 .م بدورها المتوقع في إسناد هؤلاء العاطلينوالدينية والخيرية بالقيا
أدت البطالة المزمنة الى تراكم شعور حـاد بـالحيف والغـيظ             -0

والرغبة بالثورة لدى أصحاب الشهادات هؤلاء، يرافقه إدراك واع بأن          
 مسؤولية استمرار حالتهم المعاشية المتردية تقع بالأساس 

ما توصل أحد الاسـتطلاعات     ك .)2( ً من السكان الناشطين اقتصاديا    )48,7%( 
 )%53(على شبكة الانترنيت إلـى أن       ) الاستفتاءات العربية (الذي أجراه موقع    

من أفراد عينة الاستطلاع يعتقدون أن البطالة في العراق وصلت إلى حجـم             
  .)3( )مشكلة كبيرة( منهم بأنها )%32(، فيما وصفها )الكارثة(

دد العاطلين، مع تدهور المـستوى          وقد تزامن هذا الارتفاع الحاد في ع      
المعاشي للفرد العراقي منذ فرض الحصار الاقتصادي في بداية تـسعينات           

فقد تبـين خـلال     . القرن الماضي وحتى عشية الحرب الأخيرة وما بعدها       
المسح الاقتصادي والاجتماعي الذي أجراه الجهاز المركزي للإحصاء في         

كمـا   .)4(  في العراق  )%90(سبة  تجاوز ن ) الفقر المطلق ( أن   1993العام  
 من سكان   )%98(قدرت إحدى الدراسات المحلية في أواسط التسعينات أن         

أما معـدل    .)5(العراق يعيشون عند حد الكفاف أو دون مستوى خط الفقر         
 دولار فـي    )350 – 300(الدخل السنوي للفرد العراقي فقد تردى إلى مبلغ         

فكان مـن    .)6( م1979 في العام     دولار )4400(م بعد أن كان     2002العام  
نتائج هذا التدهور أن حراكاً واسعاً حدث من المهن التـي تحتـاج إلـى               
تحصيل أكاديمي باتجاه المهن التي لا تحتاج ذلـك، إذ توصـلت إحـدى              

 إلى أن المطرب صار أفضل في مكانته        1994الدراسات المحلية  في العام      
تفوق على معلم الابتدائية في دخله     الاقتصادية من عميد الكلية وأن الحمال ي      

 يـتم   لفضلاً عن أن جيوشاً من العاطلين كـان ومـا يـزا           ،  )7( المعاشي
تخريجهم كل عام من مختلف الجامعات والمعاهد العراقية، إلـى جانـب            
عشرات الآلاف من أصحاب المهن العليا ممن هاجروا إلـى الغـرب، إذ             

أصحاب الكفاءات العلميـة    تحدد إحدى الإحصائيات أن عدد الأكاديميين و      
م وحـده بلـغ     1999الذين تركوا العراق وأقاموا في الخارج فـي العـام           

فما هي الإجراءات التي اتخـذتها الحكومـة المؤقتـة          . )8(  فرد )23000(
 الحالية للتعامل مع كل هذه المعطيات الكارثية؟

     إذا ما عدنا إلى الحلول الارتجالية التي طرحتهـا وزارتـا التخطـيط            
والعمل لتطويق التفشي المستمر للبطالة، لن نجد أكثر من إجراءات شكلية           

مكاتـب  ) إنجـازات (وتصريحات مكتبية متفائلة أمام وسائل الإعلام عن        
تقدر بمئات الآلاف في مختلف     ) وهمية(التشغيل، وعن توفير فرص عمل      

فقد أصبح من المعلوم على نطاق واسـع فـي الـشارع            !مؤسسات الدولة 
ي أن مقاولات الإعمار لم ولا تمنح لشركات عراقيـة مباشـرة، إذ             العراق

يوضح الدكتور كاظم حبيب بأنها تمنح إلـى شـركات أمريكيـة تمنحهـا       
بدورها إلى شركات أخرى غير عراقية، خاصة الخليجية، وعندما تـستقر           

 مـن   )%15– 10(عند مقاول عراقي تكون المبالغ قد تقلصت إلى نـسبة           
 مليار دولار لـن     )18(ذلك فإن المنحة الأمريكية البالغة      المبلغ الأصلي، ول  

.)9(  مليـار دولار   )4(يتبقى منها فعلياً لصالح الاقتصاد العراقي أكثر من         
 من المنح المقدمة لإعادة إعمـار العـراق         )%85(وهذا يعني أن أكثر من      

ذهبت وستذهب مباشرة إلى أرصدة أفراد وشركات       ) عمولات(يمكن عدها   
إن هذه الوقائع الاقتـصادية     . ون حتى موقع العراق على الخارطة     لا يعرف 

المتصلة عضوياً بأشد أنواع الفساد الإداري الذي لم يشهد تأريخ العـراق            
الحديث له مثيلاً، ابتداءاً من تفكيك مصانع العراق وجرف تربته وتـسليب            
نفطه، ثم تهريبها بالشاحنات إلى الدول المجاورة علـى مـرأى ومـسمع             

ميع، وانتهاءاً بشفط ملايين الدولارات من عقود تنظيف المدن وصـبغ           الج
المدارس وبناء الأرصفة واستيراد الأدوية ومواد الحصة التموينية، إنمـا          
تؤشر بوضوح حجم العواقب الاجتماعية والنفسية لهذه المآسي الاقتصادية،         

التي مر  ففي بلدان لم تمر باستبداد وحروب واحتلال ك       ,ومنها محنة البطالة  
بها المجتمع العراقي عبر أكثر من ثلاثة عقود، توصلت الدراسات إلى أن            
ارتفاع نسبة البطالة فيها أدى إلى ارتفاع نسب الاكتئاب والقلـق ونوبـات             
الغضب ولوم الذات، والى انخفاض في تقدير الذات، ونشوء نزعات نحـو         

ية خارجية  أي عزو أسباب الأحداث إلى قوى غيب      (مركز التحكم الخارجي    
، والى تدهور ملحوظ في النظـام       )بدلاً من عزوها إلى النشاطات البشرية     

 فماذا بشأن .)10( المعرفي والانفعالي، لدى الأفراد العاطلين عن العمل
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 .  المجتمعي خلال المرحلة المنظورة القادمة
  

 المراجـع
/كافحـة البطالـة الراهنـة فـي العـراق؟      هل مـن سـبل لم     / آاظم حبيب    )1(

 م1/3/2004، )760(موقع الحوار المتمدن، العدد 
ــصاد العراقــي    ) 2( ــر مؤشــرات الاقت وزارة التخطــيط)/ م2004شــباط ( تقري

 . بغداد/ والتعاون الإنمائي 
 2005يناير  / www.arabo.comموقع الاستفتاءات العربية   ) 3(
ــصادي ) 4( ــسح الاقت ــة     الم ــرة العراقي ــاعي للأس وزارة) / 1993(والاجتم

    .بغداد/  الجهاز المرآزي للإحصاء -التخطيط
الحقوق الاقتـصادية للأسـرة العراقيـة فـي) / 1994(فاختة شاآر رشيد   ) 5(

 .بغداد / ظل الحصار 
 مرجع سابق/ آاظم حبيب ) 6(
المكانتان الاجتماعية والاقتصادية للمهـن/ ) 1994(قاسم حسين صالح    ) 7(

مجلـة الآداب، العـدد/ في المجتمع العراقي من وجهة نظـر طلبـة الجامعـة            
)42.( 
 الجـزء-هجرة العراقيين وتأثيراتها على البنيـة الـسكانية         / هاشم نعمة   ) 8(

 .م30/8/2004، )941(موقع الحوار المتمدن، العدد / الأول
 سابقمرجع / آاظم حبيب ) 9(
الحاجـات الإرشـادية للعـاطلين عـن/ عدنان فرح   و خالـدة المومـاني          ) 10(

 .العمل في الأردن
 

على معطيات الوضع الجديد، الذي يقف الاحتلال الأمريكي في مقدمة           
ولذلك عبروا بوضوح عن إحباطهم وموقفهم العدمي       . احداثياته الفاعلة 

 .اباتمن المشروع السياسي الرسمي المتمثل بالانتخ
تركت سنوات البطالة أخاديد مأساوية في نفـوس أفـراد هـذه             -1

الشريحة المتعلمة وبعلاقاتهم الأسرية، فضلاً عن انقطاع شبه تام فـي           
صلة التعاطف والانتماء لديهم مع محيطهم الاجتماعي، لتحل محلهـا          
مشاعر الاغتراب والنفور نحو أهم مفهوم يمنح الحيـاة الاجتماعيـة           

 ).  الوطن: ( وديمومتها معناها وجذوتها
 

    إن الدلالة النهائية التي تستشف من هذه المـضامين الثلاثـة، تؤشـر             
التي قوضتها الحروب الـسابقة،     ) التكنوقراط(بوضوح أن الطبقة الوسطى     

ما تزال بعيدة عن الانتعاش لتستأنف دورهـا العقلانـي فـي العمليتـين              
وهـذا  . جز وضمور إضافيين  السياسية والاقتصادية، بل إنها تعاني من ع      

للمجتمع العراقي مـا تـزال      ) العقلية(يعني في اللغة النفسية أن المكونات       
معطلة في غيبوبة مستمرة، على حساب نشاط غيـر اعتيـادي لمكوناتـه             

، وهذا صار ملموساً بشكل تفـصيلي لمـن يعـايش الـسلوك             )الانفعالية(
 تهرؤ أشد لنسيجنا الاجتماعي اليومي في الشارع العراقي، مما ينبئ ب
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�جيمــــي بيشـــــاي. د.أ
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�ــر الجزائـــ- بشيــــر معمريـــة.  د
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�  مصــــــر– يحيـــــى الرخـــــاوي. د.أ
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�  مصــــــر– قـــــدري حفنــــي. د. أ
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�  لبنـــــان–ـد أحمــــد النابلســـي محمـــ. د. أ

 

�)ســـم النفـــي علــد فــوم جديــمفه(א���X%���gא��{����fא���1
  الجزائـــــر- بشيــــر معمريـــة. د
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�   لبنـــان-فــــاروق سعـــــدي مجـــــذوب . د

 

��א����מ�א;���h{������1{מ�א���	��)دراســة وصفـيـــــــة مقارنــــــة(�
  تونس–جمــــــال الترآــــــــي .  د
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Etude quantitative et comparative  
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 وانــــــ رضلـــــــجمير ـــــسام. د

 
www.arabpsynet.com/Archives/OP/OP.Samer.DarkFem.OP.htm  
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 رـــمص/ رة ــــ القاه– اويـــالرخى ـــيحي. د.أ

 
www.arabpsynet.com/Archives/OP/OP.Rak.Sexual.Function.htm  
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 يـــــالترآال ـــجم. د ةــترجم – تــآريبولـود ــــآل. د.أ

 
www.arabpsynet.com/Archives/OP/OP.Turky.PsychoSex-Class.htm 
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 ـراقـــالع -  يــــ عـلالــــآمـ. د.أ

 
www.arabpsynet.com/Archives/OP/OP.KamelSexPsy.htm 
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 رـــمص/ رة ــــ القاه– اويـــالرخى ـــيحي. د.أ
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 رـــمص/ رة ــــ القاه– اويـــالرخى ـــيحي. د.أ
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 ةــــعرفة ــــأسام. د

 
www arabpsynet com/Archives/VP/VP Arafa SexEvolution htm
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