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Le laboratoire de la psychologie de la sante,
prévention et qualité de viele I'Université d'Alger2
annonce l'organisation du 2eme congres
international de la psychologie de la santé. Il tente,
a travers ce congres, faire connaitre une des
spécialitésde la psychologie de la santé qui est le
psycho-oncologie; une toute nouvelle spécialitésdan
le domaine des soins de la santé organique e
psychologique dans le champ des maladies
cancereuses en Algérie, aux pays arabes et dans |
monde ; ou on verra le chercheur ,l'enseignant-
chercheur, I'étudiant et le psychologue de la santé
cOte a cbte du médecinspécialiste en cancérologie

en radiologie, en biologie et infirmier dans lespit@ux, les cliniques et les
centres de sante ou centres de préventioneffealesecherches acadéemiques a
fin de mieux comprendre les cancers et améliorquédité de soins apportes aux
malades dans le cadre de la prise en charge globale

Le cancer est considéeré comme une des
maladies graves et lourdes, qui a fait souffrirgad
tant des individus que des sociétés, et qui
malheureusement n'a pas cessé d'étre morte
jusgu'a nos jours.

Les chiffres signalés par la Ligue Algérienne
pour la Défense des Droits de I'Homme (LADDH)
pour l'année 2016, indiquent que le cancer est

classé en deuxieme position selon le taux des d&tddgerie dont 21% apres
les maladies cardio-vasculaires. Les chiffres indig également que le cancer se
propage de maniere tres inquiétante d'une moyemneéd milles cas, de
nouvelles atteintes par an; en 2015 l'estime deattasts de cancer était de 480
milles, un chiffre qui nous conduit a sonner I'alarde danger.



Beaucoup de données et indices scientifiques, gsruar de nombreuses
études et recherches académiques et pratigues matigples champs et
spécialités médicales ainsi que les sciences pkglhoes et sociales, indiquent
gue les chiffres de cas de cancer vont se métiglans le future du fait de
I'interférence de plusieurs causes dont certainesceznent les facteurs
organiques, biologiques et prédispositions génésipalors que d'autres facteurs
sont liés aux aspects psychologiques et sociauyuelles traits de personnalité,
le stress, les troubles psychologiques et stylegi@lell existe d'autres facteurs
liés a la qualité des aliments consommeés dontitesfdstfood" ou repas rapides
qui englobent beaucoup de produits chimiques et peuvent devenir
cancérogenes guand ils sont consommer en grandesitge et quotidiennement
provoguant le cancer des seins, cancer d'intestenlg vessie etc. On notera que
certains, d'autres facteurs concernent l'augmentatu niveau de pollution de
I'environnement ainsi que la propagation des nedigioxiques dans lair,
I'expansion du trou d'ozone, le réchauffement diop@ résultant du
développement industriel et technologique sanscBnqui ferra plus de victimes
du cancer dermique ou ophtalmique et bien d'autres.

Sur la base de ce qui précede, nous espérongeastiGe deuxieme congres
international faire plus connaitre la psycho-ong@otant sur le plan recherche
gue sur le plan prise en charge médicale et psggltple vu que cette spécialité
permet de combiner les efforts et la Co-contributde spécialités multiples
constituées de médecinsspécialistes en cancéroktgises traitement et de
psychologues chercheurs et praticiens , et ce pndre possible la prise en
charge globale des malades cancéreux; sachanaguajorité de ces malades
vivent dans un état de terreur interne en reladioec I'idée de mort persistante
qui interfere négativement avec la bonne répondeagiament.

Définir la psycho-oncologie en
Algérie et dans le monde.

Mettre en évidence les thémes de
recherche en psycho-oncologie
(exemple: I'étendue du cancer, les
causes biologiques et psychologiques
et sociales qui contribuent a son
apparition, I'éducation a la santé et
I'éducation thérapeutique, les
complications  psychologiques et

mentales des cancers).



Exposer les étudeset les recherches sur terraitgrits les problématiques de
la psycho-oncologie a fin de la distinguer desesusipécialités de la psychologie
de la santé.

Exposer les recherches et études conceptuelldg@tiques portants sur la
psycho-oncologie pour la distinguer des autresialiés en psychologie de la
sante.

Exposer les études et recherches liées a I'édncatla santé et a I'éducation
thérapeutique qui visent la prise en charge deadralcancéreux.

Révéler I'importance et le réle du psychologuéadsanté dans les hopitaux en
ce qui concerne la prise en charge psychologiqueoetale des malades
cancereux.

lllustrer I'importance du travail global multidipbnaire dans la recherche et
dans la pratique dans le domaine de la psycho-ogigobu collaborent médecin
spécialiste, psychologue chercheur en psychologila ganté, chimiothérapeute
et infirmier.

définition, modeles,
champs, applications et perspectives

l'anxiété et la
dépression; les troubles du sommeil; les émotions
négatives; les troubles comportementaux et cognilifs tentatives de suicide;
les troubles mentaux et cognitifs; les troubles I'demeur et émotionnels;
distorsion de la notion de soi et de I'image cafer les troubles conjugaux et
familiaux; les troubles sexuels.

facteurs
biologiques, héréditaireset génétiques; les tdmtpersonnalité; I'optimisme et le
pessimisme;le coping:dyadique, proactif, spiriteieteligieuse.; l'auto-efficacité;
la cohérence; lintelligence émotionnelle; I'orgamionémotionnelle;le soutien
social; l'orientation vers la vie et le futur; lansée positive et sens de la vie; la
compliance thérapeutique.



facteursbiologiques, héréditaires et génétiqguestsopmalité de type C;
I'impuissance acquise; la dépression masquée; Iestiaghs négatives;
pessimisme; caractéristiques de la personnaliteoganes.

la psycho-
Immuno-neurologique: interaction des facteurs psladiques, neurologiques,
immunitaires et glandulaires dans la genese gididjion du cancer.

la: prévention
primaire et secondaire; I'éducation a la santgynammes de sensibilisation; réle
des masses médias dans la sensibilisation etvarrén; role des associations a
caractere medical et psychologique dans la préveseti la sensibilisation.

les thérapies
comportementales-cognitives /3éme vague: la pleorescience; acceptation et
adhérence a la maladie; la psychanalyse; le maili@ue; la reconstruction
narrative; I'approche centrée sur l'individu; lartpie par le travail; par l'art et la
musique; I'hypnose.

le bien-étre et I'estime de soi; qualité de was;émotions
positives; 'orientation vers la vie et le futur;donheur; la psychologie positive.
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Le théeme doit étre rattaché a l'un des
axes du congres.

Le theme ne doit pas étre déja
présenté dans un autre congrés ou
publié.

Le theme doit étre rédigé en arabe ou
en francais.
Le volume du texte de l'intervention
doit étre entre 10 a 15 pages.
Le texte de lintervention doit étre saisit selogs Inormes
scientifiques reconnues.
Le texte de l'intervention doit étresuivid'unedisies références.
L'intervention doit étresaisit en arabe avec poRI&PLIFIED
ARABIC taille 16 et en francais avec TIME NEW ROMAM,
1.5 d'interligne.
Respect des marges: haut 2, bas 1.5, droit 2.5hgd!
Les interventions sont soumises a I'expertise dui@scientifique
du congres.

les communications qui ne répondent pas aux donditcitées ci-
dessus ne seront pas prises en considération.



ATES IMPORTANTES

1/Dernier délai pour recevoir les
résumés:zOociobre 2018,

Z/Informer les intervenants que
leurs résumes sont
acceptéesibnovembre 2018,

3/Dernier délai pour recevoir les
communications finales 30
decembre 2018

Z/Informer les intervenants que leurs communicationginales sont
acceptéeslOjanvier 2019

5/ Date du congresis et O6Mars 2019,

6/Lieu du déroulement du congres: Auditoriumsalle des
conférences-université d'Alger 2.

//Les participants prennent en charge les frais de U&s
déplacements et hébergements.

8/ Envoyer les résumés et interventions a l'adresseigante:

congresinternationalsante2@gmail.com
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