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عقدت الجمعية المصرية للتحليل النفسي المؤتمر الدولي الثالث للمحللين النفسيين العرب بالقاهرة في 
، تحت رعاية الأستاذ الدكتور مصطفى صفوان ٢٠٠٨ نوفمبر ٠٢ أكتوبر إلى  ٣١الفترة الممتدة من    

 ـ     لبنان، مصر،  : ر، هذا وقد شهد المؤتمرمشاركة أغلبية البلدان العربية         الـرئيس الـشرفي للمؤتم
سـوريا، المملكـة العربية السعودية، الأردن، الجزائر، الإمارات العربية المتحدة، تونس، السودان،           

 .بالإضافة إلى مشاركين من فرنسا وكندا
 :لتاليتناول المؤتمر موضوع العنف و الإرهاب، و جاءت محاوره على النحو ا

 الثقافة، العنف، الإرهاب و المقدس -

 التقنيات العلاجية للعنف و الإرهاب -

 العنف بين التحليل النفسي و السياسة -

 الاضطرابات النفسية و العنف -

 العنف نحو المرأة -

 العنف ضد الأبناء -

 لغة و خطاب العنف -

 الإرهاب و تقبل و قد تخللت جلسات المؤتمر ثلاث موائد مستديرة، انصبت الأولى حول العنف و
الآخر،  وأقيم في الثانية لقاء مع الرئيس الشرفي للمؤتمر الأستاذ الدكتور مصطفى صفوان، 
.وتضمنت المائدة الثالثة عرض فيلم حول مساعدة الأطفال الذين تعرضوا للإرهاب في الجزائر  

 
ة و ثقافية متعددة و لما كان موضوع العنف و الإرهاب عالمي و له أبعاد نفسية، اجتماعية، اقتصادي

:متداخلة، و من خلال الأوراق التي قدمت و ما أعقبها من نقاش، يوصي المشاركون بما يلي  

الإعلاء من قيمة الحوار و قبول الآخر و ذلك بإدراج موضوعات تحث عليهما في  .١
 .المناهج و المضامين الدراسية  في مختلف المستويات

ا إلى المساهمة الجادة في نبذ العنف من دعوة وسائل الإعلام في مختلف أنواعه .٢
خلال استبعاد المضامين التي تحوي العنف و تحفز عليه، و بالمقابل المساهمة في 

معالجة الموضوعات المتصلة به بشكل تربوي و التركيز على قيم التسامح و الحوار 
 ..فيما تنتجه من أعمال

الرياضية في المؤسسات التربوية إيلاء الاهتمام بالأنشطة الثقافية و الاجتماعية و  .٣
 .لتوفير فضاءات لتفريغ دفعات الشباب

 .الاهتمام بدور الأخصائيين النفسين العرب في مناطق النزاع في الوطن العربي .٤
الاهتمام بتكوين الجماعات النفسية للتدخل السريع في الأزمات و إتاحة قنوات  .٥

 .التواصل لتبادل التجارب بين الخبراء العرب
لنشر و الترجمة لأعمال البحث النفسية قصد توحيد المصطلحات بين الأقطار دعم ا .٦

 .العربية
النساء، : تشجيع إنشاء شبكات المساندة الاجتماعية للفئات الضعيفة المعرضة للعنف  .٧

 .الأطفال و كبار السن
 .إنشاء موقع إلكتروني خاص بالمحللين النفسيين العرب .٨
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 المطروحة  تين الأقطار العربية تتناول الإشكاليااقتراح و دعم برامج بحث مشتركة ب .٩
وواقع الممارسة النفسية فيها ، إلى جانب تحفيز مراكز البحث الرسمية للاهتمام 

 .بموضوع العنف
و وقف المؤتمر من خلال المناقشات على واقع الوطن العربي، فيدعو القوى  .١٠

لسلطة و الاهتمام بالأقليات و الفاعلة لإتاحة المجال لحرية التعبير و التداول السلمي ل
 .مشكلاتها و زيادة الوعي بالحقوق و الواجبات و التأكيد على حق المواطنة

  
و اتفق المشاركون على استكمال اللقاءات لتناول القضايا المتعلقة بالتحليل النفسي في العالم العربي، 

: المواضيع المقترحة فتتمثل فيأما. و يقترحون بشكل تمهيدي أن تكون بيروت مقرا للملتقى القادم  

 البنية الباترياركية و دور الرجل في تقبل تحرر المرأة -
 الأمراض النفسية في المجتمعات العربية -

 الانتقال من الكينونة الجمعوية إلى الكينونة الفردية -
.على أن يتم البت في موضوع الملتقى من قبل الأعضاء   

 
:لكل منو أخيرا وجه المشاركون الشكر الجزيل   

الأستاذ الدكتور حسين عبد القادر، رئيس المؤتمر و رئيس الجمعية المصرية للتحليل  -
 .النفسي

 الأستاذ الدكتور عبد االله عسكر، مقرر المؤتمر و نائب رئيس الجمعية، -

و كل من ساهم بجهد في تنظيم هذا المؤتمر و إعداده حتى خرج بهذه الصورة الرائعة و  -
 .الموفقة

 :ة لجنة الصياغ
 الدكتور عدنان حب االله -

 الدكتور مجدي عبد الحافظ -

 الدكتور خالد ابراهيم الكردي -

 الدكتور عماد مخيمر -

 الأستاذة جوهر عبلاش -

 

Recommandation du 3
ème
 congrès des psychanalystes arabes : 

 

L’association égyptienne a organisé le troisième congrès arabe des 

psychanalystes arabes au Caire en date du 31 octobre au 2 novembre 2008, 

autour du thème : Violence et terrorisme. 

Les travaux du congrès se sont tenus en plusieurs séances articulées autour des 

thématiques suivantes : 

- Culture, Violence, terrorisme et le sacré, 

- Approches thérapeutiques de la violence 

- Violence entre psychanalyse et politique 

- Troubles psychologiques et violence 

- Violence à l’égard des femmes 

- Violence envers les enfants 

- Langue et discours de la violence 
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Le congrès a vu également la tenue de trois tables rondes. La première a abordé 

le thème de la violence, terrorisme et refus de l’Autre. La seconde a été 

consacrée à un entretien avec le Professeur Mustapha Safouane. La troisième a 

porté sur la projection d’un documentaire sur la prise en charge des enfants 

victimes de terrorisme en Algérie. 

 

Les différents exposés présentés lors de ce troisième congrès ainsi que les débats 

auxquels ils ont donnés lieu, ont confirmer que la problématique de la violence 

est universelle et ne peut être circonscrite à un pays ou un groupe social,  elle se 

distingue par sa complexité et la diversité de ses déterminants.  

 

Aussi, les congressistes recommandent ce qui suit : 

 

- Promouvoir et diffuser culture du dialogue, de l’ouverture et de 

l’acceptation de l’autre, et ce par le biais de l’introduction de contenus y 

afférent dans les curricula et programmes d’enseignement à différents 

niveaux ; 

- Inciter les mass media à exclure de leur contenu les thèmes faisant 

référence à la violence sous toutes ses formes, et les encourager à adopter 

une approche pédagogique dans le traitement des sujets qui en sont en 

rapport et diffuser les valeurs de tolérance et de dialogue dans leurs 

productions. 

- Favoriser et encourager les activités sportives et de loisir dans les 

institutions d’éducation/ formation pour offrir aux jeunes les possibilités 

de catharsis et d’expression de leur tensions de façon non violente. 

- Valoriser et renforcer l’intervention et le rôle des psychologues arabes 

dans les zones de conflit dans le monde arabe 

- Former des groupes d’intervention psychologique en situation d’urgence 

et mettre en place des modalités pratiques d’échange d’expérience entre 

les psychologues arabes. 

- Encourager la diffusion de travaux de recherche et la traduction vers la 

langue arabe, pour faciliter l’émergence d’un consensus autour des 

concepts entre les psychanalystes arabes. 

- Encourager la création de réseaux de soutien psychosocial en direction 

des groupes défavorisés : femmes, enfants et personnes âgées. 

- Créer un site web dédié aux psychanalystes arabes pour faciliter les 

échanges et le travail entre les membres de cette corporation. 

- Proposer et soutenir les travaux de recherche menés par des chercheurs 

arabes autour des problématiques confrontées dans la réalité des sociétés 

arabes, et inciter les institutions publiques de recherche à prendre en 

charge par des travaux la thématique de la violence. 
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En outre, et au regard des débats instructifs sur la réalité des sociétés arabes, 

les congressistes appellent les acteurs et les forces au pouvoir d’oeuvrer pour 

une plus grande liberté d’expression et l’alternance pacifique au pouvoir, la 

reconnaissance des minorité et la prise en compte de leur préoccupations, 

ainsi que de favoriser l’émergence et la consolidation des attitudes de 

citoyenneté. 

 

Par ailleurs, et en continuité aux rencontres initiées précédemment, les 

congressistes suggèrent la tenue du quatrième congrès à Beirout. Pour ce faire, 

les problématiques suivantes sont proposées au choix de l’objet du thème de la 

prochaine rencontre : 

- Structure patriarcale et attitude de l’homme face à l’émancipation de la 

femme dans les sociétés arabes. 

- Troubles psychiques dans les sociétés arabes 

- Passage de la collectivité à l’individualité dans les sociétés arabes. 

 

Enfin, les participants expriment leurs vifs remerciements à : 

 

• Mr Houssein Abdelkader, Président de l’association égyptienne de 

psychanalyse et Président du congrès, 

• Mr Abdellah Askar, Vice Président de l’AEP et Secrétaire du congrès, 

 

Ainsi qu’à tous les membres du comité d’organisation pour leurs efforts 

méritoires qui ont permis la tenue et la réussite de ce congrès. 

 

Les participants ont tenu également à exprimer leur reconnaissance aux éditions 

Anglo-égyptiennes pour le soutien apporté aux activités scientifiques et à la 

sponsorisation du congrès. 

 

Comité de rédaction des résolutions : 
Adnan Hoballa  

 Magdi Abdel-Hafiz  

 Khalid Ibrahim, kurde  

 Imad MEKHEMAR  

Dejohar Ablash 




