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Recommandation du 3°™ congreés des psychanalystes arabes :

L’association égyptienne a organisé le troisiéme congres arabe des
psychanalystes arabes au Caire en date du 31 octobre au 2 novembre 2008,
autour du theme : Violence et terrorisme.
Les travaux du congres se sont tenus en plusieurs séances articulées autour des
thématiques suivantes :

- Culture, Violence, terrorisme et le sacré,

- Approches thérapeutiques de la violence

- Violence entre psychanalyse et politique

- Troubles psychologiques et violence

- Violence a I’égard des femmes

- Violence envers les enfants

- Langue et discours de la violence



Le congres a vu également la tenue de trois tables rondes. La premicre a abordé
le théme de la violence, terrorisme et refus de 1’Autre. La seconde a ¢été
consacrée a un entretien avec le Professeur Mustapha Safouane. La troisiéme a
porté sur la projection d’un documentaire sur la prise en charge des enfants
victimes de terrorisme en Algérie.

Les différents exposés présentés lors de ce troisieme congres ainsi que les débats
auxquels ils ont donnés lieu, ont confirmer que la problématique de la violence
est universelle et ne peut étre circonscrite a un pays ou un groupe social, elle se
distingue par sa complexité et la diversité de ses déterminants.

Aussi, les congressistes recommandent ce qui suit :

- Promouvoir et diffuser culture du dialogue, de 1’ouverture et de
I’acceptation de I’autre, et ce par le biais de I’introduction de contenus y
afférent dans les curricula et programmes d’enseignement a différents
niveaux ;

- Inciter les mass media a exclure de leur contenu les thémes faisant
référence a la violence sous toutes ses formes, et les encourager a adopter
une approche pédagogique dans le traitement des sujets qui en sont en
rapport et diffuser les valeurs de tolérance et de dialogue dans leurs
productions.

- Favoriser et encourager les activités sportives et de loisir dans les
institutions d’éducation/ formation pour offrir aux jeunes les possibilités
de catharsis et d’expression de leur tensions de facon non violente.

- Valoriser et renforcer I’intervention et le role des psychologues arabes
dans les zones de conflit dans le monde arabe

- Former des groupes d’intervention psychologique en situation d’urgence
et mettre en place des modalités pratiques d’échange d’expérience entre
les psychologues arabes.

- Encourager la diffusion de travaux de recherche et la traduction vers la
langue arabe, pour faciliter I’émergence d’un consensus autour des
concepts entre les psychanalystes arabes.

- Encourager la création de réseaux de soutien psychosocial en direction
des groupes défavorisés : femmes, enfants et personnes agées.

- Créer un site web deédié aux psychanalystes arabes pour faciliter les
échanges et le travail entre les membres de cette corporation.

- Proposer et soutenir les travaux de recherche menés par des chercheurs
arabes autour des problématiques confrontées dans la réalité des sociétés
arabes, et inciter les institutions publiques de recherche a prendre en
charge par des travaux la thématique de la violence.



En outre, et au regard des débats instructifs sur la réalité des sociétés arabes,
les congressistes appellent les acteurs et les forces au pouvoir d’oeuvrer pour
une plus grande liberté d’expression et 1’alternance pacifique au pouvoir, la
reconnaissance des minorité et la prise en compte de leur préoccupations,
ainsi que de favoriser I’émergence et la consolidation des attitudes de
citoyenneté.

Par ailleurs, et en continuité aux rencontres initiées précédemment, les
congressistes suggerent la tenue du quatrieme congrés a Beirout. Pour ce faire,
les problématiques suivantes sont proposées au choix de 1’objet du théme de la
prochaine rencontre :

- Structure patriarcale et attitude de ’homme face a I’émancipation de la

femme dans les sociétés arabes.
- Troubles psychiques dans les sociétés arabes
- Passage de la collectivité a I’individualité dans les sociétés arabes.

Enfin, les participants expriment leurs vifs remerciements a :

e Mr Houssein Abdelkader, Président de 1’association égyptienne de
psychanalyse et Président du congres,
e Mr Abdellah Askar, Vice Président de I’AEP et Secrétaire du congres,

Ainsi qu’a tous les membres du comité d’organisation pour leurs efforts
méritoires qui ont permis la tenue et la réussite de ce congres.

Les participants ont tenu également a exprimer leur reconnaissance aux éditions
Anglo-égyptiennes pour le soutien apporté aux activités scientifiques et a la
sponsorisation du congres.

Comité de rédaction des résolutions :
Adnan Hoballa
Magdi Abdel-Hafiz
Khalid Ibrahim, kurde
Imad MEKHEMAR
Dejohar Ablash





