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   ســــــر جليــــــاب خيـــــــالكت
يد للتحديث  الكتاب خير جليس، ومتابعة الجديد في حقـل الاختصاص هو محور الاهتمام وتأك

المعلوماتي. في هذا الحيز الأسبوعي سنحرص لتكون لنا وقفة مع واحدة من الكتب المرجعية  
السيكولوجية(النفسية)في موضوعاتها وبشكل وجيز بقصد تحفيز روح البحث والمتابعة عند زملاء  

 ...الاختصاص والمهتمين من القراء بالعلوم السلوكية
 

هلالاهان، ج�2) 04ف2ان، ج0ن ل0(/، مارج,(+ و()، إل#%اب#" ه ا ال��اب م� تأل�� دان�ال 
  مارت<#%. وت,ج2ة: أ. د. عادل ع9/الله محمد.
 760ع� دار الف�,، ع2ان، الأردن. ی��0ن ال��اب م�  2007ص/رت الDEعة الع,�Bة الأولى عام 

   .صفSة. و0Bاقع خO2ة عN, فMلاً 
  

  (95 – 34)م  الفصل الأول: المفـاهيم الأساسية لصعوبات التعل
Yع�9, 4ل ف,د Yعاني م� صعB0ات ال�علV 4غ#,ه م� ك�� ی��و أول�� الأف�اد ذو� صع��ات ال�عل�؟  

�لف ع� غ#,ه م� الأف,اد ]Y ن2^ ف,(/ا Vل0ن `�2ا ب#<هa2Y لا bمع ذل Vا ف,(/ا الا أنهM]الأف,اد الآخ,(� ش
�غ#,ات ال2[�لفة ال�ي 0lYن م� شأنها وهSk Vاجة إلى تعل�V خاص وiلى ح/وث الع/ی/ م� ال02اءمات وال

  .أن تOاع/هV على تSق#o ال���� وال<nاح

ل2اذا Yُع�9, م� ال2هk Vال<DOة ل<ا أن نفهV صعB0ات ال�علV؟ أن تق9ل تفّ,د ال�لام#  ال ی� Yعان0ن م�  
ن ی�a2ل في صعB0ات ال�علYُ Vع/ أح/ ال2فاV�u ال�ي �l2Y أن ی�عل2ها ال2عل02ن، إنّ ه/ف ال2عل2#� ی<Dغي أ

Vلام# ه�  .تل�9ة وiشDاع الSاجات الف,(/ة ل

% م� إج2الي 5ه<اك أكa, م� مع+� ال*عل*&  ی�عامل�ن مع تلام&% $عان�ن م  صع��ات ال�عل�:  
 /nح#" ن ،Vعل�ع/د الأ{فال في س� ال2/رسة ی�V تS/ی/هV وتM�]NهV على أنهY Vعان0ن م� صعB0ات ال

�/ائ�ة أو الأول�ة ال ی� ی�,اوح ع/د ال�لام#  في 4ل فMل م� ف0MلهV في ال0اقع أن معل2ي الMف0ف الاب
تل2#ً ا س0ف MYادف0ن على الأقل تل2#ً ا واحً/ا ور2Bا اث<#� أو أكY ,aعان0ن م� صعB0ات  25 - 20ب#� 

هذا الكتاب من تأليف  
دانيال هلالاهان، جيمس  
كوفمان، جون لويد، 
مارجريت ويس، إليزابيث  
مارتنيز. وترجمة: أ. د. عادل  
عبدالله محمد.
صدرت الطبعة العربية  

عن دار   2007الأولى عام  
الفكر، عمان، الأردن. 

 760يتكون الكتاب من  
صفحة. وبواقع خمسة عشر  
فصلاً 

يعتبر كل فرد يعاني من  
صعوبات التعلم كغيره من  
الأفراد الآخرين شخصا فريدا  
الا أنهم مع ذلك لا يمثلون  
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 ،Vعل� وiذا ما اش�,04ا مع معل2#� آخ,(� في ال�/ر() له�لاء ال�لام#  4أن Yق0م0ا مaلاً ب��2nع ال�لام# ال
ل�/ر(OهV الOSاب فإن مaل ه ا الع/د �l2Y أن ی%داد. أما في م,حلة الaان0(ة فإن ال�لام#  ی<�قل0ن م� 
فMل إلى آخ, وBال�الي �l2Y أن MYادف ال2عل02ن في ف0MلهV ع/د أكa, م� ه�لاء الEلاب Yعان0ن م� 

Y � ال Vال2عل bة ل لDO>الk Vح م� ال2هDوعلى ه ا الأساس أص .Vعل�ق0م kال�/ر() لa2ل ه�لاء صعB0ات ال
  .الEلاب أن Yع,ف {�9عة صعB0ات ال�علV والأسDاب ال�ي �l2Y أن ت�د� إل#ها وأسال#� تع##<ها وعلاجها

إن دراسة صعB0ات ال�علV، أ� ع</ما لا ی�V ال�علV فه� صع��ات ال�عل� $/اع�نا في فه� ال�عل�:  
وم� ه<ا فإن صعB0ات ال�علV تع/ a2kاkة مa#,، ل لk bالأسال#� ال2ع�ادة تOاع/نا على فهV ال�علV العاد�، 

 Vعل�الSD" ال � 0lYن م� شأنه أن Yع0د kالفائ/ة ل�) على أول�b ال�لام#  ال ی� Yعان0ن م� صعB0ات ال
ف�OS، ول�� على أق,انهV ال ی� لا Yعان0ن م<ها أYً�ا. وت0ضح ن�ائج تلb ال0SDث وال/راسات الn2َُ,(ة في 

لlN2لات وصعB0ات ال�علV مaل ه ه العلاقة ال�Dادل�ة ب#� الSD" في ال�علV وع/م ال�علV.مnال ال0قاYة م� ا

على ال,غV م� ز(ادة اح�2ال تع,ض ال9<#� ال67ائ4 ال�$*�غ�ا2�ة للأف�اد ذو� صع��ات ال�عل�: 
ال[ل��ات لMعB0ات ال�علV ��اسًا kال9<ات، فإن ال�لام#  ال ی� Yعان0ن م� صعB0ات ال�علV ی<S/رون م� 4ل 

  الع,��ة، وم� 4ل الأع2ار، وال2nاعات الاج�2ا��ة.

م� ال2لاح� أن ال�لازم ال2,ضي غالDًا ما SY/ث ن��nة لعامل#� اث<#�  الارت<ا= >الإعاقات الأخ�8:
 على الأقل ه2ا: 

الع0امل ال�99Oة، وذلlNk bل عام وال2�علقة ب لb الn%ء م� جVO ال�ائ� الND,� ال � تهاج2ه  •
  ال2[�لفة وال�ي �l2Y أن ت�ث, `�ه. الع0امل 

إن جVO ال�ائ� الND,� معق/ للغاYة و(ق0م في ال0اقع kع/د لا نهائي م� ال�0ائف ال2�/اخلة،  •
�2ل أYً�ا أن ت�غ#, و�ائف S2ح م� الDMY أث, إح/� ه ه ال�0ائف أو تُعاق ع� أداء دورها�وع</ما ت

�l2Y V أن ت�%ام� مع أ� إعاقة أخ,�، 24ا l2Y<ها أخ,� م� ه ه ال�0ائف ن��nة ل لb. إن صعB0ات ال�عل
  أYً�ا أن تS/ث ج<Dًا إلى ج<� مع الDu02ة.

كل أع�اء اله#�ة ال�/ر(�Oة k[لاف معل2ي ال�,�Bة م  ال%� $ع*ل مع الأف�اد ذو� صع��ات ال�عل�؟ 
Vعل��عل�V العام، . و(�V ه�لاء الأع�اء معل2ي الال[اصة ی�عامل0ن و(ع2ل0ن مع الأ{فال ذو� صعB0ات ال

والأخMائ##� ال<فO##� وغ#,هV م� الأخMائ##�. 24ا أن ه<اك أخMائ#0ن آخ,ون خارج ال2/رسة 4أ{Dاء 
.Vعل�  الأ{فال مaلا Yع/ون 4 لb م� ال2ه�Mk �#2عB0ات ال

، أو علاجات E�Okة لا ت0ج/ ه<اك أ� أسال#� علاج�ة سهلةهل $*E  ال�غلC على صع��ات ال�عل�؟ 
،Vعل�فإن وعلى ال,غV م� ع/م الق/رة على الS/ م� مlNلات ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV  لMعB0ات ال

  ت0ف#, ال�عل�V ال2<اس� لهnY Vعل kإمlانهV تعلV مع�V ال2هارات وال2ق,رات الأكاد�2Yة.
  

  )129 – 98الفصل الثاني: أسباب صعوبات التعلم (
/ الأسDاب ال,ئ��Oة ال�ي ت��2 خلف ی�a2ل أحما ال%� $/�C صع��ات ال�عل� وJKد� إلى ح�وثها؟ 

اف�,اض وج0د اخ�لال في الأداء ال��0في الع9Mي ی�د� إلى ح/وث صعB0ات ال�علV في أن<ا لا نn/ غالDًا 
تفO#ً,ا آخ, د��قًا ومق<عًا لفNل الEفل في ال�علV. وه<اك س�9 آخ, ی�a2ل في أن ذلb الn2ال ق/ شه/ 

ل ی� قام0ا ب�S/ی/ أع,اض مع#<ة لإصاkة دما��ة مع,وفة ت�Nاkه م� ان�قالاً ت/ر(nً�ا م� أSkاث الأ{Dاء ا
ه<اك في ال0اقع ج0ان� ع/ة مع سل0ك الأف,اد ذو� صعB0ات ال�علV ال ی� لا Yعان0ن م� أ� تلف kال2خ.

  سD9ان على الأقل ل�blN الDاحa#� وال22ارس#� في وج0د أساس ن#0رول0جي لMعB0ات ال�علV، ه2ا:

#ها لل2قای�) ال<#0رول0ج�ة الDE2قة في تلb الD�Sة الlD2,ة م� ب/اYات ه ا ال/قة ال0lN2ك ف - ١

فيما بينهم نمط فريدا يختلف  
عن غيره من الأفراد وهم  
بحاجة إلى تعليم خاص وإلى  
حدوث العديد من  
المواءمات والتغيرات  

من    المختلفة التي يكون
شأنها أن تساعدهم على  
.تحقيق التكيف والنجاح

معظم المعلمين يتعاملون مع  
تلاميذ يعانون من صعوبات  

% 5التعلم: هناك أكثر من  
من إجمالي عدد الأطفـال في  
سن المدرسة يتم تحديدهم  
وتشخيصهم على أنهم يعانون  
من صعوبات التعلم

إن صعوبات التعلم تعد  
لبحث  بمثابة مثير، لذلك ا

الذي يكون من شأنه أن  
يعود بالفـائدة ليس على  
أولئك التلاميذ الذين يعانون  
من صعوبات التعلم فحسب، 
ولكن على أقرانهم الذين لا  
يعانون منها أيضًا

على الرغم من زيادة احتمال  
تعرض البنين لصعوبات  
التعلم قياسًا بالبنات، فـإن  
التلاميذ الذين يعانون من  

م ينحدرون من  صعوبات التعل
كل الخلفيات العرقية، ومن  
كل الأعمار، والجماعات  
الاجتماعية.
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  الn2ال.

  ال�أك#/ على 4ل م� الاتnاه الOل40ي والاتnاه ال9#�ي. - ٢

�ه,ت ع/ة ت0Eرات ت�<0ل0ج�ة ح/یaة في ال�Q�رات ال�MP�ل�ج�ة في ال<NO الM&�رول�جي:      
#0ت, للDاحa#� والأ{Dاء kال0MSل على ص0ر أف�ل لل2خ ومOح ال�X 92أسال#� ال�k ,)0Mاس�[/ام أشعة 

الSي، تع/ أهV أف�ل ه ه الأسال#�: أشعة ال,ن#� ال2غ<ا{�Oي، أشعة ال09ز(�,ون، أشعة ال,ن#� 
  ال2غ<ا{�Oي ال��0في.

�في الM&�رول�جي؟     S�ماهي الع�امل ال�ي ت/ه� في ح�وث اخ�لال الأداء ال  

  الع0امل ال0راث�ة. - ١

  ل ال�ي ت�د� إلى ت0Nه ال��0(�.الع0ام - ٢

  الع0امل ال�9Eة. - ٣

  الع0امل ال9#��ة. - ٤

أنه نادرًا ما ما ال%� $\C أن $]عه ال*���ن في أذهانه� >67�ص أس<اب صع��ات ال�عل�؟      
0lYن 2kق/ورنا في الSالات الف,دYة ال�S/ی/ ال/ق#o لل�9O ال�ام� خلف صعB0ات ال�علV ال�ي ی�ع,ض لها 

  �د� إل#ها.الف,د و(
  

الفصل الثالث: قـابلية الأطفـال ذوي صعوبات التعلم لتلقي الخدمات المرتبطة بالتربية الخاصة  
)132 – 176(  

MSYل معل02 ال�,�Bة ال[اصة على ت/ر(� إضافي :ت�رCK ال*عل*&  وال*/ان�ة ال*ق�مة له�     
عل�2هV، وال22ارسات ال2,تEDة ی�ع,ف0ن م� خلاله على {�9عة إعاقات ال�لام#  وخMائMهV، وأسال#� ت

 .kإدارة سل40هV ال�ي ت�0ن أكa, فاعل�ة

تع/ ال[/مات ال2,تEDة kال�,�Bة ال[اصة a2kاkة تلb ال[/مات  :مE�نات أخ�8 لل����ة ال7اصة      
ال�ي تع�9, ض,ور(ة 4ي ت2Oح لل�لk  #2الاس�فادة م� ال�,�Bة ال[اصة. وBال�الي ی<Dغي أن ی�V ت0ف#,ها 

 .جة 4ل تل2#  م�2 ی�لق0ن ال�,�Bة ال[اصة�OSk حا

��ه<اك مnالات مع#<ة للأداء م� جان� الEفل ی<Dغي أن ی�V تق#�2ها وت���2 مaل ه ه  :م\الات ال�ق&
الn2الات الاس�ع/ادات، وال 4اء، والاتnاهات، وم02nعة الق/رات ال2[�لفة ال�ي ت,تk ^Dالإدراك الOSي 

ل�ات الأساس�ة أو ال2ق,رات ال/راس�ة ال�ي ی�0قع أن تS/ث ف#ها والاج�2اعي. وق/ ت���2 أ�Yاً الع2
Vعل� .صعB0ات ال

�ات ال`�اس     \�ال��اس أو ال�ق0(V ال<ف) ع9Mي، تق#�V ال�Oاق ال02قفي، الاخ�Dارات  :اس��ات
ال�ق#�V ال2£�ار(ة، الاخ�Dارات ال�ي Yق0م ال2علk Vإع/ادها، ال�ق#�V ال2,ت�% على ال2<هج، ال�ق#�V الOل40ي، 

 .ال�فاعلي، ال�ق#�V أو ال��اس الأص#ل أو ال��Sقي

�0ب ب#� وال/� ال�ل2#  وال2/رسة ح0ل ما ما ه� ال��نامج ال����� الف�د�؟      lة اتفاق مkاa2k /عY
�اجه ال�ل2# ، وما �nY أن Yق0م0ا kه ح�ى ی�V إشDاع مaل ه ه الSاجات.SY  ل ه ا ال9,نامجaالي فإن م�وBال

 .ا ح0ل تلb ال[/مات ال�ي �nY أن ی�V ت0ف#,ها لل�ل2#  وتق/2Yها لهYع�9, عق/ً 

ی���2 الع/ی/ م� ال0l2نات ال�ي ت,تlk ^Dل جان� م� ج0ان�  :مE�نات ال��نامج ال����� الف�د�
 V�2Mول ع� ت�O2ال o),ل�40ة. إن الفOقال�ة وال�تعل�V الEفل وذلb م� الأه/اف الO<0(ة إلى ال[E^ الان

�,�0B الف,د� ی<Dغي أن �Yع في اع�Dاره ج0ان� ق0ة الEفل، واه�2امات ال0ال/ی�، ون�ائج ال�ق#�V ال9,نامج ال

إن جسم الكائن البشري  
معقد للغاية ويقوم في الواقع  
بعدد لا نهائي من الوظائف  
المتداخلة، وعندما تتأثر  
إحدى هذه الوظائف أو  
تُعاق عن أداء دورها يصبح  
من المحتمل أيضًا أن تتغير  
وظائف أخرى

كل أعضاء الهيئة التدريسية  
بخلاف معلمي التربية الخاصة  
يتعاملون ويعملون مع  
الأطفـال ذوي صعوبات  
التعلم

لا توجد هناك أي أساليب  
علاجية سهلة، أو علاجات  
بسيطة لصعوبات التعلم

على الرغم من عدم القدرة  
على الحد من مشكلات  
التلاميذ ذوي صعوبات  

تعليم  التعلم فـإن توفير ال
المناسب لهم يجعل بإمكانهم  
تعلم معظم المهارات  
والمقررات الأكاديمية

هناك في الواقع سببان على  
الأقـل لتشكك الباحثين  
والممارسين في وجود أساس  
،نيورولوجي لصعوبات التعلم
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  .ال92/ئي (أو الأح/ث) ف�لاً ع� حاجات الEفل الأكاد�2Yة، وال<2ائ�ة، وال����0ة
 

  )231 – 192آباء وأسر الأطفـال ذوي صعوبات التعلم (  الفصل الرابع:
  مة مع الأس�ة؟ماهي ن*اذج ال��خل ال*/��7     

م/خل الأنOاق الأس,(ة، و(�ألف م� أرBع م0lنات م�/اخلة هي: ال[Mائ¦ الأس,(ة، ال�فاعل  •
  الأس,�، ال�0ائف الأس,(ة، دورة ال�Sاة الأس,(ة.

  م/خل أنOاق الO2ان/ة الأس,(ة. •

ل�لام&% تع� ال�اج<ات ال*eMل�ة >*dا>ة أح� ال*\الات الأساس�ة ال�ي ت/�C ال*Ecلات للع�ی� م  ا     
  ذو� صع��ات ال�عل� وأس�ه�.

  ات�nات�,��l2Y أن Yق/م ال2عل02ن الO2اع/ة في ه ا الM/د ع� {,(o ��امهV ب�عل�V الأ{فال اس
إك2ال ال��ل�فات. 24ا l2Y<هV أYً�ا تق/VY الO2اع/ة الE2لB0ة ع� {,(o ما یلي: ت�ل�� ال�لام#  ب0اجDات 

ال�أك/ م� فهV ال�لام#  لل��ل�فات الS2/دة، وضع نoO مع#�  م<%ل�ة لا ت�Eل� اك�OابهV ل2هارات ج/ی/ة،
  l2Y<هV م� الإش,اف على واجDات ال�ل2#  ال2<%ل�ة، و(ق/م له ن0اتج إnYاب�ة ع</ إك2ال ه ه ال0اجDات.

  : اولة إش�اك ال�ال�یO2الات م��l2Y لل0ال/ی� تق/VY الO2اع/ة لأ{فاله2ا ع� {,(o:ت0ف#, الاح
مOاع/ة ال�لام#  على ت[�E^ وت<��V وق+ الع2ل،ت<��V ، <ه0ن واجDاتهV ال2<%ل�ةال�ي تnعل الأ{فال ی

  ال0ق+ الM]2¦ لأداء ال0اجDات ال2<%ل�ة،ال�S/ی/ ال/ق#o للN[¦ ال � س�ق0م O2kاع/ة ال�ل2#  مDاش,ة.

  �/اللازم ل%ل� >6�رة ت� k4 ال�ق�$*E  لل�لام&% أنف/ه� ال*/اع�ة ع  lK�m ت67
  >الPفاءة.

 لل  E*$ nحف lK�m  ی  له. (ع�KJفله*ا ومm أ$ً]ا >*/ان�ة  Kث�Jنا م�E$ ال�ی  أن�
�ة >*لف، مdلاً).Mة وال*ه�O6ة وال�  معل�مات م�ت<Qة >��7ات الQفل الأكاد$*

�� $*E  تO/&  ال��اصل ب&  الأس�ة وال*6�7& ؟      t /0اصل ب#� ال0ال�ه<اك أسلB0ان عامان لل
ج�2اعات ال�ي ت2nع ال0ال/ kال2علV، ب,امج تDادل ال2لاح�ات ب#� ال2/رسة وال2علV، ه2ا:ال�2ت2,ات أو الا

  وال2<%ل.
  

  )263 – 234الفصل الخامس: برامج الوقـاية والتدخل في الطفولة المبكرة (
عادة ما ی�V وصف ال0قاYة على أنها ك�� $*MMEا أن نع*ل على ال�قا$ة م  ح�وث صع��ات ال�عل�؟

وذلb اع�2اداً على ت0ق#+ ح/وث الإج,اءات ال0قائ�ة وأسDابها، وفي ه ا الإ{ار  أول�ة أو ثان0(ة أو ثالaة،
  .فإن ال0قاYة م� ح/وث صعB0ات ال�علV ق/ ت���2 ه ه الأن2ا§ الaلاثة ج�2عها

  الع�امل ال�ي تع�ض الQفل ل�Q7 صع��ات ال�عل� مM% ال*ه� وخلال م�حلة الQف�لة ال*<�Eة:     

�2ل أن ت�9O ال2,ض وصعB0ات الفق,، وس0ء ال�غ Yة، وال •SYُ ي��ع,ض لل�,وف ال9#��ة ال
Vعل�  .ال

  ال0لادة خلال م,حلة ال2,اهقة، وخاصة في ب/اYة أو م<�Mف العق/ الaاني م� الع2,. •

ع/م ت0ف, ال,عاYة ال2<اسDة للأمهات ال0Sامل، وس0ء تغ Yة خلال ف�,ة ال2Sل، أو اس�[/ام ال02اد  •
#>n�9 الأذ� للOأن ت �l2Y ي�  .�ال

  .ال2[ا{, ال9#��ة وت���2 4لاً م�: ال2[ا{, ال���2ائ�ة والاج�2ا��ة •

ظهرت عدة تطورات  
تكنولوجية حديثة في أساليب  

 Xالتصوير باستخدام أشعة  
لباحثين  ومسح الكمبيوتر ل

والأطباء بالحصول على صور  
أفضل للمخ الحي،

نادراً ما يكون بمقدورنا في  
الحالات الفردية التحديد  
الدقيق للسبب الكامن خلف  
صعوبات التعلم التي يتعرض  
.لها الفرد ويؤدي إليها

يحصل معلمو التربية الخاصة  
على تدريب إضافي يتعرفون  
من خلاله على طبيعة إعاقـات  

ميذ وخصائصهم، التلا
وأساليب تعليمهم، 
والممارسات المرتبطة بإدارة  
سلوكهم التي تكون أكثر  
فـاعلية.

تعد الخدمات المرتبطة  
بالتربية الخاصة بمثابة تلك  
الخدمات التي تعتبر ضرورية  
كي تسمح للتلميذ بالاستفـادة  
من التربية الخاصة

هناك مجالات معينة للأداء  
أن    من جانب الطفـل ينبغي

يتم تقييمها وتتضمن مثل  
هذه المجالات الاستعدادات، 
والذكاء، والاتجاهات، 
ومجموعة القدرات المختلفة  
التي ترتبط بالإدراك الحسي  
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   .إساءة ال2عاملة، والإه2ال، وال9#�ة ال�ي ی<�N, ف#ها الع<ف، وiساءة اس�[/ام ال02اد •

الاخ�Mار في ال9,امج الاج�2ا��ة ال�ي تع2ل على اتOاع الف0nة ب#� حاجات الأ{فال والأس,ة  •
  .وت0ف, ال[/مات الاج�2ا��ة

نق0م م� الn/ی, kال 4, أن<ا ق/ ت*&&e صع��ات ال�عل� ع  الف�وق الdقا2�ة وال�<ایMات العاد$ة:      
ب�ق#�V ال�Dای� الaقافي lNkل خا{ئ ف<<�, إل�ه على أنه تأخ, ن2ائي، وم� ال2ع,وف أن الaقافات ال2[�لفة 

وم� ال2هV أن نق0م .أوقات م[�لفة ته#ئ الأ{فال لإنnاز ال2هام ال<2ائ�ة ال2[�لفة kأسال#� م[�لفة وفي
kال�2##% ب#� الف,وق أو ال�Dای<ات ال<2ائ�ة والaقا`�ة ح�ى لا ن[Eئ ال�ق#�V وال0قاYة وتق/VY العلاج اللازم 

  .لMعB0ات ال�علV، وح�ى لا نق0م ب�lO#<هlNk Vل خا{ئ أو غ#, ملائV في ال�,�Bة ال[اصة

7�4 صع��ات ال�عل� في م�حلcی� وت�Oی�� ت ��كل2ا 4ان+ صعB0ة ة ال*ه� والQف�لة ال*<�Eة؟ ك
ال�علV ل/� الEفل أكa, ش/ة 4ان م� الOهل اك�Nافها، وتS/ی/ها، وتM�]Nها في وق+ مlD,، ورغV أن 
 Vی/ها ل/� الأ{فال ال ی� تقل أع2اره/Sت �l2)تع/ ش/ی/ة و Vعل�ه<اك ع/داً قل�لاً م� أن2ا§ صعB0ات ال

N�افها في ذلb ال�O أ� ق9ل أن یل�oS الEفل kال2/رسة لا Yع/ أم,اً ع� خ2) س<0ات م� الع2, فإن اك
  .ه#ً<ا، بل إنه Yع�9, أم,اً ص£Dًا

  

  )300 – 266الفصل السادس: البرامج الانتقـالية في مرحلة المراهقة والرشد(
ارتفاع مع/لات ماهي ال�Mائج ال�ي ت��تC على صع��ات ال�عل� على ام��اد ح�اة الف�د >أس�ها؟

م� ال2/رسة، ارتفاع مع/ل ال����0 غ#, ال2لائV، الاع�2اد ب/رجة 94#,ة على الآخ,(�، الN2ار4ة ال�O,ب 
  .ال0ال/Yة

  ك�� ی�� إع�اد الQلاب ذو� صع��ات ال�عل� للال�Oاق >ال\امعة؟

ی�V وضع الEلاب ذو� صعB0ات ال�علV في ف0Mل ال/مج kال<DOة للOSاب، وال2ق,رات ال/راس�ة  •
  .ة لل�[,ج، وال2ق,رات ال2[�ارةالE2لB0ة أو اللازم

�Nار للع2ل مع معل2ي ال/مج ال ی�  •Oان/ أو مO24 ة ال[اصة ل�ع2ل�B,�ی�V تع##� أح/ معل2ي ال
   .ی0ج/ الEلاب ذوو صعB0ات ال�علV في ف0MلهV في ال0ق+ ال,اه�

ی0ج/ ع/د إضافي م� معل2ي ال�,�Bة ال[اصة Yع/ون م�Oول#� ع� ال2ق,رات الO<0(ة في اللغة،  •
والق,اءة، وع� الفMل ال[اص kال2هارات ال�Sات�ة، وع� قاعة الاس� 4ار، وع� ال�لام#  ذو� صعB0ات 

  ال�علV ال ی� تق9لهV ال2/رسة العل�ا س<0ً(ا.

•  Vمع ال2عل V��Yق0م ال�لام#  ذوو صعB0ات ال�علV م<  ب/اYة الMف ال�اسع kال�فاعل lNkل م<
�Nار لل[Eة الان�قال�ةO24 ع2لY � ال.   

• ��0 على ام�/اد الO<0ات الأرBع ح�ى تقل یOل مlNk ج,]�V وضع ال2ق,رات ال/راس�ة اللازمة لل
  .ال�غ0§ الأكاد�2Yة على الEلاب وخاصة في الMف ال�اسع

�ة:     xل ب�م\ة الأه�اف ال7اصة >الإع�اد لل*�حلة ال\امa2ي ت�تع�9, دراسة ال2ق,رات ال/راس�ة ال
عة جانDاً هاماً م� ج0ان� الإع/اد لل2,حلة الnام£�ة، kالإضافة ل�%و(/هV م�EلDات أساس�ة للال�Sاق kالnام

kال2هارات ال�<���2ة، ومهارات إدارة ال0ق+، ومهارات ال/راسة اللازمة لهV ح#" ی�VO ه�لاء الEلاب 
  .kق0Mر تلb ال2هارات وهي ال2هارات ال�ي ت�0ف, ل/� الع/ی/ م� {لاب الnامعة

�� ی�� إع�اد الQلا      tات ال�عل� لعال� الع*ل؟�ب ذو� صع�  

أن Yق0م معل02 ال�,�Bة ال[اصة ب�عل�V ج�2ع ال2هارات الأساس�ة، وأن ی�V رB^ ال�عل�V في مnال  •

والاجتماعي.

مكونات البرنامج التربوي  
الفردي: يتضمن العديد من  
المكونات التي ترتبط بكل  
جانب من جوانب تعليم  
الطفـل وذلك من الأهداف  

نوية إلى الخطط الانتقـالية  الس
والسلوكية

تعد الواجبات المنزلية       
بمثابة أحد المجالات الأساسية  
التي تسبب المشكلات  
للعديد من التلاميذ ذوي  
صعوبات التعلم وأسرهم

يمكن أن يقدم المعلمون  
المساعدة في هذا الصدد  
عن طريق قيامهم بتعليم  
الأطفـال استراتيجيات إكمال  

ليفـاتالتك

يمكن للوالدين تقديم  
المساعدة لأطفـالهما عن  
طريق:توفير الاحتمالات التي  
تجعل الأطفـال ينهون  
واجباتهم المنزلية، مساعدة  
التلاميذ على تخطيط وتنظيم  
وقت العمل،تنظيم الوقت  
المخصص لأداء الواجبات  
المنزلية،التحديد الدقيق  
للشخص الذي سيقوم  
بمساعدة التلميذ مباشرة
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�0(ات ال/راس�ة ال2ق,رة في مnالاتها ال2[�لفة .ال2هارات الأساس�ة kال[Eة الان�قال�ةS2ر() ال/�  و(ق0م0ا ب

ل/مج، وأن ی�V ال�<o#O ب#<ه وB#� ال[Eة الان�قال�ة ال�ي ی�V أن ی�V تق/VY ال�عل�V ال2ه<ي خلال ا •
  .تق/2Yها م� خلال ال�,�Bة ال[اصة

أن ی/رس ج�2ع {لاب الMف ال�اسع ذو� صعB0ات ال�علV مق,ر أكاد2Yي ع� ال2هارات  •
   .ال�Sات�ة، 24�Eل� أساسي على أن Yق0م ب�/ر(Oه معلV ال�,�Bة ال[اصة

أكاد2Yي أخف في الMف ال�اسع ح�ى ن��2 ب لb أن تعl) ج/اول {لاب وج0د ع�ء  •
  .إنهاءهV للMف الأول م� ال2/رسة العل�ا

Yع2ل مع�V ال2�[MM#� في ال�أه#ل على ت/��V ال�cاكة ب&  ال*�رسة وال*Jس/ات ال�\ارKة:     
l2Y<هV ف�,ة أن الEلاب ذو� الإعاقات ال ی� لا ی�V ت0ج#ههk Vاتnاه ال/راسة في ال�ل�ة ل/یهV ال�a#, ال � 

�2ع وهي تلb ال[9,ات ال�ي 2Y,ون بها أث<اء n2اب الع2ل في الSمع أص V09ه م� خلال خ9,اتهOlY أن
وغالDاً ما 0lYن م� الMع� مع ذلb ال��ام ب�,ت#� خ9,ات ع2ل ثاب�ة للEلاب وه0 ما Yع�9, أح/ .الع2ل

ال�2سOات ال�nار(ة وه0 الأم, الأسDاب ال�ي دفع+ الDع© إلى تأی#/ ف�,ة الN,اكة ال,س�2ة ب#� ال2/رسة و 
 Vه�ال � ی�O, تlO#� الEلاب في و�ائف ح��قة في ال0ق+ ال � لا ی%ال0ن `�ه kال2/رسة، ول2lY Vل0ا دراس
بها kع/، وف�لاً ع� ت0ف#, ف,ص ال�/ر(� ال2ه<ي ال2ف#/ للEلاب فإن تلb ال�,ت#Dات 0lYن م� شأنها أن 

أح�O ت/ر(9هV، وiضاف�هV على أث, ذلb إلى الق�0 العاملة  تع2ل على الO2اع/ة في إع/اد أف,اد 0lYن ق/
   .في مnالات ال�nارة ال2[�لفة

اخ�, و��فة ت<اسbD ج#ً/ا، الnأ ك�� $*E  أن یM\ح ال*�Sف�ن ذوو صع��ات ال�عل� في ب&�ة الع*ل؟ 
nات�,��ات إلى ال2عارف ال�M]Nة للSD" ع� و��فة،ك� م/افعاً ع� نفbO وم�(/اً لها،قV ب�0E(, اس

.bة على ح�ات,E�Oال �O� تع0(��ة،اس�ف/ م� م#%ة ت0ف, ال��<0ل0ج�ة الS/یaة،اك
  

 302الفصل السابع: المشكلات الاجتماعية والانفعالية والسلوكية للأفراد ذوي صعوبات التعلم(
– 340(  

�ة؟t�ة، وال/ل��ما هي العلاقة ب&  صع��ات ال�عل�، وال*Ecلات الاج�*ا}�ة، والانفعالS22ل م� ال
kال<DOة للع/ی/ م� ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV أن ی9ُ/وا مlNلات في إدارة الOل0ك ت�0ن أكa, إلSاحًا م2ا 
 �#SلO0ن0ا مlY أن �nY Vعل�یY/9ُه ال�لام#  العادی0ن. ول لb فإن معل2ي ال�لام#  ذو� صعB0ات ال

الاج�2ا��ة، والانفعال�ة، والOل�40ة  kال2هارات اللازمة ال�ي تُع#<هV على إدارة الlN2لات أو الاضE,اkات
ال�ي ی9ُ/یها نDOة ذات دلالة م� أق,انهV. ومع ذلb فل�) 4ل ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV ی9ُ/ون مlNلات 
اج�2ا��ة أو سل�40ة ح#" ق/ 0lYن الn2ال الاج�2اعي في ال0اقع جانDًا م� ج0ان� الق0ة ال22#%ة لDع© 

.Vعل�  ال�لام#  ذو� صعB0ات ال

�ة؟  ماt�ة وال/ل��ة أم0ر ت,تD^ هي الأس<اب الأساس�ة لل*Ecلات الاج�*ا}�ة والانفعالOه<اك
kال2/رسة و(�n على ال2عل2#� أن �Yع0ها ن�M أع#<هV وأن ی0ل0ها م%(/اً م� الاه�2ام، وه ه الأم0ر 

  ال�عل�V، ال�0قعات، ال�Oامح، ال�ع%(%، الDaات، ال<2اذج.:هي

V�#ق�ال[Mائ¦ ال22#%ة للlN2لات الاج�2ا��ة والانفعال�ة والOل�40ة؟ ق/ ت�%ام�  ك�� l2Y<<ا أن نق0م ب
صعB0ات ال�علV مع م02nعة م�<0عة م� الlN2لات الاج�2ا��ة أو الانفعال�ة أو الOل�40ة، 24ا أنها ق/ 
تع,ض الأ{فال وال2,اهق#� إلى مaل ه ه ال02n2عة م� الlN2لات. وع</ما ی�V ال�2##% ب#� أن2ا§ 

ت 0lYن ال�2##% الأكa, وض0حًا ه0 ما ی�Vّ ب#� الOل�40ات ال02جهة ن0S ال/اخل، أ� ن0S الف,د الlN2لا
نفOه، والOل�40ات ال02جهة ن0S ال[ارج أ� ن0S الآخ,(�، وعادة ما ت�VّO الOل�40ات ال02جهة ن0S ال/اخل 

يمكن للوالدين أن يكونا  
مؤثرين أيضًا بمساندة  
طفـلهما ومؤيدين له. (عن  
طريق حفظ معلومات مرتبطة  
بخبرات الطفـل الأكاديمية  
والصحية والمهنية بملف، 

).مثلاً 

عدم توفر الرعاية المناسبة  
للأمهات الحوامل، وسوء  
تغذية خلال فترة الحمل، أو  
استخدام المواد التي يمكن  

بب الأذى للجنينأن تس

قد نقوم بتقييم التباين  
الثقـافي بشكل خاطئ فننظر  
إليه على أنه تأخر نمائي، 
ومن المعروف أن الثقـافـات  
المختلفة تهيئ الأطفـال لإنجاز  
المهام النمائية المختلفة  
بأساليب مختلفة وفي أوقـات  
مختلفة

من المهم أن نقوم بالتمييز  
بين الفروق أو التباينات  

مائية والثقـافية حتى لا  الن
نخطئ التقييم والوقـاية  
وتقديم العلاج اللازم  

كلما كانت صعوبة التعلم  
لدى الطفـل أكثر شدة كان  
من السهل اكتشافها، 
وتحديدها، وتشخيصها في  
وقت مبكر



7 

 

و ال0ج/ان�ة. إن الأ{فال ذو� kالقلo والانSOاب الاج�2اعي وال�ي غالDًا ما تُ<9ّئ kالlN2لات الانفعال�ة أ
�/خلة. أما O2لات ال/اخل�ة أو الlN2م�لاً إلى ال ,a0ن0ا أكlY /غ#, اللف��ة ق Vعل�الOل�40ات صعB0ات ال

�2ع 4الnNار، n2ل0ك ال�2اد للOي أو الO��>��k VّOالOل0ك ال�ال02جهة ن0S ال[ارج على الnان� الآخ, ف
ت، وال<Nا§ ال2ف,§ مaلاً، ح#" تُعّ/ ج�2عها a2kاkة أمaلة ل لb ونB0ات الغ�� والع<اد، وت/م#, ال22�ل�ا

ال<2^ م� الOل0ك، ور2Bا ی9ُ/� الف,د أYًا م� ه ی� ال<E2#� م� الOل0ك اللات0افقي، أو 4ل#ه2ا معًا في 
  kع© الSالات.

�ة ما هي أه� الأسال&C ال����Kة ال�ي ی�� اس��7امها والل\�ء إل&ها ع�M ح�وث ال*Ecلات الاج�*ا}
�ة؟ t�ة وال/ل�تع/یل ب#�ة ال�علV إلى الإدارة ال�0ق£�ة، تعل�V الOل0ك ال2,غ0ب، ال�/خل الlD2,، والانفعال

إعEاء ال�عل�2ات، ال<2 جة، الاخ��ارات، اس�[/ام الاخ��ارات للS/ م� الOل0ك غ#, ال2,غ0ب، ال2هارات 
� ع%(% الإnYابي للOل0ك ال9/یل.الاج�2ا��ة، ت�9a^ الOل0ك غ#, ال2,غ0ب، ت�ال�� الاس�nاkة، ال

  

 – 344الفصل الثامن: المعرفة وما وراء المعرفة والذاكرة لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم (
386 (  

أسال#� ال�علV، الأسال#�  ماذا نع�ف ع  ال�عل� وال%اك�ة >الM/<ة لل�لام&% ذو� صع��ات ال�عل�؟
�ة، الاس�قلال ع� الn2ال مقابل الاع�2اد على ا   لn2ال، ال�أمل أو ال�,وّ� مقابل الان/فا��ة.ال2ع̀,

ال اك,ة قM#,ة ال2/�، ال اك,ة العاملة، الق/رات ال[اصة 2kا وراء ال2ع,فة أو  الق�رات ال*�علقة >ال%اك�ة:
   .ال�D^ ال�<ف# �

�اج إل�ه م� مهارات، أو ت�]*  ما وراء ال*ع�فة مE�ن&  هام&  ه*ا:SY 2اk وعي م� جان� الف,د
ت، أو مMادر م[�لفة لأداء مه2ة مع#<ة، وق/رة م� جان� الف,د على ت<��V أدائه ع� {,(o اس�,ات��nا

إن   .رص/ ه ا الأداء وت0M(,ه وع2ل ال02اءمات اللازمة إذا ما ب/أ في ارت�اب kع© الأخEاء في الأداء
ع,فة، مaل: ما ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�عل�l2Y V أن Yعان0ا م� ق0Mر في الع/ی/ م� مnالات ما وراء ال2

وراء ال اك,ة، وما وراء الإنMات، وما وراء الفهV أو الاس��عاب الق,ائي. 24ا أن تعل�V ه ه الاس�,ات��nة 
 Vع ال2علD�س0ف ی�Eل� ال��,ار، وال�/ر(�، وال22ارسة kال<DOة لل�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV، و(�n أن ی

اس الق9لي وال�عه/ات، ال0صف، ال<02ذج، ال22ارسة ه ه ال[0Eات ال2aاني ل�عل�V الاس�,ات��nات هي:ال��
اللف��ة، ال22ارسة ال09�2{ة وال�غ Yة ال,اجعة، ال22ارسة ال2�ق/مة وال�غ Yة ال,اجعة، ال��اس الDع/� 

.V�2ع� وال�عه/ kال�عV�2، ال
 

  )430 – 390الفصل التاسع: اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي المفرط (
ه<اك على الأقل ثلاثة أسDاب لل�/اخل ال�9#, &  صع��ات ال�عل� ومEcلات الان�<اه؟ ما هي العلاقة ب

  ب#<ه2ا، ت�a2ل `�2ا یلي: 

� ال�لام#  سل�40ات ت/ل على أن صعB0ة ال�علV ق/ تo9O مlNلات الان�Dاه ح#" ق/ تM/ر ع •
  .ق0Mر الان�Dاه �9Ok ما ی<�ابهV م� إحDا§ على أث, ما ی�ع,ض0ن له و([9,ونه م� فNل م��,ر

أن مlNلات الان�Dاه ق/ تo9O صعB0ات ال�علV ح#" ق/ ی�د� ق0Mر الان�Dاه إلى فNل ال�لام#   •
��0 الأداء الأكOاً في ت/ني مD90ن سlY 2ي م2اYالأكاد Vعل��  .اد2Yي لل�ل2# في ال

�قل�#� ع� kع�ه2ا  •Oوم �#�أن مlNلات الان�Dاه وصعB0ات ال�علV ق/ ت�ه,ان S4ال�#� م<فMل
  .الDع©، ول�<ه2ا ت�%ام<ان مع kع�ه2ا

وم� الMع� ج/اً أن نS/د على وجه ال/قة أ� ه ه الO#<ار(0هات الaلاثة أو خل�^ م<ها ه0 ال � 
4ل�ا الSال�#� وه2ا صعB0ات ال�علV واضE,اب الان�Dاه  ی<o9E على أول�b الأف,اد ال ی� Yعان0ن م�

تعتبر دراسة المقررات  
الدراسية التي تمثل متطلبات  
أساسية للالتحاق بالجامعة  

جوانب    جانباً هاماً من
الإعداد للمرحلة الجامعية، 
بالإضافة لتزويدهم بالمهارات  
التنظيمية، ومهارات إدارة  
الوقت

يعمل معظم المتخصصين في  
التأهيل على تدعيم فكرة أن  
الطلاب ذوي الإعاقـات  
الذين لا يتم توجيههم باتجاه  
الدراسة في الكلية لديهم  
الكثير الذي يمكنهم أن  

تهم مع  يكسبوه من خلال خبرا
أصحاب العمل في المجتمع  
وهي تلك الخبرات التي  
يمرون بها أثناء العمل

بالنسبة للعديد من التلاميذ  
ذوي صعوبات التعلم أن  
يُبدوا مشكلات في إدارة  
السلوك تكون أكثر إلحاحًا  
مما يُبديه التلاميذ العاديون

عندما يتم التمييز بين أنماط  
المشكلات يكون التمييز  

كثر وضوحًا هو ما يتمّ بين  الأ
السلوكيات الموجهة نحو  
الداخل، أي نحو الفرد نفسه، 
والسلوكيات الموجهة نحو  
الخارج أي نحو الآخرين
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  .ال0SM2ب kال<Nا§ الS,4ي ال2ف,§

تق/ر ال2n£�ة ما ه� ال�ع��K الOالي لاض�Qاب الان�<اه ال*O6�ب >الcMا= الt�Oي ال*ف�=؟ 
الأم,(�lة لل�E ال<فOي ثلاثة أن2ا§ م� ه ا الاضE,اب اع�2اداً على V4 ما �Yه,ه الف,د م� مlNلات 

ن2^ ق0Mر الان�Dاه، ن2^ :الان/فا��ة، وه ه الأن2ا§ هي –لان�Dاه في مقابل مlNلات ال<Nا§ ال2ف,§ ا
  .الان/فا��ة، ال<2^ ال2[�ل^ –ال<Nا§ ال2ف,§ 

ع� {,(o:الفS¦ ال9Eي، إج,اء مقابلة إكل#<��lة أو ال�ع,ف على ال�ار(خ ك�� ی�� تق&�� الاض�Qاب؟ 
وBال<DOة للأ{فال الأك9, س<اً وال,اش/ی� Yق0م  .ال2علV وال0ال/ی� ال2,ضي، تo#9E مقای�) ال�ق/ی, على

  .ال9E#� ال<فOي أو الأخMائي ال<فOي kالاس�nاkة على م��اس تق/ی, م� ن0ع ال�ق,(, ال اتي

�ة للأmفال ال%ی  $عان�ن م  اض�Qاب الان�<اه ال*O6�ب >الcMا=      t�ما هي ال67ائ4 ال/ل
لDاحa#� إلى أن الق0Mر في ال�ف الOل40ي م� جان� الأ{فال ال ی� NY#, مع�V االt�Oي ال*ف�=؟ 

 Vع/ ه0 ال[اص�ة الأساس�ة ال22#%ة لهYُ §,4ي ال2ف,Sا§ الN>الk 0بSM2اه الD�Yعان0ن م� اضE,اب الان
الق/رة على تnO#ل اس�nاkة مع#<ة، الق/رة على مقا{عة  :و(���2 ال�ف الOل40ي ثلاثة ع<اص, هي

ق+ ال,اه� إذا اك�Nف أنها غ#, ملائ2ة �9Ok وج0د تغ#,ات مفاج�ة في الE2ال� اس�nاkة تS/ث في و 
�+ أو الa2#,ات N�ال[اصة kال2ه<ة، الق/رة على ح2اYة اس�nاkة مع#<ة م� تلb الa2#,ات ال�ي تDع" على ال

  .ال2<افOة

ض�Qاب ما هي ال�Qق والأسال&C ال����Kة ال�ي ی�� اس��7امها مع ال�لام&% ال%ی  $عان�ن م  ا
ه<اك الع/ی/ م� ال2/اخل والأسال#� ال2[�لفة ال�ي l2Y<<ا أن الان�<اه ال*O6�ب >الcMا= الt�Oي ال*ف�=؟

 V�نلnأ إل#ها في س9#ل ال�عامل مع مlNلات الان�Dاه، و(�l2 في ه ا الإ{ار أن ت</رج تلb ال�/خلات ال�ي ت
�ة، ال�<��V، ال�ق#�V الOل40ي تقل#ل الa2#داخل الفMل تS+ خ2) ف�ات عامة ت�a2ل `�2ا یلي: �N2ات ال,

و(�n ألا ن<�, إلى مaل ه ه  ال��0في، الإدارة الN2,و{ة لل ات، ال,ص/ أو ال�0M(, ال اتي للان�Dاه.
الأسال#� على أنها م�<افOة أو ت<اف�Oة ح#" إن ال2[�M#� عادة ما ی0ص0ن kالل0nء إلى خل�^ م� ه ه 

  .الأسال#� إلى جان� العلاج ال9Eي
 

لفصل العاشر: النماذج المفسرة لصعوبات التعلم والمداخل التربوية للتعليم المتبع مع الأطفـال  ا
  ) 468 – 432والمراهقين ذوي صعوبات التعلم (

إن ل*اذا $ع��� م  ال*ه� >الM/<ة لل*عل*&  أن $ع�ف�ا ما ت�tJه ال<O�ث ح�ل ال**ارسات الفعالة؟ 
ع� {,(o إج,اء م%(/ م� ال0SDث ح0ل فعال�ة تلb ال22ارسات، ال22ارسات ال�/ر(�Oة �nY ال�Sقo م<ها 

و(�n أن ت�اح ال<�ائج ال�ي تOف, ع<ها تلb ال0SDث أمام ال�2nع ح�ى ی�O<ى لل2عل2#� والآkاء اخ��ار 
وB/ون فهV ما ت�4/ه ال0SDث م2ارساتهV ال�ي 0lYن م� شأنها تSق#o أك9, اس�فادة مl2<ة لل�لام# ، 

ال�,0B(ة ل� ی�0ف, الأساس اللازم لل2عل2#� 4ي Yق/م0ا ال�عل�V ال2لائV ل�لام# ه0M]k  Vص تلb الأسال#�
�2ل kال<DOة لهV أن Yق0م0ا بDع© ال22ارسات ال�,0B(ة ال[ا{�ة ال�ي ق/ S20ن م� الlه�لاء، ح#" س�

 عل�ةت���2 اخ��ار الأسال#� ال�/ر(�Oة على أساس شيء آخ, غ#, ما ت�4/ الأدلة على أنه ه0 الأكa, فا
.  

�� ت�cا>ه مع >ع]ها؟ tة ع  >ع]ها ال<ع~، وK��ت�7لف الات\اهات ال�� ��قام+ تارف, 2kقارنة ك
�ة، والOل�40ة، وال9<ائ�ة، وعلى ال,غV م� أنها ق/ ح ف+ kع©  تلb ال<2اذج ال�ي تقابل ال<2اذج ال2ع̀,

ان+ على درجة 94#,ة م� ال0nان� م� ال<02ذج ال2ع,في فإن ال2قارنة ال�ي أج,تها ح0ل تلb ال<2اذج 4
ال�أك#/ : الأه�2ة ح#" أنها ر4%ت على ���4ة اخ�لاف مaل ه ه ال<2اذج على ام�/اد أرBعة أkعاد هي

 bع أسل0ب م� القاع/ة إلى الق2ة في مقابل تلD�ال<0عي أو الS2/د في مقابل ال�أك#/ العام، ال9,امج ال�ي ت

عادة ما تتسمّ السلوكيات  
الموجهة نحو الداخل بالقـلق  
والانسحاب الاجتماعي والتي  
غالبـًا ما تُنبّئ بالمشكلات  
الانفعالية أو الوجدانية

الأطفـال ذوي صعوبات    إن
التعلم غير اللفظية قد  
يكونوا أكثر ميلاً إلى  
المشكلات الداخلية أو  
المستدخلة

أما السلوكيات الموجهة نحو  
الخارج على الجانب الآخر  
فتتسمّ بالسلوك التنفيسي أو  
السلوك المضاد للمجتمع  
كالشجار، ونوبات الغضب  
والعناد، وتدمير الممتلكات، 

فرط مثلاً والنشاط الم

إن التلاميذ ذوي صعوبات  
التعلم يمكن أن يعانوا من  
قصور في العديد من  
مجالات ما وراء المعرفة، مثل: 
ما وراء الذاكرة، وما وراء  
الإنصات، وما وراء الفهم أو  
الاستيعاب القرائي

أن صعوبة التعلم قد تسبق  
مشكلات الانتباه حيث قد  
تصدر عن التلاميذ سلوكيات  



9 

 

�/ر() الأكa, ت<��2ًا في مقابل ال�/ر() الأقل ت<��2ًا، ال9,امج ال�ي ت�Dع أسل0ب م� الق2ة إلى أدنى، ال
ك2اأن الع/ی/ م� الف,وق ال�ي ت��ح ب#� ال<2اذج ال�0Mر(ة ال2[�لفة . الفاعل�ة في مقابل ع/م الفاعل�ة

ل�فO#, صعB0ات ال�علV وما ی,تD^ بها م� اتnاهات وأسال#� ت,0B(ة ما هي إلا 4ل2ات مn,دة ح#" أن 
�لف فق^ في اخ��ار تلb ال�ل2ات ال�ي تV اخ��ارها ل0صف إج,اء مع#� أو م2ارسة مaل ه ه ال<2اذج ت[

�[/مة في إ{ار ال<2اذج ال2[�لفة الع/ی/ م� . مع#<ةO2ة وال22ارسات أو الإج,اءات الENب#� الأن /nإن<ا ن
�,4ة ب#� الاتnاهات ال2[�لفة أمً,ا هامًا ن�,اً لأN2ار ال�ه الأساس�ة، وتع/ الأفDNنها ت/ل على أوجه ال

اتفاق م�<ام ح0ل ذلb الأسل0ب ال � k �l2Yه تعل�V ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV، ه ا وت�فo ال<2اذج 
 �2��ال�0Mر(ة ال2عاص,ة في أن الأه/اف ال�ال�ة على الأقل تع/ a2kاkة أه/اف ش,��ة لل�عل�V: أن ی

�ة ال2ف#/ة،أن ی��ح م/� أوسع م�  ال�عل�V تق#�2اً مDاش,اً للأداء، أن ی/عV اك�Oاب الاس�,ات��nات ال2ع̀,
 الف,ص أمام ال�لام#  م� أجل م2ارسة اس�[/ام تلb الاس�,ات��nات في م0اقف مف#/ة.

 
  )510 – 470الفصل الحادي عشر: التعليم العلاجي لصعوبات التعليم في اللغة الشفوية (

ت اللغ0(ة شائعة ب#� الأف,اد تع�9, الlN2لا  هل تع��� ال*Ecلات اللغ�Kة شائعة في صع��ات ال�عل�؟
   ذو� صعB0ات ال�علV وه0 الأم, ال � Yع/ مع,وفاً ج#/اً على م/ار تار(خ ه ا الn2ال.

ال6ع��ات ال�ي ی�اجهها ال�لام&% ذوو صع��ات ال�عل� 2�*ا ی�علl في اللغة الاس�`<ال�ة واللغة  
علlk oلا ال<E2#� أو الlNل#� للغة فإن kال,غV م� أن kع© ه�لاء ال�لام#  ی0اجه0ن مlNلات ت�ال�ع�&�Kة:

مع�V الlN2لات ال�ي ی0اجه0نها إن2ا تع/ مlNلات ت�علo في ال0اقع kاللغة ال�ع9#,(ة ول�) اللغة 
الاس��Dال�ة.إن الأ{فال ال ی� ی0اجه0ن مlNلة في ال�ع9#, ع� أنفOهV ق/ ی0اجه0ن في ال0اقع الع/ی/ م� 

الlN2لات في عO, ال�ع,ف على ال�ل2ات وال�ي تع,ف أ�Yا الlN2لات ال2[�لفة. وت�a2ل إح/� ه ه 
 oعل�lN2kلة ال�ع,ف على ال�ل2ات.و(ع�9, عO, ال0Mت أو اضE,اkه وع2ه ال�لام a2kاkة مlNلات ت
kاللغة ال�ع9#,(ة، و4لاه2ا �Dارة ع� مlNلات ت,تk ^Dال<oE أ� kإص/ار أص0ات ال�لام، فال�لام#  ال ی� 

�0ن ال�لام lNkل غ#, واضح، و0MBت أج» أ� خ�N وم<[ف©، أما Yعان0ن م� عO, ال�لام یلف
ال�لام#  ال ی� Yعان0ن م� ع2ه ال�لام ف#9/ون مSاولات جادة وص£Dة ج/اً 4ي ی�S/ث0ا، ول�<هV ی�S/ث0ن 

   بD^ء، و(0اجه0ن مlNلة ص£Dة للغاYة في ال9/ء kال�S/ث.

ال2هارات ال[اصة kاللغة الNف0(ة أو ما �l2Y ��اس ك�� ی�� تق&�� الق�رات ال7اصة >اللغة الcف�Kة؟ 
�l2Y أن یلk oSاللغة الNف0(ة م� أوجه ق0Mرع� {,(o 4ل م� الاخ�Dارات ال2£�ار(ة، وال2قای�) غ#, 

  ال,س�2ة. إنّ تق#�V اللغة �nY أن ی�Dع خ0Eت#� أساس#�#� ه2ا:

�2ع<ا العال2ي أو ال�0ني •nفي م b0اصل وذل�ال,اه�، 24ا  تo#9E ��اسات غ#, م�S#%ة للغة وال
  �nY م,اعاة الع0امل ال2,تEDة ب�ع/د الaقافات.

  ت�<اول ع2ل�ة ال��اس اتnاهات م�ع/دة الأkعاد وال�0جهات.  •

إن الع/ی/ م� ال�لام#  ذو� صعB0ات  >ع~ ال*<ادئ وال*�اءمات العامة ل�عل� مهارات اللغة الcف�Kة: 
�V العام وعلى ذلDMY bح م� ال2هk Vال<DOة ل�ل ال�علV في اللغة الNف0(ة ی�لق0ن تعل�2هV في ف0Mل ال�عل

م� معل2ي ال�عل�V العام ومعل2ي ال�,�Bة ال[اصة أن ی<�9ه0ا إلى kع© الD2اد¬ وال22ارسات العامة في 
س9#ل تعل�V مaل ه�لاء ال�لام#  وهي:أن ی�V تعل�V اللغة في س�اقات غ,ض�ة، أن ی�V في مع�V الSالات 

D�عه اللغة العادYة في ن02ها وت0Eرها، تعل�V ال�لام#  فهV اللغة أو اس��عابها، إتDاع نف) ال�OلOل ال � ت
وال��ام kإص/ارها، اس�[/ام الS2ادثات 4ي ن��l2 م� ت/��V وتع%(% ال<02 اللغ�0 للأ{فال، تS/ی/ مع/ل 

اس��عاkه،  ال�ق/م ال2لائV، وتقV�O ال2عل0مات وفMSها ل#�9#� م/� فهV ال�ل2#  لها ح�ى ی�V تع%(% فه2ه او
ز(ادة {0ل زم� الان��ار ل�/��V إص/ار اللغة، اس�[/ام اس�,ات��nات ال�علV الفعالة ع</ تق/VY مفه0م ج/ی/، 

دل على قصور الانتباه  ت
بسبب ما ينتابهم من إحباط  
على أثر ما يتعرضون له  
ويخبرونه من فشل متكرر

أن مشكلات الانتباه قد تسبق  
صعوبات التعلم حيث قد  
يؤدي قصور الانتباه إلى  
فشل التلاميذ في التعليم  
الأكاديمي مما يكون سبباً  
في تدني مستوى الأداء  
الأكاديمي للتلميذ

مشكلات الانتباه    أن
وصعوبات التعلم قد تظهران  
كحالتين منفصلتين  
ومستقـلتين عن بعضهما  
البعض، ولكنهما تتزامنان مع  
بعضهما

يشير معظم الباحثين إلى أن  
القصور في الكف السلوكي  
من جانب الأطفـال الذين  
يعانون من اضطراب الانتباه  
المصحوب بالنشاط الحركي  
ة  المفرط يُعد هو الخاصي

الأساسية المميزة لهم  

إن الأطفـال الذين يواجهون  
مشكلة في التعبير عن  
أنفسهم قد يواجهون في  
الواقع العديد من المشكلات  
المختلفة. وتتمثل إحدى هذه  
المشكلات في عسر التعرف  
على الكلمات والتي تعرف  
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)  في س9#ل parallel talk) والS/ی" ال02از� (self-talkأو مهارة ج/ی/ة، اس�[/ام الS/ی" ال اتي (
ل�ق/VY اللغة، اس�[/ام ال�0سع  وصف ما تفعله أن�0الآخ,ون وما تف�, `�ه، اس�[/ام ال<2 جة

)expansion) فاضة�)، اس�[/ام ال9,امج اللغ0(ة ال2<�2ة ل�0ف#, elaboration) وال�فM#ل والاس
 V�>2وال oO>2ال Vعل��ال22ارسة الal2فة وال�غ Yة ال,اجعة، اس�[/ام اللغة 4/افع داخلي ذاتي، ت[�E^ ال

  لل0ص0ل إلى الع02م�ة .

�l2Y ال��ام ب لb ع� {,(o ع/د م� الأسال#� ت ال7اصة >اللغة الcف�Kة؟ك�� $*E  تق&�� الق�را 
  هي:

  ال2قای�) ال2£�ار(ة؛ وم� أمaل�ها ال<O[ة الaالaة م� اخ�Dار ال<02 اللغ�0. •

أسال#� ال��اس اللغ�0 غ#, ال,س2ي؛ 4ال2لاح�ات اللغ0(ة أ� ملاح�ة الأداء اللغ�0، والأداء  •
  ت���2 تn%ئة الف0ن�2ات وض2ها، والع#<ات اللغ0(ة.على مهام لغ0(ة مع#<ة 4�لb ال�ي 

أسال#� م,ا�Dة ال�0Eر في ال<02 اللغ�0؛ وغالDا ما ت���2 ال��اسات، أو تق#�V ال2,ت�% على  •
 ).CBAال2<هج (

 
  )576 – 514الفصل الثاني عشر: التعليم العلاجي لصعوبات التعليم في القراءة (

الlN2لات ال2,تEDة ذوو صع��ات ال�عل� أثMاء الق�اءة؟ ما هي ال*Ecلات ال�ي ی�اجهها ال�لام&%
.VالفهBلاقة، وEالBف,ة، وNال bفkةEDالف0ن0ل0ج�ا، وال2,تk    

Yع/ الأساس الهnائي ه0  ك�� $*E  لل�عل�� أن $/ه� في تOق&l ال�قا$ة م  صع��ات ال�عل�؟ 
ا ح�ى 0SDMYا ق,اء أكفاء. ال2فه0م الأساسي الSاسV ال � ی�S/د في ض0ئه أن الأف,اد �nY أن nYاه/و 

و(ع�9, ه ا الأساس الهnائي Eً�Okا lNkل م[ادع ح#" إن ال�ل2ات ال09E2عة ت�ألف م� ال,م0ز، ومaل 
ه ه ال,م0ز تa2ل أص0اتًا، وت,ت#� تلb ال�ل2ات ال09E2عة a2Yل ت�اkع الأص0ات ال�ي ی<oE بها الف,د ع</ما 

ی,ون أن ال�ل2ة ال09E2عة ما هي إلى ح/ی"  ی�S/ث. و(<�, الDع© إلى ذل0Mk bرة م[�لفة ح#"
�0ب.l0ن  مlY ��ائي، ولn�2ع الأساس الهO�وعلى ه ا الأساس فإن الأ{فال لا ی�عل02ن أن Yق0م0ا ب

عل#هV ب/لاً م� ذلb أن ی�عل02ا Y ��4ق0م0ا ب�o#9E ذلb ع</ ت0S(ل ال�ل2ات ال09E2عة إلى مقاkلات لغ0(ة 
Y أن �nY � 0قة وه0 الأم, الE>0 ثاب+ مSعلى ن b���4ة ال��ام ب ل Vعلى تعل�2ه Vال2ق/م له Vعل��ع2ل ال

  وEB,(قة ت�k VOال�فاءة.

إن ت0Sل ال,اش/ إلى قار¬ م��l2 ی�Eل� م<ه اك�Oاب خ2) ج/ارات أو 4فاءات ی,ت�% أولها على 
س�,ات��nة، وه ه الn/ارات هي:الEلاقة، ال2ع,فة kالعالV، الاس�[/ام ال2,ن للإإجادة الأساس الهnائي. 
�2,ة.O2ال/اف£�ة، الق,اءة ال  

ه<اك وقاYة ثلاث�ة هي الأول�ة ك�� $*E  لل�عل�� أن $/ه� في علاج صع��ات ال�عل� في الق�اءة؟ 
  والaان0(ة والaالaةو(�l2 اس�[/امها في مnال الق,اءة الlD2,ة 24ا یلي:

�عل�V العام، و(�V اس�[/ام عادة ما SY/ث ب,نامج ال�/خل الق,اءة في ف0Mل الال�قا$ة الأول�ة: •
 V�#على تق Vاع/ة ال2علOل2# ، وم�ب,نامج م0Sر� للق,اءة له ت�9Eقاته الإم9#,(��ة،و(���2 م,ا�Dة ت0Eر ال

  أداء ال�ل2# ، واس�[/ام ال22ارسات ال�عل��2ة الفعالة.

��0 لأول�b ال�لام#  ال ی� لVال�قا$ة الdان�Kة: •O2خل في ه ا ال/�SYقق0ا ال<nاح  ی�V تق/VY ب,نامج ال
��0 ال0قاYة الأول�ة. وع</ما SYقo ال�لام#  ق/راً 4ا`�اً م� ال�ق/م في Oخل في م/�ع</ اس�[/ام ب,نامج ال

��0 ال0قاYة الaان0(ة ت�0قف الO2ان/ات ال2ق/مة على الف0ر. Oخل في م/� ب,نامج ال

�0(#� الOاkال�قا$ة الdالdة: •O2خل في ال/�ق#� ت�0ن غ#, 4ا`�ة 24ا ع</ما ن�أك/ م� أن ب,نامج ال

أيضا بمشكلة التعرف على  
الكلمات

يعتبر عسر الصوت أو  
الكلام بمثابة  اضطرابه وعمه  

مشكلات تتعلق باللغة  
التعبيرية، وكلاهما عبارة عن  
مشكلات ترتبط بالنطق أي  
بإصدار أصوات الكلام

التلاميذ الذين يعانون من  
عسر الكلام يلفظون الكلام  
بشكل غير واضح، وبصوت  
أجش أي خشن ومنخفض، أما  
التلاميذ الذين يعانون من  
عمه الكلام فيبدون محاولات  

ة وصعبة جداً كي  جاد
يتحدثوا، ولكنهم يتحدثون  
ببطء، ويواجهون مشكلة  
صعبة للغاية في البدء  
بالتحدث

إن تحول الراشد إلى قـارئ  
متمكن يتطلب منه اكتساب  
خمس جدارات أو كفـاءات  
يرتكز أولها على إجادة  
الأساس الهجائي. وهذه  
الجدارات هي:الطلاقة،  
المعرفة بالعالم، الاستخدام  

للإستراتيجية،    المرن
الدافعية، القراءة المستمرة

الوقـاية الأولية:عادة ما  
يحدث برنامج التدخل القراءة  
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��0 ی���2 ز(ادة 94#,ة في O20ء إلى ب,نامج م� ه ا الnالل V�تعOlها ال�9انات ال[اصة 2k,ا�Dة ال�0Eر ی
�0(#� الOاkق#� ف�لاً ع� خ/مات O2الk لام#  في تلقي ال[/مات ال[اصة��2, الO)ال9,نامج. و ��a�ت

��0 4ال�عل�V في م02nعة صغ#O2ة إضا`�ة خاصة به ا الDف,ة وال2,ا�Nال b4#% على مهارات ف,�,ة مع ال
  ال/��قة لل�0Eر.

�ة:/Kات ال��ر�Mوالف C&اع/ة الأسالOمها ال2عل02ن في س9#ل م/]�OY ي�ه<اك الع/ی/ م� الأسال#� ال
ال�لام#  على اك�Oاب مهارات الق,اءة، ه<اك kع© ه ه الأسال#� ال�ي ث9�+ فعال#�ها مع ال�لام#  ذو� 

  ءة، مaل:صعB0ات الق,ا

  تS##� الEلاقة. - ١

ال�عل�O2k Vاع/ة الأق,ان:ه<اك أرBع م0lنات أساس�ة لل9,نامج ال � Yع�2/ على ��ام الأق,ان على  - ٢
��0 الفMل ب�عل�k Vع�هV الDع© هي:Oم  

  وج0د ف,ق ت<اف�Oة أس��09ة.  •

• .V��>�  اس�[/ام إج,اء تعل�2ي على درجة عال�ة م� ال

  ل�S/ی/ العام لأداء ال�ل2# .ح/وث اك�Oاب ی0مي لل<قا§، وا •

  ال22ارسة الD2اش,ة للأنENة ال�عل��2ة ال����0ة.  •

  ال�/ر() ال�Dادلي. - ٣

اس�,ات��nات الفهV: إن ال0SDث ال�ي ی�V إج,اؤها ح0ل الفهV الق,ائي في مnال صعB0ات ال�علV ق/  - ٤
ی���2 ت�OD^  أدت إلى �ه0ر {,ق وأسال#� مع#<ة �l2Y أن ت�<اول مaل ه ه الSاجات وه0 ما

الإج,اءات ال2�Dعة. وال�/ر(� على اس�[/ام الاس�,ات��nة، وال�/ر(� على فهV ال0nه, أو الف�,ة ال,ئ��Oة في 
 ال<¦.
 

  )630 – 578الفصل الثالث عشر:التعليم العلاجي لصعوبات التعلم في الكتابة(
لMعB0ات ال2�علقة kال[^ أح�اناً تع,ف اما هي ال6ع��ات ال*�ت<Qة >ال�7 ال�ي $��7ها ال�لام&%؟ 

�B0ة ی�عل2k oهارة ال��اkة الآل�ةl2اب في اللغة ال,Eة اضkاa2k /ي تع�،وم� على أنها عO, ال��اkة وال
الn/ی, kال 4, أن الأ{فال ال ی� Yعان0ن م� عO, ال��اkة ق/ ی9/ون kع© أو 4ل ال[Mائ¦ 

غ#, ج/اً، أو غ#, ثاب�ة الVnS، ال�ال�ة:ال��0(� الO#ئ للS,وف، ح,وف ذات حVn 94#, ج/اً، أو ص
اس�[/ام غ#, ص�Sح للS,وف ال�9#,ة والMغ#,ة، ت%احV الS,وف وانعقافها، مOافات غ#, ثاب�ة م� 
الS,وف، ت<��V أو اصEفاف غ#, ص�Sح للS,وف Sk#" لا ت,ت�% ج�2عها على خ^ قاع/� واح/، م#ل 

في ال��اkة،ال��اkة بD^ء ح�ى  غ#, ص�Sح أو غ#, ثاب+ للS,وف ال2�Mلة، نق¦ أو ق0Mر الEلاقة
�� Ok,عة kق/ر الإمlان، الlN2لات ال�ي ت�علo ب��0(� الS,وف، والlN2لات lY ل� م<ه أنEع</ما ن

  ال�ي ت�علk oالEلاقة.

ب,امج ال�/خل ال<2ائ�ة، ب,امج ماهي ب�امج ال��خل ال�ي $*E  أن تف&� في علاج صع��ات ال�ه\ي؟
/�ر(�Oة الفعالة، إن ال2عل2#� ب0سعهV اس�[/ام خO2ة أسال#� أساس�ة أخ,� ال�/خل العلاج�ة، الإج,اءات ال

الاخ�Dار، إج,اءات ال�/ر(�  –ال/راسة  –وذلb على ال<0S ال92#� في ال<قا§ ال�ال�ة وهي: أسل0ب الاخ�Dار 
  وال22ارسة، الان��ار ل0ق+ مع#�، ال�هnي ال02رف0ج,افي، إضافة 4ل2ة للقائ2ة.

�ة /Kالفعالةالإج�اءات ال��ر:  ،Vعل�اس�,ات��nة ال�<��V ال اتي، ب,امج ال�/خل ال[اصة kاس�,ات��nات ال
تعل�b ال[0Eات ال2��2<ة في ع2ل�ة ال��اkة، ال�عل�V الM,(ح لأسل0ب ال��اkة، ال�غ Yة ال,اجعة ال02جهة، 

في فصول التعليم العام، ويتم  
استخدام برنامج محوري  
للقراءة له تطبيقـاته  
الإمبيريقية،ويتضمن مراقبة  
تطور التلميذ، ومساعدة  
المعلم على تقييم أداء  
التلميذ، واستخدام  

مارسات التعليمية الفعالةالم

الوقـاية الثانوية:يتم تقديم  
برنامج التدخل في هذا  
المستوى لأولئك التلاميذ  
الذين لم يحققوا النجاح عند  
استخدام برنامج التدخل في  
مستوى الوقـاية الأولية. 
وعندما يحقق التلاميذ قدراً  
كافياً من التقدم في برنامج  
التدخل في مستوى الوقـاية  

نوية تتوقف المساندات  الثا
المقدمة على الفور

الوقـاية الثالثة:عندما نتأكد  
من أن برنامج التدخل في  
المستويين السابقين تكون  
غير كافية كما تعكسها  
البيانات الخاصة بمراقبة  
التطور يتم اللجوء إلى برنامج  
من هذا المستوى يتضمن  
زيادة كبيرة في تكثيف  
البرنامج

الصعوبات  أحياناً تعرف  
المتعلقة بالخط على أنها عسر  
الكتابة والتي تعد بمثابة  
اضطراب في اللغة المكتوبة  
يتعلق بمهارة الكتابة الآلية
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�ة الOل�40ة.   ال�ع%(%، ق0اع/ القMة، الأسال#� ال2ع̀,
 

  )678 – 632جي لصعوبات التعلم في الرياضيات (الفصل الرابع عشر: التعليم العلا 
  ماهي ال*Ecلات أو ال6ع��ات ال7اصة >ال�Kاض�ات ال�ي $��7ها ال�لام&% ذوو صع��ات ال�عل�؟ 

أن ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علY V[9,ون م/� واسعاً م� الlN2لات ال�ي ت0اجههV في ال,(اض�ات ، 
عB0ات ال��اkة فإن أ� مSاولة ل�S/ی/ الEفل ذ� صعB0ات و24ا لاح�<ا kال<DOة لMعB0ات الق,اءة أو ص

ال�علV في ال,(اض�ات Yع/ خEأ ح#" أن ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV في ال,(اض�ات Yع/ون غ#, 
م�nانO#� وذلb ب/رجة لا ت2Oح لهV 4ي lNYل0ا `�2ا ب#<هV نE2اً مع#<اً ، و(ع�9, مEMلح عO, الOSاب 

ل�ع9#, ع� صعB0ات ال,(اض�ات وMBفة عامة فإن عO, الOSاب Yع<ي ه0 أكa, الEM2لSات ان�Nاراً ل
  . العn% ال�امل أو الMارخ م� جان� الEفل ع� ال��ام kالع2ل�ات الOSاب�ة

ی,� ج2ع م� الDاحa#� في مnال صعB0ات ال�علV أن ه<اك :ال*Ecلات ال*�ت<Qة >الM*� ال*ع�في     
ال�ي ی0اجهها ال�لام#  في تعلV ال,(اض�ات، وأن الع/ی/ م� أن2ا{اً ع/ی/ة م� الlN2لات ت,تk ^DالMعB0ات 

ه ه الlN2لات لا ی,تD^ مDاش,ة kالأداء في الOSاب، ول�<ه ی</رج في ف�ات الlN2لات ال<2ائ�ة 
  .واضE,اkات تnه#% ال2عل0مات

 أن ال�لام#  ال ی� Yعان0ن م� عO, الOSاب غالDاً ال*Ecلات ال�ي ت�علl >الأداء في الO/اب:      
ما Yعان0ن م� مlNلات ت�عل2k oهارات مع#<ة مaل:ك�اkة الأرقام وال,م0ز ال,(اض�ة 0Mkرة صS�Sة، ت 4, 
معاني ال,م0ز والإجاkات ال[اصة kالSقائo الأساس�ة، العّ/، إتDاع ال[0Eات الS2/دة في إس�,ات��nة مع#<ة 

  .لSل الO2ائل م�ع/دة ال[0Eات

م2ا لا شb `�ه أن الlN2لات ال�ي ت�علk oأداء للف+�ة: ال*Ecلات ال�ي ت�علl >ال*/ائل ا     
الع2ل�ات الOSاب�ة لها أثارها ال0اضSة على ��ام ال�لام#  kالSل ال�SMح للO2ائل اللف��ة، أن ق,اءة 
الO2ائل ال�لام�ة أو اللف��ة ت�ث, على الأداء أ�Yاً، ومع ذلb فإن الlN2لات ال�ي ی0اجهها ال�لام#  في 

ع م� ال2هام تع/ أكa, تعق#ً/ا م2ا �l2Y أن ی�0قعه الف,د �9Ok الق0Mر فق^ في أ� م� مaل ه ه الأن0ا 
الق,اءة وiج,اء الع2ل�ات الOSاب�ة، وت�Nف الlN2لات ال[اصة Skل ال�,ت#Dات ال2�علقة Skل الO2ائل 

/د م� ال�لام�ة م� ق9ل ال�لام#  ذو� صعB0ات ال�علV، ع� أداء مaل ه�لاء ال�لام#  ی�أث, ع�Olاً kع
ال[Mائ¦ ال�ي ت�علk oالO2ائل ال�لام�ة م� أه2ها ما یلي: وج0د معل0مات خارج�ة ع� ال02ض0ع أو 
�[/مة، اس�[/ام أفعال O20(ة معق/ة، تغ##, ع/د ون2^ الأس2اء الSام ت,اك#� لغ0(ة ون/]�غ#, ج0ه,(ة، اس

  في ال2اضي ب/لاً م� الأفعال ال92<�ة للn2ه0ل.

ه<اك الع/ی/ م� ال�ي $*E  أن تف&� ذو� صع��ات ال�عل� في ال�Kاض�ات؟ماهي ب�امج ال��خل      
 Vق0م ال2علY لام# ، أن�ال[Mائ¦ ال�ي ت2#% ال�/ر() الفعال م� أه2ها ما یلي:أن ی�V في م02nعات م� ال

  ب�0ج#هه، أن ی,ت�% على ال0nان� الأكاد�2Yةأن 0lYن ف,دYًا.

�ة الفعالة:/K0ث  الإج�اءات ال��رSDام ر4%ت ال/]�ال�ي تV إج,اؤها في ه ا الإ{ار على اس
اس�,ات��nات ل�عل�V ال,(اض�ات ت���2 ال<2 جة، وال�ع%(%، وال�/ر(� على الإس�,ات��nة، وال�/ر(� على 

 ال�عل�V ال اتي.
  

  )721 – 680الفصل الخامس عشر: دمج التلاميذ ذوي صعوبات في فصول التعليم العام(
<اك هت ال�عل� خ�مات ال����ة ال7اصة في ف6�ل ال�عل�� العام؟ ك�� ی�لقى ال�لام&% ذوو صع��ا

ن0عان م� ال�عاون ال�/ر(Oي أو ال�عل�2ي SY/ثان في ال2/ارس ی�a2لان في 4ل م� ال�Nاور أو ال�Dادل 
و(���2 ال�Nاور أو ال�Dادل ال�عاوني للآراء ��ام معلV ال�,�Bة ال[اصة ال�عاوني للآراء وال�/ر() ال�عاوني، 

ال[9#, الاس�Nار� kال<DOة ل2علV ال�عل�V العام ف�لاً ع� أنه Yع/ في الأساس م�Oولاً ع� تعل�V أول�b  ب/ور

أن الأطفـال الذين يعانون  
من عسر الكتابة قد يبدون  
بعض أو كل الخصائص  
التالية:التكوين السيئ  
للحروف، حروف ذات حجم  
كبير جداً، أو صغير جداً، أو  

ر ثابتة الحجم، استخدام  غي
غير صحيح للحروف الكبيرة  
والصغيرة، تزاحم الحروف  
وانعقـافها، مسافـات غير ثابتة  
من الحروف، تنظيم أو  
اصطفـاف غير صحيح للحروف  
بحيث لا ترتكز جميعها على  
خط قـاعدي واحد

أن التلاميذ ذوي صعوبات  
التعلم يخبرون مدى واسعاً  
من المشكلات التي تواجههم  
في الرياضيات  

إن أي محاولة لتحديد الطفـل  
ذي صعوبات التعلم في  
الرياضيات يعد خطأ حيث أن  
التلاميذ ذوي صعوبات  
التعلم في الرياضيات يعدون  
غير متجانسين وذلك بدرجة  
لا تسمح لهم كي يشكلوا فيما  
بينهم نمطاً معيناً  

يعتبر مصطلح عسر الحساب  
هو أكثر المصطلحات انتشاراً  
للتعبير عن صعوبات  
الرياضيات وبصفة عامة فـإن  
عسر الحساب يعني العجز  
الكامل أو الصارخ من جانب  
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ال�لام#  ذو� الإعاقات، وعلى الnان� الآخ, فإن ال�/ر() ال�عاوني �Yع معلV ال�,�Bة ال[اصة في ف0Mل 
  .س9#ل تق/VY ال�عل�V اللازم لل�ل2# ال�عل�V العام، و(nعله Yع2ل ج<Dاً إلى ج<� مع معلV ال�عل�V العام في 

      ��ما هي ال*�اءمات ال�ي ت�Oاج إل&ها ال�لام&% ذوو صع��ات ال�عل� في ف6�ل ال�عل
ی���2 قان0ن تعل�V الأف,اد ذو� الإعاقات أن ی���2 ال9,نامج ال�,�0B الف,د� لل�لام#  ذو� العام؟

الها على ال9,نامج أو الO2ان/ات ال�ي ی�V تق/2Yها صعB0ات ال�علV تS/ی/اً ل�لb ال02اءمات ال�ي ی�V إدخ
�عامل مع الEفل ح�ى تق0م 2kا یلي:�  لله#�ة ال�/ر(�Oة ال�ي س

  .أن ت�ق/م 0Mkرة ملائ2ة ن0S تSق#o الأه/اف الO<0(ة ال2ق,رة وال0N>2دة - أ

  .أن تNارك في تV�2M ال2<هج العام، وأن تOهV في تSق#o ال�ق/م ال � ی�علk oه -ب

ی�V تعل�V الEفل واش�,اكه في م2ارسة الأنENة مع غ#,ه م� ال�لام#  الآخ,(� ذو� الإعاقات أن  -ج
  .ول�) العادی#�

�ة الفعالة ال�ي $\C اس��7امها مع ال�لام&% ذو�      /Kوال**ارسات ال��ر C&ما أه� هي الأسال
لام#  ذو� صعB0ات ال�علV ال�[�E^ م� ق9ل ال2علV ل�عل�V ال�صع��ات ال�عل� في ف6�ل ال�عل�� العام؟ 

  :ی���2 ثلاث م,احل أساس�ة هي

 ()ر/�  .ما ق9ل ال�[�E^ أ� ما ق9ل ال��ام kال�عل�V أو ال

 ()ر/�  .ال�[�E^ الفعال أ� م,حلة ال

 .()ر/�  ما kع/ ال�[�E^ أ� ما kع/ ال
  

النفس وعلماء  إنه حقًـا كتاب جدير بالقراءة وننصح به كل زملاء الاختصاص في العلوم السلوكية من أطباء  
النفس والمختصين في التربية الخاصة بمختلف مساراتهم وطلاب الجامعة والدراسات العليا والباحثين التربويين  

 وإلى كل المهتمين عمومًا بقضايا صعوبات التعلم وتدخلاته

الطفـل عن القيام بالعمليات  
. الحسابية

أن التلاميذ الذين يعانون  
من عسر الحساب غالباً ما  
يعانون من مشكلات تتعلق  
بمهارات معينة مثل:كتابة  
الأرقـام والرموز الرياضية  

صحيحةبصورة  

أن المشكلات التي تتعلق  
بأداء العمليات الحسابية لها  
أثارها الواضحة على قيام  
التلاميذ بالحل الصحيح للمسائل  
اللفظية، أن قراءة المسائل  
الكلامية أو اللفظية تؤثر على  
الأداء أيضاً 

كامل النص:   رابط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/BR162MaanLearningDifficulties.pdf 

 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 ر الالكترونيالمتج

http://www.arabpsyfound.com 
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  الويب على 21و    من التأسيس  23  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من امـــاع 21... الـــكدح من عامــــا 23

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2022 للعــام العربية النفسية لومالع لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf   
 

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/BR162MaanLearningDifficulties.pdf

