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   ســــــر جليــــــاب خيـــــــالكت
في  . الكتاب خير جليس ، ومتابعة الجديد في حقـل الاختصاص هو محور الاهتمام وتأكيد للتحديث المعلوماتي  

في  )النفسية(هذا الحيز الأسبوعي سنحرص لتكون لنا وقفة مع واحدة من الكتب المرجعية السيكولوجية
تحفيز روح البحث والمتابعة عند زملاء الاختصاص والمهتمين من القراء بالعلوم    موضوعاتها وبشكل وجيز بقصد

 السلوكية

        

ن، ل ول اب م تأل  ا ال د   ه ل وج ات وأدي إن فة وعل  وه  الفل امات  ه إه ل
ف والادب ة الاولى في عام . ال ل ه الان ع اب  ا ال ره ان  1984ص  Criminal ":   ع

History of Mankind" . ة الاولى ع عة الع رت ال ةوص قا ر ال اعة ح ة ،م ، ج ، القاه
اب في . م2001العام  قع ال ل على ال 248و  ة ف اب خ ات ال ة، وت م صف
الي  : ال
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ـل"ما ع  - ا ن " و ازن،  م ال ح وع ع ال ه  ج ع اء ال ن ع إدراكه فه أن ذ

ة لا رح ة  ة م ة وق ات م ا ه إلى ح قة دفع اوف ض ه م ة إلى . ع فع ال ة ت تل الق
ات  ق ال ة ل ق ال هاج ال ة –ان اب ال  9ص.  أ إلى ارت

اذه  - ات اء  ون الأذ ها ال ت اء، بل ي قى ولا الاغ ها ال ت ائ لا ي اع ال أ أن إن أس
ة ا وافع ال رات وال ون لها ال ف ارات ي   9ص. ق

  

  
 
ا إلا  - ل لأن ال ل ل ج د مع  ة ت ي ت وهي ال لة م ال هي ال فالا، قلة قل أ

ة اض عة. القلة ال لاقة ال رة ال الق ر  ا  ات  ا لل ل  11ص. وهي ت ت
ن الى  - م م ق اً ع ال ة أ اع ال لف أن لف م دولة الى دولة، وت ل ت إن دوافع الق

ي ق ة ال ة م ال ي اعا ج اك ان ن، أدر أن ه ر ق ه ال أت   15ص. ب

 
هذا الكتاب من تأليف كولن  
ولسون،  وهو كاتب وأديب  

لديه  إنجليزي وجودي  
إهتمامات بالفـلسفة وعلم  

صدرهذا  . النفسس والادب
الكتاب بطبعته الانجليزية  

  1984الاولى في عام  
 Criminal:  " بعنوان  

History of Mankind 
 

عن إدراكه  " ويـلز"ما عجز  
فهو أن ذكاء البشر نتج عنه  
بعض الجنوح وعدم التوازن، 
كما نتجت عنه مخاوف ضيقة  

مرة  دفعته إلى حسابات مست
 وقسوة متحجرة بلا رحمة

 
إن أسوأ أنواع الجرائم لا  
يرتكبها الحمقى ولا الاغبياء، بل  
يرتكبها المتحضرون الأذكياء  
باتخاذهم قرارات يوفرون لها  
 المبررات والدوافع الكافية

 
 

  نماذج خفية من العنف: الفصل الأول
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لح 1912في عام  - اته وه م ا في إح روا ي ا ج ل ره ج م الفعل " صاغ أن
اني  قع لا أ دافع ل القاتل" ال ل ال  ع م الق صف ذل ال  15ص. ل

ع مادتها عام  - ي ج ل ال عة الق س رت م لا  1961ص ل  املاً ع الق ا  وت ق
ل عام  ل ة  1970دافع، و ا ة للغ ، في حالات  اي م ل في ت ائ الق ا ال م ج ح ان ه ات

اء العاد ل ال ائه ع مع ل ذ اد ي مع ابها اف ارت م  ق ي  ائ ال ا أن تل ال ة، ب ي  17ص. ال
ر - ه وف وم ا مع اضعا أن  ه ت ى أك ل ال ح ة ل  ة أساس اك ر   .ه
اب  - ر في  ق ت  ار ال ان إن ة " إرن ب " ل ع ئ أن أه دافع م دوافع ال ال

لة  18ص . دافع ال
ة   - اش ة ال ره الف ات في أجلى ص ال ي  اس ال ا أن نلاح الإح فال  في الأ

ت ه م ص أعلى ما  ه  ا ما ي ال ح  فل  لا خفاء، فال ة  اض ل ا. " وال ع وه  سائل  ل
د ج ا ال ة في ه ه ه ج ه ذا   18ص ". نف

لا عائ  - ر  اج ي اح ات  ق ال ، فإن ت ع اجات وأُش ل الاح قق  غ م أن (إذا ت ال
اجات ن إلى ذل ال م الاح ل صل )كل ال لا  اس لا " مـاسل " ، فق ت إلى أن أك ال

ع ا اوزون ال ال  21ص. ي
ر - ه ة في ال ي م ال ع ج أ ن ة: ب ة ال ائ . وهي ال ي " جاك" كان ج فاح ال ال

أت عام  ع 1888ب ا ال  22ص. هي الأولى م ه
ة - ة ال ر وهي ال ه ة في ال ي م ال ع ج أ ن ن ب ة الق ل نها ل فإن ما . ق ول

ه عام  قالاً م م 1959لاح ة، ل  إلاّ ان اجات ال ات الاح  إلى م آخ م م
ات ق ال ات وت ال اس  ائ الإح قال وه ن ج ا الان ت على ه ي ت ائ ال   22ص. وال

ل  - اع ال اد ال ال إش ق بها اف لفة  دة ووسائل م ع قاً م اك  اضح أن ه م ال
ن الأو  ة أن  ات ة ال ج عة ال هوال ي ج ل ب ب  23ص . ل والأف

و " كان  - ا ذه " ف ي، ب أ ج اب ذ أصل وم اع العُ ل ان إلى أن " أدلـ " ي أن 
ة  ام ات ال الإج ل ي ل ئ افع ال اع وال ة وأن ال ون ال اسه  ًـا ض إح اة ال ل إلاّ ح ح

ة ق الق ه في ت  24ص. ه رغ
ةأنه   "مـاسل" وج  - عات م اء إلى ثلاث م ادة وناث : ت ال ة ال إناث عال

ادة فة ال ادة، وناث ض ة ال س داً ب  .م ادة أقل ع ة ال عة الأولى عال ووج أن ال
لاث عات ال  25ص. ال

عة م - نا م ذات م ى أن  فان ال والان اج ال ة،  ق علاقة ح ة، ل ه
اع  ي م " ماسل"اس ى وت ة ب ذ وأن اد ة ال صّل ل الف ة لل ارات نف أن ُ اخ

ا ه ة ب ة وم ة لإقامة علاقة م اد ة ال ة الف  27ص. ملائ
اة " د ساد " كان ال الف ل  - ة وأن ال ة فاس عات ال ل ال ي أن 

ة تا ان ة، وأن ال الإن ائ ع ، بل  لا أ فارق او ت ل  عة ته وت و وأن ال ة ال فهة وع
ام  ا خلقه ال ً لقة، وأن الأخلاق ل إلاّ وه فة ال ه ال ن خلق ى  ل أ مع ن لا  ن في 

ته اء ت س الفق ا  ف اء ل  33ص. الأق
؟  - ة ال اه ه الآلآت إلى ح ك  أن نف  ة ت ام ال وف أن الاج ع م ال

ة د تل الالة ال ي تق ، والإرادة هي ال لي على إدارة الآلة إرادة أخ . ع  46ص. في ال ت
ا  - ها الأدنى  أة إلى ح ة ف ه ة ال ل ال الة " ي" ت اه، في تل ال ع الالة " الان ت

م "  ارة إرادة سائ آخ غ سائقهاإرادة ال ع ال  47ص. ا ت
ل " لاح  - ن بـ " ف ف ة لل ه أول ال ة " أن أك ال قابل ة ع ". ت

ي ال اء غل ه ع الاغ ا ت ة أسهل  ف ة ال اس ة ذو ال ه اء ال اص الأذ . فالأش

الجريمة تتجدد مع كل جيل  
لأن البشر ليسوا إلا أطفـالا، قـلة  
قـليلة من البشر هي التي تنجز  

وهي تنجز  . قـلة الناضجةوهي ال
تخليدا للذات كما يجدر  
 بالقدرة الخلاقة المبدعة

 
 

صاغ أندريه  1912في عام  
جيد مصطلحا جديدا في إحدى  

الفعل  " رواياته وهو مصطلح  
لوصف ذلك النوع  " الجاني  

من القتل الذي يقع لا أي  
 دافع لدى القـاتل

 
 
في الأطفـال يمكننا أن نلاحظ  

ت في  الإحساس الشديد بالذا
أجلى صوره الفجة المباشرة  
 والواضحة بلا خفـاء

 
 
بدأ نوع جديد من الجريمة في  

. وهي الجريمة الجنسية: الظهور
السفـاح  " جاك" كانت جرائم  

هي   1888التي بدأت عام  
 الأولى من هذا النوع

 
 

يرى أن كل  " فرويد  " كان  
انواع العُصاب ذي أصل ومنشأ  

" أدلـر  " جنسي، بينما ذهب  
أن حياة البشر ليست إلاّ  إلى  

حربـًا ضد إحساسهم بالدونية  
وأن الباعث والدافع الرئيسي  
لسلوكيات البشر الإجرامية هو  
 رغبتهم في تحقيق القوة

 
 
 
لتحقيق علاقة حميمة، يحتاج  
الطرفـان الذكر والانثى أن  
يكونا من ذات مجموعة  
 مهيمنة

 
 
من المعروف أن الاجسام  
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 48ص
م  - ن "ق س م ا" ه فه ان أو للعال ذل ال عي ": ذاتان"ل أن لل ذه ض ه ال ا ال ه

اة لي م ال ان الع عامل مع ال عي ه العقل ال  على و ض اتي فالعقل ال ه ال وه . وال
ات ارجة ع ال اكل ال اف مع ال عامل و ان ال ي جه الى . ال اتي فه م ه أو العقل ال أما ال

عا اخل وه ي ة وه ال ال اخل اكل ال اف مع ال ها" ف " مل و اج ال ي ن اقة ال  50ص. ال
ه ال ه  - ده" إغلاق " إن ج ج اف ب ف الاع اقع، أن ت ء أو جان م ال  52ص. ج
ج  - ا"اس ازن عقلي" دور ا في حالة ت ل ة ل ا ح اج ا ار . أن ال في حاجة إلى  الان

ل  اً إذن ع د اعي ول دافعاً ف صل . اج ا" ت اك " دور ارة" أن ه ارات ان ث " ت ع ت في ال
ار ه الى الان دًا م فع ع اد وت ة على الاف   64ص. رة آل

  
  
  
ى أن  - ة ح اض ن عام ال ف مل قه خلال ال ع ت ل  ع ر العقل ال  لق ت

ون إلى اء  ائف الأع اء و أنه  عل ل  ع ر العقلي"ذل ال ار ال ه ب " انف ن ن قارن ا  ك
 74ص . الأورام

اب   - م ال "في  ح ال ه " ت وم " ال  ادنا " إرك ف ل على أن اج ج دل أنه لا ي
ة ه فة ج ل  ال للق وان أو م ا ع ان ل . الأوائل  ان الأول للق ل الأن ان م ولى أ م 

ها  صل إل ي ت ائج ال ب؟ وال ي(وال ة " راي ) " ك ائ ة ب ب ت أن أك ال دراسة ع ال
ة مع درجة ال  اس ل ل ت إلا م ب والق ل لل عة وال ب، وأن ال لا لل  74ص". أقله م

ه الغ  - ام ال وه ع ال عة الاج نا على فه  اع اك ع غ   ه
اب ه . للأغ ا اعي(في  ة ب إلى " اردر "  ) العق الاج ة أساس اب غ ة الأغ ا أن 

ائ ة في ت ال امل ج انات وق ت إلى ع  79ص  .ال
اء  - ع العل ة، قام  ف إلاّ في ال الأخ ت الع اج ال اح في ان ه أح إلى تأث ال ل ي

اء دراسة لان إج ان والغ ف. ع الف وان والع ادة على الع ة وال   82ص. وم تأث ال
اب  - ة " في  ج ل لة ال ه ) 228ص" (الق ر" ال  ا تايل ردون رات ه ي " ج أن ن

ان القارضة  ع م الف اعي في ن ار ال فع إلى الان س(ذل ال ه ما ي ، وه رد فعل )اللام
ادهناج ع ت على زادة أع اح ال د الأم ل .  ال ان الأس م ال اً   و أ

ض  ض أو الع ا ال ل على ه ة، وأ هال ات م ائ ا إلى  ل ة أو ي ات ت ع ن ن  ت را  ك
ة : " اس لام  85ص". الاس

فاته وه أن ال - صل الى أه م ان ال اع الان عل اس ان،  د  ة فأ ف ة سل ة ل 
عه على  ة   ة ص ه و ال ف، وت ت وال ر  م القل وال عل ت على ق ة ال ا أن ب

اد ب  ة وال. ه ج أ ال ة م اللاوعي، ت ل ع أل . ث  ر م ال اس ح د إح ا  وه
اخلي وال  احال ال اس  أ الإح ة. ضا ح ي ة وال الق اس  ف إلى إح ل ال اماً، ي أة ت . ث ف

 90ص
ة - و ض علة أو ت اع مف ي م لة ل ا، ولا وس ا ذات اما دفا اس ل ن ة ال . أن ق

اة غ ال ة ل و وقه صع رة على الغ  90ص . بل هي الق
صل  - وم "ت ى "ف اك ما  ة ت تأث الأوام"إلى أن ه وان مة " أو " الع ل ة ال وان الع
ه " الأم ل عل ء ما أ ه على ض ؤ ل ب ل أف ه  م ال  تف " ول رأ أن ال

وان ال  ة" الع اد ع م ال وان ال ن  95ص. ورأ أن الع
وم"لق عَّفَ  - ا" ف ائ ائ او  لقة على  ة م ادة وق ازة س ة في ح ة على أنها ر اد ة ال ت 

حد    البشرية تشبه الآلآت إلى
بعيد، والإرادة هي التي تقود  

في التنويم  . تلك الالة البشرية
تستولي على إدارة الآلة إرادة  
 أخرى

 
 
تختزل الحيوية الذهنية فجأة  
" إلى حدها الأدنى كما  

الانتباه، في تلك  " يتشتت
إرادة  " تطيع الالة  " الحالة  

المنوم كما تطيع السيارة إرادة  
 سائق آخر غير سائقها

 
 

ثر البشر قـابلية للتنويم  أن أك
" هم أولئك المتصفون بـ 

فـالأشخاص  ". تركيبة عصبية  
الأذكياء المهرة ذوي  
الحساسية المفرطة أسهل كثيرا  
تنويمهم عن الاغبياء  

 
 
 

": ذاتان"أن للبشر ذهنان أو  
هما الذهن الموضوعي  
والذهن الذاتي فـالعقـل  
الموضوعي هو العقـل الذي  

لجانب  يحتوي على ويتعامل مع ا
 العملي من الحياة

 
 
أما الذهن أو العقـل الذاتي  
فهو موجه الى الداخل وهو  
يتعامل ويتوافق مع المشاكل  

يكشف  " الداخلية وهو الذي  
 الطاقة التي نحتاج اليها" 

 
أن البشر  " دوركايم"استنتج  

في حاجة إلى كوابح اجتماعية  
 ليظلوا في حالة توازن عقـلي

 
 
لقد تطور العقـل البشري  
بمعدل يصعب تصديقه خلال  
النصف مليون عام الماضية  
حتى أن علماء وظائف الأعضاء  

  الانسان العنيف: الفصل الثاني
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ب ة ال ة ل او ة م ه س ة عل فع الى ال ه بـ. أخ ت ل"واس ال" و " ه ال على " س ك
ف ا ال ة م ه اد  95ص. ال

ها  - ل عل ة أ ة ال ان ة ال وان ع اخ م الع وم ن ج ف ا " اس ل وف عة الى "او " ن ـ ال
تى ت وال ل م". ال ى  ع ل  و " ا إلى تع رأ وه ب اه " ف ه ال اس ل س"في م " ثانات

ت " أو  افع إلى ال ات" ال م ال افع ال ل ي ال ع   95ص. ال 
ة - ة لإنها م اد ال ل الأج ف قي ه ذل ال  لي ال وف  96ص. وال
م  - ج " مفه جل الع(ع " فان ف ائ(أو ) ال جل ال ة  على درجة) ال ة م الأه

ام عة الاج  97ص. لفه 
ه  - ل عل ا أ ج" ل جل الع"، "فان ف ائ" ، أو "ال جل ال ده ". ال ق جل ال  وه ال

ع أنه  ات أن  ال اس  ي للإح ي ش اج نف ة أو "ذا شأن مـا" اح ون ال اس  ه إح ل فق مــاء " ، و
جه  غ"ال ون ل ضخ الآخ ن على ، إذا ل ي أنه ق  وف  ف ن ال ف ت أ  ع ل لا  ه ل

أ  100ص. خ
ل  - ع ل سـارت" اس اب " جان ب ات في  اع ال ه خ ق  ى و ع ا ال ة به ة ال لأول م كل

ان  ل ع ة الانفعالات" م له  دة ل م "م ها مفه ه ف الاً أخ  اك أش ف " ، إلاّ أن ه ال
ر ل أدق"  ال ات  اع ال ع م خ    106ص. ال ه ن

ر "  - ف ال اب " ال ل الأس ي في ح ت عاه  ق ه أو انفعاله أن  غ ء ل ح ال أ 
ه م ص ة في ع ائ. الفعل جل ال ة ال اح لفه ش ف ودنا  ر ي ف ال  106ص. ال

**** **** 
ة  - ها أن " ب " ن ض ف ف ي  از الال لة وح يه دافع لل اد ال ال ل . ل أف

ة  ه أن الأغل و  ع ال ي ، ذل ال ع اب إلى ح  ا ال ع ف ذل في م ع أن ي ف ال
ارة ح إلى ال د ولا ت ف م ال ل ع ق ض . ت ف ا  د ذل  ع افع " ب " ق  إلى ضعف ذل ال

م ال ا تق ل اً  ر  109ص. ت
ال    - ة على س ل للإجا ضع أف وم" في م ه أن ": ف ح ال  ائ ال ع ال ال اذا  ل

ع، ولا  ال ة  ه ال ة في ت ؟ لا ت الإجا ه دون س ي ج اداً آخ م ب ب أف ع ل و ق
ات، أك ال اج ال ل ر ما ت في الاح ق ت،  ة في ال اض ة اف د وال ر ف افع الق لل .  وال

 111ص
  
  
  
ل - غ لا تُ ف ه رد فعل ل ي على . الع ع رومان له إلى إضفاء  ف مع م إلا أنه لا ي

م  . ال
ماً فق ح ن تعل  - ح مفه ل  ج"الق جل الع" فان ف جل ال ات : ع ال ال

ه في ح ته على نف ن خارج س ارًا أن  ةق  117ص. الات مع
ة أخ في عال   - ا م ار، ن أنف ر"اخ ف ال ه " ال ك  ف ال ت أ ال

اقع ال اس  ه الإح ج ق . الانفعالات ل ة ولا ت اس قة ولا م ج افعالا غ م ر ي ف ال إن ال
ة غ ة م  117ص. ن

ات  - ق ال ل الى ت ع ل  عاد لل دها ماسل ال ا ح اجات  ة م الاح الأساس
اء(و ) الأم(وهي  رام) (الان ة ب نا في ق ا وج  126ص). ك
 
ام"إن ن  - ــ ي م " ب ة ذل ال في ع ا، وم ال رؤ ً ان ل ف د والع في ال

يشيرون إلى ذلك المعدل بأنه  
كما  " انفجار التطور العقـلي"

 يقـارنون نموه بنمو الأورام
 
 
هناك عنصر غريزي يساعدنا  
على فهم طبيعة الاجرام البشري  
وهو عنصر الكره الغريزي  
 .للأغراب

 
 

) قد الاجتماعيالع(في كتابه  
إلى أن  " اردرى" يشير  

كراهية الأغراب غريزة أساسية  
بين الحيوانات وقد تستند إلى  
عوامل جينية في تركيب  
 الكائن

 
 
كان الأسرى من الجنود  
الأمريكيين لدى كوريا  
يموتون بعد نوبات تشنجية أو  
يتحولوا إلى كائنات متهالكة، 
وأطلق على هذا المرض أو  

ستسلامية  الا: " العرض اسم
 
 
يسود إحساس حذر من التألق  
الداخلي والرضا حين يبدأ  

ثم فجأة تماماً، . الإحساس بالنجاح
يتحول الخوف إلى إحساس  
 بالقوة والسيطرة

 
 
أن قوة التماسك ليست نظاما  
دفـاعيا ذاتيا، ولا وسيلة  
لتخطي مصاعب مفتعلة أو  

بل هي القدرة  . تبدو ضخمة
ير  على الغزو وقهر صعوبة لتغي

 الحياة
 
 

السادية على  " فروم"لقد عَرّفَ  
أنها رغبة في حيازة سيادة  
وقوة مطلقة على كائن او  
كائنات بشرية أخرى تدفع الى  
السيطرة عليهم سيطرة مساوية  

  تدمير الذات  : الفصل الثالث
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ة ب ال ة وأسل ا ة الاج ل ه في ال لافه ع غ م اخ ال م    127ص . ال
ات - ال عقاب ال ة أح اش ن ال رام.  ان ت ة ب ا ورد في ق  127ص. ك
ات" إن  - ، أغل " ال د م ال ال ل ف اً ل  تان أ ف م، م دت ل أ م ج ال

اجات  اع ع وم ب الاح ر في ص ه م دون أنف ة " ال  ل " ق ، و ال
 133ص. ال" ةع"الأخ 

ه  - اته في ه ان الأع م ح ي ال ق رك أن أغل ال ال  اً أن ن ه ج م ال
، أ على  ة م ال الة الق ض ". حافة ال " ال عله مع الة أنها ت ه ال ي في ه ئ الع ال

قة لأخ  غ م د اجه ي ة، ف ل اءات ال  136ص. للإ
اك خ إن ال - ة هي اح ل وال ع اة ل تعادله  جل الع هي أن ال ي ل ال ئ ن ال

ق  ال ع  ار  ضا، ث ق م ال ، م م ال وال وع ة ث ال ل ال ام  ن واص القان
اراً   129ص. أك اخ

ف " ي - ل خ اة الف" م ى مادام ح ل أ مع اني لا  د الإن ج هي أن ال د  ان ت
ة ع ول تافه ده. في غ ورة وج اس  ده، بل فق الإح قه وتفّ فّ اس ب فق الإح وأنه . فل 

ة أخ  ان د أ  إن ج ة أو ب د الإرادة ال ج  130ص. كف ب
اجة  - ال ون الى ح ما  ع ل ال  ات،  ام ال لة انق م م ة ل ال لة ال أن ال
دك م الاخ الى ج فـاً ب وف ومع أن مع اس  اع الإح ة في اش ال وال اس  اع الإح . اش

اب الآخ ل في اع ب ال ل اع ال ها الاش اح ق ل ة ولا ت ابها ال ل ارت ة ي  .فال
  132ص

ه  - ا  د والعال ال ال  ج ال ة  فل الى ت خ اج ال ات" اح ل ة ال  م  ".ع
ي  - ق ح ال  ائ ال اصة % 99ال ه ال ة ال اخل اره ال ـ أف ـ ه داخل رأسه و م وق

اقع خارجه عه مغايًا لل ا م ص ن عال ي ت  135ص. ال
ارة  - ة  وس ص اله اقع " في ال ح ال ا ع " العقل ذا ل ة تع ه ة وال الة العقل ي أن ال وتع

اقع وق تف هال ا ع  137ص. ل
عى  - ي ي ها على ي عال ام ي وت ت ه الة ال غ ال ام ب ة الإج عال ة ل ائ ة ال " الف

وجال  ادفة". دان ماك ال ع  ال ا ال  138ص. ودخل ه
ه  - صل ال وجال"ما ت ة الاف " ماك الي ع ق ح اس تل مة"هي ان ال ة وت " معل ان في ال

قة  خفي م مات في ال عل ة ومعاملة ال مات . معال ع معل عامل إلا مع س ع أن ي خ لا  ول ال
اهل  الي لاب أن ي ال ة و ل ثان ه  د إل مة ت ة آلاف معل ة م ع ل ثان ل  9993فق  مة في  معل

ة  140ص . ثان
ل  - وجال "أن اولاً " ماك ائه م م ع ذ اولاً تغ مفا ال ح  م خ فه ص س ت

ة لال ات ال ل عاني ال امل ل ادقة. و ات ال ة أو ال ات ال لق ال " ال ان ي ه الان أ ج
ة ة ال لال فا ال ه وأن ذل أح ال ب  غ ات غ م ه أن ح ال ن م صغ عل  142ص. و

ل وه - م ال ة ل ئ لة ال م هي ال ة لل ئ لة ال لا ال أنه  ره  ي ت في شع
م  ه، إنه يل قع  ث أو  ل ال  أم  ال ث  قع أو  لة، وأن لا شي  ـاة" ح  ". ال

أ  وجال"و ي " ماك ه قي  في ال ال ن ال قاه أن الل ي ان م ال في إفهام ال
ئ  ا ة ع الفه ال ات ة ال ل اقفه ال ، أ في م عانيوال    143ص. لل

ف  - ر"اك ل ة ون " ر أ حال على ن اً لا تع  ـاً وذه ل ال ف أن إعادة تأه
ال  ع اس لاس ر ما تع على دفع ال ق ع اخ  اسي او أ ن ي او أخلاقي او س ان دي ه إن  ج ال

ل ، ودراكه أن له عق له  144ص. عق
صل  - ون الى أ" ماسل"ت اء اخ ع وعل اثلة ل ل حالة م ل  ي ال م نه  شفاء م

 لسيطرة الرب
 
 

أي يسمح  " التفكير المسحور  " 
المرء لرغبته أو انفعاله أن  
يقنعاه بشي في حين تدل  

م  الأسباب الفعلية في عد
 صحته

 
 
المجتمع الذي يبدو فيه أن  
الأغلبية تتقبل عدم التفرد ولا  

قد يعود  . تطمح إلى الصدارة
" بيكر  " ذلك كما يفترض  

إلى ضعف ذلك الدافع  
 تدريجياً كلما تقدم السن

 
 
لماذا يعد البشر الكائن  
الوحيد الذي يمكنه أن يقتل  
ويعذب أفراداً آخرين من بني  
 جنسه دون سبب؟

 
 

ي الاحتياج البشري  تكمن ف
لتأكيد الذات، والدافع  
 القوي للتفرد والتميز

 
الموجودتين  " الذاتين" إن  

لدى أي مجرم، متوفرتان أيضاً  
لدى كل فرد من الجنس  
البشري، أغلب البشر يجددون  
أنفسهم متورطين في صراع  
عنيف ومستمر بين الاحتياجات  

المدى، وكذلك  " قصيرة  " 
 المدى" بعيدة"الأخرى  

 
أن أغلب الجنس البشري يقضي  
الجانب الأعظم من حياته في  
هذه الحالة القريبة من التنويم،  

حافة التنويم  " أي على  
 
إن المكون الرئيسي لدى  
الرجل العنيف هي أن الحياة لم  
تعادله بعدل والنتيجة هي  
احتكاك خشن بالقـانون  
 واصطدام بالسلطة ثم السجن
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ة ف ل ول ع  العقاق ال ات م ال  145ص.  ك
هاد"كان ف  - د، وأن " اي اة الف ة ح ل ل م ات قادرة على ت ات وان ال م ال ا على مفه م

ا  ادفة"ال ل ال قات  ل ل إلا وه ف" م ون ب ع دوأن ال لا  ه . ي حالة سق وت وج
ج  ا ت ل اما م ة ت ة والانفعال ه العقل اج أن ا إلا ن أنه ل ه  ع ه ال  ق ه ال ذل ال

ار ارة ع الله وال  147ص. ال
  
  
 

ال ل إلا  - ا ال ل ة في  اد ه ال ات"أن ج ر " ت ال ع اد  م افعاله ال فال
ه ال ة نف ه الق ع  ائ"  جل ال اد وال"ال اح الإس ال اة  قه في ال . ، ح  

ه  ح ه ج ض ا ب ة"وه ال" ال ات ونق ال عي داخل ال اص ال  157ص. ام
ا 1961في عام  - ا نف ه أ عال ن " ، ب ل ل ي ن سام"و " ص ان ة " س في دراسة عقل

ا لإث اض ال س ه ه كان الاف ام  ات ص ن إلى الاج ل ة " أن ال ي اع نف م
قة ف . "ع ه تعا ي ق تفق ان ال اعة ال ن ب ف ات و هل في ت ال ل م ه  فا أنه مَهَ واك

ع ف الآخ. ال ه على تعا ذ  اع مع  ل ان ة ل ة ق ه ر  157ص. ول
ن "لاح  - ل ة أن ال " ي آل ف  ع يه ما  ي"م ل رة على دفع " إغلاق نف وهي أ ق

عي ار ال عة خارج إ ار الغ مق  158ص. الأف
م  - ة ال ل م ناح اب ذل ال ة في أغل حالات الاغ ة وال ه ان ال أح ال

لا مقاومة ة  ل ان م ى ل  ة، ح ال ـ ر  ر م ال اق أك ق ة وال في ت. لإل اه ل ال
ان ال اً أح أل ه أ ة في ذه ا أن ال ة،  ال ال م أح أش . أن ال في ذه ال

 159ص
ان  - ة الا انها  ون ال ائ في الق اك ج ان ه ع الاف م ال  على م الاف 

ي وصفها  ائ ال اما ع ال لف ت ز وت اج وع ائ اح ن وسام "ج ل ا"ي فهج ع ال . ئ ال
  161ص
لف - ن وسام " و ل غ م ع إلى ع" ي ام ت اذج الاج ارنا إلى أن ن عة . أن فال

ا ه أك م  د وال ل ان في ال أ مخ الان ة م ح ب ن س ف مل غ م ن أت ت ة ب ال
اجاته  161ص . اح

د مع ما ص"  - ج ة إلى ال ي ر ال ه ع د  ة في ج اه الق ع م اح ذل م ت
اً  لاً درام ة ت عات ال قف ال ل م الات، ت ة لأس . ال ة ال فاج ات ال لاً م اله ف

ل  ة وت ح الأك غل ل  أ ذل ال م شامل و ة وت ا ادة ج ل الأم إلى إ ة، ت ة واح ض
ان رضاء ا ل اً س ق ل ذل  ان ق ل ما  اص ة ال ة الأرض ووف  162ص. الآلهة وخ

م  - ة أو مفه ضع"أه جع إلى " ال"و" ال رن"ت نارد ل رت أردر "و " ك وأن أه " رو
ة  د والأس الف ان خاص  قة وم ا  اج إلى الارت ها ال الاح ا ف انات  ل ال افع ل  واق ال

د  ه و ود ع لة ي يوالعائلة والق ع ه ال  163ص. ع
ن "  - ها " سارج ل ف الف س ج  لات ت ك س ة فق ت رة الأكاد ا اة الإم اء ب ه أك ع

ة، ح  ة أو الق ح ة أو ال اد ال ي  لة ت ل م أ ج ي ت اراته ال ازاته وان ص إن أن ال
ة ال ات ال ة م الأخلا ان على درجة عال ب  ع ه أن تل ال ة ت م ه ع رجال  .ال ر وما ق ن

ة مة الإله س ل ه م وا أنف ة أنه ق اع ارات ال  164ص. تل ال
ج  - ث " خ خ ال " م أن أكل ال قاد  ائج إلى الاع ه ب جي في دراس ل و  ي العال الان

ها له ة و ة ال ة و ال رة ال ق الق ته وأنه  اء و م ح اه . ال ق ال لا  في ال

 
 

أن  " ميرخولوف  " يؤكد
الإنساني لا يحمل أي  الوجود  

معنى مادامت حياة الفرد  
يمكن ان تنتهي في غمضة  
 عين ولسبب تافه

 
أن المشكلة المركزية لدى  
المجرم مشكلة انقسام الذات، 
كل البشر يشعرون الى حد ما  
بالحاجة الى اشباع الإحساس  
بالتميز والرغبة في اشباع  
الإحساس بأنك معروف ومعترفـاً  
 بوجودك من الاخرين

 
البشر هم الكائن الوحيد الذي  

من وقته داخل  % 99يقضي  
رأسه وبـيـن أفكاره الداخلية  
الخاصة التي تكون عالما من  
 صنعه مغايراً للواقع خارجه

 
 
ان الحواس تلتقط حوالي عشرة  

في الثانية  " معلومة"الاف  
وتصب في منطقة معالجة  
 ومعاملة المعلومات في المخ

 
ل إلا مع  المخ لا يستطيع أن يتعام

سبع معلومات فقط كل ثانية  
من عشرة آلاف معلومة ترد  
إليه كل ثانية وبالتالي لابد أن  

معلومة في   9993يتجاهل  
 .كل ثانية

 
 

أن إعادة  " رينولدر"اكتشف  
تأهيل البشر فكريـاً وذهنياً لا  
تعتمد بأي حال على نوعية  
ونمط التوجيه إن كان ديني  
  او أخلاقي او سياسي او أي نوع
اخر بقدر ما تعتمد على دفع  
الناس لاستعمال عقولهم، 
 وإدراكهم أن لهم عقول

 
أن جوهر السادية في كلتا  

تضخم  "الحالتين ليس إلا  

  كيف تطور الانسان؟: الفصل الرابع
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ة  ات ن ث"دح أو إث أث ال " م ه ال ج ع خ ال ي في او ي أن أكل ال ل ي ج دل فلا ي
 166ص. أدعاه
ت اردر "ل  - اعة تا" رو اته على ق ى آخ ح اً وساده على ح ا  مة أن ال أص

ه  ل عل ل وه ما أ رته على الق قات  مق ل ة ال "ال ض اته ". ف ان روا إم أ أن ال 
ر  ت على ذل ت ة، وت انات ال ا معاً ل ال عاون اً أن ي ة ج حلة م ا م م لأنه تعل

ا إلى ج مع ة ج ا ته الاج ل غ ة الق  171ص. غ
م"كان  - وماج راً " ال س ص أ ي ر ال ال ف خ ال ة م ال ق فائ ة ت اول سلالة 

ام  رة على ع ف ت م ة وج ة علامات رم عارف على ه ل ال صل إلى ت ف وت ه ران ال على ج
ائل  175ص. الأ

ه  - فاً حاس" اردر "ي ع انا م ه  س وال اف إلى أن الق اثل اك اً في العال الق م
ي نا ال رة في ع ابل ال و والق ار ال ة. الان ل ال في تارخ ال . فه أول سلاح 

  175ص
اة " اردر "وضح  - م(ح وماج تال وال ان ة) ال ة في تل ال ائ اد ال ا ال غل  .و اس
ض  - ر"ف اف ال ا" اردر ول اس أن اك اله أد الى ت ع ة اس لاح و لأوائل لل

ر ا العقل ت َ ا ن ل ب ال والع وه ض . أف ف ل ال " أردر " و لاح  صل إلى ال وأن ال
ر  ه ه  ت عل ة"ت د ل في ال والق" ف  177ص. الع

اءل  - ت اردر "ي ن " رو امي؟ ق ت امي وال ه ال فاد ال  ادفة أو ق لا  هل اس م
أ في  خ ال ب ن، أن ال ار ال "ت ة " الانف ن س ف مل مع اخ ع جل  م ن

ن  اج ان ال  قة، و ة وال ع ان ال فائ ال ل  ، في تل الاحقاب ذات ال ال م
اء ا أح ل ى  هارة ح اء وال  181ص. ل حاد إلى ال

ام " كمارشا"ح قام  - ة" ف اح الع ق ب" ال وس أن " مارشاك" خ . ت ال
عة ا ر م ة على م شه ورة الق ل أوقات ال ، ت قا ض م حف تل ال د . الغ ع ها   ع كان 

م 34000إلى  ائي لل رة أول تق  ب ف قا ال ان ال لاد ح  ل ال   184-183ص. عام ق
انات - ي للأرض أن ال ا غ ال ال ال ع  ي الأرضي . ت ا غ ال ال ا ال وح إن ه

ن  اغ ال ة في ف ا ة ال او ام ال ات الأج أث ب غ و اك –ي ل ال والق وال ف  -م
ا ال ي الأرض ت أق ال ة  اخل ة ال الغ وا  ا م ال الأوائل شع اً أن أسلاف جح ج امه ال

ق رءوسه امها ف ات وأج  189ص. وال
  
  
  
ائف  - خ الا ي في و ف ال اء إلى أن ن صل العل اسع ع ت ن ال ف الق في م

ال  ف على الاش ع س وال يهة وال ال خ الأ خاص  ف ال قي، وأن ن ف ال لام وال ال
ا ة ت "جاي "و . والان ات ال ه خ الأأن ال ف ال  200ص. في ن

ه  - ات الالهة ت ن الى أص ع ا  ان اذة ح  وس في الال م ال ه ض أن ا ف و
ع  خ وت ان الأ م ال ر م ال ان ت ات  له، فإن تل الأص ه ع ه إلى ما  عل ش وت

اء ة م ال ت او ات ات ص ة م م أنها آت ان الا و  201ص. في ال

ات " جاي"ي  - ل ص ر على ش ل أت ت ع أن ب صل إلى لغة  أوا في ال أن ال ب
ث .ة ر أح املة إلاّ في ع ة م ل  ث  ا م ال ا ب  -ون ال ل ي  2أ 
ه . ألف عام م 50إلى  اب لغة، إلا أن وع ق أص ا في ذل ال غ م أن ال أص ال و

عب ر   202ص . واته ل ل ق ت

فـالسادي يستمد من  " الذات
افعاله الشعور بالقوة نفسه  

الرجل  "الذي يشعر به  
، حين يشق طريقه في  "الصائب

الحياة بالصباح الإستئساد  
 والتنمر

 
رمين لديهم ما يعرف  أن المج

وهي أي  " إغلاق نفسي"بآلية  
قدرة على دفع الأفكار الغير  
 مقنعة خارج إطار الوعي

 
أحد الجوانب المدهشة  
والمحيرة في أغلب حالات  
الاغتصاب ذلك الميل من  
ناحية المجرم لإلحاق أكبر قدر  
من الضـر ر بالضحية، حتى لو  
 كانت مستسلمة بلا مقـاومة

 
ينة إلى  بمجرد ظهور المد

الوجود مع ما صاحب ذلك من  
تجمع مظاهر القوة في جميع  
المجالات، تحول موقف  
. التجمعات البشرية تحولاً درامياً 

فبدلاً من الهجمات المفـاجئة  
البسيطة لأسر ضحية واحدة، 
تحول الأمر إلى إبادة جماعية  
وتدمير شامل  

 
حتى آخر  " روبرت اردرى"ظل  

بشر  حياته على قناعة تامة أن ال
أصبحوا بشراً وساده على  
المخلوقـات بسبب مقدرتهم  
على القتل وهو ما أطلق عليه  

فرضية الصيد  "
 
من المرجح جداً أن أسلافنا من  
البشر الأوائل شعروا بالغريزة  
الداخلية بالرابط الذي يربط  
الأرض تحت أقدامهم  
والسموات وأجرامها فوق  
 رءوسهم

  
في منتصف القرن التاسع عشر  

العلماء إلى أن نصف  توصل  
المخ الايسر يتحكم في وظائف  
الكلام والتفكير المنطقي، وأن  

  مساوئ الوعي: الفصل الخامس
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ض  - ة أ م " جاي"ف ائ اف أول زراعة ب ع اك ث في زم م ا ر ق ح أن ذل ال
لاد ل ال ة الآف عام ق  202ص. ع

ة غ " جاي"ي  - ائ ات ال اض ان ال د الآلهة،  ة تف ال في وج ا ة ب ك
ا ان ، فق  ول ع أفعاله ن  م عي " ع أ ال ة، ب ل ال رج  ع ذل و أ  ات الآلهة ث ب أص

ات( ر) إدراك ال  203ص. في ال

ائه إلى عام  - د تارخ ب ع م الأك ال  ل . ق 2500اله ى م ل الآثار الع ن " م، و س
ي  ة م ا" ه ه ها ت ال ض م نا وأن الغ ب في ع اس ل ال ع م  ق ت ل صل إلى ق ش ل

ة او ام ال ات الأفلاك والأج عة ت ا ه م م ة ت اول فل ل . ج اني ق ان الألف ال  ، ا ذل ع
ى على ال اً ع لف ضغ ي  ق ال ارث غ ال لاد ه ع ال  204- 203ص. ال

صل  - ب"ت ف والأنه " جال أ في ال اته فإنه ي اً ب ان و ر ال ده د أن  أمل في وج
ى ف رك أنه س ده فإنه ي ف في وج أمل وال ائ إلى ال  206ص. وذا وصل ال

اً لل - ا ج راً مه ازاً ت خ إن في ال اثل ب ن عي . كان اللات اثل" ال في " اللام ب ن
ة ه رات ال ة م الق اس لا نهائ ا م ح ل خ ي  208ص. ال

قي لـ  - از ال حلة  "جاي"الإن ات في م ال عي  ل ال اب ال ل فه ع اك  في 
اما مع  ف ت ة ت ات  ا ث ت ات ح ال عي  ل ال اب ال ل د اك ه وأنه  ة م تار أخ م

ق ل العقل ال ال ي دارت ح اث ال   207ص. الأ

ا  - ض ن لاً أن نف ن معق أ فيق  اثل "  أن العقل ال ق ب ه " اللات رت ل ح ت
ال اللغة،  ع رة على اس ال ال الق ع ن اس ع خ  لف ال الأ لل اب ب فال ال إلاّ أن الأ

ل ذل عة ول ق ا ن ال لغ خ في . الأ في تعل لغة ح ي في ال أ ن عة ي ا ففي س ال
اي  208ص. ال وال

وحات  - ن الأوائل، " جاي"قـاً ل ان ال اع على م ب س اك فارق  ب ال ه
لاد ل ال اني ق ة الالف ال ة نها ا ر ق ه ال أ  ي ال ب ح اعي ال ل ال  210ص. و الق

افه - ق أه خ الأ ل ب ال ة أصلاً هي أسل ة إن ال أ  اف  ف الاع ، وح إنه ي
اف، ت ق تل الأه ا ت قهاع م ل ة ال ار ح أخ في م وم قة أو  اف   .ع الأه

ا - ات ه على ر انه و ض سل ف ان ال  ج، فه ال ان ال خ ه ال ف الأ لل  . ن

   215ص

ق  - فع م ف ار مائي مُ ل ت ع م ال ش س فقها في م ا و اق جه  خ الأ ي ف ال ن
ل ة ج   218ص. ق

اره أمّـا ال - ف ت أن في ت ا على م واسع هاد أو نه م اق ل على ن  ع ف الأ 
ا م تق إلى  ة ت ع ة و ا م آفاق ق ا  ب ة ل رام ان ة واسعة  ح رؤ ه و ف إلى أي ي ع

ع ذل ه    219ص. أي ن

رك  - ات لاب أن ن لل م أه س ة العقل" أن ال ةغ ال " أحاد اس . غ لل ل الإح " فال
اخلي ت ال اع"ال ائ وال الغ ال  ان الات أنه فق  224ص. ، أو ما  وصفه 

ف  - اي " اك ن ت إي ه " رو جات ت ق أن تل ال خ ال اث ال وه واح م رواد أ
ة اب ات ح ل اء ع ء عاكفـاً على إج ن ال ا . ح  ام اء  ه أث ةوهي ت ال غ م  225ص. أع

نا م   - ق خ، إنه ي في ال د ب ن فق ازن ال ان ال ع ل،  ل ال اء م وان والاع ا " الع اب أس
ة  ام ة" ال اف الغ الأه ا  نا وأحاس اع عادة م ا إلى اس قل  226ص. و

نصف المخ الأيمن خاص  
بالبديهة والحدس والتعرف  
 على الاشكال والانماط

  
أن البشر بدأوا  " جاينيس"يرى  

في التوصل إلى لغة بعد أن  
بدأت تتبلور على شكل  

وإن البشر لم  . صيحات بسيطة
ث بجمل  يتمكنوا من التحد

بسيطة متكاملة إلاّ في عصور  
 أحدث

  
 
أنه بمجرد أن يطور الحيوان  
وعياً بذاته فـإنه يبدأ في  
التفكير والتأمل في وجوده  
وإذا وصل الكائن إلى التأمل  
 والتفكير في وجوده فـإنه
 يدرك أنه سيفنى

  
 
قد يكون معقولاً أن نفترض  
نظريا أن العقـل البشري قد  

ين  ح" اللاتماثل  " بدأ في  
تطورت لديه القدرة على  
 استعمال اللغة

 
أن الأطفـال المصابين بتلف  
النص الأيسر للمخ يستطيعون  
استعمال النص الأيمن في تعلم  
لغة حين يبلغون السابعة وليس  
 قبل ذلك

  
 
إن الجريمة أصلاً هي أسلوب  
المخ الأيسر لتحقيق أهدافه، 
وحيث إنه يرفض الاعتراف بأي  
قيمة عدا تحقيق تلك  
 الأهداف

 
نصف المخ الأيسر يوجه طاقتنا  
ويدفقها في مجال شيق سريع  
مثل تيار مائي مُندفع من فوق  
 .قمة جبل

  
 
أمّـا النصف الأيمن فيعمل على  
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فعل  - عي  ات، ال ال عي  عًا م ال ة ل إلاّ ن ه ال أ" ج  227ص". ال

قة - ه ال ا ه ج ة : ه ل ر لل اع غ م ة " خ ل ر لل اع م ة (خ ام ان ن ة،  أ سل
ة ام م ن )أو غ ن فه ا ال ه ة، و ل ا في عال م ال قة، لأنه  ل ال ما  فل م ة : أن ال سل

ة إلى رئ رسة، وم ال ، إلى ال ، م الأب ه أن  ع ن ى ما  زراء ت لأق . ال
 233 – 232ص

عل ال  - اماً ال وال اثل ت ع ال  ا القادر وغ القادر: ال ل . فه ع القادر لا 
ر والأق  ته الأق وته(فق ق اع غ القادر ) أو ث رته لإق ه وق اع ا ب ل أ ع اته، بل  اع ر لإش

قة والق ع ال ي ت ة ال ان الأخلا ة الق   234ص. لأه

ه " د ساد" ل  - ف م العقاب ه ال  ه، إلاّ أن ال ع م  ان م ات أن الان إث
اته ح ر عال تل . على  اش ها  ع ف ي  ة ال اته في الل ل ر ع  انه أن  إم ان ال  فالإن

لل ة ال ار م ش الان اته  هي ح ل أن ي ات،   234ص. ال

ود - أ ال ا العالم ق في ه ح ال أ ال ، زادت . ة، وه ال دت وح ذات ا ح ل ف
اع از والإب  236ص .خ في الإن

لي - الي ال ر الإج ء وجان م ال ة  ر ل ال .  فه ال ه "لق ت وع
ق  ع" ال قاء وحف ال لة م وسائل ال س  238ص. ك

م  - ة"مفه ةف ج" ال لة ال قي، . ه م اقع العال ال ود الإدراك ب ان م فالإن
ة ق ال داً م ال ل أنه ي ع دة و اته ال ر ة م فح خ قة  م . ي فال

ي اع ال اب  م للإش وة، والاغ ف ما. لل ق ه ف  م ل  240ص. والع

 

لقراءة وننصح به  كل زملاء الاختصاص في العلوم السلوكية من أطباء  أنه حقـاً كتاب جدير با
النفس وعلماء النفس  وطلاب الجامعة والدراسات العليا والباحثين التربويين المهتمين بقضايا  

  .علم النفس الشرعي والطب النفسي الشرعي  
 

نشر طاقتنا على مدى واسع  
هادئ أو نهر متأن في تدفق  
تياره يعرف إلى أين يتجه  
ويتيح رؤية واسعة بانورامية لما  
  يحيط بنا من آفـاق قريبة
وبعيدة تمكننا من تقرير إلى  
 أين نتجه بعد ذلك

  
 
القـادر لا يستعمل فقط قوته  

) أو ثروته(الأقدر والأقوى  
لإشباع رغباته، بل يستعمل أيضا  
براعته وقدرته لإقناع غير  
القـادر بأهمية القوانين  
الأخلاقية التي تمنع السرقة  
 والقتل

 
 
الإنسان محدود الإدراك بواقع  

يتصفح خريطة   العالم الحقيقي،
مدركاته المجردة ويتخيل أنه  
يرى عدداً من الطرق  
 المختصرة

  
 
السرقة طريق مختصر للثروة، 
والاغتصاب طريق مختصر  

والعنف طريق  . للإشباع الجنسي
  مختصر لتحقيق هدف ما

: كامل النص  رابط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/BR55MaanPsychologyOfViolence.pdf 

  
  
  
  

 

***   ***   ***   

 شبكة العلوم النفسية العربية
  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 

 )الاصدار السادس(  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2020الكتاب السنوي  

  من التأسيس العشرون  وتدخل عامها    ةعشر تاسعة  الشبكة تطفئ شمعتها ال

  "عامـــا من التواصل   17... ــا من الـــكدحعامــ 91
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