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ف ال����ر�� �

�الأن��  الهاش�ي ض�� ال�اح�
� ح�

� و��ل�ج

� ال#ی� ق�م�ا  والاج��اع
الع�اق
 وأس�اذ ل
�ن، ا�23 جامعة في الع�ی� م� الإسهامات ال�.ل-ة والعال�-ة في عل( الاج��اع. �ع�ل ��اح%

ُ�ع� ال����ر . جامعة القادس-ة - ل
�ن، وأس�اذ زائ� في �ل-ة الآداب -العال�-ة ال8امعة في الاج��اع عل(
 7 جامعة - زوارة – الآداب كل-ة في الاج��اع عل( في ق3( ال3اGقة ال��رEF ةه
C الهاش�ي أح� أعBاء

 ، وق� قام ب�أس-2007E- 2001 ه�ل
�ا ب
� عام -اور�ا وجامعة ،1998 -1994 الل
M-ة ب
� اب�Fل
�F�.اء عل�م م8لة وتBة إن3ان-ة، وه� أح� أع-Xة العل�م ج�-Yة الاج��ا��
  .اله�ل

 واله�8ة الأقل-ات ح�ل ت��.�ر والان^ل
[Fة الع��-ة Gاللغ�
� ال�
]�رة �ثال�. م� الع�ی� إن للهاش�ي
وال
�م ن.اوره  .الع��ي العال( في وال3-اسة والف^� وال�عل-( وال��أة  الع
ف وقBا�ا الاج��اعي، والان�ماج

ح�ل اله�8ة في الع�اق، ل�ا لها م� أثار اج��اY-ة ونف3-ة عل�2 على زع[ع2 الأم� الاج��اعي، 
 �اسh ال���8ع، وال�زن ال����غ�افي لل�8اعات الف�Y-ة في الع�اق.وت

 

 ؟الهجرة في العراقظهرت  س: لماذا  
ی��
[ الع�اق iG�ائk جعل�ه وجهة دائ�ة لله�8ات ال��iلفة، وأه( ه#ه ال�
[ات هي وج�د 

الع�اق  م�ادر ال�-اه ال8ارFة ال����لة ب
ه�l دجلة والف�ات وال�واف� ال�ي تغ#یه�ا. ما �ع
ي أن
 ]
أرض خ��ة لل[راعة وال�عي وnقامة سMل ال.-اة G��رة عامة. �Bاف إلى ذلh م�قعه ال���
ال�اqG ب
� جهات الأرض وأقال-�ها ال�ئ-3-ة ال�قل
��ة، ال�ي ن]أت ف
ها ال.Bارات ال�ائ�ة، وت
�ع 

�ا ه� تBار3Fه وم
اخه. ل#لh في tل وج�د ه#ه اله�ات، وع�م وج�د ح�ود X-Ms-ة فاصلة له �
ال.ال في م�� م�لاً ال�ي ت.�ها ال�.ارl ال]اسعة وال�.��F الاب-u ال���سq وال�.� 

ه ال�ی
ي وال�#هMي. وه#ا ال�
�ع �BG ي وال�قافي
الأح��، جعلها وجهة لله�8ات وال�
�ع الاث
�iل} Gال�Bورة ال��اعات ال�اخل-ة ناh-z ع� ��نه م�yعاً للغ[وات ال�
�xة م� دول خارج-ة 


�ا ال.ال في م�� G.|( خ��ص
�ها أص�.G 2اس���ار م�جلاً  س�اء
م8اورة أو أGع�. ب
لان�ماج بل صه� الأف�د وال���8عات ال�]�Fة ال�ي تهاج� إل
ها. {�ات2 م�� م�3ُق�، والع�اق 

�، G.|( ع�م الاس�ق�ار وف} ما ذ��نا أعلاه، وه
اك ف�ق ب
� أن ت^�ن ماراً، M� م�� إلى ح�


� أن ت^�ن م� !!�3ق�اً.و
  

 ؟س: ما دور الأنظمة السياسية العراقية في الهجرة
على الاس�قyاGات أو على الع�M-ة (القMل-ة م�لاً وف} نF�xة اب�  ال3لyةتقل
��اً تق�م 


ة ل-|�ن ��GاGة sر ��ا ه� معل�م، ون]أ مفه�م ال��ا�yفإن ادارة ال�ولة ق� ت hخل�ون). ورغ( ذل

يصنف الدكتور حميد  
الهاشمي ضمن الباحثين  
الأنثروبولوجيين والاجتماعيين  
العراقيين الذين قدموا  
العديد من الإسهامات المحلية  

ماع. والعالمية في علم الاجت
يعمل كباحث في جامعة ايست  
لندن، وأستاذ علم الاجتماع في  

لندن،  -الجامعة العالمية
وأستاذ زائر في كلية  

جامعة القـادسية  -الآداب

إن للهاشمي العديد من  
البحوث المنشورة باللغتين  
العربية والانكليزية تتمحور  
حول الأقـليات والهجرة  
والاندماج الاجتماعي، وقضايا  

المرأة والتعليم  العنف و 
والفكر والسياسة في العالم  
العربي

يتميز العراق بخصائص جعلته  
وجهة دائمة للهجرات المختلفة، 
وأهم هذه الميزات هي وجود  
مصادر المياه الجارية المتمثلة  
بنهري دجلة والفرات  
والروافد التي تغذيهما. ما  
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لا �|�ن الآخ�ون م�8د رعا�ا لل3لyة، إن�ا ه
اك ت3او للف�ص، راyGة وع�M-ة لل�8-ع. �Gع
ى أ
وال.ق�ق وال�اج�ات. وعل-ه، فإن س�ء الإدارة م� قMل ال3لyة، وغل�ة ال�ع3ف وال�8ُر في ال.|(، 
م� ال���� ج�اً أن ی�د�ا إلى اله�8ة. إن س�ء الإدارة لا �ق��� ه
ا على م�� الع�الة في 

��ب
� وات�اع اسال
� واY-ة في اس���ار خ
�ات الMل�. فالعامل م�ارسة ال3لyة، إن�ا ع�ل-ة ال
.qات فق�
iت�ف� ال ���G E-اً، ولB�الإدارة أG م�ه�ن lاد�الاق� 

 

 س: هل هناك أكثر من نوع من أنواع الهجرة؟
 )migrationنع( Gال�أك
�، ت�
-فات اله�8ة م�ع�دة، س-�ا وف} دوافعها. فه
اك ه�8ة (

) �
، وه�8ة م�ق�ة ب
-ة الع�دة إلى ال�G �sع� ف��ة، وه�8ة دائ�ة Gق�� )displacementوته8
 Forcedالاس�ق�ار ال�ائ( في بل� ال�ه�8. علاوة على ذلh، ه
اك ه�8ة قF�3ة م�لاً (

migration) لها qyiُة، أو ه�8ة م-Y�s تقابلها ه�8ة ،(Planned migration اك
). وه
). �#لh ی�ج� ت�
-فات رئ-3-ا لله�8ة brain drainه�8ة �فاءات أو ما ��3ى ب
[�F العق�ل (
)، �Gع
ى دخ�ل الMل� G��رة illegal immigrationه�ا، ه�8ة ش�Y-ة وأخ�� غ
� ش�Y-ة (

غ
� قان�ن-ة، س�اء لأغ�اض sل� الل�8ء أو الع�ل أو غ
�ها. وه|#ا ن�8 ت�
-فات م�ع�د 
 لله�8ة �t )|.Gوفها أو ال�وافع م� ورائها.

  

  ؟الهجرة من خارطة الجماعات ووزنها الديموغرافيس: هل غيرت  

-ة ال����غ�ا{-ة، والاث
-ة، وال�
�ع Mال �


�اً في تغM� ً2 اله�8ة ولازال2 تلع� دوراMلع �
Gال�أك

). وس�اء �ان2 ه#ه اله�8ة ع� cultural diversity {F�sال�قافي، أو ال�ع�د�ة ال�قا{-ة (
الiارجي، أو م�جات ال
[وح ال�ي تف�ض وج�دها الاس�-yان ال#l �أتي م� خلال الغ[و 

ت�ر8F-اً، و��ا ی�Bح م� خلال sاGع اس���ار ال�
�ع ال�]ار إل-ه، فإن ه#ه اله�8ات ی�yل� 

�ا ع�ل-ة ان�هارها أو ذو�انها integrationوج�دها م�حلة زم
-ة F�sلة للان�ماج (
). ب

)assimilation ل�sل� وق�اً أyإن ت.ق}. ) في ال���8ع ال�8ی� ی� �
�|G 
 

 س: هل تتوقع عودة حركة الهجرة من العراق إلى الخارج؟
اله�8ة م�ه�نة Gع�امل ال�yد أك�� م� ع�امل ال8#ب. فالإن3ان �yGعه مّ-الٌ للاس�ق�ار، 

�Cه. ول^� إذاما ت^�رت ال�xوف الyاردة في الع�اق، فإنها ح��اً س��فع Gال^�
��F إلى Mب h3وال��

�
فإن أه( ع�امل ال�yد هي: ال��ت� الأم
ي �Gع
ى ال.�وب س�اء مع �sف  اله�8ة. ولل�#�
خارجي، أو ح�ب داخل-ة، وsاGع سلyة تع3في تغ
� {-ه الع�الة، ح
% ت^�� ال�لاحقات الأم
-ة 
وته�ی� ح-اة الأشiاص ل�واع ع�ة، وت3ُل� {-ه ح�Fة ال�أl وال�ع�ق� G|ل أن�اعه �Gا ف
ها ال�ی
ي 

ي ح
� أن ال�xوف والأزمات الاق��اد�ة، غال�اً ما ت^�ن م� ب
� أه( ع�امل وال�#هMي والف^�l. ف
ال�yد أو دوافع اله�8ة. إن ح�ث2 م�ل أl م� ه#ه ال�xوف في الع�اق، فإنه م� ال��جح أن 

  ت��8د م�جات اله�8ة م
ه. 
وت���ل ه#ه  ل^� ل� أردنا ق�اءة ال�اقع الع�اقي، ل�ج�نا أن ه
اك ن
�اناً خام�ةً، قابلة للان�لاع.


ى عقائ�اً Gغu ال
�x ع� م�� ت�اه
ها Mب�ج�د ج�اعات م3ل.ة (مل-]-ات) ت.�ل ال3لاح، وت�
في ال
xام ال3-اسي الآن، إلا أنها ت
#ر Gال�[�F م� القل} وال�]اؤم في ال�اقع الع�اقي. فهي ��|� 

لاح��اب داخلي. ال]ئ أن ته[ اس�ق�ار ال
xام ال3-اسي، وته�د ال.�Fات ال��ن-ة. ��ا أنها م]ارFع 

يعني أن العراق أرض خصبة  
للزراعة والرعي وإقـامة سبل  

لحياة بصورة عامةا

تقـليدياً تقوم السلطة على  
الاستقطابات أو على العصبية  
(القبلية مثلاً وفق نظرية ابن  
خلدون). ورغم ذلك فـإن  
ادارة الدولة قد تطور كما  
هو معلوم، ونشأ مفهوم  
المواطنة ليكون بمثابة رابطة  
وعصبية للجميع

تصنيفـات الهجرة متعددة، 
سيما وفق دوافعها. فهناك  

) وتهجير  migrationهجرة (
)displacement  وهجرة ،(

مؤقتة بنية العودة إلى الوطن  
بعد فترة، وهجرة دائمة بقصد  
الاستقرار الدائم في بلد  
المهجر. علاوة على ذلك، 
هناك هجرة قسرية مثلاً  

)Forced migration ،(
تقـابلها هجرة طوعية، أو هجرة  

 Plannedمُخطط لها (
migration .(

هجرة كفـاءات أو ما  هناك  
 brainيسمى بنزيف العقول (

drain  كذلك يوجد .(
تصنيفـات رئيسيا للهجرة هما، 
هجرة شرعية وأخرى غير شرعية  

)illegal immigration(

لعبت الهجرة ولازالت تلعب  
دوراً كبيراً في تغيير البنية  
الديموغرافية، والاثنية، 
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 �

ان في ال�اقع الع�اقي، ه� ال��ع
� الyائفي ال#l ی��8د بC�sلا ی�ع% على الإ l#الآخ� ال
ف��ة وأخ��، وه� ما یه�د ال3ل( ال���8عي. إن ه#ا ال��ع
� تغ#�ه م]ارFعٌ س-اس-ةٌ ح�3 ق
اع�ي. 


� �ع�اش�ن على الانق3ام ال���8عي G]|له ا
لyائفي. ل#لh ن�8 قBا�ا فه
اك �sقة م� ال3-اس

�، س�عان ما ت�وج في وسائل الإعلام �i�Gلف أش|الها، خلا
{-ة ی�( �sحها م� قMل س-اس

وت�ل ح�ى إلى فBاءات ال�Fاضة. أح-اناً یMلغ ال��ع
� بها إلى أن ت�( دس��تها (ش�ع
�ها 
دس��رFاً)، وف�ضها أم�اً واقعاً. إن ه#ه ال��ش�ات ت
Mئ Gأزمات ��|� أن ت.�ث Gأl وق2، ما �ع
ي 

 �اب له�8ات ج�ی�ة.   ف�ح ال
 

 س: ما دور المناخ في الهجرة، وهل يأتي يوم يكون العراق بلا عراقيين؟

�اً في ال��اء والافقار، Climate Changeم� ال���� أن ال�غ
� ال�
اخي (M� ًیلع� دورا (


�اً �قل} العال( ال�اعي �yiGه GأسM� ًات هاج3اG اخي
�ه. فإن والاس�ق�ار واله�8ة. وأن ال�غ
� ال�
G|ارثة ب
C-ة م�ل ال¦-Bانات أو ال8فاف، فإنه س�ف ی��M3 ب��ه�ر سMل  ت�M3 ال�غ
� ال�
اخي

الX-§ والاس�ق�ار ب�لh ال�
yقة، س-�ا إذا �ان2 م�ش�ات ال�yi لازال2 قائ�ة. في ح
� أن انع�ام 
ل�اقع أو ش.ة م�ادر الX-§ في تلh ال�
yقة، س�ف �|�ن دافعاً آخ�اً لله�8ة أ�Bاً. في ا


� على الأقل في ال��3قMل 
الع�اقي، لا أع�ق� أن ال�غ
� ال�
اخي س�ف ی�ث� على اس�ق�ار الع�اق

% ی�فعه( قا�sةً إلى ت�ك الMل�..G ،ر�x
فأه( ته�ی� ه� جفاف أو ش.ة نه�l دجلة والف�ات  !!ال�


�ة لاشh، ل^
ه ل� ی���G �M3جة ه�8ة خارج-ة لاM� أزمةG �M3ف�ة، ن�-8ة أو أح�ه�ا، س�ف ی�
 qل ج�اعات ضغ
ل�
�ع م�ادره، رغ( ©-اب ال.|( ال�ش
� ل�ی
ا. وه
ا أدع� Gال�
اس�ة إلى ت]|
 lم�جة الف3اد ال�اد k-ة، وت.�ض على تقلyال���8ع ت�ارس دورها ال�قابي على ال3ل �iم� ن

ال�#هM-ة إلى والادارl وس�ء ادارة الMل� ع��ماً، وتلغي نxام ال�.اص�ة ال���رجة م� الاث
-ة الى 
��ا أنه م� ب�یه-ات الأم�ر أن تق�م ح�لة ت�Y-ة �BGورة ت.�ی� ال
3ل. ال.[�-ة إلى ال�
اs»-ة. 


�ة.  M� م]|لة �Mة العال-ة للان8اب ُ�ع����iفاس���ار ن�3ة ال 
  

في جان� آخ� لأوجه دور ال�غ
� ال�
اخي في اله�8ة، ب�دl أن أش
� إلى أن ه�8ة أع�اد 

�ة م� ال�ابCةMأخ��  ك {sا

ه( الأصلي في ج
�ب الع�اقي إلى مsم� م� �


� الع�اق
ال�
�ائ

في داخل أو خارج الMل�، م� أس�ابها نقk ال�-اه (ال8ارFة) وال�ي تلع� دورأ مه�ا في م�ارساته( 
  ال�ی
-ة ال��علقة Gال�ع�
� والأY-اد وغ
�ها.   

 

ية للهجرة على المهاجرين والمجتمع  س: ما هي التأثيرات أو الانعكاسات النفسية والاجتماع
 ؟ككل

Gال
�3ة لل�هاج��F، فإن ال��اY-ات ال
ف3-ة والاج��اY-ة تع��� Gال�رجة الأولى على دافع 
اله�8ة أو �tوفها. فإن �ان2 اخ�-ارFة أو مqyi لها، فإنها س�^�ن أخف وsأة. �#لh �|�ن 


�ا �
|�ن الع|E على ال�هاج��F ب�واعي اس�ع�اد ال�هاج� للان�ماج في م��8ع ال�ه�8 أك�M. ب

�ة م� ال�هاج�G �F��رة غ
� قان�ن-ة (ته��F)، م�لاً أو M� ف�ع�وف أن ن�3ة .�
Cة أو لاجF�3ق
م�� دفع�ه( ال�xوف الأم
-ة في بل�انه( إلى اله�8ة، �عان�ن م� اض�yاGات نف3-ة أب�زها: 

-8ة ال��مات ال
ف3-ة )، ن�Post-traumatic stress disorderاض�yاب ماGع� ال��مة (
ال�ي تع�ض�ا لها في بل�انه( او في F�s} اله�8ة. �#لh ق� �عاني ال�عu م� ال��مة ال�قا{-ة، 

والتنوع الثقـافي، أو التعددية  
 culturalالثقـافية (

diversity  وسواء كانت .(
هذه الهجرة عن طريق  
الاستيطان الذي يأتي من خلال  
الغزو الخارجي، أو موجات  
النزوح التي تفرض وجودها  
تدريجياً 

الهجرة مرهونة بعوامل الطرد  
أكثر من عوامل الجذب. 
فـالإنسان بطبعه ميّـالٌ للاستقرار، 
والتمسك ببيئته. ولكن إذاما  

الطاردة في    تكررت الظروف
العراق، فـإنها حتماً ستدفع  
بالكثيرين إلى الهجرة

أهم عوامل الطرد هي: التوتر  
الأمني بمعنى الحروب سواء  
مع طرف خارجي، أو حرب  
داخلية، وطابع سلطة تعسفي  
تغيب فيه العدالة، حيث تكثر  
الملاحقـات الأمنية وتهديد  
حياة الأشخاص لدواع عدة، 
وتُسلب فيه حرية الرأي  
والمعتقد بكل أنواعه بما فيها  
الديني والمذهبي والفكري

من المؤكد أن التغير المناخي  
)Climate Change (

يلعب دوراً كبيراً في الثراء  
والافقـار، والاستقرار والهجرة. 
وأن التغير المناخي بات هاجساً  
كبيراً يقـلق العالم الواعي  
بخطره بأسره

أن نسبة كبيرة من المهاجرين  
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ون.� ن�^ل( ه
ا ع�  ، لأس�اب ع�ة.)anxiety) والقل} (depressionأو الاك�Cاب (

�ا الا�8اب-ة مع�وفة، ت���ل في ت.3
� ال�ضع ال�ادl لل�ها
ج� ولأس�ته الانع|اسات ال3لM-ة، ب

 �

� العاملF��لات ال�F�.غل2 تG ل ال��ال
Mإذا ما �ان ا�8اب-اً وفاعلاً في ال�ه�8. فعلى س

ل ح8( الانع|اسات على م��8عه( الأم. في 2022دولار عام  مل-ار 31.9في الiارج iف� .

 ،�

� م� ال�هاج��F ال��هلM� ل|[G �
وم� ح
� أن ال���8ع ال.اض� (ال�ه�8) ��|� أن ��3ف
 lاً في ال^فاءات والأی��لف ال�8الات، س-�ا إذا �ان �عاني نق�iأع�ار ش�اب-ة في مG )ه

�ا ه
اك أه�اف F�sلة ال��� نM3-اً م� ال�هاج��F ت���ل في الاس���ار Gالأج-ال 
العاملة. ب

عل-( اللاحقة م� أب
اء ال�هاج��F، ح
% �|�ن�ن أك�� قابل-ة على الان�ماج G.|( اتقان اللغة وال�

ه. وعلى ال
»-u م� ذلh فإن الMل� الأم س-�3i ذوl ال^فاءات 
وت]�ب ثقافة بل� ال�ه�8 وق�ان

  وال��هل
� م� أب
ائه. 

ورة غير قـانونية (تهريب)، بص
مثلاً أو ممن دفعتهم الظروف  
الأمنية في بلدانهم إلى  
الهجرة، يعانون من اضطرابات  
نفسية أبرزها: اضطراب مابعد  

 Post-traumaticالصدمة (
stress disorder

 

  إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.Ali-ImmigrationFromIrak.pdf  
 

 ةشبكة العلوم النفسية العربي

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com  
 

 عشر) السادس  (الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2024الكتاب السنوي  

  الويب على 22و    من التأسيس  24  الشبكة تدخل عامها
  ) 13/06/2003على الويب:    -   01/01/2000( التأسيس: 

psynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdfhttp://www.arab 
 

  2023النشـــاط العلمــي لمؤسسة العلوم النفسية العربية للعــام      كتـــاب "حصـــــــاد

  العلمي    التحميل من الموقع

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2023.pdf  

   

  للشبكة )  الكتاب السنوي  من  ( الفصل السابع:  2024للعــــام     الكتــاب الذهبي لشبكــة العلــوم النفسيـــة العربيـــة
  العلمي    التحميل من الموقع

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 

  2024العضوية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام   شتراكاتا

  العضوية   اشتراكات

  "الشريك الفخري الماسي"  عضوية "الشريك الفخري الماسي المميّز" / 

  عضوية "الشريك الشرفي الذهبي "

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 
  

*** *** *** 

 .... شاركونا اعمالنا على صفحاتكم للتواصل الاجتماعي

  ...معا يصل صوتنا ومعكم نذهب أبعد

  معا نرقى بانساننا، فترقى مجتمعاتنا فـأوطاننا، فـامتنا

 
 

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.Ali-ImmigrationFromIrak.pdf 

