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	 ال�ف�ي ��
تعارف* ال('�
ة م�) ن'أتها على أدوار م
�املة ب�	 ال�جل وال��أة وذل� ن
��ة ال

ب�	 ال�جل وال��أة أو ل4(ة أدوار على م��ح وال�2�ل�جي لل�جل وال��أة ول�1 الأم� م��د ص.فة و ق�عة 

 ی�ناني بل ح
��ة ب��ل�ج�ة ونف��ة

 

و�Dع�ى آخ� فإن ج�1 الإن�ان ذ<� أو أن=ى ه� نف�ه �9او: ال��.ر أو ما ��9ى ال��ع الاج
�اعي 


�E ال�2�ل�جي وال�ف�يFنف�ه ال� �وه  

 

Kاء وه�م�نات ج���ة ول�	 نف��ا ول�	 ال���أن=�
ات یHع��ن أنه م�G	 G9�ن ج�1 الإن�ان ذ<� <أع

G9�ن أن=ى وDال
الي ج�.ره <��ع اج
�اعي G9�ن خ�=ى وه)ه ه�
ة ج.ی.ة �4�2Lة وم�G	 G9�ن <�<
�ل 

  !!....وم
ع.د اله�
ات أو ت
غ�� ه�

ه مع ال�ق* م	 ذ<� لأن=ى ل�Fای. ل�N=ى

 


ا م�) ال�لادة فالإن�ان ی
��ن م	 ج�. ونف1 وال�فT 1(ارة ع	 م���عة غ�ائH نف��ة م2�Uم�ة ف�

وال): 9ع
�2 وعاء لها وD.وره 9ف�ز م���عةم	 اله�م�نات ال�
��عة   وم
�اغ�ة مع �2Lعة ع�ل ال��.

ح�] غ�ائH ال�هاز ال�ف�ي... ول
(��Z ذل� فإن�ا ن'(ه الإن�ان �Yهاز حاس�ب فه�Gل الFاس�ب ال�اد: 

(ه الغ�ائH ال�ف��ة أم ال�وح فهي ت'(ه ذل� ال
�ار 9'(ه ب.ن الإن�ان وال�[ام ال�2م�ي ال�
��ع YالFاس�ب 9'

�ف
ه فقZ جعل الFاس�ب 9ع�ل وDانقUاعه ی
�قف ع	 الع�ل و
��ت الإن�ان فال�وح  ال�ه�Dائي ال): و̀

  !أم� لc 9ع�ف العلc الF.یb ح
ى الآن ماه�
ها وج�ه�ها

 

 الق�ن ال�اضي وس�فeل �Yفه�م ال�جل وال��أة وغ�ائHهc ومFاولة خ�eهc نف��ا م�) م�
eف

ف�لا ال�جل وال��أة ی
��ن�ن م	 م���عة غ�ائH ت�اب�ة وغ�ائ���h Hة وغ�ائH مع��gة ی
'اYه ال�جل وال��أة 


ة الNل�jة وال�ع��gة غای
ها �Uالف c�jال 	مة م�م�[ 	ارة ع)T ة فهي���jة وال�gال�ع� Hالغ�ائY ا)
تق�

Y لقي فهيNلال ال.
�=اYة ن�.ی	 ت�ش.ان الإن�ان لل�jFقة وفعل ال��N الاس
.لال ال�[�: ال�ع�في والاس

  ل
Fق�m ال��اء ال�ف�ي

 

ب���ا الغ�ائH ال
�اب�ة أو ال2.ائ�ة فهي ت
�ایH ب�	 ال�جل وال��أة نف��ا و

(ع ذل� ال
�ایH ت�ایHا ب��ل�ج�ا 

	 ال('�: ه� وج�.9ا ه)ا ال
�ایH ه� ت�ایH ت�امل لا ت�ایH تKاد وت�اف� وه� ح
��ة ب��ل�ج�ة لأن ال���

ن
اج لقاح ب�
Kة الأن=ى ونUفة ال�جل ف�لا ال��أة وال�جل �F9ل�ن صفات ال=اني لل
عارف ب��هc ب��ل�ج�ا 

  ونف��ا و
'(ه الأم� القفل وال�ف
اح أو ال'ف�ة و<�دها

تعارفت البشرية منذ نشأتها  
على أدوار متكاملة بين الرجل  
والمرأة وذلك نتيجة التكوين  
النفسي والبيولوجي للرجل  
والمرأة وليس الأمر مجرد  
صدفة و قرعة بين الرجل  
والمرأة أو لعبة أدوار على  
مسرح يوناني بل حتمية  
بيولوجية ونفسية

ن ذكر أو أنثى  إن جنس الإنسا
هو نفسه يساوي الجندر أو ما  
يسمى النوع الاجتماعي وهو  
نفسه المحتوى البيولوجي  
والنفسي  

الإنسان يتكون من جسد  
ونفس والنفس عبارة عن  
مجموعة غرائز نفسية مبرمجة  
فطريا منذ الولادة ومتناغمة  
مع طبيعة عمل الجسد  والذي  
يعتبر وعاء لها وبدوره يفرز  

الهرمونات    مجموعة من
المتنوعة حسب غرائز الجهاز  
النفسي

الغرائز الترابية أو البدائية  
فهي تتمايز بين الرجل والمرأة  
نفسيا ويتبع ذلك التمايز تمايزا  
بيولوجيا وجسديا هذا التمايز  
هو تمايز تكامل لا تمايز تضاد  
وتنافر وهو حتمية بيولوجية  

المرأة لديها غريزة الأنوثة  
ريزة الذكورة عند  ويقـابلها غ
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لأب�ة فال��أة ل.یها غ�
Hة الأن�ثة و
قابلها غ�
Hة ال)<�رة ع�. ال�جل و<)ل� غ�
Hة الأم�مةو
قابلها غ�
Hة ا

 ع�. ال)<�

 

  س�%�ل
 ()يء م! ال%ف$�ل ع! غ ��ة الأن�ثة وال���رة وت�اغ�ه
 وت�امله
 نف
�ا و���ل�ج�ا


ة الأول�ة ال
ي ت�ل. مHودة بها �Uة ال�2م�ة الف��
فال��أة أخ)ت دورها ال
ار
Nي والاج
�اعي والأس�: ن


	 وال
��ل وأن ت��ن غ�
Hة الأن�ثة ع�. ال��أة ح�b تعUي الeفات الأن=�
ة لل��أة مH
	 ح�b ح] ال

م�[�رة لا نا`�ة مUل�Dة لا Lال(ة فال�جال 9ق�ع�ن Yابها U9ل2�نها و
Fاول�ن ن�ل أع�ابها والHواج م�ها م�) 

الأزل وغ��ها م	 صفات أن=�
ة مع�وفة ل.E ال���ع ه)ه الeفات ال�ف��ة ت
�اغc ب��ل�ج�ا مع اله�م�نات 

تها ال��.9ة ال�ع�وفة وال
ي ت��Hها ع	 ال�جل وLال�ا ال��أة ت�اغ�* مع الأن=�
ة ال
ي تعUي ال��أة صفا

ح�jق
ها الأن=�
ة ال�ف��ة وال�2�ل�ج�ة حقق* ال��اء ال�ف�ي وأ: تF.: ل�2Uع
ها ی�ل. ع�.ها ع.م س�اء 


ة نف�ي Yال�قابل ت��ن غ�
Hة ال)<�رة ال�ف��ة وال�2�ل�ج�ة ع�.ها ش)ه ضام�ة ح�b ت��ن اله�م�نات ال(<�ر


ا على إعUاء   قل�لة Yالأن=ى�Uلادة ف�ال 	ن م�2م�ة م�ي ت�
والأم� م
'اYه Yغ�
Hة ال)<�رة ع�. ال)<� وال

  ال)<� صفاته ال�ف��ة وال��.9ة وال�2�ل�ج�ة ال�
عارف عل�ها

 

حاول�ا ال
��د على ه)ه الأم�ر ال�q.2ة   ول�	 دعاة ال��.رة أوال��� أن=�
ة وم�) م�
eف الق�ن ال�اضي


ة ومع�وفة ل�ل عاقل وس�: نف��ا <Fال أح. عل�اء ال.ارو
��ةوا�Uه واح. زائ.   لفeعلى ق�� [
ع�.ما <

  ! واح. �9او: ثلاثة ول�1 اث��	 `�ا م�ه أنه �9
�Uع 9ع�. ت'�Gل وع��ا الإن�اني

 

�. H��9ون ب�	 مفه�م ال��1 ب��ل�ج�ا ومفه�ما اج
�ا�Tا ونف��ا وأن ال�جل �9
  وهrلاء ال��.ر
�ن 

رج�ل
ه وال��أة ت�
�. أن�ث
ها م	 �2Lعة ال
��Dة الأس�
ة والاج
�ا�Tة وال
�'أة وه)ا ما ��9ى ال��.رة أو 

ال��ع الاج
�اعي ول�1 الأم� م�ه�ن �2UYعة ال��أة ال�2�ل�ج�ة أ: G�9	 G9�ن ال'sN رجلا ج�.9ا ول��ه 

  ! أن=ى نف��ا

   )ن=ىومق�ل
هc ال�'ه�رة هي( أني أص(ح أن=ى ول�1 أل. أ

ر�Dا شيء م	 ه)ه ال.ع�ات لها ما ی�2رها اج
�ا�Tا وتار
�Nا Yال��
�عات الغ��Dة ن
��ة ال[لc ال): 

وقع على ال��أة واع
(ارها خادمة لل�جل وأن ال)<� ه� س�.ها وهي م��د أج��ة ب�2
ه أم ال)<� فه� ال�ق.س 

��ى ال=�رة الف�ن��ة <ان* ث�رة ذ<�ر
ة وال��<Y :Hال�Fاة وه� صاح] الc�j وال�Gانة الاج
�ا�Tة ح
ى ما 9

  !فق. أه�ل* ال��أة وم�ع
ها م	 الان
Nاب وال
�شح لل��اص] ال��اس�ة ح
ى ل�ا Yع. ال�Fب العال��ة ال=ان�ة

ال���ة ال'�eNة ل.عاة ال��.رة م=قفات و�L�حات �9ع�	 ل
���� سلUة ال)<� ال
قل�.9ة عل�ه	 وأخ) 


�ا�Tة والاق
eاد9ة ول�	 م	 ح�b ی.ر
	 ولا ی.ر
	 فإنه	 ق.س	 فF�لة مGان
ه	 Yال�Fاة ال��اس�ة والاج

ال�جل Yال�عي لل
'(ه Yه و�Dف1 ال�ق* ش��U	 أ: c�h عل�ا ولeقها Yال)<� ب)ر
عة أنها c�h ذ<�ر
ة 

شاذات ج���ا وتc فeله	 م	 ع�له	 ن
��ة   والأخ�U م	 ذل� أنه ج��ع أو جل م�[�ات ال��.رة الأوائل


ع Yالأن=ىال��ارسات ال�
وتع�ض	 هrلاء Yال2.ا9ة   !لأخلا�hة مع نف1 ج��ه	 �FYة ع.م اح
�ار ال�جل لل

ول�	 Yع. عق�د أص(ح ف��ه	 ال���Fف ه� القاع.ة أو ما ��9ى   لل
��� واله��م م	 نN] ال��
�ع

وغ�ل  ال��1 ال=اني فال��جة الF.ی=ة م	 ال��.رة أو ال��� أن=�
ة ب.أت تUال] ال�جل Yال�Fل ال�eاعي

ه� مFاولة م��Nفة نف��ة ل
.م�� وتف��� الأس�ة   الFe�ن وال�ضاعة والأم�مة ورعا9ة الأLفال وال�j�jFة

cة عل�ه�Uلة ال���الأخ�� لل�جل وال��أة ل�ه 	ال�ل�أ الآم   �اج ذل� الأس� أحاد9ة ال
ال.ی	 أو الأب ف�ان ن


. م	 ت.م�� ال��أة نف��ا ح�b أص(F* تع�ل خارج وداخل ال�Y *�2ا ��9ى Yال��م ال�Hدوج Hالغائ] وم

وأص(ح U�'9	 وأنه ض. ال��أة إذا Lال] FYقه   و<)ل� ت.م�� ال�جل ال): ب.أ N9لع م�ه مق�مات الأب�ة

الرجل وكذلك غريزة الأمومة  
ويقـابلها غريزة الأبوة عند  
الذكر

المرأة أخذت دورها التاريخي  
والاجتماعي والأسري نتيجة  
البرمجة الفطرية الأولية التي  
تولد مزودة بها غريزة الأنوثة  
عند المرأة حيث تعطي  
الصفـات الأنثوية للمرأة من  

ن  حيث حب التزين والتجمل وأ
تكون منظورة لا ناظرة مطلوبة  
لا طالبة  

هذه الصفـات النفسية تتناغم  
بيولوجيا مع الهرمونات الأنثوية  
التي تعطي المرأة صفـاتها  
الجسدية المعروفة والتي  
تميزها عن الرجل  

طالما المرأة تناغمت مع  
حقيقتها الأنثوية النفسية  
والبيولوجية حققت السواء  

تها  النفسي وأي تحدي لطبيع
يولد عندها عدم سواء نفسي

بالمقـابل تكون غريزة الذكورة  
النفسية والبيولوجية عندها  
شبه ضامرة حيث تكون  
الهرمونات الذكورية قـليلة  
بالأنثى  

السيرة الشخصية لدعاة الجندرة  
مثقفـات وطموحات يسعين  
لتكسير سلطة الذكر  
التقـليدية عليهن وأخذ  
مكانتهن بالحياة السياسية  

جتماعية والاقتصادية  والا 

الموجة الحديثة من الجندرة أو  
النيو أنثوية بدأت تطالب  
الرجل بالحمل الصناعي وغسل  
الصحون والرضاعة والأمومة  
ورعاية الأطفـال والحقيقية  هو  
محاولة منخرفة نفسية لتدمير  
وتفكيك الأسرة الملجأ الآمن  
الأخير للرجل والمرأة لسهولة  
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ع ب(عKهY cالأب�ة ف�ل. ج�ل م��.ر خ��b م
ع.د اله�
ات ب�	 ذ<� وأن=ى وح��
اد: وغ��ه ول�أ ال)<�ر لل

ن
��ة وح'�ة ال��� أن=�
ة وال���
ات وDغy ال�[� ع	 أه.اف ه)ه ال.ع�ات وتلف�m ال.راسات العل��ة 

ال�اذYة ع	 الأصل ال�2�ل�جي لها وال): 9'(ه ال�[�
ة ال.روای��ة ح�b تc تلف�m ال.راسات وال(F�ث 

الإن�ان وم�ارسة إرهاب العلc ال�rدلج لعق�د و�Lد <ل عالc الإن�ان�ة ون'� ال�س�م ال�اذYة ع	 تU�ر 

فال�ه����	 على ال��
�عات   9ق�ل ال�jFقة ح
ى أص(F* ال.ارو
��ة ش(ه ح�jقة عل��ة وه)ا حال ال��.رة

و أصFاب ال'�<ات وج.وا ضال
هc وسه�لة به�.سة ال��
�عات Yال���Uة على الأف�اد Yع. إفقادهc <ل 

  �ة وال�
�=لة Yالان
�اء للNالm والأس�ة وجعلهc ی(F=�ن ع	 الأمان GY(��لات ماد9ةوسائل ال�Fا9ة الأول

حاجات اس
هلاك�ة ج.ی.ة وال
cGF ب�أس ال�ال وح�<ة ال��ق و|لهاء الأف�اد Yإش(اع غ�ائHهc ال�F�ان�ة   لف
ح

الغ�ائH مع تق.م الع�� ه)ه   و|غ�اقهY cال�هc وحلقة مف�غة م	 الل)ة وفق. الل)ة والقلm ول�	 مع انUفاء وهج

 cاته�Fمع�ى ل 	ا ع=FY ع�ف cعة وحالات إدمان وج�ائ��
فإن ال��.ر: ی.خل Yاض�UاYات نف��ة م

لل
Nلs م	 ال�عاناة ال
ي �49'�نها Yع.ما تc ت.م�� ش(ابهc وأس�هY cال��� أن=�
ة وفق.ت غ�ائHهc ال�4�2Uة 

�ف
ها ب
Fق�m ال��اء ال�ف�ي مع ال�ق*   ...�غeات ال�Fاة ال�
��عةلل
Nلs م	 م  و̀

السيطرة عليهم  

ان نتاج ذلك الأسر أحادية  ك
الوالدين أو الأب الغائب  
ومزيد من تدمير المرأة نفسيا  
حيث أصبحت تعمل خارج  
وداخل البيت بما يسمى باليوم  
المزدوج  

كذلك تدمير الرجل الذي بدأ  
يخلع منه مقومات الأبوة  
وأصبح يشيطن وأنه ضد المرأة  
إذا طالب بحقه بالأبوة

 

إرتباط كامل النص:    
http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.Zoobi.TheInnatePsyOfGender.pdf  

 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

 عشر)  الرابع(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2023الكتاب السنوي  

  الويب على 21و    من التأسيس  23  ل عامهاالشبكة تدخ
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 23

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

eBArabpsynet.pdfhttp://www.arabpsynet.com/Documents/  
 

 2022 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf   
 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2022 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

om/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdfhttp://arabpsynet.c 
  

  2023ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
 ةعضويال  اتشتراكا

 "الماسي الفخري الشريك" /  "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية
  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 

 
 

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/Doc.Zoobi.TheInnatePsyOfGender.pdf 

