
1 

 

  أبحــــــــــاث ومقـــــــــــــالات

 

 اةــــــــــي الزكــــة فــــــــــلات نفسيـــــــــــتأم
 

 الطب النفساني /سوريا/ السعودية  -محمد كمال الشريف د.
 كيور كير في جدة استشاري الطب النفسي بمركز

          drmkalsharief@gmail.com 

     
 

 
  تطهّرهم وتزكّيهم بها الفصل الأول :

} وَالَِّ&یَ$ هُْ� عَِ$ اللَّغِْ� 2} الَِّ&یَ$ هُْ� فِي صَلاَتِهِْ� خَاشِعُ�نَ{1مُِ��نَ{قال تعالى: {قَْ
 أَفْلَحَ الُْ��ْ 
كَاةِ فَاعِلُ�نَ{3مُعِْ.ضُ�نَ{   ) .4-1}} (ال��م��ن: 4} وَالَِّ&یَ$ هُْ� لِل2َّ

Lاء الJ2اة، لق
 بُ�ي الإسلام على خ�G: شهادة أن لا إله إلا الله وأن محمداً رس�ل الله، و8=قام ال:لاة، و8ی
وصQام رمZان، وحج الVWS م$ اسULاع إلQه سQSلاً. لR$ لل:لاة والJ2اة أه�Qة Pالغة، إذ لا =Mاد الإ=�ان 

أق�اماً م$ ال�_ل�W$  –رضي الله ع�ه–ی&J. في الق.آن إلا وت&J. معه ال:لاة والJ2اة، وق
 قاتل ال:
ی] 
  م�ع�ا الJ2اة. 


ه م�ه� ع�
ما وع�
ما أذن الله لل��م�P $WقLال الRفاb.ا ی�P �ر، وfّg.ه� ب�WM�Lه� في الأرض، ذJّ.ه

ه م�ه� Pال
رجة الأولى أن =��Qiا ال:لاة، وأن ی�ت�ا الJ2اة، وأن =أم.وا b.ان ما یRها، فWف �=��Mه

لاَ  كَاةَ Pال�ع.وف، وأن ی�ه�ا على ال��R.. قال تعالى: {الَِّ&یَ$ إِن مRََّّ�َّاهُْ� فِي الأَْرْضِ أَقَامُ�ا ال:َّ ةَ وَآتَُ�ا ال2َّ
ِ عَاlَmِةُ الأُْمُ�رِ{ َّnَِو .ِRَ��ُْالَْ�عُْ.وفِ وَنَهَْ�ا عَِ$ الPِ ج:41وَأَمَُ.واp41}} ( ال  .(  

إن ال:لاة والJ2اة مق
مLان على ما س�اه�ا م$ الlsادات في الإسلام، ل�ا لل:لاة م$ أث. في ال�هي 
� في ال�فG وال��Lwع، فهي uه. لل�فG ع$ الفfpاء وال��R.؛ إذ تقام ل&J. الله، Qxاة م$ أث. عJ2ول�ا لل

ُ.هُْ� وَت2َُكWِّهِ� بِهَا  ون�اء لل��Lwع. قال تعالى ع$ الJ2اة وغW.ها م$ ال:
قات: {خُْ& مِْ$ أَمَْ�الِهِْ� صََ
قَةً تUَُهِّ
}�ٌQِعٌ عَلQ�َِس ُ{ّ|َ �  ) .103}} (الg�Lة: 103وَصَلِّ عَلWَْهِْ� إِنَّ صَلاَتََ{ سMٌََ$ لَّهُْ

إذاً ال:
قات ع��ماً، والJ2اة خاصة فWها تUهW. لل�ف�س ال��م�ة، وفWها ال��اء والb2ادة والJ.Sة 
لل��Lwع ال�_ل�. وJل�ة زJاة ت�pل ال�ع�WW$ معاً. فالJ2اة : الUهارة، والJ2اة: الJ.Sة وال��اء، وزJا الfيء 

� ال�س�Q ).زُكُّ�اً وزJاءً وزJاة: ن�ا وزاد، وزJّى الfيwال�ع Vإن ش� .xاه: نّ�اه ( انJء وأز  
  لR$ ال_�ال ه�ا ه�: م� تUهّ. الJ2اة ؟ و�M= �QJن فWها ال��اء والb2ادة ؟

  
  : ت�هّ�ه�

 ،
_pوال ،�تUهّ. الJ2اة وال:
قات الأخ.� نف�س ال��م�W$ م$ مfاع. سلQSة ع
ی
ة، Jالfع�ر Pال&ن
  ع2لة، والع2w، وال�S&، والهw.ان.والpق
، والع
اوة، والlغZاء، والقل]، وال

  �فق
 اقVZL ح�Mة ال�ال] سplانه وتعالى أن یLفاوت فZله على �lاده، ��MQن م�ه� الغ�ي وم�ه
.�QsZال ��، وم�ه� الق��، وم�هQi_ال �b.ال� �  الفقW.، وم�ه� ال:Qpح ال�عافى، وم�ه

الQWpة ال.ح�Qة. وال��م$ إذا آتاه  ونف�س ال��م�W$ نف�س تgّ.Lى على الLق��، وت�Lلئ Pال�Zائ. الQpة
الله م$ فZله ما ح.م م�ه غW.ه، ه&ا ال��م$ ذو الW�Z. الpي ل$ ی�ع� PفZل الله ونف_ه م.تاحة، وه� 

إن الصلاة والزكاة مقدمتان على  
ما سواهما من العبادات في  
الإسلام، لما للصلاة من أثر في  
النهي عن الفحشاء والمنكر؛ إذ  
تقـام لذكر الله، ولما للزكاة من  
أثر عظيم في النفس والمجتمع، 
فهي طهر للنفس ونماء للمجتمع

ة خاصة  الصدقـات عموماً، والزكا
فيها تطهير للنفوس المؤمنة، 
وفيها النماء والزيادة والبركة  
للمجتمع المسلم

كلمة زكاة تحمل المعنيين معاً. 
فـالزكاة : الطهارة، والزكاة:  
البركة والنماء، وزكا الشيء  
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 غّ:ة Jل�ا wQات، وسQال�Rل الWSه ه� م$ قP لZان ما فJ ى ل�Lه، حP ع ه�L�Lوماً م�ا ی.pه م.Wی.� غ
ول ع$ ح.مان ال�p.ومW$، فإنه سlWقى =P Gُpال&ن�، إذ ه� ی�ع� ت�عّ� PعUاء الله.ومع أنه لGQ ه� ال�_� 


ی
 Pال&ن� ع�
 م$ نwا م$ ال�&اPح ومعLقلات fع�ر الfل�ح� ال 
PالفZل والb2ادة وغW.ه مp.وم. وق
الاعLقال في الp.وب الf.سة، ب��Wا قLُل م$ Jان معه م$ الأس.�. وه&ا ال�اجي =fع. Pال&ن� ل�w.د أنه 

الآخ.ون، مع أنه لا ذن� له في هلاكه�، ول� ی�جُ على ح_ابه� إن�ا ه� ق
ره وأجله،  نwا، ب��Wا هل{
  ف�QR س�MQن حال ال��م$ صاح� الW�Z. الpي إذا ت�Lع ب��Wا الآخ.ون مp.وم�ن؟

إنه لا ب
 سQعاني م$ إح_اس Pال&ن�، مfاPه لإح_اس ال�اجW$ م$ ال�Rارث وال�&اPح الLي مات فWها 
ل$ ت.تاح حLى ُ=f.ك ال�p.وم�Q� $Wا ه� �Qه م$ نع�ة، ولR$ هل ی�زّع Jل ما ل
=ه  غW.ه�. ونفG ال��م$

� الWه�، و�Mbن�ا في الفق. والp.مان س�اءً ؟Z�Wل $Wوم.pل الله على ال�Zم$ ف  
إنّ ه&ا لGQ ه� الpل، فه� =عاكG الفU.ة، �Jا یLعارض مع ال�Mpة الLي م$ أجلها جعل الله فZله 

وه�ا تS.ز ال�Mpة م$ ف.ض الJ2اة على ال��م$ =�.جها م�ا زاد ع$ حاجLه م
ة س�ة  بW$ ال�اس مLفاوتاً.

ی
اً لا غ��ض �Qه، إنها إث�ان ون:ف Pال�ائة، =�.جها ال��م$ pاة تJ2ال 

یpة م$ ت�Mpز ال.Sكاملة، وت

_Lعة والl_الP ه�أbه، وLاً ع$ حاج
عW$ وال�:ف م$ ماله ال2ائ
 ع$ حاجLه، ال&� Pقي ل
=ه س�ة Jاملة زائ
Pال�ائة الlاQmة ل
=ه، ی�Lعّ� بها �Pا أPاحه الله له م$ الlWUات، دون أن =fع. Pالإث� أو ال&ن�، و8ن ه� 
ت:
ق Pأ� شيء ف�قها أحP Gال.ضا والارتQاح ال&� =fع. Pه ال��م$، Jل�ا قام Pع�ل صالح تUّ�عي 

  ی�د=ه م$ تلقاء نف_ه.

 الأدنى لل:
قاتpاة، وهي الJ2ه، ول� أن الQل الله علZ2ء م$ فwP ق
:LالP $وقام ال��م ،�
د ب.قّpت �، ل

. في ح] ال�p.ومW$، وأنه لا حّ] له في  ول�قل: إنه ت:ّ
ق ��P_ة Pال�ائة فإنه ق
 یlقى ل
=ه إح_اس أنه مق:ِّ
القابلQة  أن ی�Lعّ� Pال��_ة والL_عP $Wال�ائة الlاQmة، وحLى ل� زاد ص
قLه إلى عf.ة Pال�ائة، فإنه سlWقى ل
=ه

للإح_اس Pال&ن� والLق:W.، وحLى ل� زاد على العf.ة Pال�ائة، أو العP $b.fال�ائة أو أك�. م$ ذل{، فإنه 
  سlWقى م$ ال��م�W$ أناس ض�ائ.ه� حQّة تpاسSه�، وت��عه� م$ أن ی�ع��ا �Pا Pقي ل
یه� م$ فZل الله.

� ال�WS. أما وق
 حّ
د الله مق
ار الJ2اة، فإن ال�فG ت.تاح Pع
 أدائQMpأن الله ال $WقQال �ها، إذ =عل� ال��م$ عل
ق
 ف.ض في أم�ال الأغ�Qاء ما =_ُ
 حاجة الفق.اء، فلا =_Lقل ال��م$ مق
ار الJ2اة، وه� =عل� أن الله ق
 فLح 

  Pاب الق�Sل لل:
قات الQ��ULة، وحّ� علWها، ووع
 علWها الأضعاف ال�Zاعفة إلى سlع�ائة ضعف.
 
pاة هي الJ2ابي فالp:أذن لل= �الأدنى، وgاب ال�ULع مف�Lح، لR$ ال.س�ل صلى الله علQه وسل� ل


ق Pأك�. م$ ثل� ماله للفق.اء ح.صاً على ح] ال�رثة. ه&ا Pع
 م�ت ال��م$، أما في حQاته فإن :Lأن یP
�فقها علQه أن =p.ص على م$ Jلفه الله أن =ع�له�، و�bف] علWه�، فالأق.�gن أولى Pال�ع.وف، وJل نفقة ی

على زوجه أو أولاده إنّ�ا هي ص
قة ع�Qxة الأج.، وأفZل ال:
قة ما Jان ع$ �ه. غ�ى �Jا قال 

ق غ�Qاً، لا الLي ت_Lهل{ ماله، وتJ.Lه فقW.اُ. :Lقي ال�lُي تLقة ال
  ال�Sي صلى الله علQه وسل�، أ�: ال:

Zه ق�ة ال�Q� لّىwLی ،
_ّwاء مUاة، إن�ا هي عJ2ها الWا ف�P قات
ج ال�ف_ي ع�
 الإن_ان؛ لأن وال:
  الإن_ان ال�اضج نف_Qاً ه� الإن_ان ال�عUاء. 

ول�ا Jان ع�. أرgعW$ س�ة =�ّ�ل ذروة ال�Zج ع�
 الإن_ان Jان أ=Zا �Jا بV�W ال
راسات ال�ف_Qة 

أ الإن_ان ب�LجQه أكS. ق
ر م$ ق
راته للعUاء للآخ.b$، ب
ءاً Sه یQ� اء، إذUقال إلى م.حلة العLع�. الان
� ال�اضج إن�ا ه� ح� العUاء لا pوال ،
_ّwت �Pأولاده وانLهاء Q�wPع أف.اد الb.flة. والعUاء إن�ا ه� حُ
� أمه وأPاه p= فلUفاع، فالLأخ& وان �حّ� الأخ& والانLفاع. وم$ ی.اق� الأuفال وحSّه� =لاح� أنه ح

 VانJ ه، و8نg�Spي م$ أجل مpZbي وUعQل �pQ� الغlأخ& م�ه�ا، أما الQل 
� ع�pعل للwة تQ_ال.ومان
�، ال&� pه م$ ال
_wا ت�gا ت�ّ�له م$ معاني ال�د، و�P قات
ال�.اهقW$ والlfاب شMلاً م�2Wاً. إن ال:
 Vاء في ال�قQهّ. نف�س الأغ�Uُقات ت
ت�P �Qه نفG الغ�ي الfاك. على إخ�ته ال�p.ومW$، إن ه&ه ال:

زكُُواًّ وزكاءً وزكاة: نما وزاد، 
وزكّى الشيء وأزكاه: نمّاه  

خرى  تطهّر الزكاة والصدقـات الأ 
نفوس المؤمنين من مشاعر سلبية  
عديدة، كالشعور بالذنب، 
والحسد، والحقد، والعداوة، 
والبغضاء، والقـلق، والعزلة، 
والعجز، والنبذ، والهجران

أما وقد حدّد الله مقدار الزكاة، 
فـإن النفس ترتاح بعد أدائها، إذ  
يعلم المؤمن علم اليقين أن الله  
الحكيم الخبير قد فرض في
أموال الأغنياء ما يسدُ حاجة  
الفقراء

الزكاة هي الحد الأدنى، وباب  
التطوع مفتوح، لكن الرسول  
صلى الله عليه وسلم لم يأذن للصحابي بأن  
يتصدق بأكثر من ثلث ماله  
للفقراء حرصاً على حق الورثة
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  ) . 9}} (الfp.: �9قَ شُحَّ نَفِْ_هِ فَأُوْلَِ�َ{ هُُ� الُْ�فْل�pُِنَ{نف_ه م$ الfح وال�lل والإم_اك والLقWL. {وَمَ$ یُ 
ث� إن ال:
قات تUُهّ. نف�س ال�p.ومW$ م$ أ=ة مfاع. س�� تwاه ال�ال]، =�M$ للp.مان أن ی�لّ
ها 
في نف�سه�، وتUه.ه� م$ أ� مfاع. ع
اوة م�جهة إلى Pاقي أف.اد ال��Lwع ناتwة ع$ الإحlا  ال&� 


 أن ی�W.ه في نف�سه�، وتUه.ه� م$ أ� شع�ر Pال�S&، والهw.ان، والقQUعة =�M$ للpع$ ال 
p.مان ال2ائ
 
ب�Wه� وWg$ ال��Lwع، ذل{ أن الp.مان والفق. مع �J.ة ال�_�ولQات ق
 تwعل الإن_ان =P Gpأن الله ق

Zbاً، وxQ¡ليء نف_ه قلقاً وL�Lه، فP .عf= �عف شع�ره Pالان�Lاء ك.هه وهw.ه، وأن ال��Lwع ل� ی.ح�ه ول
� Pه ولا =قف معه في مL�pه. Lع لا یه�Lwإلى م  


اء Pالفاحfة وال��
رات، وانLهاءً Lم$ ال.ذائل، اب .W�Rأن ت�د� إلى ال $M�= ةQSاع. ال_لfه&ه ال�

، وح� الانLقام. _pوال ،
  Pال�b.wة أو ال��رات اله�جاء ال�
م.ة ال�
ف�عة Pالpق

Lال��م$ ال� Gال��م�ة وع�دة إلى نف Gاً في ملء ال�ف.WSJ  ًقات أث.ا

ق، فإن للJ2اة وغW.ها م$ ال::
Pال.ضا وال_عادة؛ إذ هي تpقW] لل&ات وهي تpقW] لل�لافة في الأرض، ع�
ما ی�Lّ�ل ال��م$ م$ خلال 

.VWي وه� ال�قUه� ال�ع nاء، فاUم$ صفات ال��لى، وأه�ها: الع .W�Rقات ال
  ال:

خل ال_.ور إلى قل�gه�، فإنه یL�Lع Pال_عادة وfL_bع.  وع�
ما ی�wح ال��م$ فيbُو $b.ي للآخUأن =ع

� بها، والSRL.، والLعالي، إن�ا ه� ی.� أنه Pع�له ال:الح ق
 اقL.ب م$ ال:�رة wال.ضا ع$ نف_ه، لا الع
قع ال�فG ال��الQة لل��م$ الLقي ال�_�Lلف في الأرض؛ الLي =pل� دائ�اً في أن =:ل إلWها. وJل�ا اقL.ب وا

الb.flة م$ ال:�رة ال��لى الLي ت_عى إلى تQipقها، ازدادت ه&ه ال�ف�u Gأن�Wة، وخفّ قلقها وح2نها، 
  ونع�P Vال_عادة.  

  
  : وت
ّ	�ه�

تUه. نف�س ال��م�W$، وهي في ال�قV نف_ه فWها ال��اء، والb2ادة،  - وعلى رأسها الJ2اة- ال:
قات
��Lwع ال�_ل� أغ�Qاءه وفق.اءه. ول
ور الJ2اة وgاقي ال:
قات في والJ.Sة، وه&ه مMاس� اقL:اد=ة تعّ� ال

ال��� الاقL:اد� في ال��Lwع  ج�ان� اقL:اد=ة LpPة، وال�wان� الاقL:اد=ة الLplة أت.ك �pPها لأصpاب 

 م$ الق�ة b2ال&ات تP اةJ2قات وال
الاخL:اص في الاقL:اد، وان V�J أُشW. ه�ا إشارة عاب.ة إلى أن ال:

Qة في ال��Lwع، إذ الJ2اة ت�زّع ح�W ال�ال (إلا في أح�ال خاصة) وع�
ما ت�زع على فق.اء ال��Lwع، الf.ائ
ال&� أنفقها أغ�Qاؤه، فإن الازدهار وال.واج في أس�اق ال��Lwع ال�اتwة ع$ ه&ه الأم�ال م$ زJاة وص
قات 

  عات وغW. ذل{.أخ.� =ع�د نفعها على الأغ�Qاء أنف_ه�، لأنه� ه� أصpاب الwLارات وال:�ا
� ال.gا تُ�ج
 في ال��Lwع تفاعلات اقL:اد=ة م�Lلفة W�J.اً ع�ا ه� الpال في b.pاة مع تJ2وال
ال��Lwعات الغ.Qgة ذات الاقL:اد الp.، مع أن الاقL:اد في الإسلام حّ. إلى حّ
 WSJ.، وال&� یLاPع 


 أنه� =ق�g.Lن الإج.اءات الLي ت�L&ها ال
ول الغ�Qة ه&ه الأ=ام لعلاج الأزمة الاw= �قL:اد=ة الLي ض.Lgه

رbج م$ الاقL:اد الإسلامي ح�W خف�Zا سع. الفائ
ة على الق.وض م$ ال��Sك إلى ن:ف Pال�ائة LالP
في ب.UbانQا و8لى واح
 ورgع Pال�ائة في Pاقي دول الاتpاد الأورgي، وه� =ق�g.Lن م$ إلغائها نهائQاً لwfQع�ا 

العاuلW$،ك�ا ض�V ال�Mpمات ملQارات ال
ولارات في ال��Lwع لW_pL$ على Qmام مfارbع ج
ی
ة تfغل 
ق
رة ال�اس على الf.اء لL�Lع¤ أس�اقه� م$ ج
ی
، وه&ا ی&J.نا PالJ2اة ودورها في تW_p$ ق
رة ال��Lwع 

  على الf.اء م�ا ی��f الwLارات وال:�اعات وbقي م$ الR_اد.
ل&� م$ خلاله ت�Rن ال:
قات ع��ماً، والJ2اة وأع�د إلى الwان� ال�ف_ي ال��ث. في الاقL:اد ا

خاصة، ن�اءً وزbادة وJ.gة لل��Lwع.ولفه� ه&ا الwان� نع�د ل�J&L. ال�Mpة الLي م$ أجلها فاوت ال�ال] 
سplانه وتعالى في عUائه بW$ ال�اس، فRان م�ه� الفقW. وم�ه� الغ�ي.وه&ه ال�Mpة الهامة هي في إ=wاد 

� ال
افع ل
� أف.اد ال��Lwع _pgاجه، وQLاح �_pP لJ ،ة.W_Qاقة أو الfلفة الLل�ا الع�ل في ال�ه$ ال��SقQل

إن هذه الصدقـات تُطهّر نفوس  
الأغنياء في الوقت نفسه من  

ل والإمساك والتقتير  الشح والبخ
{وَمَن يُوقَ شُحَّ نَفْسِهِ فَـأوُْلئَِكَ هُمُ  

) 9}} (الحشر: 9الْمُفـْلحُِونَ{

ثم إن الصدقـات تُطهّر نفوس  
المحرومين من أية مشاعر سخط  
تجاه الخالق، يمكن للحرمان أن  
يولّدها في نفوسهم، وتطهرهم  
من أي مشاعر عداوة موجهة إلى  

مع ناتجة عن  باقي أفراد المجت
الإحباط الذي يمكن للحرمان  
الزائد عن الحد أن يثيره في  
نفوسهم
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  الف.صة ال�Lاحة له، وه&ه الف.ص هي م$ فZل الله ال&� یLفاوت م$ ف.د إلى آخ..
وع�
ما ت�ج
 الpاجة ال�الQة ی�ج
 ال
افع إلى الع�ل، فال�فG الb.flة فWها شه�ة ال.احة، والR_ل، والLف.غ لله� 

�Lة أخ.�. والQ_وافع نف
Lع، ول�لا الpاجة فل.�gا ل� =ع�ل م$ ال�اس إلا القلائل ال&ی$ س�MQن ع�له� م
ف�عاً ب
وJل�ا اسLغ�ى الإن_ان مال إلى رف� الع�ل الfاق، أو رف� الع�ل الع�ل ذ� الأج. ال.خQ¦، وسعى إلى 

س في عUاء الله ع�
ما قال: {أهَُْ� ع�ل أقل مfقة، وأعلى أج.اً. وق
 بWّ$ ال��لى ه&ه ال�Mpة م$ تفاوت ال�ا
نQَْا وَرَفَعَْ�ا PَعZَْهُْ� فَْ�قَ  ُّ
LَfَQsِهُْ� فِي الQَpَْاةِ ال  Pَعٍْ� دَرَجَاتٍ لLWََِِّ�َ& َ=قِْ_ُ��نَ رَحَْ�ةَ رgََِّ{ نpَُْ$ قََ_ْ�َ�ا بWََْ�هُ� مَّ

 ْw=َ َّا�   ).32}} (ال2خ.ف:32َ�عُ�نَ{PَعZُْهُ� PَعZْاً سُْ�ِ.bّاً وَرَحVُ�َْ رgََِّ{ خWٌَْ. مِّ
وم$ خلال الJ2اة وال:
قات الأخ.� یpLق] الRLافل الاج�Lاعي في ال��Lwع، ح�W تLأم$ حاجة 

  الفقW.؛ ال&� ع2w ع$ الع�ل، أو ال&� ع�ل لR$ دخله لا =Q�Mه.
وفي الق.ن العb.f$ وج
ت صQغ أخ.� للRLافل الاج�Lاعي في ال��Lwعات ال:�ا�Qة و�gاصة 

ل�Rها لا تق�م على ال:
قات بل على الZ.ائ� ال�ف.وضة على الQ�wع، وف.ض على أصpاب الغ.Qgة، 
الع�ل أن ی
فع�ا إلى اله�Wات ال�_�ولة ع$ ال�Zان الاج�Lاعي مSلغاً =Mاد =عادل ال�.ت� ال�
ف�ع للعامل 

lقاضى سLوه&ا =ع�ي أن العامل ال&� ی ،�عة أو ال���ف ل
یه�، وذل{ ع$ Jل عامل أو م��ف ل
یه
 �آلاف شه.bاً =Mلف صاح� الع�ل ح�الي الأرgعة عf. ألفاً، وم$ ه&ا ال�ال الإضافي ال&� ی
فعه صاح
الع�ل تق�م ال�Mpمة P:.ف روات� ل�$ خ_. ع�له ر��bا =p:ل على ع�ل ج
ی
. وه&ا ی�د� إلى شع�ر 

ق
ر م$ الأمان العامل Pق
ر م$ الأمان، إذ ل:اح� الع�ل الb.pة في ف:له م$ ع�له مLى شاء، و�Qه 
لل��Lwع حL_= �Wغ�ي العاuل ع$ الع�ل ع$ ال�b.wة لLأمW$ احQLاجاته الأساسQة، لR$ ه&ا ال��ع م$ 
ال�Zان الاج�Lاعي، وه&ا الMfل م$ الRLافل لا =�ل� م$ م_او© وأه� ه&ه ال�_او© أن العاuل ع$ 

.Sال�ع.وض أك �W�MP. م�ا =p:ل علQه  الع�ل ی2ه
 ��Qا =ع.ض علQه م$ أع�ال، ما ل� =M$ ال�.ت
شه.bاً م$ ال�Zان الاج�Lاعي، فإن Jان یLقاضى م$ ال�Zان الاج�Lاعي خ�_ة آلاف م�لاً وأتLه ف.صة 
ع�ل م.تSها سlعة آلاف، فإنه سW.� أنه سQع�ل م$ أجل ألفW$، ولا ی.� الألفJ $WافWW$ مقابل جه
ه 

ق
 یُ�ث. الQpاة الUQ_lة �P.ت� ال�Zان وع�له، فW.ف� ه&ا الع�ل، وxL�b. ع�لاً Pأج. أعلى، والlع� 
  الاج�Lاعي، و2bه
 في الع�ل Jله.

وJل ه&ا ی�د� إلى ارتفاع الأج�ر في ال��Lwع وغلاء ال_لع ال��wLة فWها وغلاء ال�
مات.. وه&ا ناتج 

اً على ال�ع�نة الاج�Lا�Qة، لأنها تأتQه �Lقاء معlل ع$ الع�ل م$ الuج العا.pم ت
إلى ح
 WSJ. ع$ ع

$ ال�Mpمة، وال�Mpمة Pال�_lة لل��اJ $W�uالأب Pال�_lة لأولاده لا =�wل�ن م$ الانLفاع م$ عUا=اها، م
أما الJ2اة وgاقي ال:
قات، فإنها تMfل م:
ر أمان للفقW.؛ ال&� =�M$ أن =فق
 ع�له أو صLpه، وأمان 


. لR$ الJ2اة_pوال 
وgاقي ال:
قات و8ن Jان  لل��Lwع م$ أ=ة ج.�bة ناتwة ع$ الاحQLاج أو ع$ الpق
الأصل أن ت�wعها ال�Mpمات وت�زعها على م_pLقWها، فإن ال��م$ یpLّ.ج م$ الاع�Lاد علWها، وم$ 
الRLاسل ع$ الع�ل uال�ا أنه =أتQه م$ الJ2اة ما =Q�Mه، فال��م$ ال&� =Lpاج خ�_ة آلاف في الfه. 

اع�Lاده على ال:
قة ما أمM$، ف�QR ل� أتLه ل�فقLه ونفقة �Qاله، سQع�ل ول� ب�لاثة آلاف، Jي =قلل م$ 
ف.صة ع�ل ت�م$ له ال��_ة آلاف Jلها؟ أت.اه یL.دد أو یL.فّع ع�ها؟ إنه =عل� أن ال:
قة �Pا فWها الJ2اة 

  لا تpلّ لق�ً�، ولا ل&� مِ.َّة س�ً� إلا ر��bا =ع�ل، و8لا للZ.ورة الQiQipة.  

 الله ب$ ع�.و قال: قال رس�ل الله صلSقة لغ�ي ولا ل&� مِ.َّةٍ ع$ ع
ى الله علQه وسل�: (لا تpل ال:

س��) قال أب� محمد: =ع�ي ق�ّ� (رواه ال
ارمي في س��ه). وق
 Jَ.َّه ال�Sي صلى الله علQه وسل� ال��م�W$ م$ 
.(��) (رواه م_لpفي وجهه م2ُعة ل GQامة ولQiى =أتي ی�م الLال_�ال، فقال: (ما ی2ال ال.جل =_أل ال�اس ح  

ل صلى الله علQه وسل�: (م$ سأل ال�اس أم�اله� تRُ�.اً فإن�ا =_ألُ ج�.اً، فلL_Qقل أو ل�RL_Q.) (رواه وقا

ی� یWّS$ ح.مة أكل ال:
قة ل�$ لGQ في حاجة إلWها. �Jا حّ� ال�ي صلى الله علQهpوه&ا ال .(�وسل�  سل

أن الحرمان والفقر مع كثرة  
المسؤوليات قد تجعل الإنسان  
يحس بأن الله قد كرهه وهجره، 
وأن المجتمع لم يرحمه ولم يشعر  
به، فتمتليء نفسه قـلقـاً وغيظاً، 
ويضعف شعوره بالانتماء إلى  

هتم به ولا يقف معه  مجتمع لا ي
في محنته

هذه المشاعر السلبية يمكن أن  
تؤدي إلى الكثير من الرذائل،  
ابتداء بالفـاحشة والمخدرات، 
وانتهاءً بالجريمة أو الثورات  
الهوجاء المدمرة المدفوعة  
بالحقد، والحسد، وحب الانتقـام

إن للزكاة وغيرها من الصدقـات  
النفس  أثراً  كبيراً في ملء  

المؤمنة بالرضا والسعادة؛ إذ  
هي تحقيق للذات وهي تحقيق  
للخلافة في الأرض، عندما يتمثـّل  
المؤمن من خلال الصدقـات  
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على الع�ل مه�ا Jان شاقا، وقلWل الأج.، لL_Qغ�ي ال��م$ ع$ ال:
قات Pأن�اعها �Pا فWها الJ2اة. قال صلى 

ق Pه وL_bغ�ي Pه م$ ال�اس، خW. له م$ أن :LWعلى �ه.ه ف �UpQ� �J
الله علQه وسل�: (لأن =غ
و أح


 الWل م$ الZا أفQالعل 
Wاه أو م�عه ذل{، فإن الUأل رجلاً أع_=.(�  _فلى، واب
أ �P$ تع�ل.) (رواه م_ل
وق
 تpّ�ل أح
 ال:pاPة حِ�الةً، أ�: مSلغاً م$ ال�ال تRفل ب
فعه لQفّ� خ:�مة بW$ م�LازعW$ وذل{ 
به
ف الإصلاح ��Qا ب�Wه�، فلwأ إلى ال�Sي صلى الله علQه وسل� uالlاً ال�ع�نة في ه&ه ال�pالة الLي ت�pلها، 

ي: تpّ�لV ح�الةً، فأتVW رس�ل الله صلى الله علQه وسل� أسأله فWها، فقال: =ق�ل قQS:ة ب$ م�ارق الهلال
(أق� حLى تأت�Wا ال:
قة ف�أم. ل{ بها) قال: ث� قال: (=ا قQS:ة! إن ال�_ألة لا تpلُ إلا لأح
 ثلاثة: رجل 

ال�_ألة ت�pل ح�الة فpلV له ال�_ألة حLى =:SWها ث� =�_{، ورجل أصابLه جائpة اجLاحV ماله فpلV له 
� ق�اماً م$ �Q¤ (أو قال: س
اداً م$ �Q¤)، ورجل أصابLه فاقة حLى =ق�ل ثلاثة م$ ذو� W:= ىLح
� ق�اماً م$ �Q¤ (أو قال: س
اداً م$ W:= ىLله ال�_ألة ح Vلpفلاناً فاقة، ف Vأصاب 
الwpا م$ ق�مه: لق

  ه م_ل�).�Q¤) ف�ا س�اه$ م$ ال�_ألة =ا قQS:ة سVpُ =أكلها صاحSها سLpاً) (روا 

 ال�
ر� أنّ ناساً م$ الأن:ار سأل�ا رس�ل الله صلى الله علQه وسل� فأعUاه�، ث� سأل�ه Wوع$ أبي سع
�، وم$ =_Lعفف ُ=عفّه الله، وم$ Rفل$ أدخ.ه ع� .Wم$ خ �
فأعUاه�، حLى إذا نف
 ما ع�
ه قال: (ما =M$ ع�

  أح
 م$ عUاء خW.اً وأوسع م$ ال:S.) (رواه م_ل� ).=_Lغ�ي ُ=غ�ه الله، وم$ =:S:َ=ُ .Sِّْ.ه الله، وما أعUُي 
إنها دع�ة إلى العفة وغ�ى ال�فG. قال رس�ل الله صلى الله علQه وسل�: (لGQ الغ�ى ع$ �J.ة الع.ض، 

.(�  ولR$ الغ�ى غ�ى ال�فG) (رواه م_ل
، قال: (ألا وع$ مال{ الأشwعي قال: �Jا ع�
 رس�ل الله صلى الله علQه وسل� ت_عة أو ث�انQة أو سlعة


وا الله ولا ت�J.fا Pه Sا=عُ{؟ قال: (على أن تعlا=ع�اك =ا رس�ل الله، فعلام نP 
تlا=ع�ن رس�ل الله؟) فقل�ا: ق
أح
اً، وال:ل�ات ال��G، وتQUع�ا ( وأسً. Jل�ةً خ�Qفة ) ولا ت_أل�ا ال�اس ش�Wاً) فلق
 رأیP Vع� أول�{ 

  له إ=اه. (رواه م_ل�).الَ�ف. =_ق� س�  أح
ه� ف�ا =_أل أح
اً ی�او 
ول�Mpة ع�Qxة حّ.م الله على محمد صلى الله علQه وسل� وعلى آله أن =أكل�ا ال:
قة. قال أب� ه.b.ة 
رضي الله ع�ه: أخ& الp_$ ب$ علي ت�.ةً م$ ت�. ال:
قة فwعلها في �Qه، فقال رس�ل الله صلى الله علQه 


قة؟!) (رواه م_ل� ) .وسل�: (كخ Jخ، ارم بها، أما عل�V أنّا لا نأكل ال:  

ان م�ه أن ی��فه�ا على b.ی �وذات م.ة ق:
 شاPان م$ آل محمد إلى رس�ل الله صلى الله علQه وسل
ال:
قات، Jي =_Lع�Wا �Pا ی�اله العامل�ن على ال:
قات م�ها، وذل{ ل2LWوجا، فقال له�ا ال�Sي صلى الله 

  أوساخُ ال�اس) (رواه م_ل�). علQه وسل�: (إن ال:
قة لا ت�lغي لآل محمد، إن�ا هي
وفي روا=ة ثانQة ل�_ل�: أن رس�ل الله صلى الله علQه وسل� قال له�ا: (إن ه&ه ال:
قات إن�ا هي 


 ولا لآل محمد).�pلُ ل�pأوساخ ال�اس و8نها لا ت  
وال&� یLأمل ه&ه ال�:�ص =_QULع أن یL:�ر �QJ تق�م الJ2اة وغW.ها م$ ال:
قات MPفا=ة 

ال��Lwع، دون أن تZُعف ال
افع ل
یه� للع�ل، ودون أن ت.فع الأج�ر في ال��Lwع، ودون  ال�LpاجW$ في
أن ت.تفع م$ ج.اء ذل{ الأسعار، وتZعف ق
رة ال:�اعة في ذل{ ال��Lwع على م�اف_ة ص�اعات ت�wLها 

. في م�Lwعات فWها ی
 عاملة رخQ:ة. وه&ا لا =ع�ي أن الإسلام =p.ص على Pقاء ف�ة مع
مة ش
ی
ة الفق

 الأدنى لل
خل ال&� =pل لل�_ل� أن pل�ا ارتفع الJ ،ع�Lwاة في ال�Qpال ��L_ل�ا ارتفع مJ ع، إذ�Lwال�
=أخ& م$ الJ2اة وال:
قات الأخ.� إن قلّ دخله ع�ه، فلV_Q القQZة مw.د لق�ة uعام ت��ع م$ ال��ت 

  ج�عاً، أو قUعة ثQاب ت_L. الع�رة.
wلل� 
Wع مف�Lwفاوت في ال�Lال $Rرد ل�Lع اس�Lwم الفق.اء م$ م
� الQpاة إلا Pه، فل� انعQiL_ع، ولا ت�L


 العاملة؛ الLي ت.ضى Wرد ال�L_ي تLة الQعات الغ��Lwعات الأخ.�، وه&ا ما ن.اه في ال��Lwالفق.اء م$ ال�
وgاقي Pالع�ل ��Qا یL.فع ع�ه أهل ذل{ الSل
 الأغ�Qاء، أو لا =ق�م�ن Pه إلا Pأج. م.تفع ج
اً. إن الJ2اة 

الكثير من صفـات المولى، 
وأهمها: العطاء، فـا{ هو المعطي  
وهو المقيت

عندما ينجح المؤمن في أن  
يعطي للآخرين ويُدخل السرور  

تع بالسعادة  إلى قـلوبهم، فـإنه يتم
ويستشعر الرضا عن نفسه، لا  
العجب بها، والتكبر، والتعالي،  
إنما هو يرى أنه بعمله الصالح قد  
اقترب من الصورة المثالية  
للمؤمن التقي المستخلف في  
الأرض؛ التي يحلم دائماً في أن  
يصل إليها

الزكاة مع تحريم الربا تُوجد في  
المجتمع تفـاعلات اقتصادية  

كثيراً عما هو الحال في    مختلفة
المجتمعات الغربية ذات  
الاقتصاد الحر

أن الاقتصاد في الإسلام حرّ إلى  
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� في الغلاء �Jا ذJ.نا. و8ن S_ّLة للع�ل ودون أن تQsاف
ال:
قات تpل مMfلة الفق. دون أن تZعف ال
� الpلال ل�MQن للJ2اة فاعلاً لا آخ&اً، ول� ی.ض ال�Sي صلى الله _Rعلى الع�ل وال �الإسلام شwع ال�_ل

� Pع
ها إلى الفق.اء اZ�Wل ماله لMP ق
:Lأن ی �  ل�LpاجW$.علQه وسل� م$ ال�_ل
 �
ی� رقp1673رو� أب� داود في س��ه (ال 

 الله رضي الله ع�ه قال: �Jا ع�Sع$ جاب. ب$ ع (

رس�ل الله صلى الله علQه وسل� إذ جاء رجل ��Pل بZQة م$ ذه�، فقال: =ا رس�ل الله، أصVُS ه&ه م$ 
سل�، ث� أتاه م$ قSل مع
ن ف�&ها فهي ص
قة ما أمل{ غW.ها، فأع.ض ع�ه رس�ل الله صلى الله علQه و 

ر�Jه الأ=�$ فقال م�ل ذل{، فأع.ض ع�ه، ث� أتاه م$ قSل ر�Jه الأ=_.، فأع.ض ع�ه رس�ل الله صلى الله 
علQه وسل�، ث� أتاه م$ خلفه، فأخ&ها رس�ل الله صلى الله علQه وسل� فp&فه بها، فل� أصابLه لأوجعLه أو 

=) :�� �Pا =�ل{ �Qق�ل: ه&ه ص
قة، ث� =قع
 =_RLف لعق.ته، فقال رس�ل الله صلى الله علQه وسلJ
أتي أح
  ال�اس، خW. ال:
قة ما Jان ع$ �ه. غ�ى) (رواه ال
ارمي أ=Zا).


 العلQا Wقة ع$ �ه. غ�ى وال
ك�ا قال ال
ارمي أن رس�ل الله صلى الله علQه وسل� قال: (خW. ال:

 ال_فلى واب
أ �P$ تع�ل). ورو� ال
ارمي أ=Zا ع$ أبWم$ ال .Wة أنه ل�ا رضي ع�ه رس�ل الله خPاlي ل

صلى الله علQه وسل� قال: =ا رس�ل الله! إن م$ ت�Lgي أن أهw. دار ق�مي، وأساك�{ وأن�لع م$ مالي 
  ص
قة ¯ ول.س�له، فقال رس�ل الله صلى الله علQه وسل�: ( =�2w ع�{ ال�ل�). فال�ل� ��PاPة حّ
 أعلى.

وقاص رضي الله ع�ه أنه قال: جاءني رس�ل الله صلى الله  وق
 رو� ال�lار� وم_ل� ع$ سع
 ب$ أبي

 بي، فقلV: =ا رس�ل الله إني بلغ بي م$ ال�جع ما ت.� وأنا Lة ال�داع م$ وجع اشwع�دني عام ح= �علQه وسل
 :Vا رس�ل الله؟ فقل: (لا)، قل= .ُUfفال :Vق ب�ل�ي مالي؟ قال: (لا) قل
ذو مال، ولا ی.ث�ي إلا اب�ة لي، أفأت:
فال�ل� =ا رس�ل الله ؟ قال: ( ال�لُ� وال�لُ� W�J. أو WSJ.، إن{ أن ت&ر ورثL{ أغ�Qاء خW. م$ أن ت&ره� عالة 

  یRLفف�ن ال�اس، و8ن{ ل$ ت�ف] نفقة تLSغي بها وجه الله إلا أُج.ت علWها، حLى ما تwعل في فِيِّ ام.أت{). 
 ،[Sاق� مع ما س�Lت 
إذ روbا ع$ ع�. ب$ ال�Uاب رضي الله وق
 رو� أب� داود وال
ارمي حادثة ق

 :Vفقل ،�

ق، ف�اف] ذل{ مالاً ع�ّ:Lی�ماً أن ن �تعالى ع�ه أنه قال: أم.نا رس�ل الله صلى الله علQه وسل
 VWقPما أ) :�ال�Wم أسS] أPا MP.، إن سlقLه ی�ماً. فV�w ب�:ف مالي، فقال رس�ل الله صلى الله علQه وسل

تى أب� MP. رضي الله ع�ه MPل ما ع�
ه، فقال له رس�ل الله صلى الله علQه لأهل{؟) قلV: م�له. قال: وأ
  وسل�: (ما أPقVW لأهل{؟) قال: أPقVW له� الله ورس�له. قلV: لا أساPق{ إلى شيء أب
اً.


 ال.خ:ة في أن ی�ف] ال��م$ ن:ف ماله، أو Jلّ ماله، إن�ا JانV في Wي تفLادثة الpه&ه ال $Rل

 غ2وه في �.وف �uار© وجهاد، b.ع ت��wال Vأن ال.وم ج�ع �إذ بلغ رس�ل الله صلى الله علQه وسل

 �ّp= �Pلاده، وJان ذل{ في زم$ ع_.ة ال�اس وج
ب الlلاد وش
ة الp.، فأخ& ال�Sي صلى الله علQه وسل
ال�_ل�W$ ال��س.b$ على تwه2W ال�ع_.b$ ال&ی$ لGQ ل
یه� م�ونة وسلاح وراحلة؛ ل��M�LWا م$ ال�.وج 

ال.س�ل صلى الله علQه وسل� للقاء ال.وم في ت�Sك، وق
 س�ي الQw¤ ال&� ت�Rن في تل{ الغ2وة: جQ¤  مع
الع_.ة. ولwLه2W جQ¤ الع_.ة أتى أب� MP. رضي الله ع�ه MPل ماله، وأتى ع�. رضي الله ع�ه ب�:ف 

بها، وخ�_W$ ف.ساً، ماله، وأتى ع��ان رضي الله ع�ه Pعf.ة آلاف دی�ار وثلاث�ائة PعP .Wأحلاسها وأقLا
حLى قال رس�ل الله صلى الله علQه وسل�: (الله� ارض ع$ ع��ان فإني راضٍ ع�ه). ه&ه هي الx.وف 
الLي قSل بها ال�Sي صلى الله علQه وسل� ن:ف مال ع�.، وJل مال أبي MP.، وه&ه �.وف اس��LائQة، 

ال�اش�ة، والاس��Lاء لا یلغي القاع
ة، ال��Lwع Jله فWها مه
د.. إنها �.وف حQاة أو م�ت ل
ولة الإسلام 

ها، والقاع
ة أن ال:
قة ت�Rن ع$ �ه. غ�ى. Jبل ی�  

� فWها رب العال�W$ رس�له صلى الله علQه وسل� وه� =أم.ه uي =�اLة ال�b.Rأمل ه&ه الآ=ات الLول�
bوذل{ ر ،$Wي ال_ائلUه ما =ع=
��ا تأتQه رح�ة م$ Pال:
قة، أو الRل�ة الlWUة والق�ل ال�Q_�ر إن ل� =M$ ل

 $Wال&ات ی�هى رب العال�P اقQ_إنه في ه&ا ال .$Wاء أول�{ ال_ائلUُِّ�ه م$ إعR�َ=ُ هgم$ ر .Wه، أ�: خgر

حدّ كبير، والذي يتابع  
الإجراءات التي تتخذها الدول  
الغنية هذه الأيام لعلاج الأزمة  
الاقتصادية التي ضربتهم يجد  
أنهم يقتربون بالتدريج من  
الاقتصاد الإسلامي حيث خفضوا  
سعر الفـائدة على القروض من  
البنوك إلى نصف بالمائة في  
بريطانيا وإلى واحد وربع بالمائة  
في باقي دول الاتحاد الأوربي

من خلال الزكاة والصدقـات  
الأخرى يتحقق التكافـل الاجتماعي  
في المجتمع، حيث تتأمن حاجة  
الفقير؛ الذي عجز عن العمل، أو  
الذي عمل لكن دخله لا يكفيه

أما الزكاة وباقي الصدقـات، 
فـإنها تشكل مصدر أمان للفقير؛  
الذي يمكن أن يفقد عمله أو  
صحته، وأمان للمجتمع من أية  
جريمة ناتجة عن الاحتياج أو عن  
الحقد والحسد
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رس�له صلى الله علQه وسل� و�bهى معه Jل م�م$ ع$ أن یl_� ی
ه Jل الQ� ،�_lقع
 مل�ماً مp_�راً، إن�ا 
ل ماله وتJ.Lه في زم.ة الفق.اء ال�LpاجW$، =ق�ل تعالى: هي ال:
قة الLي تL.ك ال��م$ غ�Qاً، لا الLي تأك

رْ تSَِْ&ی.اً{ ِّ&Sَُلِ وَلاَ تWSِ هُ وَالِْ�ْ_WMَِ$ وَابَْ$ ال_َّ QَاWuِِ$ وJََانَ 26{وَآتِ ذَا الْقُْ.gَى حَقَّ َّfانُ�اْ إِخَْ�انَ الJَ $َbِر ِّ&Sَ�ُْإِنَّ ال {
UَQْانُ لَِ.gِّهِ Jَفُ�راً{ َّfراً{} و8َِمَّا 27ال�_ُQْ gَِّ{ تَْ.جُ�هَا فَقُل لَّهُْ� قَْ�لاً مَّ $ رَّ } وَلاَ 28تُعِْ.ضَ$َّ عَْ�هُُ� ابLِْغَاء رَحَْ�ةٍ مِّ

زْقَ لِ 29تwَْعَلْ یََ
كَ مَغْلُ�لَةً إِلَى عُُ�قَِ{ وَلاَ تUْ_ُlَْهَا Jُلَّ الlَْْ_ِ� فLََقْعَُ
 مَلُ�ماً مpَُّْ_�راً{ َ�$ } إِنَّ رgَََّ{ یlَُْ_ُ� ال.ِّ
  ).30-26}} (الإس.اء: fَ=َ30اءُ وbََقِْ
رُ إِنَّهُ Jَانَ lَsِPِادِهِ خWSَِ.اً W:ِPَ.اً{

إن ال��م$ ق
 =P GُpالLق:W. وال&ن� إن أم_{ خW.اً ل
=ه، ول� =عUه لل_ائلW$ والفق.اء، لR$ الله 
=fاء ل�Mpة ی.اها،  =��U$ ال��م$ أن الله ه� ال&� یl_� ال.زق ل�$ =fاء وbق
ره، أ�: =QّZقه على م$


ال �WpP ت�Rن ص
قLه ع$ �ه. غ�ىً، و�Wpg یlقى م$ ال��م�W$ ال&� قال Lإن�ا على ال��م$ الاع
} وَالَِّ&یَ$ هُْ� عَِ$ اللَّغِْ� 2} الَِّ&یَ$ هُْ� فِي صَلاَتِهِْ� خَاشِعُ�نَ{1ع�ه� ال��لى: {قَْ
 أَفْلَحَ الُْ�ْ�مُِ��نَ{

كَاةِ فَاعِلُ�نَ{} وَالَِّ&یَ$ هُ 3مُعِْ.ضُ�نَ{   ).4-1}} (ال��م��ن:4ْ� لِل2َّ
و8ن�ي لا أدع� ال��م�W$ إلى الإقلال م$ ص
قاته�، إن�ا أدع�ه� ل�لا =fع.وا Pال&ن� ع�
ما =ق.ؤون ع$ 
Pع� ال2هاد ال:الWp$ أنه� Jان�ا ی�فق�ن Jل ما =أتWه�، فل� أن Jل م_ل� أخ.ج زJاة ماله فل.�gا لا =Lpاج 

  ش�Wاً، أو ر�gا ل2م Pع� ال:
قات مع الJ2اة.الأم. ف�ق الJ2اة 
 

وال��م$ ال&� =قL:. في إنفاقه على ج2ء م$ ماله، وlbقي ل�ف_ه أغل� ماله لGQ م&نlاً، ولا مق:.اً، 

ق م.ات وم.ات، والقلWل ال
ائ� خW. م$ الW�R. ال��قUع. قال تعالى: :LWاً =ع�ي أنه سQقاؤه غ�l�

� تLََفRََُّ.ونَ{{وbََْ_أَلُ�نََ{ مَاذَا یُ�فِقُ� ْRَُّالآَ=اتِ لَعَل �ُRَُل ُ{ّ $ُِّWSُی }َِل&َJَ �َْق.ة: 219نَ قُلِ الْعَفlقال 219}} (ال .(
الق.Suي في تف_W.ه له&ه الآ=ة ال�b.Rة: (والعف�: ما سهُل، وتQَ_.، وفZلَ، ول� =f] على القل� إخ.اجه.. 

Q� ت�ذوا ��، ولMwل ع$ ح�ائZن�ا عالة).فال�ع�ى: أنفق�ا ما ف�RLف �M_ه أنف  

إن الزكاة وباقي الصدقـات تحل  
مشكلة الفقر دون أن تضعف  
الدافعية للعمل ودون أن  
تتسّبب في الغلاء  

إن المؤمن قد يحسُ بالتقصير  
والذنب إن أمسك خيراً لديه، 
ولم يعطه للسائلين والفقراء، لكن  
الله يطمئن المؤمن أن الله هو  
الذي يبسط الرزق لمن يشاء  
ويقدره، أي: يضيّقه على من  
يشاء لحكمة يراها، إنما على  
المؤمن الاعتدال بحيث تكون  
صدقته عن ظهر غنىً 

  إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocAlsharif-ZakatPsyReflections.pdf     
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