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ق  ي ت ة، تع ث العل ائج ال ة تع ن ل ي مفادها أن العل إن ع ، ال ة للعل اك ة ال خاص

ا م  حا ض ئ ص ها، ف ع اف إلى  ي ت اصلة ال اء ال د العل اك جه لة ل ارة ع م
عا  ق ن ا  ة أخ لاحقة، م ة عل ه ال لأن ي، وت هج العل ال ها  ق م ي ت ال قائ ال ال

ه اك ه ل ت ف ي  م العل ق ا م ال ل عل ها، لا ت ع ولة ع  ع مات ال عل ة، إن ال د العل ه   .ال

لافها في تع  ع اخ ا  افها، م لف في أه ة، ت ف ث ال ها ال الات ت ف اك ثلاثة م ه
ها ائ ة . ن اف الآت ة للأه ف ث ال   : ت ال

ع،) 1 ة في ال ة مع ة سل ار خاص فة م ان ف مع ات في  به ا وق وارت فة ف ومع
ة،  ة مع ائ نف   خ

ي، ) 2 اس نف ار أو م ف ت أو تق اخ   به

اتها) 3 ض ار ف ، واخ ف ة في عل ال اء ن ف ب   . به

لاثة  اف ال ح للأه ض أتي ت ا    :و

      

وق  البحث بهدف معرفة مدى انتشار خاصية سلوكية معينة في المجتمع، ومعرفة فر ) 1
  .وارتباطات في خصائص نفسية معينة

ة في أصل عام  ة مع ة نف ي على خاص ف ع ال(ُ ال ال ل ) م ف، م ه د وم م
 :  

ائ 1 ر في ال رسي ل ال ر ال ف ة ال اه ار    . ـ م ان

ائ 2 ة في ال اس اب ال اب ن الأح اهات ال   . ـ ات

را  3 ر أو الإناث ؟ ـ م ه أك شع عادة، ال   ال

ات 4 م ال ار في مفه وق ب ال و الأع   .ـ الف

ة 5 ة ع ثقا از ـ دراس افع إلى الإن غ في ال ائ وال ن وال وق ب ال   . ـ الف

دا  عا م ابها م ف أص ه ي  ث ال ها م ال دة )أصل عام(وغ عات م ل أص (، أو م

 
إن عملية تعميم نتائج البحوث  
العلمية، تعني تحقيق خاصية  
التراكمية للعلم، التي مفـادها  
أن العلم عبارة عن محصلة  
لتراكم جهود العلماء المتواصلة  
التي تضاف إلى بعضها، 
فتنشئ صرحا ضخما من  

ي تم التحقق منها  الحقـائق الت
 بالمنهج العلمي

  
 
هناك ثلاثة مجالات تجرى فيها  
البحوث النفسية، تختلف في  
أهدافها، مما يستتبع اختلافها  
 في تعميم نتائجها

  
 
البحث بهدف معرفة مدى  
انتشار خاصية سلوكية معينة  
في المجتمع، ومعرفة فروق  
وارتباطات في خصائص نفسية  
 معينة

  
 

ث، العينات في هذه البحو 
يشترط أن تكون ممثلة لأصلها  
العام، ما دامت نتائج البحث  
الذي أنجز عليها سوف يعمم  
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ه )عامة ن م ، ما ) ها(،  اس ي م هج  عل ثه  اء  نها في إج ل ع ات،  ة أو ع ع
ع ال  ث على الأصل العام أو م ائج تل ال له، ث تع ن ه  الأصل العام  ر عل ع دام ي

ات ة أو الع ه الع ف ال س م ه ث، . ال ه ال ات في ه لة لأصلها  والع ن م أن ت
ع على ذل الأصل العام ف  ها س ائج ال ال أن عل   .      العام، ما دام ن

ق  ، ل ه ال ع وفي أ زمان أج  ث في أ م ع م ال ا ال ائج ه و تع ن
د، ول مل ع م ، ول له م ، فالعل ل له و ة للعل اك ة ال ة خاص ة خاصة، فه مل

لها ة  ان   .عامة للإن

ا لام سل ج ا    .ه
 

  .البحث بهدف تصميم أو تقنين اختبار أو مقياس نفسي) 2
ار  ، أو تق اخ ي ي ج اس نف ار أو م ف ت اخ ، به ل اني،  ي ال ف ُ ال ال

ة ل ة م ة إلى ب ة أج ي جاه م ب اس نف ل. أو م   :م

ة ـ1 ائ ة ال ه على ال ي وتق اش أس لل اس لل   .ت م

ة 2 ائ ة ال ه على ال ك ال ـ أ وتق ل اس ل   .ـ ت م

ة 3 ائ ة ال ي على ال اش ة لل عادة ال ة ال   .ـ تق قائ

ة 4 ائ ة ال اب على ال ة للاك ان ة آرون ب ال   .ـ تق قائ

اخليـ تق 5 ر ال ال اس روت ل ة/  م ائ ة ال ع على ال ارجي لل   .ال

ة 6 ائ ة ال ة على ال ة ال لل امل ال ا وماك للع س ة    .ـ تق قائ

ع  ف أ م ه ، ولا  أصل عام  مع اح  ة، لا يه ال ف ث ال ع م ال ا ال في ه
ص  ه، ولا  امه إلى ع ه واه جه مع جه لة لأصلها العام، بل ي اد م ة م الأف على س ع

ة ف قاي ال ارات وال اد الاخ إع عل  م . كل ما ي ق اس ال  ار أو ال امه على الاخ و اه
ة م ه ال و اب ش ة، وح ات واض ة، وتعل د ج اد ب ه، م ح إع ق ه، أو ب   .ب

اس  ار أو م ف ت اخ اء ال به ام بها ع إج غي الاه ان ي ، ثلاثة ج ال اك،  وه
أتي  ه، وهي ما  ، أو تق ي ي ج   :نف

ف في  1 ل اله ي، وق ي ف اس ال ار أو ال ف م الاخ ي اله   :ـ ت

اس،  ل ال ة م اص اد م ال د أو الأف ف ل الف فة ما ي   ـ مع

اس،  ل ال ة م اص اد على ال ت الأف   ـ أو ت

اد،  د أو الأف ها الف عاني م ي  ات ال ا ات والاض ع ي ال   ـ أو ت

ة،  ه راسة أو في ال اح في ال اد على ال د أو الأف رة الف   ـ أو ال  ق

ها ة، وغ ة عامة مع ل ا ج ا اد ن ق اهات الأف ف على ات ع     . ـ أو ال

فالا أو  2  ن أ ن ي ق  ي، ال ف اس ال ار أو ال ف م الاخ ه ائ ال ي خ ـ ت
عل ، أم أو م ة أو سال ة أو  ضى، ذو إعاقات س اء أو م ، أس ي ه . راش لأن ه

 على ذلك الأصل العام
  
 
يتم تعميم نتائج هذا النوع من  
البحوث في أي مجتمع وفي  
أي زمان أجري فيه البحث، 
لتحقيق خاصية التراكمية للعلم، 
فـالعلم ليس له وطن، وليس له  

ية  مجتمع محدد، وليس ملك
خاصة، فهو ملكية عامة  
 للإنسانية كلها

  
 
يُجرى البحث النفسي  
الميداني، كذلك، بهدف  
تصميم اختبار أو مقياس نفسي  
جديد، أو تقنين اختبار أو  
مقياس نفسي جاهز من بيئة  
 أجنبية إلى بيئة محلية

  
 
في هذا النوع من البحوث  
النفسية، لا يهتم الباحث بأصل  
  عام بشري معين، ولا يستهدف
أي مجتمع بعينه، ولا يحرص  
على سحب عينة من الأفراد  
ممثلة لأصلها العام، بل يوجه  
معظم جهده واهتمامه إلى كل  
ما يتعلق بإعداد الاختبارات  
 والمقـاييس النفسية

  
 
بعد إنجاز البحث، فـإن النتائج  
التي يتم التوصل إليها، من  
عملية تقنين الاختبار أو  
  المقياس النفسي، لا تعمم على
المجتمع الذي سحبت منه عينة  
الأفراد، بل تعمم على الاختبار  
أو المقياس النفسي، من حيث  
مدى صلاحيته للاستعمال في  
 البيئة التي صمم أو قنن لها
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ده ل ب عل  ا ي ي، وخاصة  ار نف ار ع ت اخ ع الاع خ  ، ت ائ   .ال

ل أو  3 اهات أو  أو م ات أو ات رات أو س ن ق ي ق ت اسها، ال اد  ة ال اص ـ تع ال
ها   .دوافع وغ

ي،  ف اس ال ار أو ال ة تق الاخ ل ها، م ع صل إل ي ي ال ائج ال ، فإن ال از ال ع إن و
اد، بل تع عل ة الأف ه ع ع ال س م ي، م لا تع على ال ف اس ال ار أو ال ى الاخ

ة،  اس ج أداة  ه  ع ل س داد ب ي ص أو ق لها، ف ة ال ال في ال ع ه للاس ح م صلاح
اد  ع للإع ا،  ل يل، أو غ صالح  ع ح وال ع لل ا،  ئ ل ثقة، أو غ صالح ج و م

ه لي ع ، أو ي ي   .م ج

ع ال أ  ما أق ي، وأج فع اس نف ار أو م ي أج م أجل ت أو تق اخ ث ال
ع  لة لل ة م ، أنه س ع ل، و ق اح ق   اءل )الأصل العام(ال ة وما : ، فأت ما الع

اد ؟  ة الأف اد، وع ع الأف د، أو م ة ال د، وع ع ال ق ؟ هل ه م ع ال    ال

ان  مقا  ع  ، ه إل ات، وأرسل ا، م س ة : لا صغ ه ع ع ث  ون ؟ ت ق ة  أ ع
ي، ولا  ف اس ال ار أو ال ائج ت أو تق الاخ ه ن غي أن تع عل د ال ي ع ال د، وم ال

اد ع الأف   .تع على م

اس ا ار أو ال ائج ت أو تق الاخ ع وفي أ زمان أج و تع ن ي، في أ م ف ل
أث تع  ، ولا ي ي، فق ف اس ال ار أو ال ، ول ال الأول للاخ اح ل ال ، ول ه ال

ها ل م هل ال لا، و ة إلا قل قا ارة وال وق ال الف ائج  اب . ال ور إعادة ح ا م ال وله
الها م ع قاي ع اس ات ال ق وث ةص ف ث ال غي على. ات أخ في ال لا، ي ،  ف اح ل 

اس،  ها على ال ع ة، و م ه ال ائ اب خ ع ح ، أن  ر ال اس روت ل ل م ع اس
اسه اس ما وضع ل رته على  ن في ق اح ة، و ال اس ة وال ه العل ع داد س ل . ف ه ل والأم نف

ة ف قاي ال ارات وال   .         الاخ

ا لام سل ج ا،  ا، أ   .وه

  

  . البحث بهدف بناء نظرية في علم النفس واختبار فرضياتها) 3 
اته على م  ات ن ض ار ف ة لاخ ان ثا م  ، ل ون،   ، ف إن ال في عل ال

اقع   .ال

اءل  ا، ف ، سل ف وثه ؟ وما : لاح ال في عل ال امل ح ك ؟ وما ع ل ا ال ث ه اذا ح ل
ا س أن ه  ات علاق ه ل لة،  جه ه الأس ة ع ه ا، للإجا ائ ا وج ة أخ ؟ ف ف ل

ه  ار، و عها للاخ ة،  ن غ م انات، ت ات، و ع ملاح لة،  ة  ة زم ة، ول ي ع
ات ات،  ل ض رة ف عها في ص ي  ة، ال ة وغ ال ق ات ال ف ات وال ع الإجا ، إلى 

ها ح ات أو ل ض أك تل الف قح، ل ل و ع ث،  ات ال ل .  خلالها ع ا الع ل ه اء  وفي أث
ع ال  ا  اما  اصل، لا ي اه ة،  فق إلى ) الأصل العام(ال ه الع ال س م

ة ائ مع وق في خ ع الف ة و الات ال الع وال ه؛  ائ ة ولا . ع خ  إلى أن ع
ه، بل  إلى أن  عها ال س م لة ل ات م ض ار الف ها ال لاخ ي  عل اد ال الأف

ها اتها أو لا ت ض ة في ف ه ال ه إل ها، ت ما ت صل إل ي ت ائج ال ث . ال اء ال و إج

  
 
يتم تعميم نتائج تصميم أو  
تقنين الاختبار أو المقياس  
النفسي، في أي مجتمع وفي  
أي زمان أجري فيه البحث، 

المصمم  ولكل الباحثين، وليس  
الأول للاختبار أو المقياس  
النفسي، فقط، ولا يتأثر تعميم  
النتائج بالفروق الحضارية  
والثقـافية إلا قـليلا، ويسهل  
 التخلص منها

  
 
من الضروري إعادة حساب  
صدق وثبات المقـاييس عند  
استعمالها مرات أخرى في  
 البحوث النفسية

  
 
إن المنظرين في علم النفس، 

ميدانية  يجرون، كذلك، بحوثا  
لاختبار فرضيات نظرياتهم على  
 .محك الواقع

  
 
يلاحظ المنظر في علم النفس، 

لماذا حدث  : سلوكا، فيتساءل  
هذا السلوك ؟ وما عوامل  
حدوثه ؟ وما علاقته بأنماط  
سلوكية أخرى ؟ فينشط فكريا  
وإجرائيا، للإجابة عن هذه  
 الأسئلة

  
 
يستمر جهده لسنوات عديدة، 

يجمع  ولمدة زمنية طويلة، 
ملاحظات، وبيانات، تكون غير  
منظمة، يخضعها للاختبار، 
ويهتدي إلى بعض الإجابات  
والتفسيرات المؤقتة وغير  
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ة ة، وفي أزم ي عات ع ارها، في م ة، لاخ ها  على ال ائ ث، تع ن ه ال ل ه عة، وفي  ا م
ها ح ها أو ل أي ة ل   .على ال

انا أخ  ه أح ن ع ، و ك مع ل ام  اس على ال م ال قْ اذا  ، ل ف اء ال اءل عل م . ت فقّ
ه  ان روت(ع ل ان، ج ل اضه لـ ) إدوارد  اف ا،  ام، ه ام والإح ا للإق قع"تف ف"ال ه ، 

ة  اعات  ل على إش قع أنه س ك، إذا ت ل ال امه  د على  م الف ق ا؛   ما مع مفه
ها ل عل لة، أو لا  اعات قل ل على إش قع أنه س ك إذا ت ل ال ام  ة، و ع ال غ فإن . وم

ع وفي أ زمان، ع ، في أ م ة أخ ار، م الاخ ة  ض ه الف اول ه اح ت ائج كل  ع ن ه أن  ل
ة  ه ال قع(ال على ه ها ال)ال عاد ف ، و ح ها، أو ت أك ص   . ، ف

، رأوا أنه أح م ي ما  اد مع ه لأف اته ب ا ن ، ص ف اك م في عل ال ه
ت  ق ف ؛ يُ اته ه ن ه إل ي"ت ف ال س الأول لعل ال ة، أنه أس" ال ائ ه ال  ن

رة، ع   ع اته ال مات م خ عل ر على الإدلاء  اء م ي أس ص راش ال مف ع اس
ي في  ف ل ال ل ة ال و ن ان، وأس ف اب"الاس ا، م "الع ات ف له وعلاجه ل ل ، م ت

ا اله ات  ا ى، ال س قة ال ه في . ال ن ن ةأ"وأس أي ع "عاد ال ، وخاصة 
ة اب ة، / الع ان ة ال ب العال ي م معارك ال ل العائ د الإن لا ال ع ان الانفعالي، م الات

ن ار بل فى ال اء نف في م ل أ الة، م ق ه ال ، به ه ا، وت ت هار ع وأس . م
ل  ه ح ات"ماسل ن ق ال لا "دافع ت ع ال  49، م ي،  ه ال ي وا، وف تق ا، ت ش

الا را واك ا، وأعلا ت ات، وأك ن تفع، وفعّاليّ ال ي ذات م ا، وذو تق اء نف ، وأص اج . ال
ه  ،  ت ه ث لاء ال ؟ إن م ات ه ها ع ي س م ل العامة ال إذن، أي هي الأص

ة، لأنها  ات الق عاد الع ار الإدراج والإ اعها ل   . إخ

ا لام سل ج ا،  ا، أ   .وه

المؤكدة، التي يضعها في  
 صورة فرضيات

  
 
يستمر إجراء البحوث على  
النظرية، لاختبارها، في  
مجتمعات عديدة، وفي أزمنة  
متتابعة، وفي كل هذه  
البحوث، تعمم نتائجها على  
 النظرية لتأييدها أو لدحضها

  
 
إن كل باحث تناول هذه  
الفرضية بالاختبار، مرة أخرى، 
في أي مجتمع وفي أي زمان، 
عليه أن يعمم نتائج البحث على  

، )التوقع(هذه النظرية  
فتتأكد صحتها، أو تدحض، 
. ويعاد فيها النظر

  

  : كامل النصإرتباط  
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocMaamria-PsyResearch&ResultsGeneraazation.pdf  
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