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ـــــــــن منظـــــــــــــــور مختلـــــــــــــــف  مقـاربــــــــــــــــــات.... الرؤيـــــــــــــــة مــــــ

 

  ... منظور سيكولوجيشخصيات الخلفـاء العباسيين!!
 هـــ)  227 -هــ 179(   شخصية المعتصم با$!!

  )!!طبيب المعتصم سلمويه بن بنانملحق: ( 
 

 / أمريكـا  العـراق  الطب النفساني،   -ـيد. صـــــادق السامرائـــ 

       

  م با$ــــــــــــة المعتصـــــــــــــــشخصي
 

أب إس#اق محمد ال�ع �� �ا� ب	 هارون ال�ش�� ب	 ال�ه�� ب	 جعف� ال���ر ثام	 ال�لفاء 
) ر0Aع الأول , 18) ه;�:ة , ول� في �غ�اد وتفي في سام�اء , یم ال��0/ (227- 179ال()اس��	 (

) س�ة , ولا تPال ن�ته 1180) م0لادLة. , أ� م�ت على وفاته (842\1\5ودف	 ف�ها. وتأر:خ وفاته (
  م�و:ة في أرجاء الأمة.

) , (Rرأ 	س� م) ب�ى م�ی�ة سام�اء �Sال ) ه;�:ة , وأمVى ف�ها خ�Tة س�ات 222 -  220وه
  ) ه;�:ة.223ة (م	 خلاف ه , ح ى وفاته , وم�ها إنYلX لف ح ع�ر:

وق� عه� هارون ال�ش�� لأولاده الأم�	 وال�أمن والقاس� �ال�لافة م	 �ع�ه و[س \�ى ال�ع �� , وع��ما 
  تفى ال�أمن في �bسس ب:ع له �ال�لافة , ال ي عه� له بها ل)أسه وحاجة ال�ولة ل#Pمه.

قافة والj ا�ة , وه أبi0 كان ال�ع �� �L لg قة ب�ن0ة وش;اعة م ��Pة , وُ:قال أنه ض(c0 ال\
عا مA�mا �#��ة , ذو ه�ة عال0ة , وقة مف�bة , ف�0#ا مها�ا , وق�ل أنه Aلها , م�:b الل#0ة nأصه
أه�n ال�لفاء ال()اس��	 , وق� أدام م#�ة خلX الق�آن , وفي زم�ه عانى الفقهاء , وم�ه� أح�� ب	 ح�pل 

  ال�S نال ما ناله م	 القه�. 

اصل مع ما أراد إن;ازه أخه ال�أمن , فقVى على ال\رات ال�Vادة (ثرة �ا�g وق� ت�s	 م	 ال 
  ال��مي , وثرة محمد ب	 القاس� وغ��ها).

و[س ��ت ع�ل0ات ال �ج�ة وال�هVة العل�0ة في عه�ه �vا إف  #ها ال�أمن , ومVى على نهج 
  ال�ع Pلة.

ال�ع �� ل�ل0ه , مع أن إب�ه ال()اس vان فال�أمن ل� Lعه� �ال�لافة لأح� , وع��ما م�ض إس �عى 
  معه في �bسس.

�ع� مق ل أخ0ه الأم�	 , فق� ت�0Aا vال أم , وأخYأ  nنSعق�ة ال 	عاني مL ن ق� عاشی�pو أن ال�أم
ن sL اله أن�هارون ال�ش�� ب0pع ه لأولاده ال\لاثة على ال عاقn الأم�	 وال�أمن والقاس� , وما خ�Y على 

ة فل� یه � ب أه�له وت\0zفه , وت�vه م�لالا Lأن/ ��ا ل�Lه م	 أس)اب الله واللعn , وvان ال�ع �� خل0ف
  n#L أمه v\��ا وصار إب�ه القائX ال�لال.

وأمه ت�0vة , وأ{�ه Lع�ف ال �0vة , وتعا{� م�له ل�mاء ال�0pة الأت�اك , ف���Aه� و:�رAه� على الق ال 
  ح ى صار ولاءه� له مYلقا.

أبو إسحاق محمد المعتصم با$  
بن هارون الرشيد بن المهدي  
بن جعفر المنصور ثامن الخلفـاء  

) 227- 179العباسيين (
هجرية , ولد في بغداد وتوفي  
في سامراء  

نة سامراء  هو الذي بنى مدي
 -  220(سر من رأى) , (

) هجرية , وأمضى فيها  222
خمسة سنوات من خلافته , حتى  
وفـاته , ومنها إنطلق لفتح  

) هجرية.223عمورية (

تمكن من التواصل مع ما أراد  
إنجازه أخوه المأمون , فقضى  
على الثورات المضادة (ثورة  
بابك الخرمي , وثورة محمد بن  
القـاسم وغيرها).

أمه تركية , وأظنه يعرف  
التركية , وتعاظم ميله لشراء  
الصبية الأتراك , فيربيهم  
ويدربهم على القتال حتى صار  
ولاءهم له مطلقـا.
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()اس ب	 ال�أمن ق� تآم� على ع�ه ال�ع �� , وه في ذروة معارvه لف ح ع�ر:ة , و:قال أن ال
  فT;�ه ح ى مات .

فال�ع �� ق� , حاد ال�Pاج , صارم العP:�ة , إرادته ش�ی�ة , و[ق�امه ع��� , و: ��P ب��ج0Tة عال0ة , 
�الآخ� �لا هادة , ولا تأخSه لائ�ة ��0ا Lق�م عل0ه , و  g وق�رة على الف 	م nT#وت gان في شv و أنه�p:

نه أو ی ج/ �0ه ع�م الYاعة , خ�صا م	 الأت�اك الSی	 إش �اه� �L 	َم �له , فلا ی�حالSی	 ح
وأهّله� وجعل م�ه� قادة وم �فSی	 في ال�ولة , فإن ت#T/ أو {	 في أح�ه� �عi سء أو هR فأنه 

  وأذاقه ش� العقاب وجعله ع�pة لغ��ه.Lف�0ة �لا ت�دد , �vا ح�ل للأف�m	 القائ� ال�S أح�قه 

 وم	 دراسة سلvه ال��وّن في الn j , ی أك� أث� الmعر �الع��ة ودوره في تفاعله مع الآخ�:	 , فه
�sل م�او�  �YAال��مي , و�ال�S أع�م في سام�اء قادة أع�ائه الSی	 ت� الi(z عل�ه�  , ففعل ما فعله 

  �أمن.ح ى أق�ب الأش�اص إل0ه vإب	 أخ0ه ال

وvان م�p Tا وحاك�ا مYلقا , ومع�pا ع	 ه�)ة وقة ال�ولة , و: ��ف وvأنه ملg ال�لك والقادر على  
ص�اعة ال أر:ح و[دارة دفة الأح�اث , فjان م�هب ال;انn , ی #�ك ��ps:اء وه�)ة مYلقة , وس� ج��ه 

نا ع��pه ال�0Yع�	 ال�Sع��	 , فه vل ش�s0ل �اهAور �إش �اه 	یSاه.ال  ئ في ح0اته� , ولا Lع�فن رAا س

وق� إرتnj خ��Yة لا تغ ف� بهSا الTلك , ال�S ی�ل على الأنان0ة وحn الSات , وع�م الإك �اث لغ�� 
  ما ی �ل بSاته وش��ه.

وvأنه أدرك م	 ال��اع ب�	 أخ:ه الع�Aي الأم�	 , وال�أمن ال�S أمه فارس0ة , أن لا ب� م	 إزاحة 
والقة , و[دارة ال�ولة ال()اس0ة �غ�� الع�ب , ور�Aا s�L	 تف��T إحلال الأت�اك في الع�ب م	 الTلYة 

ال�ولة وته��0 الع�ب لهSا الnpT , أو إس عان به� لل#� م	 ال��افTة ال�mی�ة ب�	 الع�ب والف�س في 
مة.s#ال;�0 وال  

vان القادة في ال;�0 ففي زم�ه ل� sL	 للع�ب دور �ارز إلا ��0ا قل ون�ر (وال)عi ی�فi ذلg) , و 
وال�ولة م	 الSی	 إش �اه� ورAاه� ل��0قا اللاء له , ور�Aا vان ی�R لأن أمه ت�0vة فأن الع�ب لا ی�ازرونه 

ن �ع�وA ه.sm:و  

والع;�n في أم� ال�ش�� أنه ق� أن;n خلفاء م	 ع�0Aة وفارس0ة وت�0vة , وته� �أنه� س� اصلن 
ته ال ي �vرها م	 �ع�ه �0zادة ال�ولة م	 �ع�ه �Tلام , pv ان�jف , ��Yفعل خ 	ل�ا أق�م عل0ه م 	Yوما ف

  ال� vل.

فإب	 الفارس0ة ق ل إب	 الع�0Aة , و[ب	 ال �0vة ه ال�S إس ل� الأم� وم	 �ع�ه ذر: ه , وما نالها إب	 
  ع�0Aة أص�ل.

ال�لفاء ال()اس�ن �ع� و:�pو أن ال�ولة ال()اس0ة ق� ت#قX إدارتها م	 قpل الأجانn في عه�ه , وت#ل 
  مق ل ال� vل إلى رمز وحnT , و[ن ش�� إلى دمى تع�p بها إرادة الآخ�:	. 

  

المعتصم قوي , حاد المزاج , 
صارم العزيمة , إرادته شديدة , 
وإقدامه عنيد , ويتميز بنرجسية  
عالية , وقدرة على الفتك بالآخر  

تأخذه لائمة فيما    بلا هوادة , ولا
يقدم عليه  

كان مستبدا وحاكما مطلقـا , 
ومعبرا عن هيبة وقوة الدولة , 
ويتصرف وكأنه ملك الملوك  
والقـادر على  صناعة التأريح  
وإدارة دفة الأحداث , فكان  
مرهوب الجانب , يتحرك بكبرياء  
وهيبة مطلقة , وسط جنده  
الذين إشتراهم ورباهم ليكونوا  

ين المذعنين  عبيده المطيع

إرتكب خطيئة لا تغتفر بهذا  
السلوك , الذي يدل على  
الأنانية وحب الذات , وعدم  
الإكتراث لغير ما يتصل بذاته  
وشخصه

يبدو أن الدولة العباسية قد  
تحقق إدارتها من قبل الأجانب  
في عهده , وتحول الخلفـاء  
العباسيون بعد مقتل المتوكل  
إلى رموز وحسب , وإن شئت  
إلى دمى تعبث بها إرادة  
الآخرين

  ملحق: سلمويّة بن بنان طبيب المعتصم
 

�ه  X0ة , وق� وثAنان0ة إلى الع�الn�pY ال�اص لل�ل0فة ال�ع �� , وت�ج� أع�ال جال��س م	 ال�
  ال�ع �� و[ع �� عل0ه v\��ا , وvان L# �مه إح �ام الإب	 لأب0ه , و:�ادLه "Lا أبي"!!

"هSا ع��� أك�p م	 قاضي القVاة , لأن هSا s#L� في مالي , وهSا s#L� في نفTي , و:قل ع�ه: 

الطبيب الخاص للخليفة المعتصم , 
وترجم أعمال جالينوس من  
اليونانية إلى العربية , وقد وثق  
به المعتصم وإعتمد عليه كثيرا , 
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  ونفTي أش�ف م	 مالي".

ه;�:ة , إخ ار  L218قل إب	 أص�)عة: " ل�ا إس �لف أب إس#اق محمد ال�ع �� �ا� , وذلg في س�ة 
ال�ع �� في ل�واو:	 ت�0عات ل�فTه سل�:ه الn�pY , وأك�مه إك�اما v\��ا Lفق الصف , وvان ی�د إلى ا

الT;لات وغ��ها ��� سل�:ه , وvل ما ی�د على الأم�اء والقاد م	 خ�وج أم� وت�0ع م	 ح�Vة أم�� 
ال��م��	 , ��� سل�:ه , وم�ا زاد م	 جر سل�:ة ب	 ب�ان في �لا� ال�ع �� , أنه ن;ح في تل0ة أخ0ه 

  أم�� ال��م��	". إب�ا�0� ب	 ب�ان خPن ب�ت الأمال في ال)لاد , وخات�ه مع خات�

وvان� علاق ه �ال�ع �� ق:ة , وvأنه وا�)ه ال#0اة وال�#اف� على 0vانه ال�pني وال�فTي , فع��ما إع ل 
م0لادLة , ور�Aا دف	  840سل�:ه عاده ال�ع �� وsAى ع��ه , �vا  �sى وصلى ع�� ق�pه �ع� وفاته س�ة 

  فاته �ع�m:	 شه�!!في سام�اء ورافX ال�ع �� ف�ها , وتفى ال�ع �� �ع� و 

و:�pو أن ال�ع �� vان م�عAا م	 ال�ت , ووجد الn�pY سل�:ه �;ان)ه ی)ع� �0ه ال�Yأن��ة 
و:mع�ه ب �sTه �ال#0اة , فه القة ال�ف0Tة ال ي ت��ه �Yاقة ال#0اة والق�رة على الإن �ار على ال�ت , 

جد �pb)ه ال�اص �ق�Aه یPداد ثقة ��# ه وق�رته على م;اpبهة الأم�اض وت#�� العلل.ف  

وهSا الإع �اد ال�فTي ال��pj ی Vح م	 ماقفه معه , وقلقه ال�mی� ع�� إع لال �pb)ه وsAائه عل0ه , 
  وvأنه vان ی)sي على نفTه , �vا أنه مات �ع�ه �أقل م	 س� �	.

L#اوbه�  ك�ا ��mL إلى الVعف الjام	 في أع�اق ال�لفاء والTلا�b	 , وvأن ال�عn ی �لjه� وال�ت
ن ال�ماء , وع��ما jفT:ن و, لأن تعامله� مع ال�ت وال#0اة حالة یم0ة , فه� Lأم�ون �الق ل و:ق ل

ن أنفTه� ت�0� عل�ه� مmاه� ال�ت وصر ض#اLاه� وق� ب �وا أع�اقه�.Tال;L  

قاتلَ وق لَ وvان ال�ع �� قاس0ا في عقAاته ل�عارض0ه و:ق له� ش� ق ل , فأح�ق قاده الSی	 خانه , و 
ال��ات , وvلها ت��v آثارا نف0Tة ع��ه , ور�Aا مmاع� تأن�n ال���V وال#��ة ��0ا إق �فه م	 صلات أ�اد 
ن یم0ة في ق�ر jاد تjع ال ي تYوال� c0Tالأرواح , إضافة إلى م�ارسات ال 	ات الآلاف م�mبها ع

ن.�s#L �ة وأنه�mة وال  ال�لفاء , v ع��p ع	 الق

ة ع	 �0اب ال�س ر الاضح وم�هج ال#s� ال�اسخ , فjل خل0فة ی ��ف في ال#s� على وهSه ناج�
هاه , ولازل�ا على هSه ال#الة ال�أساو:ة ال�ام0ة ال�امعة , ال ي ت npT لل#sام �عاهات نف0Tة قاس0ة 

ن �����ه� , ف�LSقنه� القه� وال�ل� والSل والهان.�sّ# ی 	یSنها على الTsعL  

�S ی �ر نفTه ال�س ر والقانن , و:��ر الأوام� على هاه , ووفقا للشاLات , mLع� ولا أ{	 ال
جn ف اواه� , لل ��c0 م	 ��وذات نفTه ب�احة ال���V , ولهSا L#�0 ال�لفاء أنفTه� �الفقهاء و:ع�لن 

 ته� ال�)�s , عSا�ات ال���V , وما ت�لفه ق�اراته� م	 آثار نف0Tة خ��Yة , ووفقا لSلs�L g	 ت�p:� م
  وسل0vات �عVه� ال��ا�0ة لل0z� والأع�اف والأخلاق.

  

فهل vان ال�ع �� م�:Vا , ول�v /0ا ترده ع�ه n v ال أر:خ وت�فه �القة والقابل0ة ال;�Tان0ة 
  ال� ��Pة؟

  وهل vان أb)اء آخ�:	 في سام�اء؟!

  وهل ب�ى ال�ع �� ف�ها مm Tفى؟!

وكان يحترمه إحترام الإبن لأبيه , 
ويناديه "يا أبي"!!

ل إبن أصيبعة: " لما إستخلف  يقو 
أبو إسحاق محمد المعتصم با$ , 

هجرية ,   218وذلك في سنة  
إختار لنفسه سلمويه الطبيب , 
وأكرمه إكراما كثيرا يفوق  
الوصف  

كانت علاقته بالمعتصم قوية , 
وكأنه واهبه الحياة والمحافظ  
على كيانه البدني والنفسي , 
فعندما إعتل سلمويه عاده  

م وبكى عنده , كما  المعتص
بكى وصلى عند قبره بعد  

ميلادية   840وفـاته سنة  

يبدو أن المعتصم كان مرعوبا  
من الموت , ووجود الطبيب  
سلمويه بجانبه يبعث فيه  
الطمأنينة ويشعره بتمسكه  
بالحياة , فهو القوة النفسية التي  
تمده بطاقة الحياة والقدرة على  
الإنتصار على الموت  

ماد النفسي الكبير  هذا الإعت
يتضح من مواقفه معه , وقـلقه  
الشديد عند إعتلال طبيبه  
وبكائه عليه , وكأنه كان يبكي  
على نفسه , كما أنه مات بعده  
بأقـل من سنتين

كان المعتصم قـاسيا في عقوباته  
لمعارضيه ويقتلهم شر قتل , 
فـأحرق قواده الذين خانوه , 
وقـاتلَ وقتلَ المئات , وكلها  

ثارا نفسية عنده , وربما  تركت آ
مشاعر تأنيب الضمير والحيرة  
فيما إقترفه من صولات أباد بها  
عشرات الآلاف من الأرواح

هل كان المعتصم مريضا , وليس  
كما تورده عنه كتب التأريخ  
وتصفه بالقوة والقـابلية الجسمانية  
المتميزة؟

لابد من قراءة علمية دقيقة  
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, ال�S ر�Aا لا ��mL إلى ما ی��v ذلg , بل أن ال�علمات ع	  لاب� م	 ق�اءة عل�0ة د�0قة لل أر:خ
  n�pb ال�ع �� نادرة!!

  

ر إلى  للتأريخ , الذي ربما لا يشي
ما يؤكد ذلك , بل أن  
المعلومات عن طبيب المعتصم  
نادرة!!

 إرتباط كامل النص:
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarrai-Almootassim.pdf  
 

******  *******  ******    

 العلوم النفسية العربية  شبكة

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

 

***   ***   *** 

 عشر)  الخامس(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2024الكتاب السنوي  

  الويب على 21و    من التأسيس  24  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 24

  ) 13/06/2003على الويب:    -  01/01/2000( التأسيس:  

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

  تجر اللالكترونيمال من التحميل
http://www.arabpsyfound.com/index.php?controller=attachment&id_attachment=18  
http://arabpsyfound.com/index.php?id_product=296&controller=product&id_lang=3   

 

 2022 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  ـــــــادحص" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf   

 

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(   2022 للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي ابالكتــ

  العلمي  الموقع من التحميل

ook.pdfhttp://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldB 
  

  2023ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
  

 ةعضويال  اتشتراكا
 "الماسي الفخري الشريك" /  "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية
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*** *** *** 

 .... شاركونا اعمالنا على صفحاتكم للتواصل الاجتماعي

  ...معا يصل صوتنا ومعكم نذهب أبعد

 فـامتنا نا،فـأوطان مجتمعاتنا فترقى بانساننا، نرقى معا
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