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ـــــــــن منظـــــــــــــــور مختلـــــــــــــــف ـــــــــــــــات.... الرؤيـــــــــــــــة مــــــ  مقـاربـــ

 

  زون؟!!ــــــــــــــــــــن عاجــــــــــــــــــــل نحـــــــــــــــــــــــه
   
  
 

  

 د. صـــــادق السامرائــــي

  / أمريكـا  العـراق  الطب النفساني،  
 

     
 

 

ب"أت أش�ح ال%�ف ع# ال"راسات والأ��اث الع���ة ال��یلة ���ادر أج
��ة (غ	� ع���ة) , 
  �ع:9 ال�ی# ی�ون أن ��8ة أ7ٍّ م
ها 012 أن ت-
" ��ا ه+ أج
�ي.

�@ي أو العل�ي لاب" أن تع<�" على م�ادر أج
��ة , أما فل;ي ت��ه# Aال Bعلى صلاح�ة ع�ل
  إذا ذیل<ه ���ادر ع���ة فل# ی
ال الإه<�ام و ال<ق"ی�!!

  وه
ا لا ب" م# �Uح سSال: هل ن�# عاجOون؟!!

  ل�اذا لا ت+ج" نW�Xات نف-�ة ع���ة؟

  ل��ا ه�ه ال<�ZAة للأج
�ي؟


ا @�
ا 2-<�\� ت�ج�ات وما ی<�ل بها , وما ��Xا الع��ي , ومع
في ت�"2ات
ا وم^اكل
ا �عقل
  نW�Xاتهb وWق��ها في واقع لا �2_ ��لة إل	ها.

  أ ه�ا ه+ العلb؟

�c ع# الأص	ل , Aرات ال<ي تع<�" على رؤاه وت�+راته , إنه ی+^
الأج
�ي لا یه<b �ال�
ن<
اولها , ون<�-B ��ا  وال1"ی� �ال
�X , وع
"نا ال;@	� م# ال�+اU# الغ
�ة �ال�-<1"ات , فلا

  ع
"هb ون1�� ما ع
"نا أن 2ُ�^� �fه!!

فعلى س�	ل ال�@ال لا ت+ج" ع
"نا أع�اض ما �ع" ال^"ة , لأن ال^"ائ" م<+اصلة وم<�اك�ة , وما 
وج"نا دراسة ع���ة تع�� ع# ال�الات ال��ه+نة �ال<أث	� ال<�اك�ي لل^"ائ" على الإن-ان , وما نق�أه 

  W# , و�AغاوWة ن<+ه�ها �أنها عل��ة , وpأن
ا لا نف;� �عق+ل
ا بل �عق+لهb.ص"o ل�ا ع
" الآخ� 

وه�ا ال-ل+ك في ج+ه�ه تع%	ل للعق+ل لا تفع	ل لها , وال�%ل+ب أن ن+اجه ال<�"2ات �عق+ل
ا لا 
.bعق+له�  

ل�اذا ن<Aاهى ب
^� مقالة في ه�ه ال�1لة الأج
��ة أو تلB , عل	
ا أن نSس9 ل�1لات
ا , ون��ر 

بدأت أشيح الطرف عن  
الدراسات والأبحاث العربية  
المذيلة بمصادر أجنبية (غير  
عربية) , بعكس الذين يرون أن  
قيمة أيٍّ منها يجب أن تسند بما  
هو أجنبي

سؤال: هل    وهنا لا بد من طرح
نحن عاجزون؟!!
لماذا لا توجد نظريات نفسية  
عربية؟
لمذا هذه التبعية للأجنبي؟

الأجنبي لا يهتم بالمنشورات التي  
تعتمد على رؤاه وتصوراته , إنه  
يبحث عن الأصيل , والجدير  
بالنظر , وعندنا الكثير من  
المواطن الغنية بالمستجدات , 
فـلا نتناولها , ونتمسك بما  

هم ونجبر ما عندنا أن يُحشر  عند
فيه!!

لا توجد عندنا أعراض ما بعد  
الشدة , لأن الشدائد متواصلة  
ومتراكمة , وما وجدنا دراسة  
عربية تعبر عن الحالات المرهونة  
بالتأثير التراكمي للشدائد على  
الإنسان  
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�ها صفة ال�صانة وال�+ض+�sة , فل-
ا أقل م
هb خ��ة ودرا2ة وعل��ة , ك<
Aات
ا ون�اجعها ون�
  ون�# أدرo �أنف-
ا م
هb؟

012 أن ت;+ن ل
ا إق<�ا�ات
ا ال�<�	Oة ال�<�لة ب+اقع
ا ال�Oدحb �ال<�"2ات ال1-ام , لا أن نXل 
  ن<قل0 في أح\ان الغ	� , ون<+هb �أن
ا نأتي عل�ا نافعا لل
اس!!

ل"ی
ا Uاقات عل��ة م<ف+قة وم<�	Oة , ت\اهي ما ع
"هb , فل�اذا ن9wA �\اع<
ا ون�وّج 
bاع<ه\A؟ل  

لماذا نتباهى بنشر مقـالة في  
هذه المجلة الأجنبية أو تلك , 

سس لمجلاتنا , ونحرر  علينا أن نؤ 
كتباتنا ونراجعها ونمنحها صفة  
الرصانة والموضوعية  

لدينا طاقـات علمية متفوقة  
ومتميزة , تضاهي ما عندهم , 
فـلماذا نبخس بضاعتنا ونروّج  
لبضاعتهم؟

 إرتباط كامل النص:
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarrai-AreWeHelpless.pdf  

******  *******  ******   
 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com 

***   ***   ***  

  ـــيـــــــــواد التميمــــــــداد جــــــــــي ســـــــــث العلمــــــــــــزة البحــــــــجـائ
  2023 لشبكـة العلــــوم النفسيــــــة العربيـــــــــة

  : مخصصـــة في الطب النفساني 2023العــــام  
زةـــــــــــــجائلح لـــــــــــــوة للترشـــــــــــــدع  

http://www.arabpsynet.com/Prizes/Prize2023/APNprize2023.pdf 
 

 "علوم وطب النفس فــي راسخونال"التكريم بلقب  
  ة"ـــــــــــــــــــــــــــيوم النفســـــــــــــــــــة العلـــــــــــــ"مؤسس

  2024العام   تكرم
  ةـــعربيطبنفسانيـــــــــة  ة  ــــشخصي

  "ســــــــــب النفــــــــــوط" الراسخــــــــون فــــــــي علــــــــــوم   بلقب
 نفسانيـةطبدعوة لترشيح شخصيات  

Rassikhun2024.pdf-http://www.arabpsynet.com/Rassikhoun/Rassikhun2024/APN 
 

 " أولـــــوا العـــــزم من العلمـــــاء النفسانييـــــن " التكريم بلقب  
  ة"ـــــــــــــــــــــــــــوم النفسيـــــــــــــــــــة العلـــــــــــــمؤسس

 الطب النفسانيبالــرواد الراحليــن مـن علمائنــا في    احتفـاء
 شبكــــة العلــــوم النفسيــــة العربيــــة

 راحلـــةعربية طبنفسانية  شخصيــة   2024تُكــرم العام  
  أولـــــوا العـــــزم من العلمـــــاء النفسانييـــــن " " بلقــــــب

UluElazm2024.pdf-http://www.arabpsynet.com/ScChair/UluElazm2024/APN 
 

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarrai-AreWeHelpless.pdf 

