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 الرؤية من منظور  مختلف.. مقـاربات

 

  !!*هل ينجح زواج الأطباء؟
    
  

                                   
  صـــــادق السامرائــــي. د
 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   

 

لإسॽʱعاب العلʨم الʺعقʙة الʺʸʱلة , الأॼʡاء والॼʽʰʢات ʨʹʺǽن شॼابهʦ في معʱقلات الʱؔاب 
ʙʳǽون أنفʶهʦ في , وȃعʙ أن ǽقʢعʨا الʺʶافة الȄʨʢلة , ʨʷॽɻॽɾن على هامʞ الॽʴاة , Ǽالʙʰن 

  !!والʘʴॼ عʧ زوج أو زوجة, مʨاجهة تȑʙʴ صʻاعة الॽʴاة 

 ʛʡاʵʺالǼ فةʨفʴات مॼʽʰʢاء والॼʡات الأʳȄز ʦʤو معʙʰة , وتॽɺاʺʱان الʺهارات الإجʙلفق
  لʺʨاجهʱها؟

ʽأهʱامج للʛب ʙʽعǼ ʧل زمʰق ʗُحʛʱإق ʙوق ʦهʱفال ورعايʡة الأॽȃʛة وتॽوجʜاة الॽʴل لل , ʖʳعǽ ʦول
  ʥذل  ʦهʺʤقام, مع َ̋   .على إفʛʱاض أنهǽ ʦعʛفʨن وॽɾه تقلʽل مʧ ال

 ʦا على شهاداتهʨلʸʴǽ أن ʙعǼ ʦإلى أنه ʛʽʷǽ اقعʨا الʺʻʽب , ʦهʨʱوا لʙول ʙق ʦكأنه , ʦتهʛʰʵف
  !!ومॽʻʰة على تʨʸرات أنهǽ ʦعʛفʨن , Ǽالॽʴاة  ضॽɻفة 

وما تʢلقه مʧ مʨاجهات بʧʽ الॽʴاة , ولʹغʡʨات مʺارسة الʺهʻة , لʨاقع الʨʷॽɻǽ ȑʚنه ووفقا ل
  .وزواǽا الʛʤʻ مॼʱايʻة, ʨȞǽن وعي الॽʴاة مʱʵلفا عʧ الآخʧȄʛ , والʺʨت 

لأنه زواج ʱʴǽاج لآلॽات تفاعلॽة لʗʶॽ سهلة , رȃʺا تقع الʺأساة , وعʙʻما يʜʱوج الॼʽʰʡ ʖʽʰʢة 
تʛʱتʖ علॽه ,  وحʱى الʜواج مʧ خارج الʺهʻة , ʧ الʜواج مǼ ʧعʹهʦ ولهʚا أكʛʲهǽ ʦعʜفʨن ع, 

فʨؔʱن الʛʸʱفات وفقا للʨʸʱر القائʦ عʧ , فالآخʛ سʞॽɻॽ وهʦ الʱʺاهي , تʙاॽɺات ومʷاكل  
  .معʻى الʖʽʰʢ والॼʽʰʢة

أنها بʧʽ جʙارʧȄ لا , وتʙور الأعʨام وȂذا الʺʶافة بʧʽ الʛʢفʧʽ قʙ تॼاعʙت  وأصʗʴॼ الॽʴاة وؗ
أملʗ إعادة الʛʤʻ في ؗل , فʺا تعلʺه الʖʽʰʢ أو الॼʽʰʢة مʧ رحلة الॽʴاة , ن لॼعʹهʺا ॽɽʸǽا
  .وعʙʻها تقع الʨاقعة, شʽئ 

ولا أرʙȄ الʙʴʱث عʧ الʜʳء الأكʛʰ مʻه , هʚا ما ʤǽهʛ مʧ جʰل الʳلʙʽ الغاʝʡ في ʛʴǼ الأǽام 
و الʱعȑʙ على شʴȄʛة أ, ونॼʶʴه مʧ الʺʛʴمات , لʻؔها إشارة لʺʨضʨع نʛʱدد في الؔلام عʻه , 

 ʧȄʛاة الآخॽفي إدامة ح ʙاهʳة تॽʻاة , مهॽʴعʺارة ال ʙّ̔ʷعادة  ونʶي الʻʰن ʅॽؗ ʦعلʱوأملي أن ن
  !!الʰهʳॽة

 
الأطباء والطبيبات يمضون  
, شبابهم في معتقـلات الكتاب  

لإستيعاب العلوم المعقدة  
فيعيشون على  , المتصلة بالبدن  

وبعد أن يقطعوا  , هامش الحياة  
يجدون  , المسافة الطويلة  

حدي  أنفسهم في مواجهة ت
والبحث عن زوج  , صناعة الحياة  

 !!أو زوجة
 
تبدو معظم زيجات الأطباء  
, والطبيبات محفوفة بالمخاطر  

لفقدان المهارات الإجتماعية  
 لمواجهتها؟

 
الواقع يشير إلى أنهم بعد أن  

كأنهم  , يحصلوا على شهاداتهم  
فخبرتهم  , قد ولدوا لتوهم  

ومبنية على  , بالحياة  ضعيفة  
 !!يعرفونتصورات أنهم  

 
, عندما يتزوج الطبيب طبيبة  

لأنه زواج يحتاج  , ربما تقع المأساة  
, لآليات تفـاعلية ليست سهلة  

ولهذا أكثرهم يعزفون عن  
الزواج من بعضهم  

 
تدور الأعوام وإذا المسافة بين  
, الطرفين قد تباعدت  

وأصبحت الحياة وكأنها بين  
جدارين لا يصغيان لبعضهما  

 
جبل الجليد    هذا ما يظهر من

ولا أريد  , الغاطس في بحر الأيام  
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غʛʽ أن أحʙ الʜملاء راح يʘʰ شʨȞاه , الʺقال مʨʱȞب قʰل سʨʻات وما حʗʰʶ سأنʛʷه *
ولا ʻȞʺǽهʺا , ن ما يʨʱقعه مʻها تʨʱقعه مʻه وأ, ومعاناته والǽʙʴʱات الʱي يʨاجهها وزوجʱه الॼʽʰʢة 

  .الʱعʛʽʰ الأمʲل عʧ دورهʺا مع Ǽعʹهʺا

, التحدث عن الجزء الأكبر منه  
لكنها إشارة لموضوع نتردد في  

ونحسبه من  , الكلام عنه  
المحرمات  

  
: إرتباط كامل النص  

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiDoctorsMariage.pdf  

  
    ***   ***   ***   

 )العاشرالاصدار  (  "   شبكة العلوم النفسية العربية" لـ    2021الكتاب السنوي  

  الويب على19و    من التأسيس  21الشبكة تدخل عامها  
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 

 

  2021ية بموسسة العلوم النفسية العربية للعام  العضو  اشتراكات
 ةعضويال  اتشتراكا

 "المميّز الماسي الفخري الشريك" عضوية
 "الماسي الفخري الشريك" عضوية
  " الذهبي الشرفي الشريك" عضوية

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_category=36&controller=category&id_lang=3 
 

  

 

****   ****   **** 

 العربيـة   النفسيـة العلـوم شبكـة "
  العلمـي الموقـعانجازات  

www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetPart1.pdf      
 

   صفحة الاستقبال  -
http://www.arabpsynet.com/   

  نفسانيـــــــــــون: الاول الرابــــــط  -
tp://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/ISTGIST.Ar.HTM&current_c2=2ht  

  مجــــــــــــــــــلات:الثانـــي الرابــــط  -
HomePage/RevAr3.htm&current_c2=3http://arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/  

  كتـــــــــــــــــــب :الثالـــث الرابــــط  -
t_c2=4http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/BOOKS.ArLibr.htm&curren  

  معاجـــــــــــــــــم :الرابــــع الرابــــط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/DictAr3.htm&current_c2=5  

  ــــــــــراتمؤتمــــ :الخامــس الرابـط  -
http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/CongAr.3.htm&current_c2=6  

  جمعيـــــــــــــــات:السـادس الرابـط  -
://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/ASS.Ar3.htm&current_c2=7http  

 وظائــــــــــــــف :السابـــع الرابـــط  -
 http://www.arabpsynet.com/menu.asp?link_c2=/HomePage/JobsAr.3.0.htm&current_c2=8 

 
 

 


