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 مقـاربات... الرؤية من منظور مختلف
 

  ثقوبنا السوداء! !

 
  د. صـــــادق السامرائــــي

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   

         

     
 
 

أو لإث ات أن ال�يء ���� أن ���ن  "ال
�"أو ن���ة  "ال
ق�ب ال��داء"ل�� ��
د م
اق�ة ن���ة 


ما �غ&6 ال5م� و�فق
 ال��ان �12ة ارت ا.ه �ه و�,+�ل (ل ما في م�ج�دا في م�ان&� في وق� واح
 ع

 ال>�ن إلى وج�د .اق�9 ف+�6. 
  

وال �� رغD ماد�ة ال�ج�د ومعالD ال��ان , فانه .اقة ووج�د م,+�ك في فAاءات �+1@ها الغلاف 
تع�ف ال9�Q الأرضي و�Aغ@ها �ق�ة , ق
 ت�,�Mج غKAها وJنفعالاتها وت+�لها إلى ثق�ب س�داء لا 

ال�Aء م� ش
ة الAغV , ال9U ی,�6K �إرتفاع درجة ال+�ارة وJق,�اب ال�ف�دات ال�Aغ�.ة م� �عAها , 
م�ا ی
فع إلى إح,>اكها وز�ادة ال+�ارة ال�
 عZة م
ها , وال,ي ت�5
 في الأج�اء الإخ,
ا12ة داخل ال�

وق 

م�اج �+ارها وم+1@اتها وته1ج الأرضي ال�Aغ�a وف�ق س@ح الأرض , ال,ي تغلي في أع�اقها وت,لا.D أ
  , ف,�
ع س�نامي و�fاك&� م,>�رة وزلازل لا ت�حD ال �� بل تK,لعه و(أن الأرض ت�Qع ف,ل,ه�ه.

 VغAها الKK�� ة ال+�ارة ال,ي
الأرض ت
ور وهي ل��1 ثاب,ة , بل تغلي (الق
ر ال9U �ف�ر وت5g م� ش
 ال9�Q وح�ارة ال��i ال,ي ت عh ال+1اة وال��ت معا. 

  

الأرض ت+اول أن ت+
ي lه�ها م� (ل الآت1ات م� فAاءات الأك�ان , ل>
ها ق
 تُ�اب �ال,ع6 و 
  وال+5ن وال>آ�ة والقلo وق
 تق�ر الإن,+ار ذات ی�م. 

وJن,+ار الأرض ��V1 إذ ت+,اج لل,�قف ع� ال
وران �Aعة ساعات فقV , هUه ال�اعات (ا1qة ل�+� 
لى ج+D1 ون�فها س��1ن في زمه��� الف
اء الأك&
 , ف,,+�ل ال+1اة م� على lه�ها لأن ن�فها س&,+�ل إ

  إلى وج�د صام� حالها حال الأج�ام الأخ�t في ال���Qعة ال���1ة ال,ي ت
,�ي إل&ها.
و�fا أن
ا نv1w عل&ها فان أخلاق
ا م� أخلاقها وسل�(
ا م� سل�(ها , وال>Z&� م
ا �عاني م� أوجاع 

 دورانها وع
م م�Zلها إلى ال�احة. الAغV ال9�Q و��اب �الغ1Zان م� ش
ة 
  

  فالأرض ت
ور م� أجل
ا ل>
ها ت�اب �ال>Z&� م� أض�ار ال
وران. 

أ م� ال,�اب ونع�د إلى Kن , tر الأرضي �غلي ون+� في مائه نف�ر ون,+�ل م� حالة إلى أخ�
القِ

o ال>Z&� م� رz اتها ال,�اب , وما ب&� ال,�اب وال,�اب حالة فعالة ومع�Kة ع� ص�تها وJرادتها في ت+ق&
  وسع&ها لل قاء والMل�د في ج�
 ال>�ن ال�,
امي. 

وم� على س@+ها ام,ل>
ا الق
رة على أن ن �� م��Qعات ش��1ة في أع�اق ال>�ن وأدر(
ا الZق�ب 
ال��داء , وال,ي هي } ارة ع� نقاa إرت اa ب&� الأك�ان یُلغى ف&ها دور ال5م� , و�,+قo ال�ج�د ال�امل 

  � م�ان في ج�
 ال>�ن ال�,�
د إلى ح&h ��اء الله. في أك�Z م
و�fغD هUه الZق�ب ال>�ن1ة ال��داء ال,ي أع&� ال
ا���l إل&ها وأصاب,هD �إض@�ا�ات ف>��ة وعقائ
�ة 

لست بصدد مناقشة نظرية  
ء" أو نظرية  "الثقوب السودا

"الكم" أو لإثبات أن الشيء  
يمكن أن يكون موجودا في  
مكانين في وقت واحد عندما  
يغيب الزمن ويفقد المكان  
قيمة ارتباطه به ويتحول كل ما  
في الكون إلى وجود طاقوي  
فحسب

البشر رغم مادية الوجود  
ومعالم المكان , فـانه طاقة  
ووجود متحرك في فضاءات  

جوي الأرضي  يحيطها الغلاف ال
ويضغطها بقوة , قد تستخرج  
غضبها وإنفعالاتها وتحولها إلى  
ثقوب سوداء لا تعرف الضوء  
من شدة الضغط , الذي  
يتسبب بإرتفـاع درجة الحرارة  
وإقتراب المفردات المضغوطة  
من بعضها  

الأرض تدور وهي ليست ثابتة  
, بل تغلي كالقدر الذي يفور  
وتئز من شدة الحرارة التي  

بها الضغط الجوي وحرارة  يسب
الشمس التي تبعث الحياة  
والموت معا

الأرض تدور من أجلنا لكنها  
تصاب بالكثير من أضرار  
الدوران. 
القِدر الأرضي يغلي ونحن في  
مائه نفور ونتحول من حالة إلى  
أخرى , نبدأ من التراب  
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نا لا نعي الZق�ب ال��داء ال ���ة وما �ع,�ل في ال
ف�س م� إن+
ارات وJب,لاعات هائلة , Qوفل�~1ة , ت
K,لع مَ� ی
خلها وت
ف
ه في قاعها , ال9U ی,+�ل إلى �قعة ت�فV م� ی
خل مQالها كأنها  سَْ�رة م1اه ت

  ال�فاa ال��ع6. 
وه�Uا ن+� ال �� ن,+�ل إلى حالات lل�اء و(أن
ا ثق�ب س�داء في الأرض ال�K,لاة �+�ل
ا على 


ا تقل& ا  ل>ي ت+اف� على أس اب وج�دنا وfقائ
اKف,قل , iا ح�ل ال��
  ال�,
امي.  lه�ها وال
وران ب

ها ت,غtU عل&
ا وت�,�
 .اقات ال
وران م� الأج�اد ال,ي ت+�لها , وما أك�K ش�اه,ها lنا وأ
إنها ت��
وج�عها وJدمانها على أكل
ا. وأح1انا ت�اب ب
�fات نهD ش
ی
ة ف,
فع ب
ا إلى ح�وب .اح
ة  ,ل>ي تأكل 

  ل,+�
نا �ال�لای&�. أج�ادا .��ة وت��ب دماءا حارة. وأح1انا تQل6 عل&
ا الأوgfة 
الأرض لا ت� ع م
ا ف@عD أج�ادنا لUیU والأرض ش�هة وf+اجة إلى .اقة ل>ي ت
ور , وهي ت��
نا 

  لأن
ا .عامها وس6K (ل شيء ف&ها. 
  إن الأرض ت��ت ب
ون
ا ون+� ن��ت ب
ونها. فعلاق,
ا بها علاقة ت>افل1ة. 

ال��داء , و(�1 ن�Mج م
ها ون�t ال+1اة , ولا  وfع
 هUه ال�ق
مة الZق&لة دع�نا نع�د إلى ثق�ب ال ��
 .
  ن��
 أن ن>�ن في م�ان&� في آن واح

  ن��
 أن ن>�ن مع أنف�
ا وواقع
ا ولا نv1w في غ�fة وت��د وت��ي وJن�قاق ون+�6 أن
ا ف&
ا وفي غ&�نا. 
أث&� في ال��ان إن ن���ة ال>D ال
ف�1ة والف>��ة ت�+ق
ا وتقAي عل&
ا لأنها ت+�ل
ا إلى م�ج�دات ذات ت

وال5مان , بل تلغي وج�دنا ال5ماني وت+قo ل
ا وج�دا م�ان1ا واسعا , وت�Mج
ا م� ح
ود الUات إلى هلام1ة 
  ال�لامح وم&�عة ال�ج�د في ال��ان ال�+
ود وال5م� ال�فق�د.


ا ال��داء , ال,ي تل,هD مق�مات الM&� وال�+ ة والألفfة الع�1اء هي ثق�g&ف�س ال ���ة ال�
ة وال,فاعل ال
  الإ�Qابي ما ب&� ال�Mل�قات الآدم1ة. 

هUه ال
ف�س ال,ي تM,5ن .اقات م�وعة م� ال�z ات ال�فل�تة ال,ي لا تع�ف الإنA اa والإح,�ام 
وال,�اصل ال�حD1 مع الآخ��� , وJن�ا هي ذات درجة عال1ة م� الع
وان1ة وال,�حv والإف,�اس , ال9U �فAي 

 وعة.إلى تفاعلات آدم1ة دام1ة وم� 
  

1� ال�Qم الأك�K" ه�Uا ه� حال
ا وم�احة رؤانا وت�اصلات
ا اللام�ئ1ة , ال,ي q t�@أن� ج�م صغ&� إن"
 .�&
  تQل6 عل&
ا ال��لات وت�سi لل�عاناة القائ�ة على س@ح الأرض م
U آلاف ال�

هات هUا ال�Qم ال ��9 ال�غ&� ال9U ی
ور في فل� ال
ف�س ال�,
�عة , وال,ي ت,+�D �+�(,ه وJتQا
إراداته وت@لعاته الأرض1ة , وت�
+ه الق
رة على الإنقAاض أو ال,
اعي والإن,+ار مZل�ا ت
,+� الأج�ام 
ال��او�ة , وت,+�ل إلى � اء (�ني لا ن�اه �ع&�ن
ا القاص�ة , ولا ن+� �قادر�� على س�اع ص�اخ ال
�Qم 

ولا ن+� �+�اس
ا ال�+
ودة �قادر�� الأج�ام , ال,ي ت�g م� عUا�ات الع�� والAغV وال,�
د والإنفQار , 
على فهD ما ی
ور ح�ل
ا م� الأح
اث , ال,ي ت�ث� ف&
ا وتع&
 تMل&o نف�س
ا و�fمQة عق�ل
ا ل>ي ت+قo ما 

 ت��
ه م� خلال
ا. 
  

ف
+� ن
ر9 ولا ن
ر9 ون�t ولا ن�t ون��ع ولا ن��ع , لأن
ا م�Kل&� �ال�+
ود�ة الMل�1ة ال,ي أرادت ل
ا أن 
Uفي ه v1wن i1ا ول
ا الفAاء ون�اها وفقا ل+�اس
ا لا (�ا ه�, وأن نف�� ما ی
ور م� ح�ل
ا وفقا ل�+
ود�ة ق
رات

 وفقا ل�ا ه� حاصل حقا , ف
,�هD ال�ع�فة ون+� في غا�ة الQهل واللامع�فة واللادرا�ة وال�عي. 
  

, و�fغD (ل هUا الQهل العاصف ف&
ا والأدلة  ن+� ن,فاعل و(أن
ا ن
ر9 وفي ح�1قة أم�نا لا ن
ر9 
 �
ال>�ن1ة وال�سالات ال��او�ة , ال,ي ت��
 أن ت�اع
نا على فهD أنف�
ا ودورنا ف�ق الأرض , فأن
ا ن,ع

ا ال ع� , ون�Aي في Aر9 ون5داد جهلا وم�اب�ة و.�1انا على �ع
ون>اب� ون�ف� , ون+�6 أن
ا ن

ونعود إلى التراب , وما بين  
التراب والتراب حالة فعالة  

صوتها وإرادتها    ومعبرة عن
في تحقيق الكثير من رغباتها  
وسعيها للبقـاء والخلود في  
جسد الكون المتنامي

برغم هذه الثقوب الكونية  
السوداء التي أعيت الناظرين  
إليها وأصابتهم بإضطرابات  
فكرية وعقـائدية وفـلسفية , 
تجدنا لا نعي الثقوب السوداء  
البشرية وما يعتمل في النفوس  

وإبتلاعات هائلة    من إنحدارات

هكذا نحن البشر نتحول إلى  
حالات ظلماء وكأننا ثقوب  
سوداء في الأرض المبتلاة  
بحملنا على ظهرها والدوران  
بنا حول الشمس , فتقـلبنا تقـليبا  
لكي تحافظ على أسباب  
وجودنا وبقـائنا المتنامي

إن نظرية الكم النفسية  
والفكرية تسحقنا وتقضي علينا  

ا إلى موجودات  لأنها تحولن
ذات تأثير في المكان  
والزمان , بل تلغي وجودنا  
الزماني وتحقق لنا وجودا  
مكانيا واسعا , وتخرجنا من  
حدود الذات إلى هلامية  
الملامح وميوعة الوجود في  
المكان المحدود والزمن  
المفقود.

النفوس البشرية السيئة العمياء  
هي ثقوبنا السوداء , التي  

الخير والمحبة  تلتهم مقومات  
والألفة والتفـاعل الإيجابي ما  
بين المخلوقـات الآدمية

 
هذه النفوس التي تختزن  
طاقـات مروعة من الرغبات  
المفـلوتة التي لا تعرف  
الإنضباط والإحترام والتواصل  
الرحيم مع الآخرين , وإنما هي  
ذات درجة عالية من  
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ا ی�5
 العالD س�ءا وأل�ا , ون�t ما نفعله خ&�ا ومف&
ا ل
ا ولغ&�نا م� دروب ال�لام ونق�ر وفقا ل�ؤانا م�

ا ن�اها ت��ي ب Vء ش
ی
. وه�Uا ت�t (لا م
ا } ارة ع� 
الأح1اء ال�اكAة إلى م�&�ها ���عة فائقة ل>
ثق6 أس�د م,+�ك في دروب ال�Qه�ل , ولا هD له إلا أن ��فV ما �+ل� له م� ال�Mا.� الUات1ة وال1w�Qة 
, و��,
5 ��ل ال�سائل ح,ى ل,�اه ی
ف�Q فQأة و�قAي على ما 1qه و�

س لق�ة .��ة في فD الأرض , 
ال9U لا ی,ع6 م� هDA الأج�اد ال+1ة �ع
 أن تغادر معاقل الق
رة على ال+1اة , وت�
ح .اق,ها للأرض 

ر وت قى في حالة غ1Zان ل>ي ت
ور وت,�,ع �ال+1اة ال>�ن1ة ال,ي وج
ت نف�ها ف&ها , ورأت أن عل&ها أن ت
و 
دائD , ل>ي لا تف>� وت,+�i بل ت قى م�غ�لة ب
ف�ها وf@عامها ال9U ��ع
ها (Z&�ا و��
+ها م�Kرات 
ال+1اة ال>�ن1ة ال�ع&
ة , وJلا فأنها ذات ی�م س,,ع6 وتق�ر أن تقAي ن+Kها وت>�ن � اءً (�ن1ا ی +h ع� 


أ م�� Kی 
 اره 1qه م� ج
ی
.ثق6 أس�د ��ف@ه , و�
قله إلى عالD آخ� ق
  

إن معادلة ال�&�ورة الآدم1ة الأرض1ة ف&ها م� الQهل واللاأدر9 ال>Z&� , وأن دوران الأرض ال
ائ6 ف&
ا ه� 
9 ��
ع
ا م� ال�ؤ�ة , و��ف� ل
ا ما ی,�Qع م� .اقة ال
وران م� الأف>ار ال,ي ر�fا ق
 ت
فع
ا وق
 ت�Aنا , Uال

,ي تأتي إلى الأرض , وهي في دورانها وق
رتها على ت>1Zفها وت+��لها وذل� �ع,�
 على ن�ع ال��ائ6 الف>��ة ال
.t�Zدورها ف�ق ال o&امها ل,+ق
M,سJإلى .اقات قادرة على الإس,+�اذ على العق�ل الآدم1ة , و 

  


و وج�د ال>Z&� م� ال,��� ات الف>��ة ال,ي ته�ب م� أج�امها وت
فعها الZق�ب ال��داء ���عة  Kو�
م@لM� o,�ق غلاف الأرض و�أتي إل&ها ل&,�.� ال�ؤوس و�فعل فعله �الأح1اء ال���Qنة فائقة , وتعQ&ل 

على س@+ها , وال,ي ت�5
ها ل,
ق�ها وت,@عU�� Dاق أج�ادها ال
ام1ة أو ال����ة ب
&�ان ال+�وب 
 وال��اعات ال�,�اصلة. 

  

�&Z<دفع �ال 
م� الإخ,�اقات وال�Qث�م1ة  ور�fا جه
 ال �� ال�لKي ال9U أدt إلى خلMلة الغلاف ال9�Q ق
ال>�ن1ة ال,ي س,�&6 ال ���ة �الآفات ال
ف�1ة والف>��ة وfالع
ی
 م� الأم�اض العقل1ة وال�وح1ة والع��Aة 


 له دواءً ناجعا.Q9 لا ت�,@1ع أن تUاء ال
 و�+�لها إلى م�,
قع م� ال�Mل�قات ال�,�ن+ة م� ش
ة ال

العدوانية والتوحش والإفتراس  
لات  , الذي يفضي إلى تفـاع

آدمية دامية ومروعة.

أنت جرم صغير إنطوى فيك  
الجرم الأكبر" هكذا هو حالنا  
ومساحة رؤانا وتواصلاتنا  
اللامرئية , التي تجلب علينا  
الويلات وتؤسس للمعاناة  
القـائمة على سطح الأرض منذ  
آلاف السنين

فنحن ندري ولا ندري ونرى  
ولا نرى ونسمع ولا نسمع , لأننا  

حدودية الخلقية  مكبلين بالم
التي أرادت لنا أن نعيش في  
هذا الفضاء ونراها وفقـا  
لحواسنا لا كما هو, وأن نفسر  
ما يدور من حولنا وفقـا  
لمحدودية قدراتنا وليس وفقـا  
لما هو حاصل حقـا , فنتوهم  
المعرفة ونحن في غاية الجهل  
واللامعرفة واللادراية والوعي. 
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http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiMuquarabetPsy9.pdf   

 

 شبكة العلوم النفسية العربية

  رقيا بعلوم وطب النفس، لصحة نفسانية افضل

  الموقع العلمي

http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني

http://www.arabpsyfound.com  
 

 عشر) التاسع  (الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2026الكتاب السنوي  

  الويب على 24و    من التأسيس  26  الشبكة تدخل عامها
  ) 13/06/2003على الويب:    -   01/01/2000( التأسيس: 

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf 
 

 2025 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2024.pdf 

من المتجر الإلكتروني التحميل   

http://www.arabpsyfound.com/index.php?id_product=647&controller=product&id_lang=3  
 

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSamarraiMuquarabetPsy9.pdf  

