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 لالـــــــــــــــــــــــــــــــــإسته

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 1956أنا الدكتور محمد كمال بن محمود الشريف، ولدت في دمشق عام 

سة، وتخرجت طبيبا* بشريا* في كلية الطب بجامعة دمشق في حي كفرسو

م. نشأت وأنا محب لديني الإسلام وأحلم أن أقدم شيئا*  1980عام 

جديدا* مفيدا* للنهوض بحال المسلمين والنهوض بفهمنا لديننا، فقد 

كنت أشعر أن فهم المسلمين لدينهم أصبح متخلفا* عن عصرنا وثقافته، 

تطعت من ديني. وقد تعلمت الإسلام بشكل أساسي لذلك أخذت أتعلم ما اس

من كتب التربية الإسلامية المدرسية التي كانت في تلك الأيام غنية 

ومشبعة. لم أتلقO العلوم الدينية عن مشايخ رغم كثرتهم في دمشق إلا 

قليلا*.. كنت قارئا* نهما* لكل ما يقع تحت يدي، وقد كنت متفوقا* في 

ي اللغة الإنجليزية وأستطيع القول إنني كنت اللغة العربية وكذلك ف

الأول فيهما في مدرسة جودت الهاشمي التي درست فيها المرحلة 

 الثانوية.

كنت وما أزال ميالا* للاستقلالية ولا يعجبني الانقياد لأحد أيا* كانت 

منزلته، فلم أكن ممن تستهويه علاقة شيخ بمريد مما جعلني لا أنضم 

 إلى مريدي أي شيخ. 

وكنت وما أزال ضعيف القدرة على الحفظ عن ظهر قلب مما جعلني 

أقرأ وأستوعب لكنني أنسى التفاصيل، ولربما كان ذلك مفيدا* لي حيث 

كان تفكيري في أي موضوع دائما* أصيلا* وليس اقتباسا* من أحد وبخاصة 

أن أهم ميزاتي هي القدرة على إدراك العلاقات بين المفاهيم 

الأشياء المختلفة مما أعانني على الإبداع الذي وفقني والعلاقات بين 

 الله إليه حتى الآن.

م كنت في السنة الثانية في كلية الطب البشري  1976في عام 

كتاب  -كان وقتها يدرس الفلسفة وعلم النفس-واستعرت من صديق لي 

الصحة النفسية لنعيم الرفاعي الذي كان في طبعته الأولى كتابا* سهل 

وشائقا* يدعوك لإكماله. وهكذا تعرفت على علم النفس واكتشفت الفهم 

أنه هو المجال الذي أريد فهمه والتعمق فيه، كما قررت يومها أن 
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أسعى لاكتشاف نظرية نفسية إسلامية، وجعلت ذلك مشروع حياتي، وقد 

 تحقق لي ذلك في السنوات الأخيرة وi الحمد.

تاذة الدكتورة عفاف خليل أتاحت لي الأس 2013في شهر مايو أيار 

أن أتحدث على مدى ساعة كاملة في المؤتمر السنوي للطب النفسي 

الذي عقدته جامعة عين شمس في الإسكندية، فعرضت أسس نظريتي 

 النفسية الإسلامية لأول مرة.

على مر السنين نضجت نظريتي النفسية الإسلامية وأوشك أن أعرضها 

ابي القادم (سكينة الإيمان: تأملات ملخصة إن شاء الله في فصل من كت

وبحوث نفسية إسلامية). ولطالما حمدت الله أنني درست الطب البشري قبل 

علم النفس مما أعانني على إتقان التفكير العلمي، وعلى طرح نظرية 

علم نفس إسلامي، أقول علم وليس وعظا* ولا كلاما* إنشائيا* مقتبسا* من 

طرقوا لبعض الموضوعات النفسية. أريد بعض علمائنا القدامى الذين ت

نظريتنا النفسية الإسلامية أن تكون علما* حقيقيا* قابلا* للإثبات 

بالدراسات التجريبية وقابلا* للدحض إن لم يكن صحيحا* بنفس تللك 

 الدراسات.

كثيرون غيري متحمسون لوضع نظرية نفسية إسلامية لكن نسبة كبيرة 

رية من النصوص الشرعية ومن كتابات منهم لا يتجاوزون استخراج نظ

قدمائنا فيضعون ما يشبه أن يكون نظرية نفسية إسلامية دون بلوغها 

درجة العلم القابل للدحض والإثبات. لأبي حامد الغزالي رحمه الله لفتة 

ذكية عرضها في كتابه المستصفى في أصول الفقه وهي أنه من الخطأ 

اظ دلالة على معانٍ سابقة لها أخذ المعاني من الألفاظ، إنما الألف

وموجودة في الواقع قبل تسميتها بتلك الألفاظ. أي لا يمكن استنتاج 

نظرية علمية بفهم آية أو حديث من حيث جمله أو مفرداته، إنما 

نفهم الواقع ونستعين بما ثبت لدينا علميا* على فهم النصوص 

اظ المكونة الدينية على أساسه، أي يساعدنا الواقع على فهم الألف

للنصوص ولا تساعدنا تلك النصوص على اكتشاف النظريات العلمية منها 

باستخراج معانيها من ألفاظها. وللأسف يبذل كثيرون جهودهم في 

استنطاق ألفاظ النصوص الدينية بواسطة اللغة العربية ويضعون 

النظريات ويعتبرونها مثبتة طالما أن المعنى اللغوي لهذه النصوص 

ما فهموه. ولعل الآيات التي تحدثت عن تخلق الجنين تساعدنا  يستوعب

على فهم هذه الفكرة إذ لو انطلقنا من المعنى اللغوي لتلك الآيات 

فإننا سنتخيل مراحل تخلق للجنين مخترعة ما أنزل الله بها من سلطان، 

لكن الذي حدث هو أننا انتظرنا حتى تقدم علم الأجنة فأعاننا على 

بالنطفة ثم العلقة ثم المضغة، وبذلك استخرجنا  فهم المقصود

 المعاني من الواقع ولم نستخرج المعاني من الألفاظ. 

 ويمكنكم أخذ فكرة واضحة عن مشروعي من خلال هذه الخواطر: 

 
  

  خواطر من أجل نظرية نفسية إسلامية
 

https://annafs.com/articles/199خواطر-من-أجل-نظرية-نفسية-إسلامية_ 
ع�+ما نق�ل ن)'&ة نف��ة إسلام�ة فإن�ا ن'&+ها ن)'&ة عل"�ة ت �ع ل"! �فات العل�م ال�ف��ة والع���ة 

كنت أشعر أن فهم المسلمين  
لدينهم أصبح متخلفـاً عن  
عصرنا وثقـافته، لذلك أخذت  
أتعلم ما استطعت من ديني.
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ال"عاص'ة ض"@ إGار وت��ر للإن�ان على أنه Eائ@ أرقى م@ ال?<�ان ال>; :� 'ك معه 7ال�6ائف 
+ن�ة ال?<�&ة... ولا نق�+ 7ال�)'&ة ال�ف��ة الإسلام�ة الع�دة لآراء ق+امى ال"�ل"<@ ال>ی@ اخ لNO ل+یهK ال�

الفل�فة 7ال+ی@ وال"لاح)ة ال<�م�ة فأع�Oنا ت��رات ع@ ال�فZ الY�'&ة هي مW&ج م@ عقائ+ ال+:انات 
�ة وآراء فلاسفة ال<�نان... ولا نق�+ الاس � اج م@ ال���ص الق'آ ن�ة وال?+یd ال�'&c أكa' م"ا ال�̀'

ت+ل عل�ه م@ خj�O عامة ته+ی�ا م@ أجل وضع ال ��ر ال>; ی��Kg معها و&� �عf الaابN م@ العل�م 
 ال�ف��ة ال"عاص'ة دون أن نلZY ف'و&+ والYاق<@ ع"امات إسلام�ة.

  
خلقاً آخ' لا ال�)'&ة ال�ف��ة الإسلام�ة تn لف ع@ ال"O'وح ح ى الآن عال"�اً في أنها ت'k الإن�ان 

مg'د ج�+ حي ودماغ فائr الق+رات ی+رك ذاته ولا مg'د روح م@ ��Gعة غ<' ماد:ة تفo' وت�ع' وت'&+ 
وت?f وتo'ه وت عامل مع ال"?�u م@ خلال ال�g+ ال?ي ال>; ه� آلة لها :"!@ ل'وح أخ'k أن ت� ع<'ه 

 م�ها أو ت �لu عل�ه وت �اصل مع�ا م@ خلاله.
  

�ف��ة الإسلام�ة ه"ا تع'&c الإن�ان على أنه خل�فة x في الأرض مف�Oر على أهK أساس<@ لل�)'&ة ال
ال nلr 7أخلاق الله وال �'ف مaل"ا Eان الله س< �'ف ل� Eان ه� م!ان�ا وفي م�قف�ا، وال أك<+ على أن 

  الإن�ان خلr آخ' لا ه� روح ت� n+م ال�g+ ولا ه� ج�+ لا روح {�ه.
 

 تعريف الإنسان
&<@ دارو&@ وف'و&+ وم@ تYعه"ا: الإن�ان ح<�ان ت?!"ه غ'ائW م'�Eزة في اللاشع�ر ع�+ ال �Oر  -أ 

 @oلف ع@ 7اقي ال?<�انات إلا في ق+رته على إدراك ذاته ووعي وج�ده، ل n: اعها، ولاYل+:ه ت+فعه لإش
ي ه>ا ال�عي خاضع للاشع�ر و&ق�م ب �'&' ر�Yات اللاشع�ر d>?7 ت�+و أفعال الإن�ان نا7عة م@ ال�ع

والإرادة ال?'ة، ب<�"ا ال?��قة أن الإن�ان ت�<'ه الغ'ائE W"ا ت�<' ال?<�ان، لo@ الإن�ان :��� وهK الإرادة 
.Wال?'ة وال+وافع ال" �ام�ة على الغ'ائ 

  
ع�+ ال�ل�E<<@: الإن�ان آلة ح�ة لها اح �اجات ح<�&ة ت�غu عل<ها ل ?��قها، وت�'مgها الأفعال  - ب 

 فاعلة وتnلr ف<ها ح ى ال+وافع ال�ف��ة ال"! �Yة انOلاقا م@ دوافع ب+ائ�ة ج�+:ة.ال�'�Gة الoلاس�!�ة وال
  

الإن�ان<�ن ومعهK ال�ج�دی�ن تق+م�ا في ن)'تهK للإن�ان ف'WEوا على الgانf ال�ف�ي {�ه وس! �ا  - ج 
م@ أن ع"ا ه� ج�+; واع �'وا الإن�ان خالr ذاته E!ائ@ ف�ق ال"ادة وف�ق الغ'ائW، و�ن Eان لا ب+ له 

:�Yع ال?اجات الأساس�ة الهادفة إلى ال"?اف)ة على 7قائه Eف'د واس "'اره ��Eع، ل�oه 7ع+ ذل� :�عى 
لإشYاع دوافع را`�ة ت gاوز ج�+ه إلى الان "اء وال?f والإنgاز وت?ق<r ال>ات، والإن�ان ع�+هK ح' ح'&ة 

��ة، أ; 7اخ �ار ه� ح<�ان ت�Oر d>?7 صار شYه إله.�� ح
 
 ال">�Eرة لا تع 'ف إلا 7ال�g+ ال?ي وتع �' ال'وح خ'افة.كل ال"+ارس  •

الأد:ان Eلها أعلN م@ ق+ر ال'وح واع �'تها هي الإن�ان ول�Z ال�g+ إلا آلة ح�ة تn+مها ل�oها  •
 K!?اتها وشه�اتها، ل>ا :!�ن ه+ف الإن�ان ال'اقي ه� ال ?'ر م@ تYر� r>ت?اول ت�<<'ها ودفعها إلى ت?ق

ومة ال�ه�ات و�ضعاف ال�g+ 7ال�gع وال?'مان ال��gي ورف� أ; ش!ل م@ ج�+ه 7ه م@ خلال مقا
أش!ال ال �عK وال'فا��ة وال�عي لل"!انة الاج "ا��ة، وذل� Eي ت� �' ال'وح الnال+ة على ال�g+ الفاني 

كنت قـارئاً نهماً لكل ما يقع  
تحت يدي، وقد كنت متفوقـاً  
في اللغة العربية وكذلك في  
اللغة الإنجليزية  

كنت وما أزال ميالاً للاستقـلالية  
أياً  ولا يعجبني الانقياد لأحد  

كانت منزلته، فـلم أكن ممن  
تستهويه علاقة شيخ بمريد مما  
جعلني لا أنضم إلى مريدي أي  
شيخ

كان تفكيري في أي موضوع  
دائماً أصيلاً وليس اقتباساً من  
أحد وبخاصة أن أهم ميزاتي  
هي القدرة على إدراك  
العلاقـات بين المفـاهيم  
والعلاقـات بين الأشياء المختلفة  

الإبداع الذي    مما أعانني على
وفقني الله إليه حتى الآن

تعرفت على علم النفس  
واكتشفت أنه هو المجال الذي  
أريد فهمه والتعمق فيه، كما  
قررت يومها أن أسعى  
لاكتشاف نظرية نفسية  
إسلامية، وجعلت ذلك مشروع  
حياتي، وقد تحقق لي ذلك  
في السنوات الأخيرة وs الحمد

2013في شهر مايو أيار  
احت لي الأستاذة الدكتورة  أت

عفـاف خليل أن أتحدث على  
مدى ساعة كاملة في المؤتمر  
السنوي للطب النفسي الذي  
عقدته جامعة عين شمس في  
الإسكندية، فعرضت أسس  
نظريتي النفسية الإسلامية لأول  
مرة

على مر السنين نضجت  
نظريتي النفسية الإسلامية  
وأوشك أن أعرضها ملخصة إن  

ي فصل من كتابي  شاء الله ف
القـادم (سكينة الإيمان: 
تأملات وبحوث نفسية إسلامية). 

حمدت الله أنني درست الطب  
البشري قبل علم النفس مما  
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.rالnم�ها أ; ال Nقaش�قها للع�دة إلى ال'وح الع)"ى ال ي ان� rوت?ق 

"ان ب �اسخ الأرواح وان قال الإن�ان م@ ج�+ إلى آخ' م@ ه>ه ال�aائ�ة ال"O�Yة ن ج ع�ها الإ: •
خلال ال"�ت وال�لادة، والإ:"ان ب ?�<' أرواح م@ مات�ا وال ?اور معهK ع�' ج�+ م� عار ه� ج�+ 
ال�س�u، والاع قاد أن ال�gي ی+خل في الإن�ان و& oلK على ل�انه و& ?!�g7 K+ه وت�'فاته ان قاماً م�ه 

 واع +اءً عل�ه.

لأد:ان الإن�ان م!�ن م@ ع��'&@ م �ارع<@ عل�ه أن ی�>ل Eل ما :� �Oع ل< غلf ع�+ ا •
 أح+ه"ا على الآخ' أ; روحه على ج�+ه.

 في شيء كل أنّ  ل�ا ال�ف��ة وت�<@ وال+وائ�ات الع���ة والف<W&�ل�ج�ا ال�فZ وعلK الfO تق+م •
 م@ ال'وح، أما فأنo'ت غ،ال+ما هي ح�ة آلة ص�ع م@ وشه�ات وسل�Eات وأفoار م�اع' م@ الإن�ان

 .ل�ج�ده كائ�اً وا��اً  ل��Yح ال?ي ال�g+ وفقه ی���ي ال>; ال�)ام أنّها على فق+ ف�'ها اع 'ف بها،

إذاً ه"ا تO'فان: الأول ی�o' أ; أه"�ة لل�g+ و&ع �'ه ش<�اً غ<' ال�فZ ال ي هي ال'وح  •
 ولا شيء معه. 7"�)�رهK، والaاني ی�o' ال'وح و&ع �' ال�g+ ال?ي ه� الإن�ان

ال'وح ثاب ة في الق'آن وال?+یd ال�'&c ب���ص ق��Oة ال��aت و�ن EانN دلال ها غ<' ق��Oة،  •
.K'&@ ی�ماً في ال'ح�ل ج�<@ 7ع+ بل�غه م�ة وعE أ; ال'وح م�ج�دة وت�فخ في 

O7ِ@  خَلْقُهُ في ُ:gَْ"عُ   أحَ+كK (إنَّ و&ق�ل محمد صلى الله عل�ه وسلK {�"ا رواه م�لK في ص?�?ه:  •
ه أر¢ع<َ@ ی�مًا نOفةً، ثK :!�نُ علقةً مaلَ ذل�، ثK :!�نُ م�غةً مaلَ ذل�، ثK یYعdُ اللهُ إل�ه ملoَا، وُ&¡مُ'  أمِّ
 Koیُ�فخُ {�ه ال'وحَ، فإنَّ ال'جلَ م� Kع"لَه، ورزقَه، وأجلَه، وشقيٌّ أو سع<ٌ+؛ ث fْ ل"اتٍ، وُ&قالُ له: اكE ِ7أر¢ع

ح ى لا :!�نَ ب<�ه و¢<�ها إلا ذراعٌ، {���rُ عل�ه الo ابُ، {�ع"لُ 7ع"لِ أهلِ ال�ارِ،  ل�ع"لُ 7ع"لِ أهلِ ال�gةِ،
ف<+خلُ ال�ارَ. و�نَّ ال'جلَ ل�ع"لُ 7ع"لِ أهلِ ال�ارِ، ح ى ما :!�نُ ب<�ه و¢<�ها إلا ذراعٌ، {���rُ عل�ه الo ابُ، 

 لK{�ع"لُ 7ع"لِ أهلِ ال�gةِ، ف<+خلُ ال�gةَ...) أخ'جه الnYار; وم�

نَْ�انَ مِْ@ سُلاَلَةٍ مِْ@ Gِ<ٍ@ ( ::ق�ل تعالى في س�رة ال"¡م��ن  • ) ثKَُّ جَعَلَْ�اهُ نOُْفَةً 12(وَلَقَْ+ خَلَقَْ�ا الإِْ
) @ٍ>oَِ13فِي قََ'ارٍ م َ�oََلَقَْ�ا الُْ"ْ�غَةَ عَِ)امًا فnََلَقَْ�ا الْعَلَقَةَ مُْ�غَةً فnََفَةَ عَلَقَةً فOُّْخَلَقَْ�ا ال� َّKُْ�نَا الْعَِ)امَ ) ث

ُ أَحَْ�ُ@ الnَْالِقِ<َ@ (  ))14لَْ?ً"ا ثKَُّ أَنَْ�أْنَاهُ خَلْقًا آَخََ' فََ Yَارَكَ ©َّ

ر¢�ا :�<' إلى نفخ ال'وح 7ق�له: ثK أن�أناه خلقاً آخ'، وه� في مع'ض وصف م'احل ت�oن ج�+  •
 ه� خلr آخ'.7�'; حي ج+ی+. فالإن�ان 7ع+ نفخ ال'وح لا ه� ج�+ ولا ه� روح، بل 

ك"ا أن ال"اء 7ع+ ات?اد الأك�g<@ 7اله<+روج<@ خلr آخ' ذو خ�ائ» �E"�ائ�ة وف<W&ائ�ة  •
 مn لفة ت"اماً ع@ مW&ج الأك�g<@ واله<+رج<@ غ<' ال" ?+ی@ ال>; :"!@ أن :� عل في أ:ة ل?)ة.

@ ح�اة ال�فZ في الق'آن لها مع��ان: الأول ه� الoائ@ Eله م@ رأسه إلى ق+مه 7!ل ما {�ه م •
ب+ن�ة وعقل�ة، والaاني ه� ال�عي وال�ع�ر ع�+ الإن�ان وه� ال>; ی �فاه الله في ال��م وال"�ت، أما ال'وح 

 ف �Wع م@ ال�g+ م'ة واح+ة ع�+ ال�فاة ولا ت�Wع Eل"ا نام.

وحُ مِْ@ أَمِْ' رَ¢ِّي"،ع�+ما س�ل ال'س�ل صلى الله عل�ه وسلK ع@ ال'وح، أم'ه الله أن :ق�ل:  •  "ال'ُّ
وذE'ه الله أن الق+رة على الفهK والإدراك ع�+ الإن�ان م?+ودة، أ; ل@ :� �Oع أن :فهK أ; شيء :�n'نا الله 

وحُ مِْ@ أَمِْ' رَ¢ِّي وَمَا أُوتِ<ُ Kْ مَِ@ 7ه ع@ ال'وح. قال تعالى في س�رة الإس'اء:  وحِ قُلِ ال'ُّ {وََ&ْ�أَلُ�نََ� عَِ@ ال'ُّ
  )}.85الْعِلKِْ إِلاَّ قَلِ�لاً (

أعانني على إتقـان التفكير  
العلمي، وعلى طرح نظرية علم  
نفس إسلامي، أقول علم وليس  
وعظاً ولا كلاماً إنشائياً مقتبساً  
من بعض علمائنا القدامى  

ذين تطرقوا لبعض  ال
. الموضوعات النفسية

كثيرون غيري متحمسون  
لوضع نظرية نفسية إسلامية  
لكن نسبة كبيرة منهم لا  
يتجاوزون استخراج نظرية من  
النصوص الشرعية ومن كتابات  
قدمائنا فيضعون ما يشبه أن  
يكون نظرية نفسية إسلامية  
دون بلوغها درجة العلم القـابل  
للدحض والإثبات

الخطأ أخذ المعاني من  من  
الألفـاظ، إنما الألفـاظ دلالة على  
معانٍ سابقة لها وموجودة في  
الواقع قبل تسميتها بتلك  
الألفـاظ

لا يمكن استنتاج نظرية علمية  
بفهم آية أو حديث من حيث  
جمله أو مفرداته، إنما نفهم  
الواقع ونستعين بما ثبت لدينا  
علمياً على فهم النصوص  

ساسهالدينية على أ

عندما نقول نظرية نفسية  
إسلامية فـإننا نريدها نظرية  
علمية تتسع لمكتشفـات العلوم  
النفسية والعصبية المعاصرة  
ضمن إطار وتصور للإنسان على  
أنه كائن أرقى من الحيوان  
الذي يشترك معه بالوظائف  
البدنية الحيوية

لا نقصد بالنظرية النفسية  
الإسلامية العودة لآراء قدامى  
المسلمين الذين اختلطت  
لديهم الفـلسفة بالدين  
والملاحظة اليومية فـأعطونا  
تصورات عن النفس البشرية  
هي مزيج من عقـائد الديانات  
الشرقية وآراء فـلاسفة اليونان

النظرية النفسية الإسلامية  



5 

 

•  '>aoال K7ال'وح وق+رة على فه Kة ال�6ائف ال�ف��ة والعقل�ة لل'وح وح+ها ادعاء لعلYل>ا فإن ن�
 ع�ها وه� ادعاء ی عارض مع ه>ه الآ:ة الo'&"ة.

وE>ل� م@ :�ف ال'�Yات وال" ع والآلام على أنها ن�عان روح�ة و¢+ن�ة ه� مOnئ، بل هي  •
 مع��&ة وح��ة.

م@ 7ال'وح لo@ لا نعWو لها ش<�اً، ت"اماً E"ا ن+رس ال�oن وال��Oعة ن+رس ال�فZ الY�'&ة ون?@ ن¡  •
ون?@ ن¡م@ أن ه�ال� ملائoة م�Eل<@ ب �<<'ها، ن+رسها E"ا ل� لK :!@ ه�ال� ملائoة، بل نd?Y ع@ 

 الق�ان<@ ال����Oة ال ي ت�<'ها.

ة ح�ة ی K ص�ع الإ:"ان 7ال'وح :?"ي الإن�ان م@ اح قار نف�ه إن ن)' إل<ها على أنها مg'د آل •
 Zآخ' {�ه ع��' ل� rاً لأنه خل'>�E ل عام؛ و&!�ن ق+ره ع�+ نف�هE k'ال"لای<@ م�ها وم�ت ملای<@ أخ

 في ال?<�ان مaله وهي نفnة ال'وح، ال ي جعل ه خلقاً آخ' قادراً على أن :!�ن خل�فة x في الأرض.

لى ص�رته، لا على ح��ق ه، وم"ا :?"ي الإن�ان م@ اح قار نف�ه أ:�اً عل"ه أن الله خلقه ع •
 فه� ل�a"E Zله شيء.

ثK لا مع�ى للأخلاق وال��K وال+ی@ وال�gة وال�ار ما لK تo@ ال�فZ الY�'&ة خال+ة، إذ ل� �Eا  •
أج�اداً ح�ة تعي ذاتها وتفo' وت�ع' ثK م �ا وجاء الYعd وم@ عfg ال>نn: fلr الله أج�ام�ا م@ ج+ی+، 

لYعd ل�ا ن?@ بل س�!�ن خلقاً ل��خ وت�ائK ل�ا لo@ ل@ ن�oن ن?@ أ; اس ��اخ لأج�ام�ا فل@ :!�ن ا
أنف��ا، لo@ ال�فZ الY�'&ة ال ي هي خلr آخ' م!�ن م@ ات?اد ال'وح 7ال�g+ ال?ي ات?اداً لا :"!��ا إدراك 
ك�هه لأن ال'وح غ<' قابلة للإدراك، ه>ه ال�فZ الnلr الآخ' س �oن هي نف�ها ال ي س Yعd ی�م ال��امة، 

oة ع�ها.وتnاء ل��Wgن ال"!افأة ولا ال�oول@ ت ،Nعلى ما فعل kازgافأ أو ت 

 
اللاشع�ر: وه� جWء لاشع�ر; م�ة 7ال"�ة ولا إراد; وه� آلي انع!اسي م�روث وم�ج�د ع�+  .1

ال�لادة :�"ل ال�'امج العقل�ة ال ي ت� ج الأفoار وال"�اع' وال"هارات الع"ل�ة والأع"ال الف��ة، م�ه تأتي 
 ال�ه�ات ودوافع ال�ل�ك والOاقة ال"?'Eة، و{�ه ت K ع"ل�ة الإش'اj الoلاس�!ي والإش'اj الفعال.الع�اGف و 

واللاشع�ر ه� الWgء م@ عق�ل�ا ال>; :�Yه عق�ل ال?<�انات، وه� لا ی علK 7الإق�اع ال"�Oقي، بل 
Yت d>الها حالات الإدمان وال'هاب، حaوم ،f� !م Z!ن لها م�ع�o ة ح ى ی'�nار ال'o ات أو بY�'قى ال

 ال"nاوف رغK الق�اعة العقل�ة ال"�اق�ة لها.
  

ه>ا اللاشع�ر یلح على ال�ع�ر 7ال�ه�ات، أو الع�اGف، أو ال"nاوف أو ال+وافع ال�ف��ة، س�اء ال+وافع 
ال?<�&ة ال"� 'Eة مع ال?<�انات أو ال+وافع الإن�ان�ة الهادفة إلى ت?ق<r الnلافة في الأرض ال ي تg"عها 

  وأس"اؤه ال?��ى، وم�ه أ:�اً :أتي الإعgاب أو ال�ف�ر، والغ'&Wة ال���gة.صفات الله
  

 Z�gة الW&'غ r>ء ح<�اني وه� ال>; :?'ك الإن�ان و&+فعه إلى الع"ل م@ أجل ت?قWgع�+ ف'و&+ ه>ا ال
+ ال ي ت�"@ 7قاء ال��ع، وغ'&Wة الع+وان ال ي تق�د الoائ�ات إلى نهای ها ال"? �مة. أما Eارل ی�نغ فق

أضاف إل�ه ما ت'اكK م@ معانٍ وم�اع' م! �Yة ل�oها ت�رث م@ ج<ل إلى آخ' و&�اف عل<ها Eل ج<ل 
واع ق+ ی�نغ أن  Collective Unconsciousح ى بلغN ق+راً عال�اً م@ ال 'f>E أس"اه اللاشع�ر الg"عي 

 ه>ا اللاشع�ر ال>; اك �� ه الY�'&ة ه� م�+ر الأساG<' والn'افات.
  

تختلف عن المطروح حتى الآن  
عالمياً في أنها ترى الإنسان  
خلقـاً آخر لا مجرد جسد حي  

ماغ فـائق القدرات يدرك  ود
ذاته ولا مجرد روح من طبيعة  
غير مادية تفكر وتشعر وتريد  
وتحب وتكره وتتعامل مع  
المحيط من خلال الجسد الحي  

أهم أساسين للنظرية النفسية  
الإسلامية هما تعريف الإنسان  
على أنه خليفة s في الأرض  
مفطور على التخلق بأخلاق الله  

الله  والتصرف مثلما كان  
سيتصرف لو كان هو مكاننا  
وفي موقفنا، والتأكيد على أن  
الإنسان خلق آخر لا هو روح  
تستخدم الجسد ولا هو جسد لا  
روح فيه

عند التطوريين داروين  
وفرويد ومن تبعهما: الإنسان  
حيوان تحكمه غرائز مركوزة  
في اللاشعور لديه تدفعه  
لإشباعها، ولا يختلف عن باقي  

في قدرته على    الحيوانات إلا
إدراك ذاته ووعي وجوده، 
لكن هذا الوعي خاضع للاشعور  

عند السلوكيين: الإنسان آلة  
حية لها احتياجات حيوية تضغط  
عليها لتحقيقها، وتبرمجها  
الأفعال الشرطية الكلاسيكية  
والفـاعلة وتخلق فيها حتى  
الدوافع النفسية المكتسبة  
انطلاقـا من دوافع بدائية  
جسدية

نسانيون ومعهم الوجوديون  الإ
تقدموا في نظرتهم للإنسان  
فركزوا على الجانب النفسي  
فيه وسكتوا عما هو جسدي  
واعتبروا الإنسان خالق ذاته  
ككائن فوق المادة وفوق  
الغرائز

كل المدارس المذكورة لا  
تعترف إلا بالجسد الحي وتعتبر  
الروح خرافة
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ف'و&+ جWء ح<�اني م�روث و{�ه الغ'ائW، وجWء :! �Yه الف'د م@ خلال �E ه لل"�اع'  اللاشع�ر ع�+
 f� !"قل إن ه>ا اللاشع�ر ال: Kها و&!� ها، ف'و&+ ل'o�>ار ال ي ی¡ل"ه الاع 'اف 7ه فoات والأف&'E<وال

@ ج<ل إلى ی�رث م@ ج<ل إلى آخ' مaل الWgء ال?<�اني. أما ی�نغ فق+ آم@ 7ان قال م! �Yات اللاشع�ر م
 آخ' و¢ال الي ت'اك"ها وت�!<لها للاشع�ر الg"عي.

  
 "Zع�ر أو "ال�ف�الSelf    rO�"ه ال"!?: 'oش<�ان: أوله"ا "العقل" بلغة الفلاسفة وه� إراد; مف

 'oأن�ا نف Z?ل>ل� ن jا�ع�لات ال'أس ه>ا ال� Z!وتع 'oاته ح<@ نفGا�ع' ب��الإن�اني ال"ع'وف ون
لf" ح<d الع�اGف وال"nاوف وال�ه�ات وال+وافع ال�ف��ة الآت�ة م@ اللاشع�ر ال ي ب'ؤوس�ا. وثان<ه"ا "الق

تع!�ها ع�لة القلf، ل>ل� ن��f ال?f والo'ه وال�nف والO"أن<�ة وغ<'ها إلى القلf، وس�)ل دائ"اً 
 ن��f ال?f لقل�¢�ا مه"ا ت�ق�ا أن م'اكW ال"�اع' هي في ال+ماغ.

 
د; وح'، ح<d ی ?�ل 7اس "'ار الao<' م"ا ن عل"ه م@ شع�ر; اللاشع�ر وه� ن�عان: أوله"ا إرا .2

 K ع�ر ل<ه�6اه'&اً، ی�ف' ال '>oه لاشع�ر; أوت�مات�!ي س'&ع في ع"له وتلقائي، أ; دون تفYإلى ش
 @oل ال"عارف وال"هارات اللاشع�ر&ة 6اه'&اً، لE "ل�ات والأم�ر ذات الأه"�ة العل�ا. وه� :+g �"7ال

o �: ف آل�ات ال+فاع :"!@ للإن�ان أن�E فها و&فه"ها م@ خلال العلاج ال�ف�ي ال ?ل<لي ال>; :?اول�
وE>ل� ت� o�ف في العلاج ال�ف�ي ال"ع'في ح<d  ال�ف�ي ال ي یلgأ إل<ها ال�n» 7�!ل أوت�مات�!ي.

 الd?Y ع@ الأفoار الأت�مات�!�ة ال�ل��ة ال ي ت��f القلr أو الoآ7ة أو غ<'ه"ا م@ الأع'اض ال�ف��ة.
>ا اللاشع�ر ال>; م@ خلاله :ق�م ال+ماغ 7إنgاز ال�6ائف العقل�ة م@ أفoار وأفعال وع�اGف وق'ارات وه

إراد; :?"ل الإن�ان م�¡ول�ة ما :ق�م 7ه، وه� الWgء ال>; :ق�م n7+اع ال�فZ ع@ r&'G آل�ات ال+فاع 
ع ال�فZ، و{�ه تYnأ ال�ف�ي ال"ع'وفة وغ<'ها م@ الآل�ات ال ي اك �فها الYاح�aن في س�!�ل�ج�ة خ+ا 

  ال>E'&ات ال"!��تة لإ7عادها ع@ ب¡رة ال�عي ل�oها تYقى م¡ث'ة في ال"�اع' والأفoار وال�ل�ك.
وال��ع الaاني م@ اللاشع�ر :? �; على ال�'امج ال ي :ع"ل ال"خ م@ خلالها ل<�)K ع"ل Eل أع�اء 

"ه وص�ر ن'اها و&" ع�ا ج"الها الK�g وو6ائفه ال?<�&ة وE>ل� ت?�&ل الإدراكات إلى ص�ت ن�"عه ونفه
وأل�انها وال �فZ ودوران ال+م وEل الع"ل�ات الف<W&�ل�ج�ة ال ي ت�"@ اس "'ار ال�g+ ح�اً. ه>ا ال��ع م@ 
اللاشع�ر ه� آلي لا :فo' 7ال"�rO ال>; تفo' 7ه عق�ل�ا ال�ا��ة ولا :�ع' 7الع�اGف ال ي ن?Z بها في 

�<�ت' إم!اناته عY>gة وف�ق ال ��ر وه� ال>; :?افÀ على ح�ات�ا قل�¢�ا، إن"ا ه� a"7ا7ة حاس�ب أو �Eم
 ح ى ال�ها:ة.

  
  لق+ أشار الإسلام إلى م� �&ات ع"ل ال�فZ الY�'&ة ال"n لفة في ع+ة ن��ص م�ها:

•  :Kه ال>; سأله ع@ ال�' والاثYقال ل�اح Kأح"+ وال+ارمي أن رس�ل الله صلى الله عل�ه وسل kرو
دَ (اسَْ فNِْ قَلYََْ� الْ  فِـي ِ�'ُّ مَا اGَْ"أَنNَّْ إِلَـْ�هِ ال�َّفZُْ وَاGَْ"أَنَّ إِلَـْ�هِ الْقَلfُْ وَالإِثKُْ مَا حَاكَ فِـي ال�َّفZِْ، وَتََ'دَّ

ْ+رِ، وَِ�نْ أَفَْ اكَ ال�َّاسُ وَأَفَْ ْ�كَ.) وفي روا:ة ثان�ة: (:ا وا�7ة اس فN قل�Y واس فN نف�� ـ ثلاث م'ات ـ  ال�َّ
Gوت'دد في ال�+ر و�ن أف اك ال�اس وأف �ك).ال�' ما ا Zما حاك في ال�ف Kوالإث Zإل�ه ال�ف Nع�+ما  "أن

ی'اد ال أك<+ على ال فo<' ال"�Oقي العقلي ال>; ن�ع' �On7اته في وع<�ا :قال ال�فZ، وع�+ما ی'اد ال أك<+ 
ت�ة :قال القلf. وال�' أن ی فr على دور العاGفة في الإ:"ان والoف' والاع قاد ع"�ماً واتnاذ الق'ارات ال?�ا

العقل مع الفO'ة ال�ل�"ة ال ي ن�ع' بها عاGفة وه�k في قل�¢�ا، إلا ال>ی@ تW&غ قل�¢هK وت�?'ف ع@ 
 الفO'ة ال�ل�"ة ف ��'ح ص+ورهK للoف' ولل)لK والع+وان وت��O' على قل�¢هK أه�اء غ<' م��فة.

الأديان كلها أعلت من قدر  
برتها هي الإنسان  الروح واعت

وليس الجسد إلا آلة حية تخدمها  
لكنها تحاول تسييرها ودفعها  
إلى تحقيق رغباتها وشهواتها، 
لذا يكون هدف الإنسان  
الراقي هو التحرر من تحكم  
جسده به من خلال مقـاومة  
الشهوات وإضعاف الجسد  
بالجوع والحرمان الجنسي  
ورفض أي شكل من أشكال  

سعي  التنعم والرفـاهية وال
للمكانة الاجتماعية، وذلك كي  
تنتصر الروح الخالدة على  
الجسد الفـاني وتحقق شوقها  
للعودة إلى الروح العظمى  
التي انبثقت منها أي الخالق

تقدم الطب وعلم النفس  
والفيزيولوجيا العصبية  
والدوائيات النفسية وتبين لنا  
أنّ كل شيء في الإنسان من  
مشاعر وأفكار وشهوات  

ات من صنع آلة حية  وسلوك
هي الدماغ، فـأنكرت الروح

الروح ثابتة في القرآن  
والحديث الشريف بنصوص  
قطعية الثبوت وإن كانت  
دلالتها غير قطعية، أي الروح  
موجودة وتنفخ في كل جنين  
بعد بلوغه مئة وعشرين يوماً  
في الرحم

ربنا يشير إلى نفخ الروح بقوله: 
ثم أنشأناه خلقـاً آخر، وهو في
معرض وصف مراحل تكون  
جسد بشري حي جديد. 
فـالإنسان بعد نفخ الروح لا هو  
جسد ولا هو روح، بل هو خلق  
آخر

النفس في القرآن لها معنيان:  
الأول هو الكائن كله من رأسه  
إلى قدمه بكل ما فيه من حياة  
بدنية وعقـلية، والثاني هو  
الوعي والشعور عند الإنسان  

ي  وهو الذي يتوفـاه الله ف
النوم والموت، أما الروح فتنزع  
من الجسد مرة واحدة عند  
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'َّ وَأَخْفَى (: (وَِ�نْ تgَْهَْ' 7ِالْقَ�ْ :ق�ل تعالى في س�رة Gه •  )).7لِ فَإِنَّهُ َ:عْلKَُ ال�ِّ

سُ�لِ إِذَا دَعَاكKُْ لَِ"ا ُ:ْ?ِ<�ُ!Kْ وَاعْلَُ"�ا و&ق�ل في س�رة الأنفال:  • ِ وَلِل'َّ َّÃِ ُ��ا>gِ َْا أَیُّهَا الَِّ>یَ@ آَمَُ��ا اس:َ)
َ َ:ُ?�لُ بَْ<َ@ الَْ"ْ'ءِ وَقَلYِْهِ وَأَنَّهُ إِلَْ�هِ تُ   )).24ْ?َ�ُ'ونَ (أَنَّ ©َّ

والإسلام دائ"اً ی��f ال�6ائف العقل�ة وم�ها الإ:"ان والoف' إلى القلf، ل�gعل�ا ن� Yه إلى دور  •
 الأه�اء وال"<�ل ال�ف��ة ل+ی�ا في اتnاذنا الق'ار 7الإ:"ان أو الoف' أو ال?f والo'ه.

َ (َ:ا أَیُّهَا الَِّ>یَ@ آَمَُ��ا اسَْ gِ<ُ��ا Ãَِِّ ففي س�رة الأنفال:  • سُ�لِ إِذَا دَعَاكKُْ لَِ"ا ُ:ْ?ِ<�ُ!Kْ وَاعْلَُ"�ا أَنَّ ©َّ  وَلِل'َّ
 ))24َ:ُ?�لُ بَْ<َ@ الَْ"ْ'ءِ وَقَلYِْهِ وَأَنَّهُ إِلَْ�هِ تُْ?َ�ُ'ونَ (

ِ یَهِْ+ وفي س�رة ال غاب@ • َّÃوَمَْ@ یُْ¡مِْ@ 7ِا ِ ُ 7ُِ!لِّ شَيْءٍ : (مَا أَصَابَ مِْ@ مُِ�<Yَةٍ إِلاَّ 7ِإِذْنِ ©َّ َّ©Äَ ُهYَْقَل
) Kٌ�ِ(س�رة ال غاب@)11عَل (( 

ِ إِلKْoُ�َْ وفي س�رة ال�ف:  • (وَِ�ذْ قَالَ مُ�سَى لِقَْ�مِهِ َ:ا قَْ�مِ لKَِ تُْ¡ذُونَِ�ي وَقَْ+ تَعْلَُ"�نَ أَنِّي رَسُ�لُ ©َّ
ُ لاَ یَهْ+ِ  َّ©Äَ Kُْقُلُ�َ¢ه ُ ا زَاغُ�ا أَزَاغَ ©َّ  ))5; الْقَْ�مَ الْفَاسِقِ<َ@ (فَلَ"َّ

(أَفَلKَْ َ:ِ�<ُ'وا فِي الأَْرْضِ فََ �oُنَ لَهKُْ قُلُ�بٌ َ:عْقِلُ�نَ بِهَا أَوْ آَذَانٌ َ:ْ�َ"عُ�نَ بِهَا وفي س�رة ال?ج:  •
ُ+ورِ ( في الإسلام :?"ل م�¡ول�ة  الإن�ان ))46فَإِنَّهَا لاَ تَعَْ"ى الأ7ََْْ�ارُ، وَلoَِْ@ تَعَْ"ى الْقُلُ�بُ الَِّ ي فِي ال�ُّ

 أع"ال قلYه س�اء شع' بها أم لK :�ع' لأنها إراد:ة وح'ة ح'&ة Eاملة.

ِ وَِ¢الَْ<ْ�مِ الآَْخِِ' وَمَا هKُْ 7ُِ"ْ¡مِِ�<َ@ (:ق�ل تعالى في س�رة الYق'ة:  • َّÃ8(وَمَِ@ ال�َّاسِ مَْ@ َ:قُ�لُ آَمَ�َّا 7ِا (
َ وَالَِّ>یَ@ آَمَ  ُ مََ'ضًا 9ُ��ا وَمَا َ:nَْ+عُ�نَ إِلاَّ أَنْفَُ�هKُْ وَمَا َ:ْ�عُُ'ونَ (ُ:nَادِعُ�نَ ©َّ َّ© KُُادَهWََمََ'ضٌ ف Kِْفِي قُلُ�ِ¢ه (

 ))10وَلَهKُْ عََ>ابٌ أَلKٌ�ِ 7َِ"ا Eَانُ�ا َ:oِْ>بُ�نَ (

شع�ر وه>ا ی¡E+ أنها إراد:ة س�اء EانN شع�ر&ة أو شYه لا شع�ر&ة، ولا ل�م على ما :أتي م@ اللا •
اللا إراد; م@ م�اع' أو ر�Yات أو شه�ات. لo@ الله یل�مهK إن هK اس gاب�ا لل"?'م م@ ه>ه الع�اGف أو 
 fوه� س<+ نف�ه وصاح fالعقل والقل k� لقة على م�Oأ; إن الإن�ان ح' ح'&ة م ،Wال+وافع أو الغ'ائ

فََ"ْ@ شَاءَ فَلُْ<ْ¡مِْ@ وَمَْ@ شَاءَ فَلoْ�َْفُْ' إِنَّا أعََْ ْ+نَا  (وَقُلِ الَْ?rُّ مِْ@ رَ¢Koُِّْ الق'ار، :ق�ل تعالى في س�رة الoهف: 
 Zَ�ِِْ�; الُْ�جُ�هَ ب�الُْ"هْلِ َ:ْEَ ٍا ُ:غَاثُ�ا 7َِ"اء�aُ>ِسَُ'ادِقُهَا وَِ�نْ َ:ْ�َ غ Kِْبِه jَابُ وَسَاءَتْ مُْ'تَفَقًا لِل)َّالِِ"<َ@ نَارًا أَحَا'َ  ال�َّ

)29.(( 

 ان ومO��اللاشع�ر ووس�سة ال k� ة هي على م�oا :عاك�ها م@ وس�سة الق'&@ م@ ال"لائ
ور¢"ا على م� �k ش��ه اللاشع�ر، وهي م�¡ولة ع@ اس aارة ال+وافع، أو الع�اGف، أو ال"nاوف، أو 
ال�ه�ات، أما ال�فZ ال?'ة ال"'&+ة فهي ال ي تn ار ب<@ أن ت� f>g للإ:gابي القادم م@ اللاشع�ر أو 

 �ه.ال�ل�ي الآتي م

  ارهoاقة ال�ف��ة أ; ال+اف��ة ال ي ت"!�ه م@ ت?�&ل أفOي الإن�ان الOما :أتي م@ اللاشع�ر :ع
 أو اخ �اراته إلى أفعال.

 ع للا�n: الإن�ان في الإسلام خل�فة ع@ الله في الأرض لا fلOإلا في أنها ت Wشع�ر أو الغ'ائ
م@ ال�فZ أن :�Yعها و&ل�<ها لo@ لا ت� �Oع أن تَقِْ�'ه على ذل�، ومaالها الأفعال القه'&ة، وE>ل� ق+رة 
الإن�ان على ع+م الاس gا7ة ح ى لل�gع {��'ب ع@ الOعام أو :��م. الإن�ان ع�+نا ه� ال�ائf ع@ 

nل�ق على ص�رته، وله سn"وه� ال rالnم�ه، وهي م!انة لا   ' الله ما في ال�"اوات والأرض ج"�عاً ال
 kن �7<+ س��oولا :ع 'ف�ن في ال rالnون ال'oتقل س"�اً ع@ م!انة الإن�ان ع�+ الإن�ان<<@ ال>ی@ ی�

.الوفـاة ولا تنزع كلما نام

الإيمان بالروح يحمي الإنسان  
من احتقـار نفسه إن نظر إليها  
على أنها مجرد آلة حية يتم  
صنع الملايين منها وموت  
ملايين أخرى كل عام؛ ويكون  
قدره عند نفسه كبيراً لأنه خلق  

ليس في  آخر فيه عنصر  
الحيوان مثله وهي نفخة الروح،  
التي جعلته خلقـاً آخر قـادراً  
على أن يكون خليفة s في  
الأرض

لا معنى للأخلاق والقيم والدين  
والجنة والنار ما لم تكن النفس  
البشرية خالدة، إذ لو كنا  
أجساداً حية تعي ذاتها وتفكر  
وتشعر ثم متنا وجاء البعث ومن  

 أجسامنا  عجب الذنب يخلق الله
من جديد، أي استنساخ  
لأجسامنا فـلن يكون البعث لنا  
نحن بل سيكون خلقـاً لنسخ  
وتوائم لنا لكن لن نكون نحن  
أنفسنا، لكن النفس البشرية  
التي هي خلق آخر مكون من  
اتحاد الروح بالجسد الحي  
اتحاداً لا يمكننا إدراك كنهه  
لأن الروح غير قـابلة للإدراك، 

الآخر    هذه النفس الخلق
ستكون هي نفسها التي  
ستبعث يوم القيامة، وتكافـأ أو  
تجازى على ما فعلت، ولن  
تكون المكافـأة ولا الجزاء  
لنسخة عنها

اللاشعور: وهو جزء لاشعوري  
مئة بالمئة ولا إرادي وهو آلي  
انعكاسي موروث وموجود  
عند الولادة يشمل البرامج  
العقـلية التي تنتج الأفكار  

هارات العملية  والمشاعر والم
والأعمال الفنية، منه تأتي  
العواطف والشهوات ودوافع  
السلوك والطاقة المحركة، وفيه  
تتم عملية الإشراط الكلاسيكي  
والإشراط الفعال

البر أن يتفق العقـل مع الفطرة  
السليمة التي نشعر بها عاطفة  
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 الإن�ان.

الإن�ان ع�+هK ی�افZ الnالr و&gعل نف�ه ن+اً له، ب<�"ا في الإسلام ه� نائf ع�ه :أتي 7ع+ه  ♦
7ه علاقة قائ"ة على ال?f ال" Yادل والOاعة وال K&'o. الإن�ان<�ن أGلق�ا Gاقات الإن�ان مYاش'ة وت'¢Oه 

الأور¢ي ف ق+م وساد 7اقي ال�ع�ب، أما Gاقات�ا ن?@ ال"�ل"<@ ف� �Oلr إن فه"�ا ج<+اً ال"ق��د 7الnلافة 
�ده، وفه"�ا أنه لK :?'م ع@ الله في الأرض، وأدر�Eا ح'& �ا وأن الله لK :!'ه�ا ولا ح ى على الاع 'اف ب�ج

عل<�ا م@ ال+وافع إلا ال�o' و�رادة الف�اد في الأرض ت?+:اً E x"ا فعل إبل�Z وE"ا ت��ر سارت' في 
 م�'ح�ة له اس"ها "ال>7اب".

ارُ الآَْخَِ'ةُ نgَْعَلُهَا لِلَِّ>یَ@ لاَ یُِ'&ُ+ونَ عُلÇ�ُا فِي الأَْرْ :ق�ل تعالى في س�رة الق�»:  ♦ ضِ وَلاَ (تِلَْ� ال+َّ
Yَةُ لِلُْ" َّقِ<َ@ ( (إِنْ Eَانَ خََ'جَ َ:ْ�عَى :  وال'س�ل صلى الله عل�ه وسلK قال {�"ا رواه ال�O'اني ،)83فََ�ادًا وَالْعَاِ̀

هَُ� فـي سَ�ـ<ـلهِ الله، عَلـى وُلَِ+هِ صِغَاراً فَهَُ� فـي سَ�ـ<ـلِ الله، وَِ�نْ Eَانَ خََ'جَ َ:ْ�عَى عَلَـى أَبََ�ْ&ِ@ شEَ @ِ>ْnَ�َِْ�ـ<َ'ْ&ِ@ فَ 
هَا فَهَُ� فـي سَ�ـ<ـلِ الله، وَِ�نْ Eانَ خََ'جَ َ:ْ�عَى رَِ&اءً وَمُفَـاخَ  َ'ةً فَهَُ� فِـي وَِ�نْ Eَانَ خََ'جَ َ:ْ�عَى عَلَـى نَفِْ�هِ ُ:عِفُّ

Oَ�ْانِ).   سَ�ـ<ـلِ ال�َّ

  عند الإنسان الدوافع
 وال�'اب الOعام في واخ Wلها ال�ل�E<�ن  والع+وان Zال�g ب+افعي الإن�ان ع�+ ال+وافع ف'و&+ اخ Wل
 رأس ه'م ه� ال>ات ت?ق<r كان ح ى الإن�ان�ة 7ال+وافع وارتق�ا جاء الإن�ان<�ن  ثK الف<W&�ل�ج�ة وال+وافع
 .الإن�ان�ة ال+وافع
 

 لأرضا في الله ع@ خل�فة خلr ل�!�ن  لل+وافع، فالإن�ان الإسلام�ة ال�)'ة كa<'اً م@ اق 'ب الإن�ان<�ن 
rر على وه� الله صفات ذاته في :?ق�Oقها مف�� أنه رغK عل�ه م?'م ان صف ان ه�ال� لo@ ذاته، في ت?

 عل�ه ت�غu اح �اجات ف<W&�ل�ج�ة له ح<�ان وال�o'&اء. الإن�ان الع)"ة وه"ا له"ا ال"<ل مف�Oر على
 ح ى اشYاعها م@ الأدنى ال?+ على :?�ل أن ما ال+وافع، ل�oه ه>ه م@ والZ�g إشYاعها، إلى ل��عى
 .عل<ها الله فO'ه ال ي الأرض في الاس nلاف دوافع أ; ال+وافع الإن�ان�ة إلى ی� Yه
 ه>ه ل�?قr خلr و..  والإن�ان وعادل وغف�ر وم� قK ورازق  وخالr وK&'E وعل�K رح�K الله •

 الأرض ع"ارة 'دمg ول��N الأرض، في الله ع@ مع�ى الnلافة وه>ا بها، و& nلr نف�ه في ال"عاني
 ال"عاني ت?ق<r الnلافة هي ص?'اء، أو كهف أو غا7ة في عاش ل� ح ى م� nلف، و¢�ائها، فالإن�ان

 .ال"ع�ى أجل م@ ج�ه'ها ال?�اة في وهي ال?��ى، الله أس"اء ت �"�ها ال ي
الإن�ان  :?"لها والZ�g وال�'ب الأكل ح ى شيء كل ُ:َ"عِْ�@ (أ; :عOي مع�ى) الإن�ان •
 مق'ف سل�ك وه� ی g�أ أح+هK أن ف? ى الY? ة، الف<W&�ل�ج�ة ال?اجة ع�+ بها :قف ولا انيال"ع

 مg "ع في والغ�ى ال�Yع على دلالة لأنه الإن�ان 7ه م"ا ی Yاهى ال�ع�ب 7ع� ل+k صار لل?اض'&@
 سل��اته، إلى ت�)' لا في ثقافات الإن�ان 7ه یYاهي ال"عاص'ة ثقاف �ا في 7ه نgnل ال>; والo'ش ..جائع

 وE>ل� ی oاث' و¢� �g ه ال?<�ان :"ارسه الZ�g الWائ+.. وال�ف'ة وال�Yع الغ�ى على دلالة انه على ت'WE بل
 وق+ ال��gي الفعل إلى اللغات ت�<' كل في ال"�Yات ف g+ 7ال"عاني ش?�ه الإن�ان لo@ :فعل الإن�ان
 .ج���اً  ال"'أة  على :قع 7"ا كلها العائلة ش'ف ال ي ت'¢u ال?�ارات في كa<'ون  أناس :"�ت Y��7ه

 ج�ع م@ أGع"هK في وال"أوk ال"ل�nة وال�'اب الOعام وهي للإن�ان أساس�ة حاجات ه�ال� •
Kخ�ف م@ وآم�ه Kة 7ع+ها ث'gل+ تأتي ال"عاني (شnف لا ومل� ال�nوم@  والانع+ام ال"�ت م@ ی�لى) فال
 عل<ه"ا، لل غلf الأفعال م@ إلى الao<' ی+فعه >;ال ع�+ الإن�ان القلr م�ادر أهK م@ والاح �اج الفق'

الإف�اد  ح ى بل وراءه"ا، س��اً  وع"'ه وجه+ه ماله ی�فr أو س�<له"ا الإن�ان في :"�ت ق+ والفn' وال�"عة

وهوى في قـلوبنا، إلا الذين  
تزيغ قـلوبهم وتنحرف عن  

ة فتنشرح  الفطرة السليم
صدورهم للكفر وللظلم  
والعدوان وتسيطر على  
قـلوبهم أهواء غير منصفة

الإسلام دائماً ينسب الوظائف  
العقـلية ومنها الإيمان والكفر  
إلى القـلب، ليجعلنا ننتبه إلى  
دور الأهواء والميول النفسية  
لدينا في اتخاذنا القرار  
بالإيمان أو الكفر أو الحب  
والكره

هم ينافس الخالق  الإنسان عند
ويجعل نفسه نداً له، بينما في  
الإسلام هو نائب عنه يأتي  
بعده مباشرة وتربطه به علاقة  
قـائمة على الحب المتبادل  
والطاعة والتكريم

اختزل فرويد الدوافع عند  
الإنسان بدافعي الجنس  
والعدوان واختزلها السلوكيون  
في الطعام والشراب والدوافع  

جاء الإنسانيون  الفيزيولوجية ثم  
وارتقوا بالدوافع الإنسانية حتى  
كان تحقيق الذات هو رأس  
هرم الدوافع الإنسانية

اقترب الإنسانيون كثيراً من  
النظرة الإسلامية للدوافع، 
فـالإنسان خلق ليكون خليفة عن  
الله في الأرض يحقق في ذاته  
صفـات الله وهو مفطور على  
، تحقيقها في ذاته

ليم وكريم وخالق  الله رحيم وع
ورازق ومنتقم وغفور وعادل  
و..  والإنسان خلق ليحقق هذه  
المعاني في نفسه ويتخلق بها، 
وهذا معنى الخلافة عن الله في  
الأرض، وليست مجرد عمارة  
الأرض وبنائها

الإنسان مستخلف، حتى لو عاش  
في غابة أو كهف أو صحراء،  
الخلافة هي تحقيق المعاني  

ا أسماء الله  التي تتضمنه
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 في عل�اً  ی'&+ون  لا لل>ی@ الآخ'ة كانN ال+ار ل>ا الإن�اني، لل�ل�ك دافعاً  :�!ل للnالr ت?+:اً  الأرض في
 .ف�اداً  ولا الأرض

 ث�اب أع)K كان وال'خ�» ح ى الغالي س�<له في ی�>ل ل>ا الg"ال حf على مف�Oر والإن�ان •
 .الg"ال :?f ال>; الg"<ل الK&'o وه� الله وجه إلى ال�)' في ال�gة ه� ال"¡م��ن  ی�اله
هK وم!ان ه في ال�oن، لo@ نn لف مع الإن�ان ع�+ لل+وافع فه"�ا في كa<ً'ا الإن�ان<<@ مع نل قي •

Kانه وتعالى. فه?Yس rالnعة علاق ه 7ال��G ی'ون  ح�ل Kه>ا أنف�ه ،rالnأن+اداً له>ا ال Kاع 'ف�ا إن ه 
 .خلفاء له في أرضه أنف��ا ن'k  ب�ج�ده، ون?@

 ال" ��فة فعل ك"ا ال�+ن�ة ال?اجات ح�اب ال"عاني على `�"ة م@ :علي لا الإسلامي ال"�)�ر •
 7!ل :ع 'ف ف+ی@ الفO'ة لل'وح، ن���ه ما كل وأعْلَ�ا لل�g+ ن���ه ما لك ازدروا الأد:ان ع�+ما ج"�ع في

 .ال�افع ال?لال :!�ن م@ d>?7 ی�)K إشYاعها و&? 'مها، لo@ ال+وافع
 

في ن)'& �ا دوافع الإن�ان الأص<لة ت+فعه ل�!�ن خل�فة ع@ الله في الأرض، أ; أن ی �Yه 7الnالr في 
حي ل+:ه ال+وافع ال"� 'Eة مع ج"�ع ال?<�انات ال ي ت�"@ 7قاءه ال"�اع' وال �'فات، ه� ج�+ ح<�اني 

ح�اً Eف'د و¢قاءه ��Eع ی oاث' ل�ع�ض م@ :"�ت، وه>ا :ع�ي الOعام وال�'اب وال�<�ة ال"�اسYة لاس "'ار 
ح�اته والZ�g. ل�oه أ:�اً Eائ@ خلr لل"ع�ى ال>; لا ی+رEه أ; ح<�ان آخ'، إنه Eائ@ ی+رك ال"عاني ال ي 

أس"اء الله ال?��ى ول+:ه ال+وافع ال�ف��ة الأص<لة ل ?��قها في نف�ه، E"ا ی+رك مع�ى الo"ال  ت�g+ها
وال �Wه ع@ الع<�ب ول+:ه ال"<ل له>ا الo"ال ح<d :عYgه الg"ال في Eل شيء لأنه ت�g<+ للo"ال ت+رEه 

 ال"Oلr ال>; نع�' ح�اس الإن�ان ب<�"ا الo"ال فo'ة مg'دة ی+رEها عقله، هي في أعلى م'ات�ها E"ال الله
.f>ل عE @ه عWان الله، أ; ما أك"ل الله ال>; ت�?Yاب�ا 7ه ع�+ما نق�ل: سgع@ إع 

  
إضافة ل��ق الإن�ان لل"عاني وللo"ال ل+:ه ق+رة على الاس " اع وال ل>ذ جعلها الله {�ه في ال+ن�ا ل +خل 

:?f ال�ع�ر 7الل>ة س�اء م@ Gعام أو  ال�هgة في نف�ه وتع<�ه على �E+ ال?�اة وآلامها وه"�مها. الإن�ان
ش'اب أو ج�Z، لo@ الل>ة ال ي ما 7ع+ها ل>ة س �oن نع"ة ال�)' ل�جه الله الK&'o في ال�gة ح<d ل>ة 
الg"ال ال"Oلr ال>; لا :قارن 7ه ج"ال أ;ٍّ م@ ال"nل�قات. الل>ة تعالج الoآ7ة والهK ون? اج م�ها لg'عات 

ح��ة ول>ة مع��&ة. ال?��ة هي الل>ة ال ي ن?Z بها م@ خلال ح�اس�ا؛  م o'رة ی�م�اً، ل�oها ن�عان ل>ة
ومaالها ل>ة الOعام وال�'اب والZ�g، وال"ع��&ة هي ال ي ن�ع' بها م@ خلال ال"عاني ومaالها ال " ع 

ان 7الg"ال، وال�ع�ر 7الأمان، والعا{�ة، وال�هgة. الل>ة 7أن�اعها م'غ�¢ة وت�!ل حافWاً ومعWزاً ل�ل�ك الإن�
 وع+نا الله بها في ال�gة ل�?فWنا إلى Gاع ه ون<ل رضاه.

  
إذن دوافع الإن�ان ال ي ی "<W بها ع@ ال?<�ان هي حYه لل"عاني والg"ال والل>ة، نف�ه ت �ق إلى الق�ة 
و�لى الغ�ى و�لى العOاء و�لى العلK و�لى الo'م و�لى الع+ل و�لى الان قام و�لى الnل�د والع)"ة.... ت �ق 

فات الله أن ت?ققها وت���ها و¢>ل� ت?قr ذاتها، إلا أن صفة ال�o' ال ي هي م@ صفات الله م?'مة لoل ص
على الإن�ان لأنها لا ت�Yغي لغ<' الله سY?انه وتعالى وأ; سعي إل<ها ه� م�ازعة x م?!�م عل<ها 

الإعgاب 7العلK 7ال�n'ان وم �ع+ عل<ها 7العقاب والع>اب. الإن�ان خل�فة الله في أرضه مف�Oر على 
 Kg!ل سل�ك ح<�ان أع�ا ن"E Kإل�ه ال عل fعام ل�'غG ل>ة ولا :? اج إلى لق"ة Kفي ال عل +g&و Kال عل fوح
ت?'Eه غ'ائW مnل�قة معه ولا :"!@ ال فاهK معه 7ال"عاني Eي نعل"ه ش<�اً غ<' غ'ائWه ف�عWز سل�Eه بلق"ة 

ف�Oر ل< علK و& ف�ق في العلK وال"ع'فة، فلل"ع'فة ل>تها الOعام Eل"ا قام �7ل�ك ن'&+ه أن :!'ره. الإن�ان م
ل+:ه وهي تعWز سل�ك ال علK ع�+ه، وه� :? اج لف'صة ال علK و�شYاع الف��ل وال�ع�ر أنه صار :علK أم'اً 

الحسنى، وهي في جوهرها  
الحياة من اجٔل المعنى

نلتقي مع الإنسانيين كثيراً في  
فهمنا للدوافع عند الإنسان  
ومكانته في الكون، لكن  
نختلف معهم حول طبيعة علاقته  
بالخالق سبحانه وتعالى

المنظور الإسلامي لا يعلي من  
قيمة المعاني على حساب  

فعل    الحاجات البدنية كما
المتصوفة في جميع الأديان  
عندما ازدروا كل ما نسبوه  
للجسد وأعْلَوا كل ما نسبوه  
للروح

في نظريتنا دوافع الإنسان  
الأصيلة تدفعه ليكون خليفة  
عن الله في الأرض، أي أن  
يتشبه بالخالق في المشاعر  
والتصرفـات، هو جسد حيواني  
حي لديه الدوافع المشتركة  

ت التي تضمن  مع جميع الحيوانا
بقـاءه حياً كفرد وبقـاءه كنوع  
يتكاثر ليعوض من يموت

الإنسان يحب الشعور باللذة  
سواء من طعام أو شراب أو  
جنس، لكن اللذة التي ما  
بعدها لذة ستكون نعمة النظر  
لوجه الله الكريم في الجنة حيث  
لذة الجمال المطلق الذي لا  
يقـارن به جمال أيٍّ من  
المخلوقـات

تعالج الكآبة والهم    اللذة
ونحتاج منها لجرعات متكررة  
يومياً، لكنها نوعان لذة حسية  
ولذة معنوية. الحسية هي  
اللذة التي نحس بها من خلال  
حواسنا؛ ومثالها لذة الطعام  
والشراب والجنس، والمعنوية  
هي التي نشعر بها من خلال  
المعاني ومثالها التمتع بالجمال، 

افية، والشعور بالأمان، والع
والبهجة

الإنسان مفطور ليتعلم ويتفوق  
في العلم والمعرفة، فـللمعرفة  



10 

 

ما 7ع+ أن لK :!@ :عل"ه. ال�ل�E<�ن :?اول�ن تق�&ة ر�Yة ال ل"<> في ال علK م@ خلال تعW&W سل�Eه 7قOعة 
 Yة تعYgه و&غفل�ن ع@ ال��ق الفO'; والل>ة ال" أصلة ل+:ه م@ ال علK ذاته.حل�k أو ل�

  
الإن�ان ل+:ه حf للع+ل و�عgاب 7"@ ت �g+ ف<هK صفة الع+ل وش�ق لأن :!�ن عادلاً لأنه مف�Oر 
على ال"<ل ل ?ق<r صفات الله في نف�ه، وه� E>ل� ل+:ه حf للo'م و�عgاب 7الo'ماء وش�ق لأن :!�ن 

+:ه حf للق�ة و�عgاب 7الأق�&اء وش�ق لأن :!�ن ق�&اً، وه!>ا ه� ل+:ه ال+افع ال�ف�ي لoل صفات ك'&"اً، ول
 الله ال ي ت gلى في أس"ائه ال?��ى.

  
ل�oه خلr خل�فة ع@ الله :أتي 7ع+ه في ال"!انة وام ?@ 7ال+افع إلى الع)"ة وال�o'&اء ال>; ی �اق� مع 

ف�+ها ال�o'&اء وال عالي على خلr الله {��Yح ال علK والعلK م@ الnلافة x ح<d الnلافة Gاعة وحx f ت
أجل ال�o'&اء والعل� وال'&اء، و&�?'ف ع@ دافعه الأصلي وه� دافع الاس nلاف وت?ق<r صفات الله 
وأخلاقه في أنف��ا، و�ن Eان ل@ :n'ج ب�ف�ه ع@ �Eنه خل�فة x في أرضه اخ ار أن :?قr في نف�ه صفة 

وهي م@ صفات الله؛ وال �Yه 7ه م@ خلالها ه� ت?ق<r للnلافة ع@ الله، ل�oه ال ?ق<r ال>;  ال�o'&اء والعل�
ح'مه الله عل<�ا. ر¢�ا ی'&+نا خلفاء له في الأرض لا م�اف�<@ له، لأن�ا ن� �Oع أن ن�oن مaل الله في Eل 

 صفاته إلا ال�o'&اء ح<d لا مقارنة ب<��ا و¢<@ خالق�ا ال�o<' ال" عال.
  

خل�فة ع@ الله في أرضه :?قr في نف�ه صفات الله و&ع"ل E"ا Eان ر¢�ا س�ع"ل ل� Eان  ال"¡م@
م!ان�ا، ف<'حK و&ع+ل و&عOي و&��' ال���c و&� قK م@ ال)الK و&غف' إن شاء و&Wداد Eل ی�م عل"اً 

K إلا 7�' و&?f الg"ال والo"ال ل�oه ل�Z إلهاً مع الله ح<d لا إله في ال�ج�د إلا الله، وال" أله�ن ما ه
ضعفاء ان�اق�ا وراء شه�ة ال�o'&اء ون��ا ضعفهK وم?+ودی هK. وح ى ه¡لاء ال" أله�ن ل�O �: Kع�ا أن 
:!�ن�ا إلا ما شاء الله لهK أن :!�ن�ا، مg'د خلفاء x في أرضه لا أن+اداً له. نعK اخ اروا خلاف ه في 

لo@ ما اس Oاع�ا إلا أن :!�ن�ا ما أراد ال�فة ال ي لا ت�Yغي لأح+ غ<'ه وهي صفة ال�o' و¢>ل� ع��ه 
 لهK أن :!�ن�ه، خلفاء له في أرضه.

  
 k+? لا ق�ل له في أن ی cل�ق ض��nق ه أنه م��ما أغ�ى ال"nل�ق ال>; تع"�ه ل>ة ال�o'&اء ع@ ح
ال>; خلقه وأعOاه الف'صة والق+رة على أن ی ?+اه لأنه مف�Oر على ال �Yه 7ه، ف< ?+اه و&�د; ب�ف�ه إلى 

لهلاك. :� �o' ع@ أن :�Oع الله ل�oه لا :�ع' أنه في اس Yoاره ل�Z إلا خل�فة x في أرضه E"ا شاء الله ا
له أن :!�ن، إنه لا ی'&+ أن :!�ن E"ا أراد الله له أن :!�ن لo@ لا ق+رة له على تgاوز ��Gع ه وح��ق ه 

 .مnل�قاً لnلافة الله في أرضه ل@ :n'ق الأرض ول@ ی�لغ الYgال �Gلاً 
  

لق+ �uY ف'و&+ ودارون 7الإن�ان إلى م'تYة ال?<�ان وته'ب ال�ل�E<�ن م@ شO?ات ال ?ل<ل ال�ف�ي 
فأنo'وا Eل شيء غ<' قابل لل��اس في ال�فZ الإن�ان�ة وEان ن"�ذجهK الأمaل هK أ:�اً ال?<�ان، ثK جاء 

لإسلام�ة تgعله في م'تYة ما ت?N الإن�ان<�ن ل�ع<+وا للإن�ان م!ان ه ف'فع�ه إلى م'تYة الإله، ون)'& �ا ا
الإله وتع 'ف له 7"ا {�ه م@ ��Gعة غ'ائW&ة ت أث' 7الإش'اj الoلاس�!ي و¢الإش'اj الفعال ل�oه Eائ@ عاقل 

��ة.�� ذو ع�اGف وم�اع' له إرادة ح'ة ح'&ة ح

لذتها لديه وهي تعزز سلوك  
التعلم عنده، وهو يحتاج لفرصة  
التعلم وإشباع الفضول والشعور  
أنه صار يعلم أمراً ما بعد أن لم  
يكن يعلمه

المؤمن خليفة عن الله في  
أرضه يحقق في نفسه صفـات  

كما كان ربنا  الله ويعمل  
سيعمل لو كان مكاننا، فيرحم  
ويعدل ويعطي وينصر  
الضعيف وينتقم من الظالم  
ويغفر إن شاء ويزداد كل يوم  
علماً ويحب الجمال والكمال  
لكنه ليس إلهاً مع الله حيث لا  
إله في الوجود إلا الله

ما أغبى المخلوق الذي تعميه  
لذة الكبرياء عن حقيقته أنه  

قبل له في أن    مخلوق ضعيف لا
يتحدى الذي خلقه وأعطاه  
الفرصة والقدرة على أن  
يتحداه لأنه مفطور على التشبه  
به، فيتحداه ويودي بنفسه  
إلى الهلاك

لقد هبط فرويد ودارون  
بالإنسان إلى مرتبة الحيوان  
وتهرب السلوكيون من  
شطحات التحليل النفسي  
فـأنكروا كل شيء غير قـابل  

سانية  للقياس في النفس الإن
وكان نموذجهم الأمثل هم  
أيضاً الحيوان، 

جاء الإنسانيون ليعيدوا للإنسان  
مكانته فرفعوه إلى مرتبة الإله، 
ونظريتنا الإسلامية تجعله في  
مرتبة ما تحت الإله وتعترف له  
بما فيه من طبيعة غرائزية  
تتأثر بالإشراط الكلاسيكي  
وبالإشراط الفعال لكنه كائن  

ومشاعر له  عاقـل ذو عواطف  
.إرادة حرة حرية حقيقية

  

 

 إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSherif-MyJourneyToIslamicPsychology.pdf  

 

http://www.arabpsynet.com/Documents/DocSherif-MyJourneyToIslamicPsychology.pdf 
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****   ****   ****  
 شبكة العلوم النفسية العربية

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

  

 عشر)  الرابع(الاصدار    "   لـ " شبكة العلوم النفسية العربية   2023الكتاب السنوي  

  الويب على21و    من التأسيس  23  الشبكة تدخل عامها
  المنجزات من عامـــا 21... الـــكدح من عامــــا 23

http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  
 

 2022 للعــام العربية النفسية العلوم لمؤسسة العلمــي النشـــاط  حصـــــــاد" كتـــاب

  العلمي  الموقع من التحميل
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet-AlHassad2022.pdf 

  

 ) للشبكة  السنوي الكتاب من:  السابع الفصل(    2023للعــــام  العربيـــة النفسيـــة العلــوم لشبكــة الذهبي الكتــاب

  العلمي  الموقع من التحميل

http://arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynetGoldBook.pdf 

 

   ”العربية النفسية العلوم شبكة”لـــ العلمي البحث  جائزة
 للشبكة العلمي الموقع  على الجائزة رابط

http://arabpsynet.com/Prizes/IndexPrize.htm  

 للمؤسسة الالكتروني المتجر على الجائزة رابط
http://www.arabpsyfound.com/arabpsynet.php?p=2  

 بوك الفـايس على الجائزة رابط
https://www.facebook.com/ArabpsynetAwards/  

 

 شبكـة العلــــوم النفسيــــــة العربيـــــــــة  جـائــــزة  
 2024لشبكـة العلــــوم النفسيــــــة العربيـــــــــة   جـائــــزة البحــــث العلمــــي عبـــــد الفتـــــاح دويــــــــدار

 في علــــوم النفـــــس 2024مخصصـــة العــــام  
 دعـــوة للترشــــح للجائــــزة

http://www.arabpsynet.com/Prizes/Prize2024/APNprize2024.pdf  

   arabpsynet@gmail.com ترسل الابحاث والدراسات الي بريد الشبكة:

 2024نوفمبر   30ركة وارسال الاعمال  اخر اجل للمشا

 "  النفس وطب علوم في المفـلحون" 
 العلمي الموقع على التكريم رابط

http://arabpsynet.com/Prizes/IndexMouflihoun.htm  

 الالكتروني المتجر على التكريم رابط
http://www.arabpsyfound.com/arabpsynet.php?p=2  

  بوك الفـايس  على التكريم رابط
112158856986593-Awards-Muflehun-https://www.facebook.com/APN/  

 
 

 
 


