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  الرئيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــســــــــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــكلم
 

 

 )رئيس مؤسسة العلوم النفسية العربية( *التركي  لد. جماكلمـــــــــــــــــــة الرئيـــــــــــــــس: 

  "بكة العلوم النفسية العربية"ش
 من الزمن...قرن  زت ربع  في علوم وطب النفس ناه مسيرة كدح

 

 الكرام الأصدقـاء الأساتذة الافـاضل الاطباء وعلماء النفس،
  عليكم ورحمة الله وبركاته السلام

من التأسيس،   25عامها  يطيب لي بمناسبة دخول " شبكة العلوم النفسية العربية" 
ساتذة  ان أتقدم بالتهنئة الى أعضاء الهيئة الاستشارية والعلمية للشبكة، وإلى الأ

ما  و في تاريخ علوم وطب النفس،   المميّزوالأطباء الذين ساندوا هذا الانجاز العلمي  
 كان ليتحقق لولا شدّ أزرهم.

     

مسيرة امتدت لأكثر من عقدين من الزمن، في عالم عربي مشحون بالخلافـات والصراعات، كان        
اقتحمناه متسلحين بإيماننا وعزيمتنا وصبرنا، تأسيس هذا المشروع العلمي مغامرة غيرة محسوبة العواقب،  

وفي ثقتنا بقدرة الانسان العربي على التميّز العلمي والعطاء المعرفي كلما تهيأت له أسباب ذلك، أعتقد  
اننا نجحنا الى حد ما، في تحريك مياه علوم وطب النفس الراكدة في اوطاننا، وفي تمكين العربية في حقول  

 الاختصاص
 

الهيّن ان يصمد مثل هذا المشروع    بالأمرحديات جسام، كنا كمن ينحت على الصخر بأظافره، ليس  الت       
العلمي في مجتمع عربي لأكثر من عقدين من الزمن، وان يحظى بالقبول من غالبية أهل الاختصاص، سعينا  

  جميع، اختلفنا او توافقنا  جهدنا أن نتجنب الانزلاق في متاهات السياسة وأوحالها، فتحنا ابواب التعاون مع ال
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  الرئيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــســــــــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــكلم

 

مددنا أيدينا للجميع، من   لمدارس علم النفس  ماءاتهمالعقـائدية، وانتمع توجهاتهم الفكرية، الأيديولوجية،  
 شعارنا دوماهذا الانجاز حقه، هجرناه هجرا جميلا،   أبخساستجاب تواصلنا معه، ومن أعرض أو استخف أو  

  سبيلا "  أهدي"وقـل اعملوا... وربّكم اعلم بمن هو  
  

، عديدة هي  من التأسيس 25عام  اليوم والموقع العلمي " شبكة العلوم النفسية العربية " يدخل ال     
 في حاجة الى الاجابة:  تبقىالتساؤلات  
المنجز العلمي اهدافه وانتهى عمره الافتراضي ام ما زالت الحاجة اليه    استنفد هذاهل   1  -

 قـائمة؟
العربية وخدمات    نفسانية والطبنفسانيةساهم في رفع مستوى الابحاث العلمالى أي مدى    2 -

 العربي؟  لإنساننافسانية  الصحة واللياقة الن
ية  ا  ظل افتقـاددنيا، في  ذاتية   بإمكانات انشاطه  ةواصلالشبكة متطيع  تسالى متى   3 -

إعلانات الاشهار)،  مع التنامي  لا  شتراكات الدعم، ا لاصدارات، الاتسوق  وارد، لا  م  (لا موارد لها
 ؟ االكبير الذي تشهده خدماته

  ملامح المستقبل...  لرسممة  ها هذه التساؤلاتمثل  لإجابة على  ا   
 

 قبل الختــــــــــام...
( رحم الله والدي، كل الفضل لوالداي  الله،  فضل  بعد  ا أنجزناه، مز  االشكر v والحمد v،  أن وفقّنا أنج 

كل الأساتذة والأطباء والأصدقـاء  ل، مع جزيل شكري وعرفـاني  )زوجتي، وأبنائيولاسرتي (، وشفى الله والدتي)
اكل من الأساتذة  على سبيل الذكر لا الحصر،  ، أهفي جميع  مراحل الانجاز العلميهذا    وقفوا الى جانب  الذين

، من  أحمد عكاشة، خالد الفخراني، لطفي الشربيني، عبد الفتاح دويدار: من مصرالاطباء وعلماء النفس: 
رضوان، عبد الرحمان ابراهيم،   أديب العسالي، سامر جميلمحمد  : من سوريا ،علي زيعور، شارل بدورةلبنان: 

مصطفى عشوي، البشير معمرية،  : من الجزائر، وليد سرحان: من الاردن محمد كمال الشريف، مرسلينا الحسن
وليد عبد  :  من العراقالغالي احرشاو، عبد الناصر السباعي،  من المغرب:  كريمة ريما علاق   خالد عبدالسلام،

معن  : من اليمن، أحمد العش:  من تونس، صالح، سداد جواد التميمي  الحميد، صادق السامرائي، قـاسم حسين
  ... وأساتذة اخرين كرام يضيق المجال لذكرهم. عبد الباري صالح، عبد الحافظ الخامري  
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  الرئيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــســــــــة  ــــــــــــــــــــــــــــــــكلم

 

يحيى الرخاوي، محمد أحمد النابلسي، عبد الستار  : أعزاء راحلين غيبّهم الموتدون أن أغفـل ذكر  
، رحمهم الله  ابراهيم، عبد العزيز ثابت، قدري حفني، مالك بدري، عبد الرزاق الحمد، نزار عيون السود

 من علم نلفع نحتسبه عملا صالحا    ة وغفر لهم ورزقهم الفردوس الاعلى من الجنة، جزاء لما قدموهرحمة واسع
  (اعاده الله سليما معافى)عمر هارون الخليفة   / الحاضر  افتقدناه بالغياب، الغائبلامتهم، مع ذكر فضل من  

  
فضل  و ، اذ حمدي المسدّيالاست خبير المحاسبات والمستشار القـانونيمع شكري وعرفـاني بفضل         

كل  ، والى  كل من ماهر اليانقي، عبد السلام الحكيم وعبد العزيز التركي ،مهندسي البرمجة والمعلوماتية
سكرتيريه العيادة  ، و السيدة ايمان الفقي بن حليمة المديرة التنفيذية لمؤسسة العلوم النفسية العربيةمن  

 ءهما المهني الراقي وانضباطهما العمليلاداالسيدة سلوى الورتاني قطاط،  النفسانية
 كل عام وأنتم ونحن وشبكة العلوم النفسية العربية بخير

 

بكم نرقى ومعكم يسير الدرب رفعة بعلوم وطب النفس في أوطاننا، رقيا بانساننا، فمجتمعاتنا، فـأوطاننا، 
 فـأمتنا...

 

ُ عَمَلَكُمْ وَرسَُولُهُ "   إلَِىٰ  وَسَتُردَُّونَ  وٱَلْمُؤْمِنُونَ  ۥوَقُـلِ ٱعْمَلُواْ فَسَيَرَى ٱ�َّ
لِمِ  دَةِ  ٱلْغَيْبِ  عَٰ   " تَعْمَلُونَ  كُنتُمْ  بمَِا فيَُنَبئُِّكُم وٱَلشَّهَٰ

  
 تونس النفساني،الطب  *

23/01/2024  
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 ــــــادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتــــــــــــــــــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهــــــــــــــ

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  السامرائي صادقشهادة البروفيسور  
  )العـــراق / أمريكـــا / بـــورد عراقـــي / بـــورد أمريكـــي في الطـــب النفسانـــي(

  
  
  
 

  ـــة التنويـــر النفسانــــي!!... أوقدت مشاعل الوعي النفسي، والإدراك العقـليإشراق 

 ) 11/05/2013( 1 شهــــــادة
 ر�ع م% $ق�ب ل�ا معه أتفاعل ال�� ال���� تف��� �آل�ات م�أث�ة تف����  آل�ات ت��ن  ر��ا

 وال*�ا$ا، ال;ه�د �ةال�9ف ال*ف8�ة الع���ة ال567ة ع% بها أك�1 ال�ي �ال��/�ة أف�� و+*(. ق�ن 
 ال�سائل أمام م����ا، ت�قف( ل�**ي. وال�قاء وال��?� ال��اصل على والق?رات وال�<لعات

 وابل م% أق�K  ت��ن  أح�انا ال�ل�ات �أن ل7ع�ر� ، ش�Gا أك�1 ألا و+?ت، وال��ص�فات
 والإس���اع، الأم*�ات ووأد، ال��Pورات ق�ل على ت;�وئ*ا م% وتع;O(. الأث�M ال�صاص

 ن�اول، الع��ي واقع*ا في حالة أ$ة م% نق��ب ف��*�ا. وال��8ات الأن�% واس�ل<اف، ال6�Sات�
 . لل8ا�غات م�عف*ةً  ن�م�ها ذلW و�ع? ن*��ها، ثM وم%، أولا ن<ع*ها أن

Mات واب��ار، ال�\لات ص*اعة ت���ر ك�ات وال�غ*ي، ال�?ا[�أن، وع�*ا ع% و\غ�1. �ال�اض 
 ج�ورنا ع% ون*8لخ. ال`�رات ك�ام% م% ف�*ا ما ت�اما ون�;اهل. ال�ع;_ات $P*ع�ن  الأف�اد

  �أن ن?رك ولا، وeن8ان*ا، �أنف8*ا نdم% لا و+أن*ا. ال�cارات �أنOل ال`�\ة وم*ا�ع*ا وأص�ل*ا
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 بــــــــــــــــــــاء وأساتــــــــــــــــــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهــــــــــــــــــــادات أط

 

. أدوات م% مل��ه ��ا، بها وال�P?$ح، ع*ها لل�ع��O مdهلةٍ  ذاتٍ  في ت���S ق? الأج�ال gاقات
 . ال�58َات م% ن�عا أو، إن��ارا أو ال�j�j�ة ج*�نا ال6<�لة ون�18
 م;��ع $�`ل أن $�5*ه ل�ح?ه الإن8ان وeن. الإرادات تP*عها ال�j�j�ة ال6<�لة أن أراه  ما

 إن�Pارٍ  م% فهل. ال�7+ات أعM9 ص*ع�ا ال�ی% هM الأف�اد، n�ه أنا ال�� العالM وفي. الق?رات
 . الإب��ارات وم*6ع ال�ه1 م*;M لأنها، ال6<�لة $P*ع لا فال�ه1! ال��Pرات؟ علل على

، الإت;اهات وتc<�ب، ال�8افات ت�8ع �ال�لام، ی*�9 وآخ� �الع�ل ی�P6 عالM و��%
 �gاب�� ت�اوgه م�ق?م ناجح و+ل، �ال�*ازلات وأق?احها، �ال��6<ات الأ$ام أواني وت��ل�ئ

 $�5% ولا. ال?$�ق�اg�ات أنف رغM ال;�اعي الع�ل $ف7ل الع��ي واقع*ا وفي. ال�*غPات
 إن�8ق( وع*?نا. ال�فاعلات سO�5ة إلى وته�?�، 8ان�اإن م;?ا تP*ع أن ال�عاص�ة للأج�ال
 إلى ت��اج رای�ها وح�ل! ال���مات م% س�غ?و ر��ا ال*ف8�ة والعل�م.  الق?وات وeن��ق( ال�م�ز
 ن�Oاس، أمامي ت�نy تO?و الع��ي، واقع*ا تأمل( و+ل�ا! ال�غام�ات كأ� لأنها ب�سال�ها، مdم%

 ت�نy. ال��\ات �ع�P ت��76ها وح�ى قOلها، وما" ال��اة دأرا ی�ما ال7ع1 إذا"  م*�. ال�<لعات
 دروب في تق�دنا ت�نy أن حj�ق�*ا 6gع وم%. الأم*�ات ف;� ن�� ال���ث6ة، القائ?ة ال�ائ?ة،
 ل��س�خ، ال*�Oلة ال8ام�ة م`اب�ته في ال��+ي ج�ال ال?+��ر الأخ و\;�ه? و\;?، ال*ف8ان�ة العل�م
yاقات أسgة ال�فاعلات و�معاص� م*هج إلى لل�ص�ل ،الع�� ،Mار\ة إن�قالة في $8اهcح 
 ع*ها ی*;M وال�ي، وال8ل�+�ة ال*ف8�ة �الأم�ة ال���8قة م;��عات*ا في الإن8ان ل?K ن�[�ة

، �إرادة ف�د$ة ت�ق?ت ق? ال;�~�ة gاق�*ا أن الق�ل و\�5%. م5ان كل في مأساو\ة ت?ا[�ات
 . الPادقة الإن8ان�ة رسال�ها عم م��افقة ومd8ول�ة ��ه*�ة ت��ج�ها أن إس�<اع(

 ال�7اع� ف�*ا ی_رع أن لا، والإم�*ان وال8عادة �الف�S ال7ع�ر ل?ی*ا $ع_ز أن عل�ه ه�ا
 �اله?ف فالإ$�ان. ال���c وتأن�1 وال*ق� �الع;_ ال��_وجة، ال��\�ة والأحاس�y، ال8لO�ة
 ال��اة نه� في ?راتهاق وeن58اب، وت�ثOها وت�اصلها �إص�ارها م���_ة نف�سا تP*ع، والغا$ة

 ق? فالإن8ان. ال?فاق ال���مج ومائه ل��اره وت`��*ا، ال�ق�اق ال*ف8ي الع��ي لل*ه� الSالف���ة
 !! ج�له را$ة $��ل
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 ـــــاء وأساتــــــــــــــــــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبـــــــــــــــ

 

  )07/01/2019( 2 شهــــــادة
 والcلال ال9لام ل�;ابهة ال?ا[�ة ال*ف8�ة �ال�عارف ال�*ّ�ر ال�عاص� الع��ي ال�ج�د أ$5ة
 ت�ار وع*�ان، �اس� ع<اء ?انوم� سام�، وج�د لأ$5ة إنها...  ال�ؤوس في ال�ع7ع� والOه�ان

 الإرادة وت�*امى ن��ن  ول�8ف، واث� الS<� أن على وeص�ار ع_ائM و��هان، داف� ثقافي
� ....الفائ� الان<لاق و\��ق
 أص�ات مع وت�اصل، وت�اشج وت�ال? ت�ّ�ن  gاقات $5*_ مع�في عل�ي ثقافي م�7وع هي
 عل�ها $��8 ال�ي س�5ّه ال��7وع ه�ال...  وتع?دها وت*�عها درجاتها ���Sلف الع��ي ال�ج�د

 إب?ا[�ة و+�*�نات ان<لاقات م% ف�ه�ا ی��ق� وما، وال_مان ال�5ان ت��8ع1 رؤ\ة ل�Oصلة وفقا
  ال��غ��\% ال6ع?ی% لع*اص� م��فة وخلj�ة

�Sا م�ص�ل والاع�_از الف� الPام?، ال�غ�ار ال���ث1, الهّ?ار ال�`j�في ال�*�\��  ال�?ف� به
 ال��ار الع_وم

 ال*ف8ي الإب?اعي ���7وعه ف�ح ال�� ال��+ي ج�ال ال?+��ر اله�ام رّ�انها جه�د ت6ار+(
 وم�?ان, ال*ف8�ة الأف�ار ل�*�O ت��ة... ال;��ل والع<اء الO*اء على وق?رة ���ة ذات آفاقا

، ال�ؤوس في ال�7اعل و\�ق?، ال*ف�س ج�اح ی?او�  ال��، الف�ان الإش�اقي الاس��7افي الإب?اع
 ....ق�Oس أملٍ  ن�� عو\�<ل

 في وأجاجة الع��ي ال�ج�د د$اج�� في وهاجة ال*ف8�ة للعل�م الع���ة ال567ة شعلة دام(
 ...العق�ل م�اهات

 يا أي�كة� النفس التي قد أو�ر�قت� ** وتفت�حت� أو�راد�ها فأثم�رت� 
 تح�يا بم�ثلِك أم�ة, وعقولها ** أفكار� م�ج�دٍ أطلقت� فأب�ر�قت� 

 

 ) 13/01/2021( 3 شهــــــادة
 فارسها زل( وما بها َ+َ?حْ(َ ، ج�ال أخي!! ���S الع���ة ال*ف8�ة العل�م وش56ة عام كل
 . أًص�ل أمةٍ  �ع<اءِ  ال�اع?ة، الأج�ال عق�ل في إش�اقٍ  ذاتَ ً◌,  م*��ة رسالةً  $��ل ال��، الأم�%

، وفاعَل�ها *ف8يال وال<1 ال*ف8�ة �العل�م الPPS��ُة العق�لَ  جََ�عْ(َ  لق?، ج�ال .د أخي
   للأمة وأعاد، ال*ف8ان�ة ال`قافة ون�7 ال*ف8اني ال�عي ت*��ة في أسهM م���_ ألَ�عِيٌ  إن;ازٌ  وه�ا
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ـــــــــادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتـــــــ  ـــــــــــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهـــــــــــ

 

 م*�Oٌ ، الع���ة ال*ف8�ة العل�م ف567ة. أث�لة حcار\ة gاقات ف�ها أن وأعل�ها، �ق?راتها ثق�ها
 ون�Pع ال?ور وص�اب، �ال*;اح والإ$�ان، ال���ث1 والإص�ار، ال?ؤو�ة �ال��اصلة $8<ع
 ه�\�*ا وروح وج�دنا ج�ه� $�`ل، ع��ي مع�في م;?ٍ  إلى ل?ا[�ةا ال�وح وت*امي، اله?ف

 ش56ة. واله�ان الغفلة �ل�ات في القان<�% بها و\��?K، الcاد لغة را$ات و\�فع، الإن8ان�ة
، ال�dس8ات�ة الق?رات ت�8�ق� ح�ى صام?ة وهي، وزارات أو مdس8ات ت*;_ه لا ما أن;_ت

 على الَ<ْ�قِ  ف��اصل، ح��ا س��5ن  ذلW وأن، �ةوالإعلام ال�اد$ة �ق?راتها معها وت�فاعل
 أن، ج�ال .د أخي.  والOه�ان الcلال د$اج�O م% وس��Sجها، س�ف��ها ال���ّ;�ة ال�ؤوس
 ق�س�% قاب هي وها، وأث��ت أورق( وأنها، ال;��ل أُكُلها وتأتي، ساgعة إش�ا��ة أن�ار ال567ة

  .و\ع�ل�ن  $عل��ن  ال�ی% تاج ن�لها م% أدنى أو
 رسال�ها وأن�ار، ف��اها وأر\ج ض�عها وف�ح، أف*انها �إخ�cار $8اه��ن  وال�ی% الله �Mوفق

 و+ل ال�شي وال��ار والألفة وال��6ة وال�8احة �الف�cلة ال��ش�ة، ال�ع�n�ة العل��ة الإن8ان�ة
 !!ب?$ع وع<اء ���S وأن�M عام

 

  )14/07/2020( 4 شهــــــادة
 الأ$ام، فcاءات في ال�هاج ال�*�\��  ودورها ��ها�� لها حcار\ة أن�ارا ت�*_ الأمة

 و\�ت�1. ال8ام�ة ال*�Oلة وال�<لعات �الق?رات ال<اف�ة الأج�ال دروب في وهجٌ  ول8<�عها
 ال�cار�  الإن8اني ال�ج�د �P*اعة ت8اهM لا خاو\ة الأمة أن ی��Pر مَ% ع�9ُى خ<�Gة

 على ال��فائل والإص�ار ال���\ة، اقةال?ف الأص�لة والإب?اعات �ال<اقات ت<فح الأمة. ال�عاص�
 والقل�ب ال*ف�س بها وت�ه�ب العق�ل م*ها ف�*هل ث�ارها وت*cج وت�رق، وت�أل� ت��ن  أن

 ت�فاعل ح�� والOهاء، الc�اء ال*اصع الSال� �الع<اء ال/�اضة م*اب�ها وللأمة. والأرواح
 . والإش�اق ال*�ر م8احة ل�_\? ال�*ّ�رة عق�لها
 �أن والإ$�ان والإج�هاد �ال;?ّ  ال<اف�ة ال7ّ�اء ال�*اب� م%" الع���ة ل*ف8�ةا العل�م ش56ة" 
 ال�ف�لة الق?رات، وت�ازج العق�ل ب�لاقح ال�dم*ة ب�ؤ\�ها وت*��، ت��اصل ورسال�ها ت��ن، الأمة

 الأخ و\�وّضها صه�تها و\��<ي? ال�;� وال?ور ال��ان الع_\_ة الق�\ة وج�دنا �P*اعة سO�5ة
   الع���ة ال*ف8�ة ال��*�نة لO*اء ال*��9، م*ق<ع ووفاءً  ت�58ّا أ�ه� ال�� ال��+ي، الج� ال?+��ر
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ـــــــــاء وأساتــــــــــــــــــــذة علــــــــــ  ــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبـــــــــــ

 

 ال�*�O ه�ا. ت��8ّ ق? لها ال�ي رسال�ه و+أنها ج�ل، �ع? ج�ل وتف�ح أمة ب�ق9ة ال�8اه�ة
 وال�فاعل وال��ونة وال�<اوعة، وال�قاومة لل�<اولة ال�dهل ال���?� ال�;ال? الف�ان ال�?ه�
 . الع���ة ال*ف8�ة ال����ة ةللO*� ال���*ة الأسy وضعَ  ال��;?د، ال�ع�في العل�ي
 وته�یO�ة سل�+�ة ���ة ذات �Sُلاصات ال�اقع على و\/�� وُ\فاعلها، العق�ل $;�ع م*�Oٌ  ه�

  ن�7ه ی�M ف�ا رص�%، ك�P?ر n�ه یُ*�7 ما $ع��?ون  وال?ارس�% ال6اح`�% م% فال�`�� وم�ج~�ة،
 ال567ة $�ّ�_ ما وه�ا ه،إgلاق قOل ���ض�[�ة وتj��ه ق�اءته ت��ق�"  ال567ة"  صف�ات على

 ال*ف8�ة العل�م ش56ة �أن الق�ل م% ولاب? وال���\� ال�ق��M ف�ها ی*�في ال�ي ال��اقع م% غ��ها ع%
 بلغ�*ا ال*ف8�ة العل�م م�8;?ات ع% ال�ع��O في وم7ار+ا م�ألقا، خفاقا الcاد لغة ل�اء ت�فع الع���ة،
 $ع�ف لا ال�� الSلاق، ال*ف8ي ال�*�O ه�ا حj�قة ع% نع�Oّ أن ال�*Pف وم%. ال6ا��ة الع���ة
 وم�ض�عها، ب�اتها ال�dم*ة ال���?$ة الأمة روح n�ه ت�أك? وeن�ا والق*��، وال�أس وال�لل ال�لل

 . والأزمان الع�Pر م�ّ  على ال�76\ة م*ه تغ1ُِّ  وال�� $غ�1، لا ال�� ودورها و����\�ها
 ق?رات ذات وأنها ���S، الأمة �أن أشع� ،"الع���ة ال*ف8�ة العل�م ش56ة" مع ت�اصل(ُ  كل�ا
 ال�?ا[�ات م% ی?اه�ها ما الأج�ال ی`*ي ول% وأج�ل، أرقى م6j�8لا س�P*ع واع?ة م�ف��ة

 رجال ف�ها دام ما ���S والأمة. ال��O% ال�cار�  إ��ارها ب�صلة تفق? لا فالأمة, ال�?له�ات
 إس��ان�ا وما ال;8ام، والع6jات الPعاب وت;��7ّا الإن8ان�ة، ب�سال�هM ال��W8 على الله عاه?وا

 الأخ1P، الع<اء على وق?رة ق�ة زادتهM ال��?$ات أن بل ع_\��هM، وضعف( ه��هM، ف��ت أو
 . ت��ن  �أمةٍ  اللائقة ال��*�نة ص*اعة مف�دات مع الأ1�g وال�فاعل
 إس�<اع( ال�ي, الjّ��ة العل��ة وال?راسات �ال�عارف ال�افلة ال*ف8�ة الإن<لاقة له�ه ت��ة

ى القادر وال��اصل، ال��اف? وعاء في الع��ي العقل تcع أن  الO�ُِ?د والعل�ي الف���  الإشعاع عل
 . 6�gة ل��اة اللازمة ال�فا��M ب*اء في وال�dث� الأ$ام، ل�*?س

 ال�هاني أج�ل م��8تها ول�اد� وال�قاء، �ال�ق?م الع���ة ال*ف8�ة العل�م ل567ة ت�*�اتي
 ما ل�ق?$M وس�\ةً  معا ول*ع�ل الع��ي، ال*ف8ي ال�اقع في وتأث��ها ن;احها دامةإ على وال��O\5ات

 جهادك ��لاوة ج�ال أخي ف�*عM. ال�*�� ال�عاص� ال�cار�  ب?ورها للj�ام الأج�ال یdهل
  ...ال*ف8ي كفاحW ون�7ة ال�ع�في

  .أعانك الله على البناء القويم المنير الحكيم
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ـــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــ  ــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتـــــــــــــــ

 

 ) 19/11/2022( 5 شهــــــادة
�ل ال�� ال�ق( أو ال8*�ات �ع?د تقاس لاو  الأج�ال، ع�وق  في $;��  جارف ت�ار ال��اةOفي ی 

 وال567ة ال�*�7د، اله?ف وسلاّف ال�سالة، وع��P الف��K، �;�ه� وeن�ا وح18، م�cار أ�
 ال*ف8�ة، العاn�ة ل��ق�� ال��S\%، أع�اق م% الإ$;اب�ة ال<اقات أgلق( ال*ف8�ة، للعل�م الع���ة

 ال*ف8ي، ال�عي م7اعل أوق?ت ك�ا. مفات�ح �لا اأقفاله كان( أب�ا�ا وف��( ال8ل�+�ة، وال8لامة
 .ال8ام�ة الإن8ان�ة ال�cار\ة ال��Pورة ع;لة ل?وران ال�cور\ان العقلي، والإدراك

 م��8ة وض�6 �الأف�ار، للإرتقاء اللازمة الأدوات للعقل أع<ى الع���ة اللغة فإع��ادها
 إلى الSاص فcاءات م% �ةال*ف8 العل�م ف*قل( لل*اس، الPالح العل�ي ال�*ه;ي ال�فاعل
 ال��اة لP*اعة ض�ور\ة ثقافة بل الإخ�Pاص��%، على إح��ارا عادت ف�ا العام، م�ادی%

 .والO*اء ال�ق?م في ودوره الإن8ان ���ة وeعلاء لل��\ة، ال?ا[�ة ال�ؤK  وتع_\_ ال��\�ة،
 وع*�ان ?ة،ال�اف الأج�ال م��8ة في فاعلة رسالة ال*ف8�ة، للعل�م الع���ة فال567ة وعل�ه

 الغا$ة أن ال�d+? وم%. ال����_ة وخPائPها الأمة إرادة ع% ال�ع��ة الف�د$ة لل;ه�د ساgع
 ال��*�نة م��8ة تع_\_ في ت��اصل أن وعل�ها ن7?ها، بلغ( لل567ة ال�*�\�\ة ال*ه�c\ة
 .الأزل م*� ومعان�ها ال��اة ج�ه� أدر+( لأمة ال*ف8�ة، الإب?ا[�ة

رائع الوهاج في تحية لصرحنا النفسي ال
 آفاق أيامنا التي تتحدى وتتوثب للأمام.

 

  6 شهــــــادة
. والفلاح �الd8دد ال�9ف�ة ال567ة ل;ه�د ودع�ي إس*اد� وم�ص�ل وeم�*اني ش��5  تقOل

 �إص�ارٍ  ال���اصل و+?حM5 وم`اب�ت�M، �;ه�د+M زا��ة �ا��ة الع���ة ال*ف8�ة العل�م ش56ة دام(
 لل8ل�ك ال�cور\ة ال*ف8�ة لل�عارف وم*6ع ال;�عي، الع��ي لل�عي ت*�\� م7عل إنها. م%�5

 إدراكا أضاف( و�ه�ا ال*ف8�ة، �العل�م ال��PPSة العق�ل ش�ل لMّ  م�?ان وهي. ال*�Oل ال<�1
ى لل`قة وتع_\_ا الع���ة، لل�ات رص�*ا حP�فا  أغ�ال م% اله�\ة وصان( الأص�ل، الع<اء عل

ى ةالغادر  ال�Pلات وأه�ال الأعاص��،  .ال7ّ�اء ولغ�ها وع�و��ها الأمة روح ج�ه� عل
  . الأوn�اء الPادق�% الأخ�ار الأب�ار أب*ائها �;ه�د سامقة الأمة دام(

 عاش إبداعكم وتفاعلكم المنير الأثيل....
 

 عاما من الكدح 25 -) 2025(صيف  2الكتاب الذهبي لشبكة العلوم النفسية العربية   11



 ـادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتــــــــــــــــــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهـــــــــــــــــــ

 

  7 شهــــــادة
 ضعفا ت18�ُ ال*ف8�ة ال�عاناة أن ال8ائ?ة ال`قافة لأن ال*ف8�ة، الأم�ة م% تعاني الأمة
 ال�فاعل ق?رات وت*��ة ال*ف8�ة، الK�57  إنع?ام في ت��% فالق�ة ن��انها، م% لاب? ونj�Pة
  .والأخ<ار ال��?$ات مع ال���ث1

 ال��ض�عات م% الإق��اب الأشاوس ال�واد �ع� أخ� الع�7\%، الق�ن  ب?ا$ة م*� ور��ا
 �العل�م ال��PS ض�ورة ل�أك�? الع*اء ش?ی? الأ6gاء م% ع?د وت;M7 �إس���اء، ال*ف8�ة

 إرساء في الأب�ار ال�;اه?ی% gلائع م% و+ان�ا �ة،�Pع�  �g\قهM ش� م% وت�5*�ا ال*ف8�ة،
Mا في الع�ل دعائ� .وس�اس�ا إج��ا[�ا ال��ف�ض ال�قل ه

Mة الأث�ان ورغ�ات سف�*ة ل�% دفع�ها، ال�ي الغالPPSة ال��ال*ف8 )cفي م � �g\قها ش
 للعلاجات وم�اك_ م7�8/�ات الأمة دول معM9 في وت��ن( العات�ة، ال��ارات أم�اج وس�

 .بها ال��Pلة الS?مات وتق?$M *ف8�ةال
 ال�ی% لأن ع*ها، وت*أK ال*ف8�ة العل�م ت7Sى ال8�اس�ة الأن�9ة �أن الق�ل م% ولاب?
 ال�فاعل�ة ع`�اتهM في ت�1O8 ال�ي ال*ف8�ة، العاهات �ع� ل?یهM ر��ا ال7ع1 على ی�8ل<�ن 

 .ال7ع1 م*ها $عاني وقاس�ة م�\�ة ت?ا[�ات إلى وت?فع ال��?$ات، مع
 بها، $�8هان لا ومع�قات ومP?ات ت�?$ات أمام م;��عات*ا في ال*ف8�ة فالS?مات

 م;��عاتهM عل�هM تف�ضها ال�ي الPع��ات م%  $عان�ن  ال*ف8�ة العل�م في وال���PPSن 
 ال*ف8ي ال<1 في الع�ل إن الأول، ال�ع�ل رم�ز أح? ی�م ذات لي قال وق? آل�اتها، ب�*�ع

 !!ی�غ�� أن $;1 واقع ىعل وث�رة وeص�ار ت�?� مع�+ة
 رسال�هM، ح�ل ع*اء ی�;��7ن  ال�ی% الأف�اد $غ��ها ال�;��عات أن ع% $�?ث*ا وال�أر\خ

 ج? �ع? ث�ارها وتع<ي ت�رق  بها وت�58هM و���اصلهM ال��اة، م�ادی% في ق?ما بها وال�cي
 .وم`اب�ة وeج�هاد

 ب�Oصلة ر�انها ی��W8 ال�� ال��cار، ه�ا في الأعلى م`ل*ا الع���ة ال*ف8�ة العل�م وش56ة
 ال�cور\ة والعل�م ال�عارف ع% الأص?ق وال�ع��O ال�*�\� م8ارات في بها و\�cي م��8تها،

 ال��اة س�ح إلى �ه والإن�قال الإن8ان ص�ة ب�أم�% ال�ف�لة ال�;��~�ة، ال*ف8�ة ال`قافة لO*اء
  .ال<�6ة ال��\�ة ال��ة
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ـــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــ  ــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتـــــــــــــــ

 

 <�عت�8 لا نف8�ا القاص�ة فال�;��عات نف8�ة، ل`قافة ��اجة ال?$�ق�اg�ة �أن الق�ل و\;1
 غ��ها �عقل وتO�8?له عقلها، س�ع<ل لأنها معاص�ة، حcار\ة ���ة ذات د$�ق�اg�ة ت;��ة ب*اء
  .عقلها س�ق  ال�� ی�\?ه ما ت�ج�ة وت;�? ح�ا، رأ$ا ت��لW لا و�ه�ا وال8ل<ان، الق�ة ذو�  م%

 وعاء في وصه�تها وق���ها ال*ف8�ة الأمة عق�ل فاعل( الع���ة، ال*ف8�ة العل�م وش56ة
 .وال�أث�� وال�غ��� ال�*�\� على القادر ال�ع�في وال��اصل ال��6ادل، ?اعالإب

 ذات م��5*ة ��ادة و�?ون  أه?افه، وت�ق� ت?ی�ه لj�ادة ��اجة ح;�ه كان أ$ا م�7وع و+ل
 .م�اده إلى $Pل ل% واض�ة رؤ\ة

 العل��ةو  وال�ع�n�ة الإدار\ة وق?رته ال*ف8�ة، للعل�م الع���ة ال567ة رئ�y مهارة ت�Oز وه*ا
 لل�*�\� اللازمة ال����_ة ال<اقات م% ف�ها ما وgeلاق الع���ة، العق�ل ش�ل لMّ  في وال��اصل�ة

 .م;��عات*ا في ال8ار\ة ال��ائ�ة ال*ف8�ة الأم�ة ل��� وال8عي الع��ي، ال*ف8ي
�لها ال�ي ال�c*�ة لل;ه�د وتق?ی� وeع�_از إك6ارٍ  ف���ةOلاق بها، والعامل�% ال567ة تgلإ 

ى القادرة ن�ارالأ   . وال�ؤوس ال*ف�س م% ال9لام �gد عل
 دام رئيسها بعافية وسؤدد وعزم إبداعي لا يلين.

 

  8 شهــــــادة
 ت6ع`�ت ثM ع�Pها، ذرK  وeم�<( ال�ع�في م�7ارها في إن<لق( ال�ي هي ال�ائ?ة الأمة
 .الأص�لة ل�\اد$ةا ال�وح تلW مع ال��اصل م% م�اg*ها وخل( ال?ن�ا، أصقاع في وت*اث�ت جه�دها

 وال�P?ات ال�ع�قات وت�اجه والإرادة، ال�\ادة تلW ع% ال�ع�Oة هي ال�اع?ة وال�7ار\ع
 . ال�\اد$ة م8اراتها ��ادة ت�\? أمة �ع_\�ة وت��اصل والإح6اgات،

 وت;�ه? ت;? ال�ي ال*ف8�ة، للعل�م الع���ة ال567ة ال�اع?ة، ال�7ار\ع على الأم`لة وم%
 وج�دها م7اعل ت�OS ول% مع<اء، رائ?ة ح�ة الأمة �أن م<ل� �انوe$ وت�اصل �إص�ار
 .ال8ام�ة ال*�Oلة الإن8ان�ة ال�سائل آفاق ن�� ال�ثاب ال�*�\�� 
 و\ف�ح الع`�ات، و\�S<ى الأش�اك على $��8 ال�cار�، العل�ي ال�ع�في ال��7وع ه�ا
 .?اتال�P� P*اعة ال���ه�ات ال�اس�ات ال;6ال أب?ان في ورجاء أمل ب�ا�ات

   ی*�Oع م% م�?فقة خلاقة، ف�د$ة وجه�د �إم5ان�ات ال�;M به�ا م�7وع $�P? ب��W ف���
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ــــــــــــــاء وأساتــــــــــــــــــــذة علـــــ  ـــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبــــــ

 

 ال���اف?ة ال���8ة آفاق في س�O_غ الإش�اق �أن تdم% سام�ة، إب?ا[�ة ت�جهات ذات رسالة
  .الSلا�ة ال;�ال�ة ال��*�نة م�وج في الف�احة كال_ه�ر ال��ف��ة ، ال�عاص�ة �الأج�ال
 ال�ج�د فcاءات في الPّ?احة الع���ة �وحال ون?اء العال�ة، الع_\_ة ال��ة ال��اة إرادة إنها
�Oام?ة فال�7ار\ع. الأكPة ت��ن  ال*اج�ة، ال�وق?رتها ت��8? وال�ي لها، ال?افعة الق�ة �<اقات ح 

 .وال�ف�دات الع*اص� وم<لقة ع��قة إدراك�ة ومعای�� ��M ذات عل�\ة، ��6اد� الإ$�ان م%
 الأمM ل<اقات ال;اذب ال?فّاق كال��ار ت��ن  ال�7ار\ع ه�ه أم`ال أن ال�O*ة ال�أر\خ حقائ� وم%

 م���_ة، ع<اءات ل�ق?$M یdهلها ال�� ال8?ی?، الPاع? ال�فاعل م8ارات في وضSها وال7ع�ب،
 .فائقة حcار\ة ت;ل�ات ن�� ال��8ام� الPع�د حالة مع م��اك6ة ج?ی?ة �ان<لاقات والإت�ان
 ال`�\ة ال���8ات م7اعل اءلإذ+ زناد، ق?حة ت�`ل ال�7ار\ع ه�ه ال�cارات معM9 ففي

 .وأج�ل أرقى وم��8ة أفcل، ل��اة الPال�ة �الإن;ازات
 ال�?ث�ة ال*ف�س ب�ار لاس�Pلاح الع��ي، ال*ف8ي الإرواء نه� ت�ار في ق�ة ن��ن  أن ل*ا فهل
  !!الcائع�%؟ و�ه�ان �أضال�ل

و"إذا غامرت في أمرٍ م�روم...فلا تقنع بما دون 
 النجوم"!!

 

 ) 14/11/2024( 9 شهــــــادة
y�7ع م��ه;ة ال*Pاة، ل��الأرض، أمّ*ا ت?ور وح�لها ال�8اء، في وت�ف�د ال� � ف���ق

 .ال��اب ف�ق  ال�ج�د قان�ن  وه�ا والغ�وب، ال�7وق 
 ت�ض�ه ما وه�ا ف�د�، أساسه ج?ی? ف�ل أك�ن، �إرادة ال���7ن�% ال*ا�غ�%، �أف�ادها ال?ن�ا

 .ال*�9 أف� اءور  ما إلى وeن�قالاتها ال�76\ة م��8ة
رة ال��*�نة ق�ان�% ت�`ل( ال*ف8�ة، للعل�م الع���ة وال567ة  مع ال��فاعل العقل، �أدوات ال�*�َّ

 ال;�عي ال�عي لاس�*هاض ال�;��عات، م��8ات في ال�dث�ة ال�K�O  ال��Pورات ع*اص�
 .حcار\ة ���ة ذات إ$;اب�ة gاقات إلى وت��\له

 ل���g% ال����ة الO*�ة ص�اغة ن�� وث6ات ب`قة ت�cي وأج?ها عق?ی%، م% لأك`� أتا�عها
  .الأمة دول في ال*ف8�ة الاخ�Pاصات ب�% ال�فاعل وتع��� ال*ف8�ة، ال`قافة
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 ــــــــــــــــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتــ

 

  الع��ي، ال�عي ب�أه�ل ال�ف�لة ال�*<لقات �gح في ال����_ دورها ال���اصلة ول*7اgاتها
ى الق�ارت إتSاذ في ال*ف8�ة الع�امل أه��ة مع م��اك6ا ل��5ن   .ال���8\ات كافة عل
ى الق?رة ول?$ه لأه?افه، ومSل� ب�سال�ه مdم% ?قائ ن;اح ل�ل أن $Sفى ولا  إس��عاب عل

ى ال��*�عة، العاهات ذو�  أفعال وردود الآخ�\%، إخ�لافات  والإق?ام، وال���ل �ال�OP و\��ل
 .سام�ة سل�+�ة وتقال�? و��M ��6اد� والإل�_ام
 ث�ل،الأ ال8امي �إ$�انه ال�ادح وال�اعي ال�dسy ال��+ي، ج�ال ال?+��ر في ذلW وأج?

 .ال��76  لل8ل�ك الأع�� والفهM ال*ف8ي، ال�عي ��cورة الأمة م;��عات ب�*O�ه
 "له خل� ل�ا م��8 ف�ل أع�ل�ا،"و
 "!!الآخ�\% $ق�د ب*ف8ه ال�اث� إن"و

ى القائ��% �;ه�د ال�8�ُ?ام ال�*�\��  ال567ة ع<اء دام  وتألق( ال/�اض، ال�ع�في سِف�ها عل
 الأمة، ل�;��عات ال*ف8ي ال�عي إس�*هاض مع اعل�%ال��ف ال�5اف��% ال_ملاء م7ار+ات
 .ال��\�ة ال��ة ال��اة ی*اه� ��ا ال��ه�نة
 ال*ف8�ة، الأم�ة ت��g*ها ال�ي دول*ا، أروقة في م7ع7عا عل��ا ص�حا ال567ة ت6قى أن نأمل

 .اله�$ان�ة ال?لالات ذات ال�Sاn�ة وال�فاعلات
تحية إعتزاز وتقدير وإسناد للمنجز  

لعربي الأكبر الصد�اح في أرجاء النفسي ا
 أوطاننا الفيحاء.

 
 ) 2025/01/11( 10شهــــــادة  

، وأحيّ ت$ اتي لل�م لات وال�ملاء، ول�ور	� ال����� الهّ�ام ال��ث� الفعّال �ا د	��ر ج�ال
جه�دَك الأص�لة، وت<لعاتW ال�ق?امة، لO*اء +�ان نف8ي ع��ي م�7ّ�ف لP*اعة الغ? ال��7ق 

 �ل.ال6اس� الأث
ولا ب? م% الق�ل، أن ن�Oاس الإن;از ال���ق� ی�;8? �إدامة ال�فاعل ب�% ال�OSات ال*ف8�ة، 
ل�أه�ل م;��عات*ا لل��اصل مع ال��8;?ات، ول�*��ة ال�عي ال;�عي �ال�عارف ال*ف8�ة، فأض�( 

  وال*ف�س. ش56ة العل�م ال*ف8�ة الع���ة، م�?ان تلاقحٍ للأف�ار وم*<لِ� إشعاعٍ ی*�� د$اج�� ال�ؤوس 
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ـــــذة علــــــــــــــــــــم النفــــــــــــــــ  ــــسشهــــــــــــــــــــادات أطبــــــــــــــــــــاء وأساتـــــــــــــــ

 

ى ال��اصل ال��7ق ال  ?فاق ال�ق��9 ال6ّ8اق.ف�اف�9ا عل
ك�ا أنها أسه�( �إgلاق ال<اقات الإب?ا[�ة لل��P�S% �العل�م ال*ف8�ة، وعcّ?ت أواص� 

ال�فاعل ب�% ال�*اب� العل��ة الع���ة ال�ع<اء، وج8?ت gاقات اللغة الع���ة في ال�ع��O العل�ي، 
ى ال��اك6ة وال��Pد ب�جه العاد$ات.  وق?رتها عل

�*ا الPّ?احة في الآفاق ال�ع�n�ة، و�ق?رتها على إس�*هاض الأج�ال ف���اتي وeع�_از� �567
ومقارعة الأم�ة ال*ف8�ة، وم�� ال;هل �أه��ة ال`قافة ال*ف8�ة، وتأث��اتها ال8ل�+�ة الفاعلة في 

 واقع*ا الُ�?اهMَ �الأضال�ل.
 وتقبلوا خالص مودتي وتقديري لجهودكم الباسلة

  

  11شهــــــادة  
+�ة في م;��عات الأمة، أنها ت�ارب ال*اج��%، وت�*�� لل����_\%، وله�ا م% ال`�اب( ال8ل� 

 فأنها ت�اوح في م5انها، وت�قهق� إلى م?ن الأج?اث، والغ�اب� ��ا ف�ها م% ت?ا[�ات وأح?اث.
والإن�قالات ال*�[�ة في م��8ة ال�76\ة م% ص*ع الأف�اد، فالف�د ی���O وال*اس ت�6ع وت���ع 

 <اء.��ا أوج?ه م% أص�ل ع
و\O?و أن ل�ل مSل�ق رسال�ه ال�ي خل� ل�ع�O ع*ها، �أك�ل ما $�8<�عه م% الإق�?ار على 

 ت�ج��ها إلى +�*�نة م�فاعلة مع مف�دات ال��اة ال��م�ة.
وم% الأم`لة على الإب��ارت الف�د$ة الPال�ة ل�;��عات الأمة، " ش56ة العل�م ال*ف8�ة 

ها في ص?ر ال�عارف ال�cور\ة لO*اء ال�اض� الع���ة "، ال�ي ن��( م8لة ذاتها وم�ض�ع
 الأزهى وال��8قOل الأبهى.

فلا $;�ز الإل�فات لق�ل " ال�ی% ی�8S6ن ال*اس أش�اءهM "، ول��cي ق<ار الع<اء والإب?اع 
على س5ة الإ$�ان وال��W8 �ال`�اب( العل��ة والj���ة، والأخلاق ال�سال�ة الهادفة لO*اء ال�Pح 

 اج الأج�ال م% +ه�ف الcلال، والع�ه في د$اج�� الغفلة وال�;ه�ل.العل�ي، ال�ف�ل �إخ� 
فل��% ال567ة م*<لقا، وحاف_ا لإس�*هاض العق�ل، و�ل�8ا لعاهات ال*ف�س، ون�Oاسا لعاn�ة 

 سل�+�ة ذات إرادة حcار\ة واثقة �أج�ال واع?ة �أن�ار وهاجة ال8<�ع.
 وتحية وتقدير لمن لا يتهي�ب صعود الجبال!!
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