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“Mais que vientdl donc faire dans
cette galére 17

Cette paraphase de Gérende, dans les
“Fourberies de Seapin® pourrait bien il-
Iustrer mes propos. Lein de me perdre
dans des données historiques, politiques
ou théoriques, je consacre cette étude 3
I"élucidation de la catastrophe libanaise,
du point de vue psychiatrigue.

Cette catastrophe, aux effets traumati-
sants, est devenue quotidienne dans la vie
du Libanais. L’histoire de cette guerre est
jalonnée de situations catastrophales
quand elle n’est est pas elle mEme une.

Dans cetie cours folle, le réle du psy-
chiatre qui cherche a faire une distinction
entre le domaine quantitatif et le domaine
qualitatif des troubles, sembie bien diffi-
cile. Ne pouvant accomplir ce réle, le psy-
chiatre doit alors étudier les nuances des
aspecis  psycho-socio-somatiques, car je
suis parti de la définition suivante de Iz
psychiatrie :

“La psychiatrie ne se limite pas au seul
réle curatif mais efle le dépasse pour
jouer un réle dans Porganisation de la
défense et promovation de la santé men-
tale”.
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