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 "ا��س�ن وا�
	�ر "���ة"
2-6-2009  

  ا������ا�س��
�د� 641 :ا�
  
"!"�#$ "��%&�') :13( 

 وا4��5 وأ'�   ا�4'3 ا20  أن  :�0ف �.�ر - آ+ "�ة     (
             ،�&'��ل >&! ا�4'3 ه! أ:�ء و"�&�"�ت 7> �����7ت ?

 @ �A�.�BC>D'ر�

�ى ا��&%! أو ا�Fا . 
  
"Hم، "آ��#J�2 "ا#J�' دون أن!"! 

3�7 ��?��%&� L��"  
�"�M" : 

7�ا         - !"�
Nا O�&�
 �R��  $س� ?� )12( ا�س��M7   الح&P �M أن ا�
      S� L، ووJWه آ%� ���$ه وآ%�      )ا��اU&��(..ر�Tد، رأى ا�J#�م رأى ا�

   X ،ه$�� أى دون أن '�R ،2#J\        ا�
Jس]،Zى �Rل دون �Yدى       ا� ه� �
            Hس وآ����ه� �^�ات ا ،�Rاض إ@ >�ض وا�<aا bJ
Uا�cه    أd ق�f bg&h 

 j0ال  >&!، و?� <�آiت �c'� الح&�M اBUaة - ا��د          )<�%+ �Uو"� - dه   (
�م �Tح آ�H أ�ه J� 2&4سه             ?a د��ا اZدت - ه�	
�ى ا�l�"iت، و?� ا0Rإ

 +m?ت  أن�"i��.�4ا n" �'io [سJ
 ).ا��M&�� وا�.q�7 bmه �Uص('
� "n ا��4?��، إ@ أن "� وr&W               <#�رت'i" n< r��C' أن n.s اZأن ه 

�+ اa"�        - أآ�� "�ه آ
��JT-   �7ه�q BUaا t�M�
أن هZا ا@آ
�Jء Zuا ا�
     ،�7��W أآ��P�

S              و�7�Y�U S>��� م�?a !�qا�> n< b�qا�> 

S
���

": 
Pوaم (ا���د ) ا�A�
��L �&%��?��، وآ�A#M�' �W��< �cv ا@0" 3�7 

�ا (وا������w (�uت  و�m�M�> �"�<�x'أ +%
.> L . 
iq�") ا�q( y'�0 ،)�x'أ:( 
��ر " (ر�Tد "ه�
 وآ�د '
�?n< H الح��ة، ا��%+،"ٍ�ضz، و<�?H ��0 و�#n< ��0 H     ) ا20 "س

        J�ه أ>�اض ا� b&%
 - إن n.' L - آ+         - "�^2#�م آ%� '��q      - HWء "�'�x، و?� اآ
    ،�A�&< رف��
�� ا��ا��، وإ� در�� أ��، � ا��
��� ا�
	��         ا�����ا�
Mس�%�ت ا4�� ا �

  ،�!	
�ى    :  $#� و�"��ا�
�+(� ا��(س�' ا�
�.ا ول) ا�|Wzم   ر�#J�@آ�� ا�R د�Tر  �AJW�$ 
�ف �ه   ( "� >�$b 7ه     7.+
8 ��7'    ا�6
	م، إ��ا��4!) و�	 1 2� ذ�< 2 1=>� ع:�ه     وص6ه �

��، أو 61سB آ�	@
� Cا�� .أ�� عG�	ت 61�< س:Dآ�، أو ع�م 1
�،   ر!	د �� ا�
	O ا س	س� حDل 4�ورة س6�L:� M	رج ��JسI ح	�ه             ا#�:�P	وس   QPر �
� 

               Mار��ح �8 ا�
	 U ، O�DاP(� ��ه � $#� SJ�� �=T:ه �سRو��� �� إX أWه ع	د    آ	�:�،ص

� أسDZع� 

�
�              Dه ه�	

Dدة إ�   ا��_ه�� عDد1ه ^ ا61X	ق �
ه ع:� عGج ح	س'، أه' #طDا1ه و�:� 

�        ) ا�
�S وا��	س (أرض ا�Dا��   W8 س�� و� �bل أآ	c ب	JسWا �
ن ع�S �� و�Dد     ��و س���

 .وص� ا��6�<، وا ع�اض
f6W           اض�
G �� اX��b	ل �:
(	�h ا�DصP �PD	g6�# ا عP ق	61Xد ا	ر! Xإ    X	ح 	W� �	 ذآ

 � ا�(���
 : و<	�ر{ا��Jض
 "n  ���ر، ه! ��ع    )���Rداl< �� ��&U?� �7لح�اس و"�      " �"�R��  S< �~ ) داU&��     إن

 ��M�ا�دراك ا،   
�      >� <�ر'] ا�W�> أن y�	
 -  <���  �o ه�، وه! ا�\      ا��اU+	�ر، <س
، آ%� <��� -    ")ر�"REM ��م �Rآ� ا��S ا�س�'��     ( ا����ط الح�L أ�0�0     أ���ءا���م  

7�ا'� ا�Zه�ن   ،�W�U      +Uا�� ا�W�> !ه� " وه �o "       ه�" +"��
> ��ا'�، آ%� ?m�ا -
�ث "n ا�Zه�7n���ت Raل ا��U، �C�و، ،B.J>وذاآ�ة و، 

�الح��0  ( الح&�M اBUaة أن هZ{ ا��S ا��اSm> -          ��&U ���      و?
��&Uا��ث        ) ا�Raا +M��r "س
�ى ا��>!  (ه! 7�3 ���ط�ت "� 'س%! ا�o( ،

   2w�7 ��وذ�cوأ�   أ ، ��&Uدا          Pدة إ����lU n" �A4ل ا�" Sm
� n.s ��
 ?m+ أن <
%�i أدوات وأ>�xء الح�، إ@ أن            R\أ��اع إدراك 7�ا���     

�رة >&!           M�ا Pا ا�دراك إZه n" �&M��هاJWط      و��� Pج إ�
 ه.Zا، �
�Bm ا�&�Cى ا�Zى           
�ث ا��Mدر >&! ا��HW وا�Raا +M� 7ه ر�Tد   i�Yا�

�C��7 �?�7. 
 ��?��  �Rل اRl"4^�ت

 : أو@
L      +ت ���?� - آ�M&الح           �%u t�Wأ S

S ا�&M7س��ا S
 ا��l< ��< r?� ا���7

     �%A�" !JTد ، و�Tةر�Rا��ى    ا�Uaا �&> )     Pوإ y?&�ا�دة ��
�Jء اa>�اض وا�Uا
     Pوa�7 ا���ا - +%��ارآه          ) ا������ دونا�> !Cm�' صM� اZا�ن أن ه P ا�، و7



2 

 

   S>ه� �?l< نa ��ذ   S
� '.�ن ذا        B#m7<ه ا���7? ��&Uا� الح���� و���ط ا��S ا�
�د@�� a ،�W�Uن "�+ هZ{ ا�B#mة       �7�3 الح�@ت $�%� 'س%!         7 - �A&7�M� � ا�Nة ?

"    ��7 �MRl�ة اB#m�ثا�ا�4ل ا�Zي ¡�ج 7ه اHind-sight  .        �7�� n" 3'�4" الح
   �M7�0 ذه�نH&
¡   n" !#?أ !%�
%�لأى  :  ا�Uaى  إP ا�����R  ، ا�Rة  اB#m�ا Z£T ، 

�r      �0اءo ��ة آ�ن ذB#m�?���� ا��ا ،          n" ��¤�4ة ا�N2 اAJ
 �R¥ وه! ا�\ <

£�ل دون <.�اره� أم       $ ،�A
C�و �A
'�wةB#m�ا ��&M��    ا�\  ا4Wر nM
 آ�ن  "� <

���M �&�%�  ا��"�@>&! "س
�ى "�C" n&M©ب، ?� '.�ن iqءًا ¦� �س%�ه          "  Scaring
،  

�� "�¤ه                   -�mط - �^� �
	�ق إP "��?�� ذ�� و"� إذا آ�ن ?� L د�Tر ���R 
O7س��ق،                  ا�	
' L أ�ه ،+�J' L و أ�ه�m'أم @، و !JT أن ��
ه 7C�ه و
'�wو 

  ����M&>Pت                إl7�M4ط�ال ا lWأ ��3 ذ�7 n< ه�vس' L 5�� "�+ ذ��، آ%� أن ا4
   b"\ دا�ا�ن (ا \R (   H#و� �AT n" آ��a        �®�
، و�0اء آ��B#7 b<ه الح���� ه! �

 أم ه! B#7ة "��Ah ��&Mت آ®iء "n ا��$�>�ت ا�\             ا�س��U،�M7<ه ا�Zه����   
      }Zس°ه، $¯ن هJ> دون b��R�0را� - �A�" bm� �o - آ+ الح&�Mت      – الح���� <^+    ا�

�� ا��%&��        <.�ن7.+ $�و¤�A و"�	���W �²لح� أن       �mط n< H�.> �mدرا�0 <�آ� 
�#J�ا�AmR�W ن���7 +Uا� ."�� "n ا�

����� : 
Sm>   ��� – �¤�$-            ط ���ط�J� �®�
7�S ر�Tد ا��اU&�� آ�ن � �W��ا اZأن ه 

�ث ا��Mدر      Raا +M��أ             >&!ا�m' وه�� ،l�#J> �Rر�T �M�?د �C� ل�%�
 ا0
�أ        m' �W��ا اZأن ه !&< �ا�دراك الحس!  " "� n.s أن �س%�ه ا�ن        ���7طا�
vآ�

!&Uا�وه� ( >&! "س
�ى ا�
B.J ا�
JسBى ا�J4ه�%!       w%�ضZى '&£Mه >�دة    ، ا� "ا�
    b?��2 ا^��ث ���Tد "R �"(    � <.�'n أ>�اض �W�U ،���W >&! "س
�ى       '&£Mه، أو ?

 Pوإ ،�����N#�ر ا�وس ا4#��>�، أو اlا��qدر��M�Mوس الحlى ا��
 .  ا?+ >&! "س
اM�MR !&U! @    الح��M�M ه! إدراك د     ا�lوسإن  :  أ�Uى v7��Jظ

          �́zMµوإن آ�ن '·ـس ،��qر�U س��R ء�x<أ Pج إ�
�����Rدون ¸�'�   أ 
 -أو '&£Mه أو �+ �&ه    ->� أ>�xء الح� ا4��و$�، X إ�ه '#�mRه         

n'�.>               ة�Nر ا�£
> � ¤l@ت <JسB'� "سM	� �w��m أ'�x، أو ?
     !�iq �&.�7 و>&��� إذن أ         أوا�دراآ�� ،��&�fّ ة�U Pن  آ&! إ

� "n ا�lوس           
¦ Hوس >&! ط�lا� i�º��M�Mالح)   �T�m4ا�دراك ا
 ��&Uا��S ا��)�7        �����N#�ر ا�ا P(، إ    n< ا4س«�ل�A&�.�> 

          �T�m4ا !&Uا�ا�J.� ا�J4ه�%! وا�
°�&! "س
�Mة "n ا�دراك ا�
 ). اaوP�&°�ة 

����� : 
P ا��®J> n< iسB{      ا�دراك ا�T�m4 �&�ا?y ا��اU&!، إ      "n هZ{ ا��M&�     إن


.! "�ه      (Tى اZ�ض ا�%C�دا�Tوس       )  "�ارا رlرة ه�W - ،}�'�£
إP ا4س�ر>� 7
 �&�M&� ا�\ أ�Tت إ���M7�0 �A - <�.�+ الح&2         "�از"سM	� أو ¤l@ت "Jس¼�ة، ه�      
  ¸�آb أ���ء ���ط الح&2   ) "�&�"�ت "n ا�#�ر أ�0�0   (ا�J" n" !Mm> �¦ !.Fدات      

!q����m�إن  (اBm�
  ،)Wح ا�
�x'اوح ا©'  n'�.>    س¼�ةJ4اض ا�<aت"�+  ( ا@lx�'�    ا�����وس اlح   – وا�W إن 
Bm�
��!�Zا ا�
���� )  وأ'�x ا�#�ر ا�
°�&��-ا�m4¿دراك ا�ا Zu !&Uا� ا�

�� : را7
l�.�> S7ت أ�W&�   )  لح.%�� �7��س�mاa$.�ر ا��m'�M وا�Nط«�    ( ا�lx@ت   <©اوح 

   ��mس� �..J")    هMس
 وl�.�> S7ت   ،)Non-systeniatised delusionsا�lx@ت Bw ا4

^%�   "�Jه�%���" systemetised delusions أ?�ب      ����Rى '#+ أZ�ا H��v
 إP ا�

 ه�� ��� "M#�د 7ه ا�.Zب أو       ا�H'i،  "ا�7�اع ا4#��ع أو ا�iا�H   "إP "� أ:�
ه    
         l�&? ��� >n الح�M�M، وإ�º ا�m·ـ�m�أوا        !&Uا� آ�Bا >n "س
�ى ا�دراك ا�

 �T�m4ا 
 :�U"س�

��
mد أن "� �س%�ه         أ��Tر ���R لlU n"" !&Uا��l وا?y، ه�   "ا��ا?y ا�$  n" 
ا�'�Mع  (دورى��R¥ أ�ه آ����ت و"�&�"�ت و�Uات "��qدة و"
£�آ� �7^�م ��ا �7!           

 الح��ىا�'�Mع  (أو 7	��M' >��ا��� <�mد��� ه! iqء أ'n" �x �^�م             ) الح��ى
�x'ل       )أ�mM
�T�m" +.�7 إ@ أ���ء >%&��      ا��ا?y   هZا ، �.n.s @ n "�ا�Aq وا0

  >%&�� ��Çن، أوا�7�اع 
 :�0د�0

"A%� آ�ن "�T�mا، ه� ���     ) ا�
&�R )!M�� ا�7�اع، �J©ض أن هZا ا@0
�mMل        -
@�mM
 أو ،ا0
�mMل آ&%�   أو "�ا�Aq وا>�� �7�mس�ط� ا�\ ?� <��u !R آ&%�         ا0

!M&>،         ه��mM

£�ر $�ر ا0' �A$ )�m'�M> :    ه��mM
�ث    $�ر ا0£
إذا آ�� �
�ةR���7  �'د��إP إ7�اع <�.�&!، '
x%�ه "y ا��ا?y ا4
�ح "n          )  ا�i"��� ا�
�ا ه� ا��
�ج ا�7�ا>!، ��#�ygا�Nرج، '�q ��  "�ه وا?
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È��7�0: 

&�J ،               أ"�d ء�:v7 و'س%�ه ،�T�m" +.�7 3'�4آ�{ اZ' �M$ ،ن��Çا ���R - 

+�"            Rوأ ،��&Uات دا�Wأس، أو أ��ات - ا�Wأ   ����+mM
 ا�R 3'�4آ��    'س
 J' �"  oddس� "� أ:�{ ?��s "�اق ا��أس ا���ذ            وه�  �
�اه� دونا4�&�"�ت  

cephalic hypochondriasis �0>�ن      @ �" +%
 ا�4'3 إدراك هZ{ ا��4>�        �
        L��� ا0
�mM�ه >&!     ا�Nرq!،وا��0�Ra ا��A$ �x"�C اt&wa 'سM	ه إP ا���' X 

   �Nا n" رك�� أن 'سM	ه،     'Jس�{،رج، أو 'Jس�{ دون أن '��ف أ�ه        أ�ه "�7 �x'أ 
�ه ط�ل      �
%&ه- l¤ +.T@ت وهlوس �.�R - n�� ر�Tد ا0
	�ع أن           " +hة أط�ل، و�" 

b?��ا 
��"�� : 

Ê     د�Tر y" +"��
�^2 ا�4¤!      - ا�" y" ث� >&! أن ا4سv�� L     -"�&%� ��#ح أن �
��
ه"ه�  )  وا�q�7 !"�#Jه أUص   ا�Zه��W�U Ë، ( أن "� '�M�ه ا3'�4       <M�MR" ،
�ºه�   وإ �M�Mه  الح&Uا� -  ا�4'3 و¡
&H دور    ، ا��اU&! ا��ا?y أى   ، ا7 �&��4


ه"¸�'� هZ{ الح�M�M إP "� ه�        M�MR "       B.J
�U+ >%&�� ا�
�ر "� <M7) ل��Nا
     B.J
آ¯دراك ) الح�M�M   هperception  }Z إدراك  ¸�'� -( ا�Zى ه� ��ع "n ا�

M�MR +Uا�&� ! (7�A&'وv
 Pت (إ@l¤ (  أو�Aط�M0إ) وسlAآ (   �A&�.�> أو إ>�دة
 ) �WImageر ��U��� ��N�7)ل 

È��0�>: 
 SR     ��M�ا4] ا z�Í��> –  � و�
n< Î ذ�� ا�س£�7ه "n ا��ا?y ا�Nرq!،        -ر�Tد>�

�ر�q إlTل ا�رادة ا�n" �&<�J        ا��Mاروأ'�x آ�ن ذ�� "n أ�m0ب <Z7Zب          � 
� -       ا�����R ا �M�ا4] ا µحiِ·' L ،��&%�����R  د ���ط�Tا4]   ر  ،�"�Y ¥'� 7+   الح
   BUaإن ا) ¥'� وإBw �º "��ِ$ٍ� �&���ط ا�4¤!،        ا��?�J� - z��z�>،b     ) ا4] الح

        2#J�ا اZه �W�� غ�J
 رS7 �o اS°4، آ%� ذآ� ر�Tد       ،ا�Çرىاآ
v7 !Jن 'iاح ��
Pإ Oه ا��d أن Hآ� n< !.� وه� ،SJ#�  

Èا�T�< : 
�ث - أ�R t&w@ت ا�J#�م، '
�£! ا4] الح�'¥ و'�J+ - أداء                   >&!� �" �.< 
�       وJ��hه'�®
 �R�� وا�© ،��7�Abstraction،      - n. ا���د'� و�W�U و�J�h ا�

                 y?ا��س��7ت اR - د�Tه رJh�' ��' L �7، أى©C" ¥'�� ���ط ا4] الح
Rد ا�Tر
� ا�Çرى، >M&�ً� �0اء          '©<t >&�ه ا��Mار ا4    ا�ZىWر Pه ���طه إq�> �ºوإ ،t0��
�&�� ا4�&�"�ت(<.�'n ا�lوس وا�lx@ت ا�����'� أو >�د'�  ("�¤��$( 

 :  >���Rدى
�وm'                ت��&%< n" � أ�ه �.! <��� ا��S ا��ا�M> ،��&Uم 7�وره� ه.Zا، @ 7
�&Uا�
"              x� د أن�Tر ���R n" ���."أ �7��x، و? �Ax�7 +%.> ��y �� $�ض    "

 :'&!$�>! آ%� 
1(      2
 >%&�� ا�دراك �Uرج الح�اس ا4��و$�           <���� '

extrasensory) (         ا@دراك �&R�4 !ا��- هZ{ الح��� ه� <���� 7
 )m?   pre-sensory+ الحس!(
2(     2
' -          ��$���را<ه ا4M7 ث�Raا4] ا ����> b?��ا �J� 

 �'�'�®
��'وا�&�C'� وا�دراآ�� وا�>�x �Aqو"�ا 
3(            �W�' [4ا        !&Uا�� ا��ا?y ا��M�ا ) ����Rوأ

!qر�Nا (����M����0 اÔ�
ه الحM'�	7 
4(     ·2qِÔ�z
�ث   ا4س
�'�ت ́<Raا ) ¥'�هZ{ ا�Nة - �Wرة    ) ا4] الح

�<ه ا4س
�'�ت      Wر�" HWن ووl<مإ�?aا     i®�
�ث، $Raا �C&��7 
  ���R)       �? �" ،2در"� >�رف ، "� $�ه(     - ����Rو<�®ح أ ،HWو 

�o - ذ��     ) $�&�� ا4�&�"�ت  /ا>
%�ل(ا��%&��ت ا���د'�     
 �0اء آ��b ا�
�mطj أو       ا��%&��،  >&!ا�#���7 ا�\ ط�أت     

أو ا�
iا2R أو ا�4́اق      ) وا�
%�+( أو >�م ا�2x        ا@���Mق
ا�#�اع : �@م ا��أس     (Cephalic Hypochondriasisا��أ0!  

�، و×�ى،       وJWه وآ+ "�    ا�Bw 3"�C اv4��ف  Tء وl
 ر�Tد "n ا"
 )و¸�'+ ، وآس� أ7�ا وأ�Uام

5(     ��ا >n ا@¤	�اب ا�Çه�ى        ا4^�ه� <س�>�� ا�Uaى �&%�ض 7
  �.J&�Formal Thought Disorder  ،[سJ
7
£�M>  O�Mم أن   وا� 

"�R n¥ ا@�س£�ب "n ا��ا?����w (       ،y ا�J#�م (����w ا�4ض    
   n< H?�
.�ن ���ط�ت ا��S ا��اU&�� "��رآ� -        و< ا��%�،وا�

}Zس�'�  ه
  ا�\ <qj+ ا�
Jس] ر����c �J#7 �oا�
Ë����< : 

 2Aس>       �	� - �J?��ا }Z�0" ه�Ô&ه�+ ���       أن "الحv
� �W�$ !	�lU nل   " – <
 ��ql�� 7ه ا�4'3 –ا��l?� ا���
  �º{ و<.�Jه"سBة n.s أن 'س

¥�����<  : 
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7��x" B?�Mدة �&Zه�ن ه� أ"� "�U +.�7 2Aص، و'
ym - ذ�� وHW             إن ����
 ا@0

�R BC> y" BCآ�� ا��lج "o �0�M£.�ت ����º               اaدو'�> ،�M�?ارآ�� دBه tسR 
 ،�&"�T���و�<aء ا�J
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