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 )64(: ا����

 )3..... (ا���ـ�ــ�

����� : 

��ز����F� ; �4ة �Lاءة هmا ا�d4 ا�Llب إk ا��>ة 
 JB�* ءo� و�) –ا�mا��8، وأ%=3& أن ا�=3&م �M� mpا ا�

��rCB-  �� V7� ،�أ%�^ �4:� وأ�� أ�48و� bا��3و�� ا� kإ
 <t ،��64�6& ; ا�([ج ا�* �� ��M ه) أ��� أن *7)ن ^�e��*

 .���8?�ت ا��>ة ا�mا��8

 أه.ب   $,�ن   ا�*�س   )�'&ف   $	�ل ه�!ى    ��  

  ��    �,0&' 1�    ؟  أ�2   

 ؟  ؟  ا�*�س )�'&60    و4

�; ِ*� أ'&90 782�    ��( 

;�  .  ?��ي   =>   

;�   @Aن   و�BCD   ا����  .  

;�   EF   مHم   و4   آHA .  

��H   رؤ*�   78)ن   أ�����Xوا��46ن  -ا���64    ا�  -  V*�Sw� ،   
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T:6�4�8 x    bو� T:B]%   ،Tو�3&ه   Tه�*(�  �V   �:�ب ه�  . .   و8

���، وإ}� E)z "�� ، E)z ا�@=��Xن آ�� أ+ ذا8�   رؤ*� 
�>ة آ�� |�4�4، ���H   	�رس   {   وإذا ا�Xر���   ا�   GSا�&ا  

*(�^    أن   ��M   ���S�   و���(7"، ،  ��6� إk    ا��4س   �V   وا��رج 
 V�   �L�%ه)   }).   إ   ،���; ا��4س دون    ��6� *�ى    x إ�� ��   +/

ا�L&Ulء    أ�& �L    kل   آ��   أو   ��6� ��M� � *�ى ��6�،
%��  E03*1M  "..  ا��Fا;   ا�=&ادك   ���   أ�� : " ��ة   )ا����(

 ،b03*) ا   %��� �1نmه   �*&�آ�4    أن   �(&   ا�=(���   هmا   �Lل   ا�
&L   ��  ا��ؤ*�   ��و�� و;  ..)  ��4)ات   ا��36ة   هm.   آ=

 �Lد��  `�وز*�   �)�6�   �6L�   �V   ا���Qن   *R3   أن   ��& ..  ا�
) V� &�)�  . . (  b� �47	   أن   ،T7�    ��% د.   ��ه��(Bو   . .  Vو�

 . ��@=��ار   ��>8�   ��x   V *(&ل

�; أ'&60  7982ِ�    ��( 

 -  b� J648   -  و�47:� ،  ����)ك   T��38   ��د   ����   ا��ؤ*�   
، أو �(� ذ�� %�� اGLl،  ا�)B)د   �3�39   رؤ*�   78)ن   أن   ��& 

 ���� ��M ،.ب �� ��*& أن ��اi3و� &)=�وه� N=�ج أن �
��ؤ*� ا�mات، ا��ؤ*� ه�4 ا@=���C هm. ا���34 إk �&ى 

 .*��� أن *G�=7 ا��04

��( ;��; => ?��ى: 782� أ'&60  

، . و�(���ة   ��&ق   ا���N   �X   �� إk    ا�F)ص �����F� V� �6ة  
و��ة أ�Sى أؤآ& أن هm. ���� ��و�� ا@=��Xن 

)Introspection( V_@ V� d�/=ا� kإ ��lوأ*�� �=�ج ا ،
�3� :ا�:�4 وا�7�lم ا��

;�   @Aن   و�BCD   ا����  .  

���L   H)دXة   ا��0ه�ة ا���64    ا�<Zآ   ��)Uو  ، GU8)ا GZ�  
 ����و�T7 ا�=���% J� �z ه) ��" ه)، وا�=�0ر  ،  ��=��J   ا8

  و�Sرج    ���� ;    ، ا��)���   ا�=�J �4� �� ��" %4&.، و��ر@=�
M:�    وأH�U   أ+& M:�    ا�&ا�L   ���S)د.   أ�� ،  ا� ... ���� 

 �8����)�8��C��7�� ( bا� ���N   V�   �%�B   �*3&ر   �   رؤ*  
 �:��%  ، Vت   و��B�6�   �M�)�   68)ق   �أو   ��>8   <F8   دون  ��اه� ،

 .إذ��، ودون �����ت ا��ل

 و�V7 آ�V��� R أن ا��ؤ*� ���� ا@=����X �(�4�3؟ 

�>ة ا�mM�4ة �أ%=3& أن ذ�� *=?�r�=4� 1B�6� �� �3 ا�
T)� ،ى&�L e768>ى &:B ل]S V� T=* �� �Zار : أآ�L &B(* �

p ���* ار ��=(�ض ��=��ل�L &B(* �{ى، وإ<��mا ا�RI7 ا�
ذ�� ، ر�z هmا ه) �� أ+�ر إ��� ا�d4، وه) *�=�(& أن 

�)� &�:| kج إ�=N أو �U(U�� 78)ن ا��ؤ*� آ���ت. 

;�   EF   مHم   و4   آHA . 
* * * * 

�>ة XS)ة �(& XS)ة ��&أ ا�� ; @�د ��و�ت +?m ا�* x
 ،�+��� G7I�G�=� أو ���(�7س 
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K�Dأ    L&    ؟  ا�.ا�N O    ا)M   و4 $

ا��04 ��)رة ا�mات ; ���ة : ��&أ ���X)ة اlوk وه�
�>ة � ا�

 ���* �� �&L V� �4��)8"ا���ة Gوه "Mirror Illusions 
وه) *I> إk أن ا�d/I �� *�04 ; ا���ة *�ى ��6� %�� 

�)رة ���� ����M آ�1� واR�S RL ا���ة، و��3�3 ا��l أن ا�
��r(� ��7)4� �؟(إ(! 

�ل "  �P'&ف   ا�.ا�N O    أ)M   �&   أ�2   R ."  

�&و أن هmا ا�d4 ; ا�� *&%T ا�=1آ�& %�� أن ا����1 *
���� ��د ا��04 إk ا�&اV% �=4* &3M ،GS ذ�� أن ��ى 
أ��4�6 آ�� �=�)ره� و��" آ�� ه�، ا�d/I وه) ��ول ذ�� 

 kإ T�34* �{إ"&�Uهٍ& را�I�� "دة، و�% G3)���" �N �&ه��I�
d?6أن *��� "ا� V7	 �� ى�P اm7ات"، وهmء ا���I8" (وه ،

]Uات أmرؤ*� ا� �D�64 أ* b� أو G�3* أ��. 

  .  اT	�د   ).د ا�S��    ��	.ا��   أD.ب وا?� 

" أ��"08:� ا��)رة ��%=��ره� U)رة، و���� : هm7ا
�8�3� ا- R�Z7=� �3�39ات اmرة ا�(U ��_=8 اm7وه ،��Sا&=�

�� ه) " ��3)ب"أو " %7""وه� ���� إ� ��Sل، ه) ; �3�3=� 
 " أ��"

U1   إ��	  . ا�,	�ل إ��ى    ا�

WDوا   �  .  اYزاز   ورا   )�

* * * * 

[Zـ�    وا�*ZB�  ، \8@ و'� ( O	A��^   �	آ   _B?   ا�7`�ب 

�D   ��a	�D   .ام      ;�bP  .  

هm. ا��)رة ا@=(��b�� V� �c +(� �k � �7 وا�&ى، وه) 
 �04� ،�*(��)رة ا�b ا@=�Xع ا��I%� أن *�¡:� �=��� H_)�

 ،Tr�t م(* ; "�Iا�)R�� R�� ( H?@ �� V� "�I08:� ا� ��
�=X3(�، x ،�6=£ x 08:� إ� ��L[ وهm7ا، U)eر ا��I%� هmا 

��� �048 ; ا���ة ا��04، وآ1ن ا��I" ه� وB� M=�ة ¤
و8=?�� %�� ¤�¥� ا�mى { *3&ر. أ�& آ�� *�=?�، T�M *=3&م 
 �:�=M ،ا���ة ; �::Bه& ا����� و�I8 ،�¦�8ر b� &أ� �¥
¨��¥�، و; �6" ا�)�L 8=?�� %�� أC=8 } �Dوج �b ا§ن، 
 �XF�M ،�:�ِ6َ�َ ر ��ء�« �c&�:48 V� ��X4�M ،�6@4:& أ==M

�ة �JX3=� G7I، هm7ا �&ت ا��I�� "�I%� وه� �X@ �:08 ا��
و£=V� �6 وراء ا��?�ب ا�R�6 ا�=?�ك، وه) �� *G��3 »�ر 
 <F� و*=�6ق R¦و RZ7=* (أ��م ا���ة وه �ء 648" ا������
 GUأو آ��� و*=)ا ��rCB Gا��� �::Bو �[�� و&�=M ،ا�=�0م

 ...!!!ا�=4:�&
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أن  ر�z آ��� هm. ا��)رة ; ��6�S و%�� وأ�� أ��ول

 ،��¤ �:B�68و "�Iا� ���8 G��3� ; ،��6� أ��0 ; ���ة
E% ^�6Sأ b� T=)� نC� k RI7=* . 

 ،��Mو� أر �� Hن +&*&ة ا�3)ة، أ�� � أر�C9�� bL]%
أ%�K ز¬� وأ���X �4�، اC9ن ا�mى �&ا ; هm. ا��)رة ��" 
 V�)* T�0� \�� نC� �47� ،��M �3� V% JMى أداmن ا�C9ه) ا
U ���=L/)ر ا���3 دون �)r� ا���6 ا�����، أو +�%�*=� 

 .ا�����ة

* * * * 

�c�&B�D    L>   وا$ U&?   <	$ .  

  . ا)M   و�Pو�>

 ا�HCم N    اD.ا   �Pو�>

> آHم���� 

��H ا���64   ��&   آ�ن   إذاX��    *�ى  أن ��6�   ���)M   أن  
()د ��=1آ�& %�� *o�I4=� ���F %�4� ا�&ا���S، وه�4 � 

 ". ا�=76>"و" ا�دراك"ا��6ق �� 

 ���Sض ا�(� ا�&ا�Minternal eye  ا ; @��ق�S� �=��-
وذ�� �=�6> ا¥[وس  internal reality" واJL ا�&اGS"ا�iام 

���i ا�*�D,�" 2009-6-22,.ة (ا��3�39  j�(("،  ��*وأ
��ت �S7&" 2009-4-228,.ة (�68> �)م ��آ� ا�(� ا���*(� 

Hت m,^و"���"ا���Rوا��1 ا��ا ،("  kإ <I* � �4ا�� ه
هm. ا�(� ا�&ا���S وإ}� *4�� إk أ��4 إذا ��و��4 رؤ*� 
 V�M ،ا%&ه�(L "64�8ى ا��رج، و� bا� �)64" ا�� GSا�&ا

]Uأ �Y�+ ى��. 

� ا�=?��G ��64   ��ر@� ;    *iIط   أ�����   أ�� إk    ه�4   أ+> 
��?�   وهm. ا���64،    ا�=?��G   »¯ة   ذا8�   ا�(�5   	�   أن �   ���-  
  �(� ;    أR�=S أ^    إ� ،  ه�4   أ%��� ا�mى    ا¥&ف   �6" إc    k&ف 
 G�U�6=رى أن   ا�(�8 �_�=�   G��?=ا���64    ا�   �3=*�X�  
   ��0ى �[�� � *��� �=(��� ا��ؤ*� دون �68>   ا�=��3&*� 

 <+1M ه�4 أ%)د     k�6   أن إr�-   V�   ء��  وا�(���   ا�64"   أ-
��ر   *=43)ن �  أ�[�:m�   <�68 b�   ،TواIntrospection  Tc  ا�@=
  ���7[م و48=:�    وا�[��0ت   ���7[م   8�&أ   %�دة   ±�ه�ة   و�47:� 
  وه�4)  ا�����   أو   ا�7=)ب   أو ..   ا���)ع   ا�7[م (  وا�[��0ت 
 ���  وا�&اM(�   ا�)�)%��   ا��X)�   ��3�39 ���ؤ*�   ا�6�lظ   8
 ،<�F=��   RL(=*و   H��X³ ) ا�(�5(  ا���   V0*   �3&م   أ�=*  
 .، ; �� أ�� �=)RL داV_@ GS أ��6±� و*(�ف 

 �*m?=أآ�ر ا� V�   ر�����ر�[ �8دد، ا  ا�@=�=@�   &L    رى(*
*)رى  ، L&  ذا�c   ا�3�39   و����   ��?�3�3   ا�(�7س   ��د   ه)   �� 
  �M�   ��   هmا و;    ��6:�،   ا�mات   و���� ا�mات،    %U   �*�7M   V)رة 
 V�   �%&S   H*�38و    &L ْإذ �*(I=ا� �Bدر kإ ����t G�* &L 
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  ا��9    ا�3�39   و���� ،  أو ���M   ��ردة   U)رة *�0:� ��4 

 . �(�   ا�=?&*�   ا�=?C6ة   ا���6r   ا��r�Zة 

إذا آ�ن )  ��oX و+�  (  *I)ه:�   L&   ا�mات   �V�   �3�3   ا�iLاب
 �¥ ���  L&   ا�iLاب   �x   V إن �C*&ا اiLا�� *�=(�G أداة � 8

  �6¦ �:��)�  ..  

> آHم���� و�Pو�> أD.ا N ا�Haم 

،  +���   أو   ���&اGS   ��   وCB�%   V%   RUة   ا���6ظ   آ���   إذا 
�(V�3    إ� ��Sل ه�    �� ; ���ة ا��76   ا�U   "64)رة   آ���   وإذا 
 &L   V� بi3*   �3�39ا   �7)ن %7"  ا�3�39   ��"   و�47* �zر G� ،

  ر�)ز   دون   ا�&اGS   �)ا   �:B	G:M   V7 ا�3�39، أو ��µ ا�3�39، 
��+�ة؟ إدراآ��   ����   �)اB:� ،  ا�64"   8�)*�   ودون ،  ا��76 �  

.. ،  �zر 

هmا �� ��ول أن *I> إ��� ا�� ه�4 دون أى ���ن �4_�ح 
 .ا��و��

 و)��

رأ*� أ�� �V اG�Ml أن ¶�J ا�Cء ا�mى �48و��4. 
إk ا�J�=�� �)I ����3اء. �V ا�� �(� �(& آG ���3، �4()د 

 bا� �*�U(ا� .mه G7� �*(I8 V� �39 �� ��% �B�_=ا� kإ
�:�M �4-8)ر. 

 :وه� ه)

  ا�*�س   )�'&ف   $	�ل ه�!ى    ��                         
 أه.ب   $,�ن 

   ��    �,0&' 1�    ؟  أ�2   

 ؟  ؟  ا�*�س )�'&60    و4

�; أ'&60  782�    ��( 

;�  .  ?��ي   =>   

;�   @Aن   و�BCD   ا����  .  

;�   EF   مHم   و4   آHA .  

K�Dأ    L&    ؟  ا�.ا�N O    ا)M   و4 $

�ل "  �P'&ف   ا�.ا�N O    أ)M   �&   أ�2   R ."  

U1   إ��	  . ا�,	�ل إ��ى    ا�

WDوا   �  .  اYزاز   ورا   )�

  .  اT	�د   ).د S�� ا�   ��	.ا�9O   أD.ب وا?� 

[Zـ�    وا�*ZB�  ، n\o8p@ و'� ( 9Oq	A��^   �	آ   _B?   ا�7`�ب 
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�D   ��a	p�rD   .ام      ;�bP  .  

�c�&B�D    L>   وا$ U&?   <	$ ، 

 ، ا)M   و�Pو�>

 ا�HCم N    اD.ا   �Pو�>

> آHم���� 

�� وإs ا���� ا���د
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