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 ا��س�ن وا�
	�ر" ���ة"
7-4-2009 

  ا������ا�س��
�د� 585: ا�

  
  وأ$�ال$�#ت
  
 ):ا*()� ا������(

� 3- ا�78ج 0
5-4ا، وا�2ف 0/ ا*. ا�-,
4:�0;<= �0  : 

>=�?       @A
�0 B أ47ب D:ر ،�E� =��، �A0ب D)�H أG-�ل F�0 =/        33 ا�
�ر=�،         Iا DJه، ود
L�7وم إ�L ،ة�
��H   ا�)�ا وأO)/=�� وا$P�ءة وا

�ا?�              H R$ #إ DEP? Sه، وOا�Jه وأO�Jإ �T�= را=�وا*س�ب، دون� ا�

XY V 0س
)X، وVW، ورU7 أ=�Oه            Zو ،VWو ،��T�H�,آ DE7اد?�، و�ا�7

،�,�و�7�H d�7?�  ) :��ن ^�?�c ) V ذ�a ا8خ ا8^_� $< أ^�. FHه�ن          \�
 . �AL ا���f أ?B�e?�=< و$�Hه 

� ��0jاض ا��)(��،       O �h  ا8=�ة ?�k U)T�7 l?س، وا8م    وا8ب�ر�L ���H 
        ��ر ا��$�AIه� اn
� وا�$� �G���5)ن   -�o�$ �<�G–�<?�(Oة، و?�=� ?

            q0 rس�sب ا�
�أ �0ض ?�=<، وv,�ت أ�7اض ^� �u�tآ<Z ا8م wO�0 ،.*وا
�Xo           x#ت(O D<L �<?�(O �,k F�0 a�ت، وذ�?�

(-� ا*�ة واIسy وسXوه  
 ا*���

S     ه
L�7إ Dz ��Eسsه       – ا�L�= ى� دون أن ?
D)k –     4�E اG8-�ل B إ$
     B ��)e�� =|�?�         ذرا�7ه?�=< �H�)�ة ا�^ U)7 رة� �J^�، وr�َ /0{ ا�)


ه، وأ$����      L�70ِ/� إ ،rا�ه، و��ه�Lة،      0/أ#�Iه اL�= س� $�ل�ز ا�,: 
�د?.، DP�H اآ
س. Hه           
 آ�r��H ��Z   >�ه�وذ�����H aم وا���اك وا�


هL�7إ . 
.	J  >O�0 /=�?  :ة�
Z          �� ه أآ��
 H ��_AOس>�� ��7 �0�7، \�(�، أ$>

� ���X أ�Z /0 �Z�J �,kرق        �Oآ,�أw(-k 7(�ه، وو^(ه ذ� ،a��Pه       �H 
 $�:� �k   �0اT,�، وا$
��:� U)7 =(�ك �H�7 أ���ء        )آr74? �E (ا�س/  

 w�<�ا w:4وOو ،��
� $�ا� H /0/?�,k)�لٍ :�ر، Z-سl ا2	>� ��H. 

�ة �0
)>�، DEz        ا2	>� -� wآ�� ������ر?�=� ا���PH(!!)    /P? S ،

� أ=>�7<�H �,آ�Oو ،X^أ �� �$�O�0. 
B   >

< ا*()(Hس��س�?�        ا-O �?��� ��L��0ه، و
���0 4:�0ا أ�Gل *��L 

��LX ا��را��   ��L�7��H"  �y "Body image & schema		ه"و" �AHرة اsس
���0  آSelf image & schema �EآFا ^�رة ا�Fات وy		,�،         و ،L 

�q0 ��T ا�D�04 ا8^_� 0)�م        <Iا ��L��I،ا��ا?� ا*�ار    ا*��H a�Fوآ 
>=�? q0. 

/0      R�-�وض ا�ا r��0 أه�L           @L�O >=�? أن �,
�L��0 D:0/ أ ��ا*� 
      @L�Iا ��7 U-س��ض#  (0س�ر  �� ا�I>�ر��ى  ) ا�اParanoid Position، 

@L�Iض (وا�Iا# (   ¥�¦
� ،Depressive Positionا#آLا    وF4ى ه�? 
@L�
 ا�ªآ�. ا��را�U 0/ :,�، وا��L�7 ا�>���� و��O?ه ^�رة           إ� ا�

     �� ?�=< وه�          وا�Fاتوy	» آD 0/ اsس�� ��
��Hى، و�Jف" 0/ :,� أ�¬ 

ه إذا   ا�ªك أو ا���، ® ه� راح ?��P ا�س|�?� 0/ إ7          ¬�فآ�E  " ا*.L�

�ه�،      A? أن q	
7�S ?س�
 ا�س��J �0ه B �-سه ��,�r 7(�ه آ��-,�         و?
� آ�ن          Lو ،a�ه ذ� V�O�0 إذا �0 أ�(

��Eا�Y   @	�H )r$ل  ) ر�G أ0ه

         ������?¯ ���H$ه اf,I، وO�Lه ا�>
��H �e?وأ ،wL��را�7ه،اFH  >$و 
�ة، ور�c ا�
|(U وv,� ا�Iض$���H °$أ0ه، أ wO�0. 

  
B   �Fم    ه���ا*()� اD^ا�

ه ^_�ا،         ?L�7±H ه
LX7 ه، $�ل� ا*�ار 0

 ا*)�)�Z�J U 0/ ا#ªLاب، هFا      $>,�و$�ل �Oآه 2	�>
ه ا8و� $< و^(ه        

ه q0 ا�	>�.          )H�(0 B ��): �,v .*ذ (ا�²ورا�2ف 0/ ا�
وه� �0  ) ا8=

�(,� ا0�2س�(=���oه B $()� #$)ه � (X�A-O أآ�� . 

�ج           $�?�ه� إ�    و^(� و$<u XJا�O ��� 7/ هXو=ه وأ$0Xه وOX�³ه و:

�� B ا*()� ��ا$()� 0س
)(�، وه� �0 =���oه Hا��ا. 
  

�v�5)0)1:( w?أن       رأ ��* �Jµ B م�Lأ       R$ ;�)�O ا*�ار دون أى 
             ���� � #$)�أ�Oك �()�رىء $�?� ا�
()U دون و^�?�، ® أ�7

        D�0 ودة�Y ¶0ه�ا q0 �e?م أ���ا���$ � 2009-4-5 اUo�I   ا$8
�ة ،?�k ت�(�)�
H ا�·�ز. 
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�v�5)0)2:( S      ة أن�PZ V��O ض���        Dآ ��H X�A-O ���� ;<= �0 
          XH ض��� زادت اIس�$� $R أ^>V هFا ا�(Z ،�()$،f�0   /0 U)7و 

�?             «Hوا��ا q<
� أن ?�:q إ� D�^�-O و�ص �0 =>; ���� أن ??
31-3-2009 ، 1-4-2009  D�0ةآ  

�0� :$()� ا���م 0)

� ��ا
	 ا��ار ��         ..... � �
���� �� �
� ��ا���ه ���     
���،آ� � � أ

 ح� 
 /5 أن �3رى     ��)
�1ا)�0/.-، وو,�
� إ* (�و)	 ��آ'�ه وا�%$�ع " �ر!        
                '���'ة،أ�'ا9ه ? ) < ا)='ة، وه� ح�ل ا) �"'ة و9 .� ا8ن 7    -@=9 A 

 :ا��ار
 : اºI 0س
)X: أو¹#

� $��� ? ا)�� U�u: �C.دّ�E�" ��(ا ���F

H� I ا)�آ��ر ��*G �ه ��  

¯?�Iدى ��"� :ا��  

�ك ا)�Oرع�N ح�و)M �� < �� ا) .�ل ا)=�رة ?       : اLو.9K	U�u :.د� M97 أو 6 أو 5 وإ 

           M9ا)�� ا 	T.
Vِ(ا 	

�F	 ا)��9.	 ح=�Nوا �
�M.=ّ"        ى�W� ،ل��V(ا Xره�$ M@آ� �Yإ 
 	V.FZا XYا M.0دول ح ���F
N�� ،	.9KوLاا� $�.���
�" X[وش ح��� . ��ى، و��
¯?�Iأ���ً�أ�9 :ا ) ....-@=
 K ،M=0
(... 

�.]X اLول ؟U�u :،!L.د �� I0aة، ح��ة واح�واح  
¯?�Iا: M
V(ا . 

 . �V- دى، آ
M أ,b� ،'c آ�!؟آ�b=0a�� M9 ا)=�رة وا) .�ل اLول، �b دى ).ه: U�u.د
¯?�I7! :ا. 

 .إ
ه؟ U�u :!7.د
¯?�I"�، :ا��	ح�$ 	ح�$ I�.س أ�9 ح�آ� . 

  ��9.	 �� ا��$	 اLو9KT.	 أو9KT.	، وا)��.9	 U�u :>.e.د
¯?�Iا: 	
 أ$'ى زى ا) .�ل آ
M أح<       أ�9 ا)=�رة د
ه �N آ
M ��حg ? د���E إf            ح=�

   أ$(r)¼ r إ« أ�� H	�?�م �e ��� �[����»�Oل ... أ$'ى ز
]X وأ) < آ�رة وآ�!،
 ! ��iF؟إU�u :I9.د

¯?�I!،          7! :ا�! وآ�!، ا�@�]� آ�آ 	ح�$ I0أ� k 
 )  iO
أحس إf  )  وآ9lه 
��د  �.�
ه
 أiF� �9، و��$'ى 

�U�u :m.د�
!!  kn��
 I.�o �
 ، ر�
¯?�I7! :ا  

��آ' ا���r�(�� Xح د! 
�حp.Vإزاى: U�u.د M9إ  ! 
¯?�Iا: �  'حnوا

 !و��'حU�u :n.د
¯?�Iح :ا'��.b ح�$	أ�9 واحس إن وا�9 ����م �H ا)
�م ��حس إf وأ�� . 


�ك آ�م �
	 آ�ن: U�u.د�  
¯?�Iا: k 
���0	 أو ��ّ�ه  	
  وأ�9 ? �


 O� k'ة اح�ا"' �
	؟
�اااا!: U�u.د  
¯?�I7! :ا        M

�� آ� 	@.� H� k 

 k آ
M ��ح�X إf  ا��X د��ح�X و�� و��
� ه�ا،  ،!

 ��وز أ$'ى أ) < آ�رة 

� ا�k إن ����ت ا)
��0و
�           ��Wر :U�u.د ���
 �
��ا �O
 ? أحuم ا)iFان دى آuم       

  ور$�.]X وا$ �هX آ�رةأ��حه، ا)�xه' ����وش ��Xw إن �.ه �9س �.� �Vا 
¯?�Iوأ�9            ... :ا �.�� > W.� M��(ه، ? �9س ا
 أ) < �o�H�0ش
ه   
 k إ  ��زُكّ،�س إ

�.�� Iح{
 .آ�رة ���Oن إ
ه ���.b ح� 

b� ،5 آ�!؟ e< د! ?            �� :U�u.د�� ��V�� ش، �س�r%� H�       	0��� 	
� ? M9وا �
� 'O� 

           	

� �Vا، واM9 ���'ج ��.]H� X      ا) .�ل��'
e ،�V.< و�N آ
� ? {�)|ه آ�ن �9س ا�=� 
 ؟؟؟....� .�

¯?�Iا آأ�9 :ا�V �.� د!، ?  آ�ن ,ح�� M��(أى�رة ? ا X[.
  و�M آ
M ��ح< أ$'ى ز
 . ���� $�ن �|���uآ
�U�u: b.د

¯?�Iا: M
�b أدا�� ��)=�رة        آ'����� M

�م آ
M       آ
M ا�� $�ن وآ f�0�9، و�� ? gّح�� 
 .  ح�$	��.b��ح�X إf ��$'ى وأ��م �H ا)
�م ��� أ��س إن 

 �س �� آ��O�9 ر$�� وا$ �f، �� آ�!W.ً� زى  ح�$	 حM�W * واic, �9 أ�9 "�       �.ه :U�u.د

� زى �� اM9 ��وز،         و
��)�اآ
�b ���'ف أ) < �=��9ا 

f�0 ? ا)��0.@	،        '� روح �� أى 

              >

�، وا� � أ$'ى $'��� ��)ه �k،         اgZ،أ��م أحg �0�9 �� أى �
 X[
 وK ح�"� �
        ،�����wل ا�e !د �
 ا)�'
� ا)��f،ح� �iE H ��       أروح ��  أ��مو���O0N ا)=�رة �� ا)�'

�ا��ل Xw، و�'rه �� ح�ش 
�e * �,�Vل ����wاf��(ا . 
¯?�Iا: b� ط'"  


�".� إ
ه 
�را$- د! ا)�اح� �.��$� و$� $��� "'ط :U�u.دI.�� ح'ام  . 
¯?�Iا: b� 	F�9 و��رف k�
�r �واح ،k 
  إ
ه إf أb� �9 ح��'ف أ$'ى r �� "'ط ا)=�رة 

  U�u: !7.د
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¯?�Iح��َــْ�'�ُـه �س )� أ�9 �0=�ه وا�9 وا�� ��"�، :ا  

H آ�! ) 
iO إ* �}�uه (:U�u.د�� 

¯?�Iا: bّ� و�.}�
�k و�./'ى، ����	 دي     Eِ �� rـّ�� �.ه، 7!، ��ه� أ,�ه ��رف F�9	         ح�
 ��ح5ّ �.Tـ� أوى 

  ���Oف اN.=� ��وس ����ت ? ا)���5
�ن إU�u: M9.د
¯?�I7! :ا  

  ا)�g وا)�lر �. @��ا إ
ه و���Oف :U�u.د
¯?�Iا: M9؟إ��uآ Xه��  

��هX، وح��س آ@�ن U�u: !7.د  
¯?�Iا: !�
  أ


��k، ���م إU�u: ...          M9.د ���
 �
 	V , 	$@-ح� �         �ح �N !�آ -W� �N ��� ه
 إ
 M9إ I9ن ��رف إ�O�� ،و3'ى I�
�{

Ix.c و X[
�b�� M9ه، ���م إ�Wه ���؟ ح��
  @- إ

¯?�Iا: ،!�
ّ���� H� ح�$ه b.���)1 �9ح.� ��د�
�ه إf أ�9 ��  
  �%وح �EK ��� ا)c}< ه- :U�u.د

¯?�Iا :k 
 و�uص، وأ���ى أ����ه    وا�Nّ ،g0V9 �� ا��ر"�، أ��م ����]� ا�09          ....

� ا�'ج " *    �V- آ�! إ
ه، ��ل    واح��
ّـ.ه، �س )� �0=�ه ���.V]�ش، 
 k �'ة آ�ن �.ه           "

 �F'ح ��3'ى، �س حM.0 إن ه� إ
ه ح�3'ى ? ح�ه             3'ىو�'ف F�9	 r �� و$'ى، أ�V.� �9ه        
 �u �
	 وح���O ��دى، و. ��O� ه ��@�، 09.ُ�ه �0�ْ9ه�
  �gVء، � � آ�! رحM �0=�ه إد

  و��ود، آ�ن �
�ك آ�م �
	 ����]� ���ه�: U�u.د
¯?�Iآ�ن: ا 	
  �' آ�! ? "�ر�
� ?، $ه آ�ن ��"� �5
	  أو ? r'� 6ه ? �

 د)��� I@0$ ��.�ن و"�
� آ�! ����]� أوى زى وآ�ن: U�u.د
¯?�Iا : !L 

  ازاى ��رت ��.ه؟ إ��ل: U�u.د
¯?�Iِـّ-: اE 	
�" -c(ا H� �9ع �.�  ���، أ�9 

  ح� �
�ك: U�u.د
¯?�Iا :�N أ�0=ه b�'����� k�
�b أ$.Vه  �و�K �.=�ن �.ه ح� �.}�'�� 

  ح� �
�ك: U�u.د
¯?�I�0�9 : ا ? gّح�� 


�ك: U�u.د�               -V� ،!د -V� !�ح�$ه آ M�� M9ح�، �س إ 	
 إM=0� I9 ا)�اد د!      ح=�
 وإد
�ه ��@� 09.�ه 0�9ه 

¯?�Iا: ��� k� ف�o k��O
  
$	  و�uص، أ�9 ��آ' ح�    و�
g0V إI9 إ�N M9 �� ���رش � @- آ�! �'
ح ���            ��U�u: M.د
 آ�! 

¯?�Iا: �� k 
  ه� �b آ�ه ��� 

�0 و�'
Tح     د)���، ��M أ)��ظ � .
	 �]@	 �س أb� �9 ح��x]�           إU�u: M9.د�� I9إ Hأ� 

 b� I0�9 ��u� �N ��در 
¯?�I7!، :ا �Eد�� ? gس أح�  

  $�! ؟$�! :U�u.د
¯?�I7! :ا  

  ? ا)=�رة ؟ �سا)iFان �9� وح�@�ن ��)iFان �'rه؟ و�K �'وح :U�u.د
¯?�Iا: !L M
  آ�! آ
K M�س $�5ه .Ve	�V- ��حg ? د���E �� أح�@b �.ه، و�'ة آ

  ا���ا��؟5 ? �
	 �'rه :U�u.د
¯?�Iا: !L '=� ��أ 	ر��ادى ��أو* إ� 	
� ? �
�W(ا  

  ��"� :U�u.د
¯?�Iس            ا)�اد :ا�K M


��    ا�]�ز د! آ�ن �. �
< ��.�، وأ�9 آ � �
�.�T،   وآ�ن  '


�م ح�$.Vه،            Lا H� م�

< ��.V.� M�� ،�Tه، ? � 
 ��"� "��ه، ا��ار
M و��.�ه      �'ةو
 آ�]� زرا�	 ا)�� $
< ��0آ��F��       Hه��"� ��) /�	 رح�V =� Mه، وإ,F��ه ��� ? ح�ه           

�.ه M
%� . ا��� 	، ���.�V]�ش، وا

�! آ�م �
	 ؟آ�ن :U�u.د�  

¯?�Iدورى، آ�ن ����]�آ�ن :ا H�  ادى��9 ? أو* إ���
� أو* إ��ادى6 �
	 أ �eو . 
  ��.- اLدب؟ه� :U�u.د 

¯?�Iا: ،L دبLا -.�� b� ه�  

� ا�'ج" إ
ه 
 U�u: k.د " M9ا)��دي، ه� إ I0�9 M$�'�  

¯?�Iا: !L        ه

� آ�
� ��uم �س �.@.�O�� 5ن �=b� H أ�9، ر�
� �Vح�9ه و� �*، �س إ @3 

  ر�
� ��� آ�! و�@�ه، 
�Oف ا)X.�0 واN �ق، ا)�اح� 
�Oف إ

���C ا�=�
ه ��Wر :U�u.د b� H=� آ��'ة دول�م ؟دى، ا)u�� �
  إزاى 3@ 
� آ�
¯?�Iا: k 
 �
  ��uم �|H=� �u ر�
� �Vح�9ه و� �* 3@ 

3 �
� ��uم؟3@ 
� :U�u.د Kم وu��  
¯?�Iا: �
  ��uم3 �
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3 �
� ��uم، إ��ل  ��7، أU�u: �9.د ،fن ودا�Oه�
  ا)�� حW-؟ إ
¯?�I7! :ا bف ا��� وا)�ح�O
  ���Oن ا)�اح� 

  واد $�ع، �eل �@'ك $�ع، �.IV ا�M9 إU�u: M9.د
¯?�Iا  :ا I.�o  

  إ
ه ��� ا)�� $'ى، ِ�.MV¡ آ�! ).ه إ��ل :U�u.د
¯?�Iا: b�        b�.����� ،M� أى ح�$ه ��)1 )�ر$	 إT@¢� H=� f ��رف، أ�9 �.�N MV أ�� ا��

 �T.�� �� � س�
 .أ��ل آuم وحb ��� �0�9، وا)

U�u: ��V.د ،	

� �]5وز! "��'� I��u� ��� !�آ !��
 �K k� b��5��� ،k£ا  

¯?�Iا: !L ح�$ه b.���  

 U�u: k.د X�09 b� ،ه� 
       أحH0 ر�
� ��$�د وا�%د ود

¯?�Iوز ���ل إ: ا�� I�'{ه ؟ح
 
  إ
ه أآ% �H آ�! ح���ل��وز ا��ل إن ر�
� ��$�د وا�%د ود
 �ه، : �.�.د

¯?�Iه ؟... 7!، :ا� 

 k إ
ه ا�%د ود 

 k إح
� ودا
�، ه� ا)�� $��
� وه� ا)��          : U�u.د،�9��l
       �N Mه، و�=ُ�� �
 �b إح

���9، ح���9ل )ه �� @- آ�! ).ه ؟�
 �9���

�'ر  
¯?�Iا : !L 


� ا�� إ��ل إ
ه ؟uU�: >.e.د  
¯?�Iا,- :ا            �� I(در ا���� b� 9ه�

�	   .......(إ
ه وا)��� آ�M9 ح�e 	
ح=� ح=�

 ) ��� ,�ر! ����� ا)�م
�ه�V09.� آ.� أ9ه ح� 59ف د�� ? ���O�0 ا)W�ر، وM r أ�ه 

� أآ@- � �ك 
� : U�u.د��  ��l¤ أآ% �H آ�! 
���وا)
p ا  I.�o أ�9 

?�Iدى :¯ا��  
 وا���9Kم وا��$�ت   وا)9�V W.	، ا�=�@
� ? ا)=�رة وا) .�ل، وا)���
M،       إح
� :U�u.د

          �Yإ I( M، و��	9.KوLا 	�F
N!، دى ا�آ b� دى،	N£�      	.9��(ه ا�F
Nا ،	N£� M �e u � و

M ا���!         آ
M��� ا)�� ه� �£N	 �H= أآ%، ه� ا)��            V(ا 	
 ح���V�ى اM9 �.]�، ح=�

��Ve]� و� �
�V� H]�، ا M
  ا¥�زت � � "]'
H �� ا�V.� M9]� وه�)icWة ا)�� اM9 آ
¯?�Iا: M
  �� ؟�

  اLو9K.	 اV.FZ	 U�u:.د
¯?�Iص 7!، :اu�  دى إ¥�زت 

  وK ا¥�زت واح� ��fا)�آ�ن، ا¥�زت ا)�اد ا)�� آ�M9 ��=�@ه ��ام ه� :U�u.د
 ¯?�Iه ؟: ا
 دآ�ن إ
  �س، إM9 � �ت ��Ve]� آ�م �
	 kإ�� :U�u.د

¯?�Iا: b� '["أ b.�� ،	
  آ�م �
  "]'؟آ�م :U�u.د

¯?�I! : ا�ح�$ه آ ،H
'[" Kث "]�ر وu} ع��� k 
 
   ,ح.ح ا�O���[�V.� M9ن �'ق ا)H0ه�ا: U�u.د

¯?�Iا : H0(ق ا'� ���Oن 
  �W�ق I0�9؟إU�u :M9.د

¯?�Iا : � � Kإ H0(ق ا'� b��  و9���V.���M]�، أ�9 ���'
��U�u :b.د'����[�V.��� � � Kإ H0(ق ا'�  !! ��V
�[�V.� f�� >V� ن�O��  

¯?�Iا : k 
 ه� ح=�
	 ا)H0 ��آ�b9 ا)V0< ��ى 
  � �! �.�V]� ).ه؟ ���Oن آ�@M ا)�اد د! وrح=M إ��ل: U�u.د

¯?�Iا :         H
 ���1 ��� ا)�Wت     ا�9 ,�ت ��*،   M Gآ�M9 را�	 �O%ى ح�$ه �H ا)��Vل و� �
 ا) �* �K.�]� ه� 

 !! ح���"�"ه ؟ ا  
 ��k ه� Kزم �=�@ه ��Wت ��* 
� أ��، إ��ل : U�u.د
¯?�Iوه� ��=�@ه: ا Iح{�� M9دى آ� ،!L 


5ه� � .g ؟: U�u.د�� M9ا k 
 
¯?�Iآ�ن ��* : ا Iا)}ح K 

 إزاى 
 k؟: U�u.د
¯?�I! �}ح   12 ا)��0ه: ا�ت ��*،     ��)�.- واح�W� II�V.F� ��� Mل و������V(ا �� Iح{� 

 !!�� ا* �.}ح�W� Iت ��*، ��u.]� ه� 

	 : U�u.د�" �[
�
  ز
�د!ز
��ن�=H ��}ح�W� Iت ��* ���Oن 

¯?�I! : ا�أ�9 آ b
�
 � !L !L 

M دى آ�M9 ��حIV، واM9 ا)�� 
� :U�u.دV(را$- ا -
�� I9�0( 	@{ � !�آ  

¯?�Iآه� :ا  �r�(ا M.�( �N �97!، �س أ kVح�� M9�!�آ 'x9 M�',  

��� و,��H� k آI�u ا��ل :U�u.د �
  و���b��5 آ�! )I ��� ح�$	 

¯?�I7!: ا 
 ه� آ�M9 ��حIV أآ% �� آ
M اM9 ��حU�u : �[V.د

¯?�Iأآ% : ا kVح�� M9آ� �u � ه� 

�؟ : U�u.د� M�'� M9؟ إ�
� M�'� 
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¯?�Iل * ه� ا)�: ا���� M9آ� � 
�©� ).ه؟ ه� ح��=�ب ��.I ).ه؟          : U�u.دّ=�� >.eإو��       IVح�� M9آ� �Yآ' إ�� �=�ن 

 ,� 9�V.	، أ�9 ح��س إ9ه آ�ن ح< �� وح�.�� 
¯?�Iا : kVح�� M9آ� I( أ�9 ���ل �� 

��آ'، أI( M�� �9 ح���9ل آuم �=U�u : H.د M9إ�$�
  
¯?�Iا: -Wح  


�: U�u.د ���
 �

���، ا�<  �
  ا)
�ع د! �9در، دا 9 @	 ر�
��k�H، إM9 آ�! �ªر 
¯?�Iا : �

� آ�! !!! 9 @	 ر��" M9ص �� دام إu� 

�I.�� ،i را$- اE M9ـ�ّـMV ا)IO ��� ا)
 @	، ح'ام        
� :U�u.د -Wح �O� � ،I0�9 ح� ? 
 >.W9د! �0@ه و ،X� �9 س� 

¯?�Iا : >.W9و 	7! �0@ 
 �X و���=' إ�Y آ�M9 ��حIV، و���.�]��س U�u : �9.د

¯?�I7! ه� :ا kVح�� M9آ� �Yل إ���� M9آ�  
 ؟! � u، ه� ح��=�ب ).ه 
 k��حIVه� آ�M9 " !! ����ل" ا)�� إ
ه :U�u.د

¯?�Iراح ��"�، :ا �ب، �س �� ه� آ- واح�  ��)ه �b ح��=
 ��X ���، �� ا�9 دآ��ر      ه� ��رف إ�V.� M9]� ).ه؟ ح���)I آ�@	 , V	 �س          إU�u: M9.د

 و��/.�� أ�=�ر ��Oن X[�9 ��ا، �=H ,ح 
¯?�I7! :ا  

��H� M ا�< د! إU�u: M9.د ،IVح�� M9ن آ��O�� �[�V�  
¯?�Iا : !L 

��ت * "�
ه، �س ���        �س أ�9 ��رف إ9ه L!، ��رف إI9 ح����ل U�u: ��           ،!L.د ،�«¬�� 
 اr'� M9ه آH=� ،��u، ه�! 

�� إن        ���� آ�@	 $�،    ��)I أ�9 ������¬��=b، وا  وا�� آ-     

 b� ،ه؟Vد! �.ح �ن ا��O�� �0.< ح
  إن ا)=uم د! آuم زى �� 
=�ن ��)���Oب؟�uح­واح� 
¯?�Iا : �� X�=��� �[��" �N �9أ I�'{� M�� �9لأ��V(ا 'x9 M�',  

 ا»��ت �N آ�@M ا)��Vل؟  ا)�9.� و��وزاك،واح�! ��حIV، وVT.eه، و,icة، وح��ة، : U�u.د
¯?�I؟12 ا)��0ه :ا Iو�}ح -.�(�� ! 

 ا)
�س آ�]�، �b أحH0 ���=�ن      ��ام ��)�.-، إ
ه 
 k ��ه� ��}حI       12ا)��0ه  : U�u.د
��ه �
 آ�ا�ه و�

¯?�Iا: b
�
  أ�9 آ�! ���

�ك: U�u.د� ��(�� �V"إ >.e 

¯?�Iا: �N ذنl
 �
  ر�
  �H ا)�� ��ت و�� �����X°ـح ¯I و��IV ح�
lذن إزاى �U�u :� iE H.د

¯?�Iا: �� M@� أ�9 ا�  
 �IO أآ% و�0.< ا)��9.ه � �      إI9 إ
ه 
� ".�؟ دا ا)�xه' إI9 ا� @�M         إ� �@U�u: M.د

���V؟ . إ�-Wد! ا)�� ح b� 
¯?�Iول، : اLا H� �[�V� �9، أ	9.�� 	ح�$ 	ا)��9.H، ��ام ��ام�	ح�$ iE  . 


=0'،       أد
I ا�� : U�u.د��� ��9"� � b. 0.< و�� M�[0و�� H

�@=HF� iE �O أ�I، و� � 
bآ'��� ،IV.0� . 

¯?�Iا : �
 �� ه� آ- ح�$ه ����	 ر�

�   "�b ه.� "  ا)��   ا��$�ت
� را$- ح'ام ��.I آ�! ��5ق ? ر�
�          : U�u.د��� �
، ر�

 �."�
 �
.{ � �� b. 9 ن�O�� 
¯?�Iن: ... ا�O� ت�
  ���b �F �'! ا)�Oرع ح�"'�ط ا�f�� >F، أ�N �9 ح�"�ف �


�        : U�u.د'F(ا ��� ���b �F �'! ا)�Oرع إ
ه و���ع      ���0ر،
��H ا�uل ��.]� ? �'ك، 
 M9آ� 	ا)��9. b� ،رف�� M9، �� ا	ه، دى إه�9

� را$- ��.]� ? �'ك �
�V	،إ  

¯?�Iا : k 
 

.	 اLو9K.	 ا¥�زت، وادى       : U�u.دV(أه� ا ،X[Nا�

�، أ�9 ��رف أ�9  اح�" M9زى �� ا 


� ��.H=( ،I ��ل *، ه�           ���.ه�@�ل أ��< ? ��ا$� و         iE �ه ح.� ح� حiE IVه�، iE أ�I؟ 
 دول؟

¯?�Iا : !L 
  ر$�)هأW� b� �9�ى ���ت �س، أW� �9�ى ح� ���ت أو : U�u.د

¯?�Iا : p,�ح �واح 
�� ه� د)��� !واح� ,�حU�u : IV.د ،>.e ، 
Iم : �?¯ا��
 آ�ن "�cل ? دار )±
 )0ه ,�حU�u : IV.د

¯?�I7!، �� ه� إ¥�ز: ا 
  ؟
�/�زو�N إ¥�ز )0ه �.حIV زى ز��ن؟ زى �U�u : �� -V.د

¯?�Iح<، د! أخ : ا�, b� د! أ,�ه 

�/�ز ��)0ه �.حIV زى �V- : �� أ�9 ��رف، �س �'rه ���lل: U�u.د  

¯?�Iا: �

 W� ،k�ىإح �
%0
ح )V ´  ا³{
� ،k 
 k 
  ? ا�L'ار 
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  �'rهوا)Wح��.	�W'اح	 �
�ك ح�، ه� د! ���u� Hت ا�< : U�u.د
¯?�Iح< �.ح=� )ه ��� �'! آ- :ا�, !�
  واح� �

 و��)�ه )�WحIV، أl.[�.� �9*     ��*,ح، إ
ه ا)0' ��� ا)�� �����]�ش )��آ��ر        : U�u.د
�.ه �' إM9 ����)�]�ش )��آ��ر ��* و IVح�W( ه��� 

¯?�Iا: !L  
 !! ؟
�را$- :U�u.د

¯?�Iه ؟: ا
 �' إ
 ....وا  ���'ف، أه�! آuم: U�u.د
b� ? ،���
 �
  أو ? iE ح�)�I إ�k(l ? أى ح�$	 ح�)�I، ��وز �k(�0 ? ح�$ه أ�9 

¯?�I: ا 	اح'W(ه ا
 أb� �9 ��رف ح�)� إ
 اX[N ر�
� ��$�د، واM9 واد       إG]�،� � 'ف   �
�ك ح�)	 0�9.	، ح���'ق إ
ه U�u :      N.د

        �
 وا���
ه �����I، وا���
	 ا)��     وا) �X$�ع، وا�=0'ت¡، �س ح����م ��)�u0	، ��}- ر�
 ح��µو�w ��ا ��ا، 

��؟

¯?�I؟: ا ��

 ه�ا إ
ه ا)�� 
 ا)�� أ�9 ���ه؟: U�u.د

¯?�Iل        : ا���� 	ر$�( pW� �9دآ��ر أ�
 I(��� �9ح�$�تأ Oوح      M��� س�
ه ��� �0�9 وا)
 M.�� ،�9ا b����� M�  زى ا)��
ه ���-��.]� �H ���	 �� أ�� ا��


�.X؟ وK وح.�؟ إM9 ����ل " 'ت : U�u.د Kه؟ و
  ه� ا)�ح�ة ��ه�ن ��)�ح�!،��
¯?�Iا : M��(!، و��ه�ن، ? �9س ا�ه� وح 


� ا)��ه�ن "�
ه، ا)�ح�! �=H إو,� :U�u.د( ،�[
.� )��ه�ن أ"=�ل وأ)�ان إ�a ا��ر
¯?�Iا : fأحس إ M.�� ،آ¶5 ? ح�$ه'� b����� k 

ه ��ه�ن أ�9��  


	 : U�u.د�" !iVدى آ 	ه ��ه�ن ا)=�@

 k إ 
¯?�Iأه� ��ه�ن ���: ا ،�O� ، �b �'آ5 ? ح�$	..���'


 k إ
ه : U�u.د 
¯?�Iا :        M �e M@م و��
، ��
5  ��رى و��ق���'�V� �O- آ�! �@H� M ا)�5 (@
��M )ه ��

 . ا�'اه.X، و�� آ�W� �O9�ى
  وإ�'اه.X دول ��؟ $iاI9؟(@� :U�u.د

......... 
¯?�Iأ�9 :ا f��l
  ��·H� k ر�
� إ9ه ه� 

  �uش U�u: !L.د
¯?�Iن :ا�O�� ح
  أ�%

  �uش U�u: !L.د
¯?�Iوا  :ا X.x (ا  


���u�    ،'�c�0ش، أد
�e Iل �� اU�u: !L      �� M9.د b
�
      �� ���� I.�� ،I��
 �5وTد ح0
��ه ' ¸ �[�@ 
 �Vح�9ه و� �* �� 

¯?�I1 أ�9 :ا(��  زه�H� M ا)�9.� 
  ���)�O ا)=uم د!، ا)=uم د! ح'ام �� :U�u.د

¯?�Iوا  :ا X.x (ا  


x' ? ورق ا�ONه�! ا)U�u:)     M.O.د:("  >.e�/.9     �[.� M
M9 إ.  ��� )±,�ات ا)�� إ���


}حIواح� را$- 
� �    : "����ل إ�O�� I9ف            -� و��"�ف را$- K�س أ�.´ ? أ�.´ �3 وأ�9 دا
�ه           را$-? ا)
�م و� �
H ����ت أ"�ف      �"�� k 

}حr'� Iه وا�9 دا�- ? ا)
�م،  � �
 f�� 

 " أز�ه? {�اf و����� ��وز 
b* ؟��آ��ر ��م د! )�u=(ا -
  اM9 ا)�� ��

¯?�I7! :ا 
 * * ** 

 : اq0 ºI ا��ا0¶: �����¿
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


� $��� ? ا)�� G �ه U�u: �C.دّ�E�" ��(ا ���F
� 

H� I ا)�آ��ر ��*� 

¯?�Iدى ��"� :ا��  
�N ح�و)M �� < �� ا) .�ل ا)=�رة      : اLو.9K	U�u :.د


�ك       ?� M9رع وإ�O(7 أو    6 أو    5 ا    	�F
Nوا �
� 
 

.T	 ا)�� اM9        ا)��9.	 ح=�Vِ(ا 	M.=ّ"    M@آ� �Yإ 


���F دول        N�� ،	.9KوLا 	V.FZى ا�W� ،ل��V(ا Xره�$
 M.0حXYا��
�" X[وش ح��� .  �.�$ �ا ��ى، و��

¯?�Iأ���ً�أ�9 :ا ) ....-@=
 K ،M=0
(... 
�.]X اLول ؟U�u :،!L.د �� I0aة، ح��ة واح�واح  

¯?�Iا: M
V(ا . 
b=0a ا)=�رة وا) .�ل اLول، �b دى        �� ).ه: U�u.د
M9!؟آ��آ b� ،'c,أ M
 . �V- دى، آ
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D�e-O       أ� ?�=� أن ?>
UP*�H       �<	2ا lسZ /7 

�ل U)7 أن nJة         ? �L
ا�X-G �L�7 هU أآ��       

        ،�0X?س�ة وإL�,Z 
ا�Fى Zسl ا2	>�، أ�0      
اn2ة ا8و� آ�E =��ى،      

     r,Z)     ا�ه أو�Lأ
 ا�F?/هr     ) ا���س

أزا$�� :��>�، أو        
0/ " 7(�ه         أk-)�ا

� ?�� إ�        "�ZقL �� ،
     �Fا2(-��أن ه   wآ�� 
�0X?أآ�� إ. 

  
  
  
  
  

��?Ue ا*(r       هFا
 ا�
         �� ?ÀآL ،�k�<Iا

 ذه>��    ا�Fى ا�-�ض
 0س
�ى ا*(r     أن ��هإ

اUP² ه� أ�Lب إ�          
���

4?�@(@      ا��# (

ا�Fى ?
�H DPس��7        
   �(T�ZB     ،ان�� qeH 

��Pه UPu   (·�ى هFا     
   �
H±رادة ) U)7 ز0/ �

         �,�P� ،��7وا ��
 D�<L     �0،إرادة     

وأ$���� (ا��)��،       
ا��� : D�<L ا���م   
   �، UP5Á�Z    )$()� ا�_

        ،r)*أ�ه ا U)7وه� 
         D° آ��ه �P� a�Fآ
         r)*° ا��و ،r)*ا

ا#?)�ع "اU=�=8 ا���     
�اعHا*��ى و�>¯ ا�." 

  
  

�و<?            r)*أن ا 
،Ue?��
 وا�
U5�5A،   ا�

       ¯�H ��Z�� ة�T�Z ه�
          «(Z °�� ،wL��ا

��وز ا��s�H �L�7ى     H

DH        ان�	��H ) ىF�ا
?س
_f 7/ $�آ� ا�G8اف     

���\ (   r)*أ���ء ا ،
 أ��هFا �Z�o��H إ�       

       Ue?��
ا�
V�5A ا�
� إ� �0       
EIا V:���ا
             R$ r)*ا ��H

 ".ا�-�$�"
  
  
  

¯?�I7! :ا. 
 .إ
ه؟ U�u :!7.د

¯?�I"�، :ا��	ح�$ 	ح�$ I�.س أ�9 ح�آ� . 
 وا)��9.	 �� ا��$	 اLو9KT.	 أو.9KT	U�u :>.e        ،.د

 	.9�� 
¯?�Iا: 	
 إf ا)=�رة د
ه �N آ
M ��حg ? د���E         ح=�

ا) .�ل آ
M أح< أ$'ى ز
]X وأ) < آ�رة        أ�9 أ$'ى زى    
 أ$(r)¼ r إ« أ��     ?�م �e ��� �[����»�Oل    ... وآ�!،
�	H  
  
  
  
  
  
  
  

  
 ! ��iF؟إU�u :I9.د

¯?�I!،         7! :ا�! وآ�!، ا�@�]� آ�آ 	ح�$ I0أ� k 
 
) iO
 أحس إf أiF� �9، و��$'ى )  وآ9lه 
��د�.�
ه

�U�u :m.د�
!!  I.�o �

��kn ، ر� 
¯?�I7! :ا  

��آ' ا���r�(�� Xح د! 
�حp.Vإزاى: U�u.د M9إ  ! 
¯?�Iا: nح'�  وا

 !و��'حU�u :n.د
  
  
  
 ¯?�Iح :ا'� واحس إن وا�9 ����م �H ا)
�م ��حس        وأ
fإ	ح�$ b.� . أ�9 ��

  

�ك آ�م �
	 آ�ن: U�u.د�  

¯?�Iا: k 
���0	 أو ��ّ�ه  	
  وأ�9 ? �

 O� k'ة اح�ا"' �
	؟اا!
�اا: U�u.د  
  
  

  
¯?�I7! :ا          ��
� 	@.� H� k 
 آ
M و�� و��
� ه�ا، 

��ح�X ا��X د!، 
 k آ
M ��ح�X إf ��وز أ$'ى أ) <            
 .آ�رة 
  
  
  

� ا�k إن ����ت ا)
��0و
�         ��Wر :U�u.د ���
 �
 

��ا�O
 ? أحuم ا)iFان دى آuم أ��حه، ا)�xه' ����وش         
  ور$�.]X وا$ �هX آ�رة �.ه �9س �.� �Vا ��Xw إن
¯?�Iوأ�9         ... :ا �.�� > W.� M��(ه، ? �9س ا
�س إ

 آ�رة ���Oن إ
ه ���.b     أ) < �o�H�0ش 
 k إ
ه    ��زُكّ،
�.�� Iح{
 .ح� 

  
  
  
  
  
  
  

b� ،5 آ�!؟ e< د!          �� :U�u.د�� ��V�� ش، �س�r%� 

?             ،�V
'�� 	0��� 	
� ? M9وا �
� 'O� H�   �Nو >.e
 ا) .�ل 
� �Vا، واM9     ا�=�
	آ
� ? {�)|ه آ�ن �9س       

�. � H� X[.�� ؟؟؟.... ���'ج 
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r)*أن         ا r��H �_O 
�. " وا$�        ا�o�Iع�
$< آ�ن X-G     ". ا��Pة

           °-� Bو r)u آ�ن
 $<    O)�?>�ا�(�(�    

��4 أن ?(�. أو          ?
�$Xم      H r)u آ�ن ،¯Z�?
�و أ�ه     <? /P� ،ان�	�ا

    /= B31) �0 >
�= F (
� �7دت ا���>�         Lو
ا�>س�	� ا8و� ��X	Xق     

      r)$ �,Z ،r)*ا B،نÃا 
     ،.���cد ا���>� B ا�(
� VÄ ��-سه            (�

��زان��H :   ه��H r)u
، " آ�رة   ا��.�7وز    "

�?X 7/ ا�	�ان، وآ�ن     H
ر�>
ه B أن ?(�. آ�ة       


�0w(ه D�0 أ�Lا�ه     <Åآ 
       �وv R$ wÆ S,�ت إ� 7,

� ر�L qHنٍ     �H .?�L  B 
$(�Z ،�0 rٍقH Ç< أن         

�.  "أ�هE)7ه     )?
�7وز "، وH< أ�ه     "آ�رة

�. آ�رة؟)?! 
  
  
  

�ا?�         ا�
Fآ�ة<H 
،�(H�=       Uأ^_� ه /= B 

أآ�� إ?É�$ ،�0X أن       
ا���4 واI)�ر��         

UسLوأ Voن أو���P?. 
  
  
  
  
  
  

�(
 أن =Àال ا�	>�.     أ7
 =|�@ ه��،         -أ��–

وا8ر:V أ�ه �AOر أن       
       �5
? U0�Iك $�رس ا


�ج      u أ�ه ��=�� ،DLأ
 و�Iو�� وا��w7�Z    *�آ�


� وأ=�ع        �L�O أدق
0>�درة، و?>�و أن هFا     

       �?�(
 وردا2	� B ا�
أ?�L8 �eان ?�=< $<       
       r,ه أن ?��رآ��5ا Ä
        U0�0 ن ?)@ $�رس�H

 :�ء  آU=�(Z�E أآ��،    
 .B :�اHه

  
  
  

�-�vة       و�?�sا r)*ا 
��?¯     ه��
�ت 0/ ا�
 ا0

إن : "	�.إ� ا#��Pر ا�  
�:�$ ¶�Z�0" 
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�:�$ ¶�Z�0" 
  
  
  
  
  
  
  
  
 أv/ أن $UP ا�	>�.       #

 ��0=>� أو 0-��ا      ه��
          w)e-Z ث���Pه $

 .ا�>�Oه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

�ªض      وآ�ن? ¯?�Iا U)7 
FOآ�ة ا�	>�. �ه         
          B -�ر�وا «(��H

ا�
(�-4?�ن 
        /EZ ،�E,
�H�
و0

 ا�I?¯��$�� 0س
�ى       

�Aدى     L#ا U7�E
 ا#:
ا��)���eu # B هFا        
ا�
�>�ه Hس,���، و0/     

 Z  ��$X0±ن��$�� أ�Jى   
      r:�,Iه اTآ�FH >=�?
       �($X0 ه<�O # ،اFPه
ا�)» �(-�ر، ورF� �cا     

q:>�.        أر	�ا >=�? 
إ� ا�o�Iع     (!!) 


س�ؤ�ه    H"    rه�Z wا�
 0/   آ��عر�c   " آU0X؟

� .!اª7#اض وا��)
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

b� ،5 آ�!؟ e< د!          �� :U�u.د�� ��V�� ش، �س�r%� 

?             ،�V
'�� 	0��� 	
� ? M9وا �
� 'O� H�   �Nو >.e
 ا) .�ل 
� �Vا، واM9     ا�=�
	آ
� ? {�)|ه آ�ن �9س       

�. � H� X[.�� ؟؟؟.... ���'ج 
¯?�Iد!،         أ�9 :ا M��(ا آ�رة ? ا�V �.� آ�ن ,ح�� ? 

X[.
 .أى و�M آ
M ��ح< أ$'ى ز
  

 . ���� $�ن �|���uآ
�U�u: b.د
  
  
  
  
  
  
  
  

¯?�Iا: M
�b أدا�� ��      آ'����� M
)=�رة  ا�� $�ن وآ
M

�م آ
M ��ح�X إf ��$'ى              آ f�0�9، و�� ? gّح�� 

 .  ح�$	��.bوأ��م �H ا)
�م ��� أ��س إن 
  
  
  
 ح�$	 حM�W * واic, �9 أW�" �9.ً� زى           �.ه :U�u.د
 �س �� آ��O�9 ر$�� وا$ �f، �� آ
�b ���'ف أ) <          آ�!


�     و
��)�ا�=��9ا 

f�0 ? ا)��0.@	،     '� روح �� أى 

�، وا� �          زى �� ا  '�M9 ��وز، أ��م أحg �0�9 �� أى 


<أ$'ى  $         �O0Nو�� ،k� ه(�� ���
 X[
 اgZ، وK ح�"� �
�،ا)=�رة �� ا)�'
� د! �eل        ����wأ��م أروح ��     ا 

ا)�'
� ا)��f،ح� �iE H �� ا��ل Xw، و�'rه �� ح�ش            
�,�V
f��(ا �����wل ا�e * . 
  
  

¯?�Iا: b� ط'"  
إ
ه 
�را$- د! ا)�اح� �.��$� و$�          "'ط :U�u.د

 ���$�."�
I.�� ح'ام  . 
¯?�Iا: b�           و��رف k�
�r �واح ،k 
 "'ط ا)=�رة 

	F�9 ح��'ف أ$'ى b� �9أ fه إ
  r �� إ
  U�u: !7.د

¯?�Iس )� أ�9 �0=�ه وا�9 وا��              ��"�، :ا� 
  ح��َــْ�'�ُـه


H آ�! ) 
iO إ* �}�uه (:U�u.د�� 
¯?�Iا: bّ� F�9	ـّ�� �.ه، 7!، ��ه� أ,�ه ��رف         Eِ ح�

 r �� و�.}�
�k و�./'ى، ����	 دي ��ح5ّ �.Tـ� أوى 
  ���Oف اN.=� ��وس ����ت ? ا)���5
�ن إU�u: M9.د

¯?�I7! :ا  
  �. @��ا إ
ه ر ا)�g وا)�lو���Oف :U�u.د
  

¯?�Iا: M9؟إ��uآ Xه��  
  
��هX، وح��س آ@�ن U�u: !7.د  

¯?�Iا: !�
  أ

��k، ���م إU�u: ...          M9.د ���
 �
 	V , 	$ح�
-@ �           I�
�{

Ix.c و X[
 إ
ه ��� W� �N- آ�! �N ح� �

         M9إ I9ن ��رف إ�O�� ،و3'ىb�     M9ه، ���م إ�Wح�� 
 � @- إ
ه ���؟
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 �cه          ر
�Äا أF� 
"� ".ا�-,
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


H آ�! ) 
iO إ* �}�uه (:U�u.د�� 
¯?�Iا: bّ� F�9	ـّ�� �.ه، 7!، ��ه� أ,�ه ��رف         Eِ ح�

 r �� و�.}�
�k و�./'ى، ����	 دي ��ح5ّ �.Tـ� أوى 
  ���Oف اN.=� ��وس ����ت ? ا)���5
�ن إU�u: M9.د

¯?�I7! :ا  
  �. @��ا إ
ه ر ا)�g وا)�lو���Oف :U�u.د
  

¯?�Iا: M9؟إ��uآ Xه��  
  
��هX، وح��س آ@�ن U�u: !7.د  

¯?�Iا: !�
  أ

��k، ���م إU�u: ...          M9.د ���
 �
 	V , 	$ح�
-@ �           I�
�{

Ix.c و X[
 إ
ه ��� W� �N- آ�! �N ح� �

         M9إ I9ن ��رف إ�O�� ،و3'ىb�     M9ه، ���م إ�Wح�� 
 � @- إ
ه ���؟

¯?�Iا: ،!�
ّ����          H� ح�$ه b.� ��د�
�ه إf أ�9 ��
��)1 �9ح.�  
  �%وح �EK ��� ا)c}< ه- :U�u.د

¯?�Iا :k 
، �Nّ �� ا��ر"�، أ��م ����]�          ....
 واg0V9 و�uص، وأ���ى أ����ه �
ّـ.ه، �س )�            ا�09

 واح� �V- آ�!     �.ه�0=�ه ���.V]�ش، 
 k �'ة آ�ن         
و�'ف F�9	 r �� و$'ى، أ�9      " 
� ا�'ج "إ
ه، ��ل *     

 3'ى �F'ح ��3'ى، �س حM.0 إن ه� إ
ه ح�3'ى ?            �.�Vه
  Oوح�� 	
 �gV� �Oء، � � آ�!      و� ��u ��دى،   ح�ه � .

 رحM �0=�ه إد
�ه ��@�، 09.ُ�ه �0�ْ9ه 
  و��ود، آ�ن �
�ك آ�م �
	 ����]� ���ه�: U�u.د

¯?�Iآ�ن: ا      	
، $ه آ�ن   5 أو ? �
	      r'� 6ه ? �
�"�� �
  ? �' آ�! ? "�ر�
 I@0$ ��.�ن و"�
� آ�! ����]� أوى زى        وآ�ن: U�u.د

 د)���
¯?�Iا :!L  

  ازاى ��رت ��.ه؟ إ��ل: U�u.د
¯?�Iِـّ-: اE 	
�" -c(ا H� �9ع �.�  ���، أ�9 

  ح� �
�ك: U�u.د
¯?�Iا :�N        أ�0=ه b�'����� k�
 �.=�ن �.ه ح� �.}�

�Kه وV.$أ b�'���  
  ح� �
�ك: U�u.د

¯?�I�0�9 : ا ? gّح�� 

�ك: U�u.د�      M9ح�، �س إ M��      ،!د -V� !�ح�$ه آ 

  -V�	
 إM=0� I9 ا)�اد د! وإد
�ه ��@� 09.�ه           ح=�
 0�9ه 

¯?�Iا: ��� k� ف�o k��O
  
 إI9 إ�N M9 �� ���رش � @- آ�! �'
ح           ��U�u: M.د
  و�
g0V و�uص، أ�9 ��آ' ح�$	 آ�! ���

¯?�Iا: �� k 
  ه� �b آ�ه ��� 
 ��M أ)��ظ � .
	 �]@	 �س أb� �9            إU�u: M9.د

�[x�
�0 و�'
Tح I0�9 ��u� �N       د)���، أ�H إI9 ��     ح�
 �b ��در 
¯?�I7!، :ا �Eد�� ? gس أح�  

  $�! ؟$�! :U�u.د
¯?�I7! :ا  

 ا)iFان �9� وح�@�ن ��)iFان �'rه؟ و�K       �'وح :U�u.د
 �س ? ا)=�رة ؟

¯?�Iا: !L          M
 ��حg ? د���E �� أح�@b �.ه، و�'ة آ
-V�	.Ve س $�5ه�K M
  آ�! آ
  ا���ا��؟5	  ? �
�'rه :U�u.د

¯?�Iا: !L             '=� ��أ 	ر��ادى ��أو* إ� 	
� ? 
�
�W(ا  

  ��"� :U�u.د
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�<�O"  ه�� wÌ<Jِ " /)�?
     @L�0.�<	�0/     ا 


��ر      Jر ا�<
ا*D "ا7
Uo�I�0،   " ا DٍP�H �Í4ه

 ا*R$D �� آ�ن            
Ue?��
) ا���دى (ا�

      ،¿�E)vو �Lأآ�� إره�
         ¯?�Iاف اª7أ�0 ا

         �Î�H .�	�¹ "اX�Z
�<�J "     ��$�� /0 �,Z

�آ�� �-�ض      O" ر��
Jا
، و0/ ��$��        "ا�Iض
 �7��k 0/ ا�I?¯،     أ�Jى

ودر:� �G>� 0/ ا�>�Aة     
           B ه���O �L R�ا

 ".ا��Xج
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�و<?         DÏeZ ه�� أ�ه 
        ��Iا @L�Iر ا�Pإ�


س>.    �(_�ة،Iوا ،S8وا 
  B" �H�	2ا lسZ " �0زال

         �ET�L) �?ر��k#
�<���.( 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 k� b��5��� 
¯?�Iا: !L ح�$ه b.���  


 U�u: k.د          X�09 b� ،ه� 
 ر�
� ��$�د وا�%د ود
H0أح       

¯?�Iه ؟: ا
 ح}'�I ��وز ���ل إ
 ود
 �ه،��وز ا��ل إن ر�
� ��$�د وا�%د         : �.�.د

 ح���ل إ
ه أآ% �H آ�! 
¯?�Iه ا�... 7!، :ا
 %د ود
 �ه ؟
 k إ


 k إح
� ودا
�، ه� ا)�� $��
� وه� ا)��         : U�u.د
،�9��l
         ،�9���
 �9���

�'ر  �N Mه، و�=ُ�� �
 �b إح

 ح���9ل )ه �� @- آ�! ).ه ؟
¯?�Iا : !L 


� ا�� إ��ل إ
ه ؟U�u: >.e.د  
¯?�Iا,- :ا         �� I(در ا���� b� 9ه�
 وا)��� آ�M9 ح


�	 9   .......(إ
ه�e 	
V0.� آ.� أ9ه ح� 59ف      ح=� ح=�
      M rر، و�W(ا ��O�0� ? أ�هد��     �����
�ه� ��� ,�ر!  

 )ا)�م

� أآ@- � �ك 
�            : U�u.د��وا)
p ا  I.�o أ�9 
���
  ��l¤ أآ% �H آ�! 

¯?�Iدى :ا��  
 ا�=�@
� ? ا)=�رة وا) .�ل،            إح
� :U�u.د

،M
 وا)9�V W.	، وا���9Kم وا��$�ت دى �b          وا)���

�F	 اLو9K.	،     آ�!،  Nدى اMو��      u � )I إN£� �Y	، و

           H=� 	N£� ا)�� ه� ��� 	ه ا)��9.�F
Nا ،	N£� M �e

M           أآ%،V(ا 	
 ه� ا)�� آ
M ح���V�ى اM9 �.]�، ح=�

        M
��Ve]�ا���! ا)icWة ا)�� اM9 آ   ،�[�V� H
 و� �
 �[�V.� M9ا �� H
 وه� ا¥�زت � � "]'

¯?�Iا: M
  �� ؟�
  اLو9K.ه اV.FZه :U�u.د

¯?�Iص 7!، :اu�  دى إ¥�زت 
 ا¥�زت ا)�اد ا)�� آ�M9 ��=�@ه ��ام          ه� :U�u.د

  وK ا¥�زت واح� ��fا)�آ�ن،
  
 ¯?�Iه ؟: ا
 دآ�ن إ
  
  �س، إM9 � �ت ��Ve]� آ�م �
	 إ��U�u: k.د

¯?�Iا: b� '["أ b.�� ،	
  آ�م �
  "]'؟آ�م :U�u.د

¯?�Iع: ا��� k 

H، ح�$ه آ�! '[" Kث "]�ر وu}  
   ,ح.ح ا�O���[�V.� M9ن �'ق ا)H0ه�ا: U�u.د

¯?�Iا : H0(ق ا'� ���Oن 
  �W�ق I0�9؟إU�u :M9.د

¯?�Iا :         ،�[�V.��� � � Kإ H0(ق ا'� b��أ�9 ���'
M��9و  
��U�u :b.د'���     �[�V.��� � � Kإ H0(ق ا'�  !! ��V


�[�V.� f�� >V� ن�O��  
¯?�Iا : k 
 ه� ح=�
	 ا)H0 ��آ�b9 ا)V0< ��ى 

 �.�V]� ).ه؟ ���Oن آ�@M ا)�اد د!          إ��ل: U�u.د
M=حrو !� �  

¯?�Iا :          H
آ�M9 را�	 �O%ى ح�$ه �H ا)��Vل و� �
M G ه� �[�.�K *� (ت ا�W(ا�9 ,�ت ��*، ���1 ��� ا  
�� ه� Kزم �=�@ه ��Wت ��* 
� أ��، إ��ل           : U�u.د
k 
 !!؟ ا   ح���"�"ه 

¯?�Iوه� ��=�@ه: ا Iح{�� M9دى آ� ،!L 

5ه� � .g ؟: U�u.د�� M9ا k 
 

¯?�Iآ�ن ��* : ا Iا)}ح K 
 إزاى 
 k؟: U�u.د

¯?�Iت ��*،       12 ا)��0ه: ا�W� I! �}ح�واح -.�(�� 
I�V.F�             Iا* �.}ح �� ��� Mل و������V(ا �� Iح{� 

 !!��Wت ��*، ��u.]� ه� 
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 اR$ ¯?�I اÃن       اª7اف
) �)H�(Iق) أ���ء ا�AH 

$. ه�F ا2	�>� ا�A_�ة     
)17   ��=  (    4
,? S

     ،�H�	2ا lس-H # ،ا�Hأ
 Hس�4H    �7وا:,�و#    

هFPا، ور�c آ�ن هFا       
        V�:�O �0 د���7 إ�

 �Z�Z�Jض أ�ه �Oآ,�       
 :�>�  وا#ªLاب، ا*.0/  

إ� :�. q0 إ��رة          
   H ر�����)ص ا�_�ة وا��

 .اZ��Iس�وا��7. 0/ 
  
  
  
  
  

w-�
 أن وqo ا�-�وض     اآ
دون ا����?�ت           

�>� هFPا    ا�
-س�?�A�ا 
�k�<0ة أ�0م آ�� 0/       
      D<س�ب ا�Lه� أ Uo�Iا


�ا^D، و�7دة       )��0 
     ¯?�Iا �,)<(?–   °�� 

 أآ�� �� ?-�D    –إ�uءا¿  
 .آ�� 0/ اG8>�ء

  
  
  
  

¯?�Iا : k 
 ه� ح=�
	 ا)H0 ��آ�b9 ا)V0< ��ى 
 �.�V]� ).ه؟ ���Oن آ�@M ا)�اد د!          إ��ل: U�u.د

M=حrو !� �  
¯?�Iا :          H
آ�M9 را�	 �O%ى ح�$ه �H ا)��Vل و� �

M G ه� �[�.�K *� (ت ا�W(ا�9 ,�ت ��*، ���1 ��� ا  
�� ه� Kزم �=�@ه ��Wت ��* 
� أ��، إ��ل           : U�u.د
k 
 !!؟ ا   ح���"�"ه 

¯?�Iوه� ��=�@ه: ا Iح{�� M9دى آ� ،!L 

5ه� � .g ؟: U�u.د�� M9ا k 
 

¯?�Iآ�ن ��* : ا Iا)}ح K 
 إزاى 
 k؟: U�u.د

¯?�Iت ��*،       12 ا)��0ه: ا�W� I! �}ح�واح -.�(�� 
I�V.F�             Iا* �.}ح �� ��� Mل و������V(ا �� Iح{� 

 !!��Wت ��*، ��u.]� ه� 

	           �=U�u :H.د�" �[
�
 ��}ح�W� Iت ��* ���Oن 

  ز
�د!ز
��ن
¯?�I! : ا�أ�9 آ b
�
 � !L !L 


M دى آ�M9 ��حIV، واM9 ا)��         
� :U�u.دV(را$- ا 
-
�� I9�0( 	@{ � !�آ  

¯?�Iه� :ا          �r�(ا M.�( �N �97!، �س أ kVح�� M9آ� 
�x9 M' آ�!',  

��� و,��H� k          ا��ل :U�u.د �
 �IآI( u ��� ح�$	 

 b��5! و����آ 
¯?�I7!: ا 

 ه� آ�M9 ��حIV أآ% �� آ
M اM9 ��حU�u : �[V.د
¯?�Iأآ% : ا kVح�� M9آ� �u � ه� 


�؟ : U�u.د� M�'� M9؟ إ�
� M�'� 
¯?�Iل * : ا���� M9ه� ا)�� آ� 

�©� ).ه؟ ه� ح��=�ب ��.I ).ه؟           : U�u.دّ=�� >.e
9�V.	، أ�9 ح��س    �=�ن ��آ' إ�Y آ�M9 ��حIV ,�        إو��

 إ9ه آ�ن ح< �� وح�.�� 
¯?�Iا : kVح�� M9آ� I( أ�9 ���ل �� 

��آ'، أI( M�� �9 ح���9ل آuم �=U�u :            H.د M9إ
�$�
  

¯?�Iا: -Wح  

���،          : U�u.د �

��k، إM9 آ�! �ªر  ���
 �
 ا�<

�
 �H ا)
�ع د! �9در، دا 9 @	 ر�
¯?�Iا : �

� آ�! �uص �� دام!!! 9 @	 ر��" M9إ  


� :U�u.د           ،	@ 
 را$- اE M9ـ�ّـMV ا)IO ��� ا)
�i، �س X� �9، د!            ح'ام -Wح �O� � ،I0�9 ح� ? I.�� 

 >.W90@ه و� 
¯?�Iا : >.W9و 	7! �0@ 

�س X� �9 و���=' إ�Y آ�M9 ��حU�u :             ،IV.د
 و���.�]�

  
¯?�I7! ه� :ا kVح�� M9آ� �Yل إ���� M9آ�  

  
  

� u،  ��حIVه� آ�M9   " !! ����ل"ا)��   إ
ه :U�u.د 
k 
 ؟!ه� ح��=�ب ).ه 

¯?�Iراح           ��"�، :ا �ب، �س �� ه� آ- واح� �b ح��=
  ��)ه
 ��رف إ�V.� M9]� ).ه؟ ح���)I آ�@	          إU�u: M9.د
	V ,            ر�=� �س ه� ��X ���، �� ا�9 دآ��ر و��/.�� أ

 ��Oن X[�9 ��ا، �=H ,ح 
  
  

¯?�I7! :ا  
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�cا ه    ر�H    ى�5
Fا ا�
وا����v 0/ ا�	>�.       

�¯ ا�(�م، ��Z       /PهH 
�D ا�A(Iد Hه ه�         �
       qLا���7 ا�: ;�E�O

�(�H ÐrقٍO B X0أ. 
  
  
  
  
  
  
  
  

 ا������ D�Æ S     ا2	�>�
          ،¹X^�7¿ أ�o�0 ه�

V:أن ه��ك �0        وا8ر 
        U,Z هH ���<L س�-?

   DEz"ر?�س���PH " وه�
 وهDEu #U ا�7�اد?�،      

   wس��و �<(�0  Sو ،�)�\
?A(ه $>�¿ �0,�، وإن       
       �)H�(I0/ ا Dآ wآ��


	�ق إ�    Sوا��Iه�ة  O 
�L�H a�ء ذ�A(
 .ا=

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



15 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

V?�)
�ن ه��ك �0      ا�H 
 DÑ(Á? SB، دون ا�*�ح        
 ا�>É5 �7ه، ?��;        
ا��q0 �LX ا�	>�.،       
�8ه ?�:V ا$
�Eل L>�ل     

   ���,Òا�08آ/ اDP�  /0 
 B رأÓ   –ا�	�Z<، وهFا   


�V :��7 أ^�ق 0/       –? 
         DAO Uح، وه�Eس�ا

   ¯?�E)�،�7دة   «��Oو 
�(�م، :�>�     Iا B ا*�ار
إ� :�. q0 ا$ªام          

 .اÒ,�ل
  
  
  

��L��0          B ¯?�Iا 
         Dz 0/ أن �?F5
ا�

   �
ZX�ا��A�|�
Y  D  ا�
        Uه ،U)P�:�د ا��ا

0-��ة B أ�(. ا8$�ال. 
  
  
  
  
  
  
  

��ه �
 �b أحH0 ���=�ن آ�ا�ه و�
¯?�Iا: b
�
  أ�9 آ�! ���

  

�ك: U�u.د� ��(�� �V"إ >.e 
  

¯?�Iا: �N ذنl
 �
  ر�
ح�
lذن إزاى �iE H �����°ـح ¯I و��U�u :           IV.د

X� ت و����  �H ا)�� 
¯?�Iا: �� M@� أ�9 ا�  


� ".�؟ دا ا)�xه' إI9 ا� @�M       إ
ه   إ� �@U�u: M.د
I9إ      ���Vإ� �أآ% و�0.< ا)��9.ه �  IO�  .   ��(د! ا b�

 حW-؟ 
  

¯?�Iول،        : اLا H� �[�V� �9، أ	9.�� 	ح�$ 	ا)��9.
H، ��ام ��ام�	ح�$ iE  . 

  
أد
I ا��M�[0 �0.< و� .� �"�9 b�             U�u :.د

،'0=
���            IV.0� H
 و�� 
�@=HF� iE �O أ�I، و� �
bآ'��� . 

¯?�Iا : �
 �� ه� آ- ح�$ه ����	 ر�

� را$- ح'ام ��.I آ�! ��5ق ? ر�
�             : U�u.د


� ���Oن b�"       �� b. 9 ه.�  " ا)��ا��$�ت  ��� �
، ر�
 �."�
 �
.{ � 

¯?�Iا ... :         ،f�� >F�أ�N �9 ح�"�ف �
�ت ��Oن ا
  ���b �F �'! ا)�Oرع ح�"'�ط

��H ا�uل ��.]� ? �'ك، ��� ا           : U�u.د �
'F(

 ���b �F �'! ا)�Oرع إ
ه و���ع إ
ه، دى             ���0ر،

�   آ�M9إه�9	، �� اM9 ��رف، �b ا)��9.	          ،	V�
� 

 را$- ��.]� ? �'ك 
¯?�Iا : k 
 


.	 اLو9K.	 ا¥�زت،         : U�u.دV(أه� ا ،X[Nوادىا 

�، أ�9 ��رف أ�9 �@�ل أ��< ?              �" M9زى �� ا �
اح


� ��.H=( ،I ��ل      ���.ه ح� حiE IVه�،      ه *،��ا$� و �
 iE أ�I؟ �.ه ح� iE دول؟

¯?�Iا : !L 
أW� b� �9�ى ���ت �س، أW� �9�ى ح� ���ت           : U�u.د
  ر$�)ه أو

¯?�Iا : p,�ح �واح 
�� ه� د)��� !واح� ,�حU�u : IV.د ،>.e ، 

¯?�Iم : ا��
 آ�ن "�cل ? دار )±
 )0ه ,�حU�u : IV.د

¯?�I7!، �� ه� إ¥�ز: ا 
و�N إ¥�ز )0ه �.حIV زى ز��ن؟ زى �uU� :           �� -V.د

  ؟
�/�ز
¯?�Iح<، د! أخ : ا�, b� د! أ,�ه 

)0ه �.حIV  : �� أ�9 ��رف، �س �'rه ���lل      : U�u.د

�/�ز زى �� -V�  

¯?�Iا: �
%0
ح         إح
� ،k 

 W� ،k�ى  �
 )V ´ ا³{

 k ? ا�L'ار  

�< �W'اح	 �
�ك ح�، ه� د! ���u� Hت ا           : U�u.د
  �'rهوا)Wح��.	
¯?�Iح< �.ح=� )ه ��� �'! آ- :ا�, !�
  واح� �

,ح، إ
ه ا)0' ��� ا)�� �����]�ش )��آ��ر        : U�u.د
*��               M9ه �' إ.� *l.[�.� �9أ ،IVح�W( و��)�ه 

  )�Wح����IV)�]�ش )��آ��ر ��* و���ه 
¯?�Iا: !L  

 !! ؟
�را$- :U�u.د
¯?�Iه ؟: ا
 �' إ
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�ث �0ض �Fh اsس��0      #u 

    B #إ r�J4�واU7و  @)
y 
�س>�� و����7¿ 7/ $���     
     B �^�J ،دى��ا��U7 ا�
�ا?� ا�Iض، ور�c هFا     H

��      ه��? ¯?�Iا D�: �0 

Xف ��U7 ?س�Eه       J�H

وه� " �Oه�ن"أ$����   
      # �L �0أ    ��^�? 

       �,�? # É�$ ،-�$ص�ا
U)7 اB ¯?�I ^�رة         

�دY ك�)=. 
  
  
  
  
  
  
  

 أ�Lب إ� ا#��)�ق      هFا
Dissociation ىF�ا 

�POر #$)�¿، وه� ?��       
إ� O_� ا��U7 دون         

�دإ�4امY ص�|�
H . 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
"   °T���ه�� " ا*4ن ا

    /Ñ)Ì�Á? ىF�ا�<����H  B 
آ�� د#��   ا�Iت، ه� أ    

         B �<���ن اX70/ أ
 .ا#�
�5ر أو �Yو�
ه

  
  
  

  
) ،�V�

�ت  9 'ض ���,.- واFr'اب ا³دراك، و��ا�- �E�0�اً�

 ).وا���w	ا)��� �� ا��X، واZ.�ل، 
 


