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 ا��س�ن وا�
	�ر" ���ة"
10-7-2009 

  ا������ا�س��
�د� 679: ا�

� ا$#��/!�ار%�& 
�'�(': 

�'� ا���م&(('  
 !!)أ!س,(

***** 
 )7 ()ا�9
�ب ا���: (ا�س��9&��8��67 5 234 درا�1

 أ�1'� =�9
�ر. د
�����، وأ�	� ا
�        ا����قا
� ا����� �� ا����� ا
	�رى و��       "� ����  !"# $ ،% ا��

�ا,+�را����� �� ا��)�(� وا$)'اب � �� ".���� �0/ص�ر(� ه� أ�	� $ #"!  ��
�ذا؟إذن  
 :<�6. د

�A ،C إذنD�ا ��E��ق ', &G& بH(� أن ���34 أن�EI
�J4K ا�' �'���& L')
� . 
***** 

 )9 ()ا�9
�ب ا���:( 5 234 ا�س��9&��8��67 درا�1 
�D� )2 ', 1 (اSول ا$Qء -��7زات  MD1 : ا�9(م   �
K�' �KTU ،اV�Wن اXآ(م آ MK3	�& Z� !! ا��
 ى'��د\ ا]�9و. أ

، و�"D ا�B�C أAه ��?      ! �� ا�=>ر  ���0ا�� �"�ن ا�";م ه� اآ8ر و7��0 ��(�           ر�6
���ه�، آ0/�  �دى ا�"����I�           !Jظا$آ8ر إ)�ص�داً؟ �� اEآ8ر ا��7;آ�         ! �0K L) 
 إ�U�V اT )�رة ا�=>ر S0C ا,��ورة وا�Qا�C          (�،ا�=>رى P ا�O�7ام ا���M N�0�� آ�         

 . U����B� �/ن���0�X��0ا Eه�اف $ ���";م (L �ص
�B�            ��B�B) �=BCاب و'Yا�";م ه� ا �Zا�=ح] أ P         S0C رة ا,رء�( Pا���ا��، �� و 

�ه، �A !C ^=ا��� 
 ! ه� ه��ك و7�0ه أMرى؟و�"!
�8و� )� b/0ه هS اMEرى     !  وا��Oر��؟ ا$(�`�ج ا�0`�ء �0+� ا�>=�ب؟ و�"! �ذا ���        

! اY'اب؟ 
� U�ه !  0C�أم cذ� Pا�0`�ء �0ص/] و ��� ! وأd؟؟؟و(�
 :<�6. د
A          ،^%��ث '�	��ت ا��)` الح!b& cس#
 &���i هg\ ا��'�ز ا��D��f ا�)�رة      و', de 4, ا�
�c(�3، أ'�         ) ا�9(م(j �k mِD
 ا��'Q'�% �' ,4 Q إ��ه، وا��GTل        ا��GTلوه6 ه6 ا�n آ

�ام ا��9` �
��%ه       p
 ا]��tع، =giا '� <�ول ا����        إ�Trء أو   ا�E' ,4 qT3#��ه، وا1
 )�D1 �u ا��4 أن��vD ا�&
� ', اHeAاب ', )r�ه،إxو&��( وw�1` ا�%Q' ,' �  الح

 y 6                أ�4جi= ،�i�4 �9ر
�ة و��f ا���رع، =}2e د=�64 ا]%� إx ا��f3 ا���D&�� ا$
  mس��،|)!           )! L�� ج، '�3#� أن ا$��ن�}
، وإ~� ه� إ�gار� %�=M ��ه        وإ~� ه�r�U 6 ا!
 . %	3)ه، و%���
�� �س#�ه، ر�� ��)g(��= ��g\ا�gى
�. أ#� �� ا��D4 

 وj����� ا��C�U�� ���Z�) !C إ����      زادت CرU] آ�g أن أ�� �f�ه دC�U�� إذا �           اeن
 أآ8ر را(� �l ا�";م وC;)��� ��,��k[/�U         Dحرف 6��ر ا��/� أو �k)�ه  ��، آ/�          

 ا�0+�و
 :<�6. د
�%`�i1 �9ا.  رب� 
� ا���4`. أ#� 

�'ض :        oUر !C ًا^=�k ت �+� ا�>=�بp�Cاب,�ذا ا'Y$0"�         اU ;ن �+� أ��"k $ �( �Xأ q 
 . ����k Sر�g ا�S/0C �) S0C �+0وهxا. ص0wح��� ا0t (�v ���Qه(�C�r أو 

 :<�6. د 
 &J ا����    ا��f3!�آ��  " ا]��M    إMx   أن j)�أ ردى !�A 634 '��دة وأن 7�j            أر�7

 " وا���رع
� ا���4`. أ#� 

;(�yت : �0/z ا�Z [=`Cج "ا;C �آSB�B)ج ا,+ص ا�"�0ى;C L) S��A ج;C ه� ." 
�0rو"   S) �	C و�"!   "ا�";م ،  dطBا��رق ��           أ�� � Z��ا آ�g أن ا�";م �	/ر أو #�ت؟ و

 هxا وذاك؟
 :<�6. د

 إx أن ا�9(م !�T�% Jغ ', '���\، وv�%          A أن ا�E#�ر ه� r	�ة �� ا]�ت، وآ(��          اSر�7
          )& �i7�3 أو واE= �DG% ،ه
Tوى%�دى و���7          ،�E%أ ��D31 )'�4 �DG% `& ،��34�= أو 

 .�تأ=L�3 هgا ه� ا]
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�ى. أi[ا �#� 
�� ا���س          أ$�O��� Lظ ا����Eر ا�=�C8ً� #"! ا��)   Sه )�+��Z (   �lوإ ��O��k [���

 إ��اC�� �~راء ا�0+� وز��دة (رآ����؟
 :<�6. د

،,9���T���V7 g���! 6#سj Aس, أI
 Neologism  و�9, %س
�ى. أi[ا �#� 
�/S ه�� �8� �����ظ ه��ك C;)� �� اY'اب ا�0+� و �A���7Eع( ا��� ،� ؟ )��D، آ�

�Zدةأر�Uا�  
 :<�6. د
A،,أ�  
�        أ��Tظ (
���� �W و���T إ��&�� �4دة، وأ4
1Aه� د     أن اQأ� n�را\ ا�
.  ر�1�� ا��آ

> �#� 6�)d&ا�، ) إ�%� . ا���7ع إ���i أو إ��هو 9,ه6 5 هgا ا]��tع �
�ى. أ i[ا �#� 
� �ص^        "��� !� �Mو�ً�  S0C ا���Zد �6 ��دى �;Y'اب ا���U S0B,رض        C=�ً�(� �ص=� ا�ر

S� ،"ا���
��� هxا . 
 :<�6. د

�  ¡الح#
 ��د%� !�'�. أ
� S0C أن ا�0+� ا�>=���� هS ا       $Uج   أوا�`�)D/V         L) �Uه (�ل ا�";م، و$ أوا�ل إ�f �, 

� ا�0+�         �هS0C وZه ا,�Bر�A ����� و�� � ��Bم        xأرى اآ8ر ه �A�U �+0ا�>�ر ��`��� ا� 
 ���ر !C �/���� ا�راف �Xأ S0CTبإ'+� ه� زاgJ و . 

 :<�6. د
c�J(=ا�j Aآ` !¢ أ  
��ا�w    ،" وا���رع ا����!�آ�� ا�J& �f3    " أر�7ك ا���7ع إx و�8)�       =)ط m�وه6 '�زا 
P.P. 5 وأن ،M��[ا xز��
j�6��T�ا c#9! ,4 )�3� . 
 ��د%� !�'�. أ

D=`Cأن       أ qJا�را gاً ا����Z "  ا�";م�	C S)  "   ��
! أC	�ء ا���Zد ا   c�xى ا�=>رى وآ
 ��� إ$ أ��ا�k وأن ا��Eات را(] Kرج آ��X آ;م، �� ر�]           dرو�C ا���اع P و�g أن ا�";م       

 V�k�� أآ8ر �"���� إ�Aص�ل ا�";م C! ا,�D وإ�wCٍء �lذج             ه��كA P>رات )�د� �"�ن      
c�x� ��ح�V�k. 

 :<�6. د

��ول هgا ا]��tع هg',ا�GT` اSول ) ��7زات( أن آ�vا ', !�Aت أ�,j �1ف `#� .ا ا�
 إ�1اء =�روق. أ
d          �+0ا� c0k ن�"k أن !"# g�آ ��U qw�7ا����ة أ   ��ت  " ا�>=����! ا,�7 �V�Uا,ر " Sه

) ا�L هP S إ�B�Cدى k>��ه �0+�     ( ا�>=ه �� c0k ا�0+�      أ�!�Aع ! �k>�ط (رآ�� ا�0+�،      
 و�� ا�>�ر؟

 :<�6. د 
�وD%     U � ���ة 'س
)�3   5 " وا���رع ا����!�آ�� ا��t�� �e��"    J& �f3ة    أن �634 أن أ�4

� �U 5 `G% Aرة ��ا�w &���'§          ا�gى&9(م '�n! `1 أوU` ا]�d ا]�اد        � "m�%�&ور�D�ا "
P.P ����!. 

 . ا�J& �f3 ا���� وا���رع!�آ��  c3link إA إ!��
c إgk xا ا��ا&ط  A أ'و'�!��3
 . أن أ!�ول ��%��Dأ4�ك

� ا�Wدى. أD4 4(ء 
 � kص��� آ;م ا,ر�o وا('اه       ا,ر��U oن اt'اك ا�=w�� P رؤ��ه ��ا)q و)	��           إذن،

! ا,���          ������6 q(ه ��0اkد�Cو��و�� إLا,���     وا� ! �0w�k �(     م ��دوار�B� أن 
S� .�Mرج ���ه ه� د� ا�7س ا��;ج ا���

 :<�6. د
  ��IUهgا
� ا�Wدى. أD4 4(ء 

�        ا��0Oص$�=�ن واdE ا����S � ا�;
�/ح�ش        ه� ! ا�� د� ا�S0 اEه� ����Bا U�ه ,� 
�ن
�� ����$. 

�ن (����� ا���س ��ه؟�?
� P ا
  ا
 :<�6. د

 ا���=�ن '�` آ` الح)�ق ا��س���� ا�n        5الح¢ 5 ا��Tح '�` الح¢        5 الحQن ه� '�`       الح¢
�� ', ا�
	�ر،         »���3r)�� ا¡ �k ���9ن &��ا، وهg\ الح)�ق         wا��!�3 ا��ا \gج ه�
 ه6 �

��ع �m 'س6#         �' ve ق�(! �i3س�ن "وآ�Aق ا�(! "   n�ا �&�
�#` ', ا�¬�ه�  "ا]9
�eSاض " jس
 �U�r،سهD
3' 
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 %���9اأن  "=�#�'� دd4 أ��ل �c إ�ه U��1` ا���س            " ` ا���س �%ه؟   !�%�U "أ'� 
"��1��." 

� ا�Wدى. أD4 4(ء 
!0�� اآ8ر ا$�0�7 ا�^� ا�k Lراود� �BC آ�         Z        oا��7/�ل ا,ر� !C ه� �7ال S��A ج;C 

 ! . أو �ر���ا,������،�0/��� و���M ,� اU�tه ����ص� 
 :<�6. د

���34   c�ذ `D(� أن       �#
 !�T% n` ا]�%C 5 أن %T� �Eسه ',          ا��(ج &�64 آ#�!y ،�3 %س
 `ET& c�ا، وذgل ه�#�
1Aل �1ء ا)r`%��°�� . 'سvة ا��(ج ��Gلحه و�U± ا]

� ا�Wدى. أD4 4(ء 
�Aوأ ���t آ�] $ ارى ��� ا���xأ)رأ ه S0Mه،��ا����SC ا�Qف �  

�آ��� ���tه وMص��ً� ! ا��+�^، ��tه �B��Z [ا�� �Mف �tا�A=�] و,�  �� 
���t Sه أو ا�O�7و����! �A !/0] اط( . 
 :<�6. د

  !)cهgا
�قهgاG�6 اi
�رج 5 ا�
3)6 هg9ا ه� '�
 . ا�
� ا�Wدى. أD4 4(ء 

 ا$Y'اب وهS ا��Bk Lل ���C إن ا,رض        ! إذا آ�A] ا
��ة ا��/w�ه ا,"رر� ه�A Sع         ط��،
ر آc�x،     ا����S ه� رoU ��، إ    Eل،        ط�ذا آ�ن ا����ه ه� هروب وا�7�A ا,رض �A�"�� ��ه 

 . رY$ oU'اب ا
��ة ا���د��ه���D ا$Y'اب P ا,رض ا����S ازاى 
 :<�6. د

C%�[اب        اHeAه ه�&� ', اt�� بHf% J! 6	#��ا         xإ �������، ��9ه %gه² & `> A �wس��ا 
 )ا�rSى" (ا���!�� ا������"

��ه� والح`' J&اHeAا C=ر ، c�وذ QT³ #� 634 آ` 'س�رات��اع" 4#��3 ا� ".ا�&
 �#�د !{�زى. د

��0"t �  دآ��ر ��S؟�� آ�� �B] أ���، ا�";م �SB ��� )�ى آ�
 :<�6. د

²�USا`i1S�9ن ه� ا% �� . 
�ر&��j         `ول، وآHD�س(ح وا�واء وا�1
س�i     ا���آ�ت ��آ�ت ا�Aإ%�ه� 634 ا ��)#�ل  ا�

�D	���، و%9س�Dا
 !!634 !س�ب ا]�6t ��س
9�ح إx وi7ه وه� A�� ���34 6(3% 8)�( وLT� 5 ا�����iD�% m               ر&�� أ'� ��3)�� r �(= 
A6،أ(��� c�ذ `�T�  

�ر؟ا�	�ق =bى ´ !! 
 رأ%c؟ '� 
 را'6 �4دل. أ

g�آ      �<��Cه و�Zر   ��
� و� �/0ه ! ودا      C;)�وه� �xا   ,  k"�ن ا�"0/ه رو(� �)yه 
�        ا���8]و� ("��� ا�"0/� ا�w�=� وا��Bل        , و�� وxZب �y� �Mدا �/�� ور�7خ آ; 

  �y�� �/ط�;�Mوا �Cا�� �
��ن ��=�  ,  BUط ��"�0 �� آ�Aه �ص�0 و$ ا)�ل      ,  ا,�ح�ث وA$�U
  ���Z� د�C ا��ه ه�     �واj! ان آ��ب ا��را�xي ��] �Cه ! kp� ,            !/Vه ر�ه آ0/ه �

�¢وان ! ��=� ا¡ �0C (رف $ ��رك          , ا��B�ه �w�=ها�"0/ه ا      £ �wQ�U /� ا�ص�اب�و) 
ر� �0k ا$Mري   و(��8ه ان ��0C �y ��اب و�� ~=] U>� )��ه            ¤��w و�صر, ا��Bل  , �ر

  �(;C � ���y و
� ودم ����      ا$#�ن ���روح؟ ه� ه� ا�ص�ق؟ وآ�g ا0�Mط          ا�"0/ه اMري 
  �C �� آ/�ذآرت ��ا  � !C ¦��)ت    , )ص�J��,ا �(;C � �����x ا¨��ن و�Z� (��8ه     ا��y�/هو

 ا�ر��  ا�=0=�ر)ص�ام ا�X , ه� ه� (B��Bه,  آ/� ا�"��ر���+رد ه��� ����
 :<�6. د

� &mf3          &��7ء(= �'���ح 'µ !3)�ت ا]) ��&�
�C      8(ث '& �i�=ء، و�� ���ات ¶�rه� اSر&
 .ا��د

��9ا 
***** 

 )10 ()ا�9
�ب ا���:( 5 234 ا�س��9&��8��67 درا�1
��ح µ[د%�ان:  634 اLT��ار ا�eأ  

�'�',:  ا���:ا$Qء('  :`GT�ولاSا  
`�3I
 ه` '�ت =�(|؟:  ا��Tس6ا�

 را'6 �4دل . أ
!، �C�7ت      :  وا�����% ا�";م�! آ=]  ��Cُو)را��     ��روحأ ªصح�� S"�t(�     ا S($ �أ� 

�، £ (� أن �Zا�� »�ر       �� �0"kا !          �Z�� !"� ،7ه��و7 ["Aو ��Yوأ q�Vا� ا�";م، و
 �) Tص� إk ه�B�B) ه����Sآ�Xادم ا,���7أ� ا D=ا��)] و$ ا� $ �Zا $ . 

 :<�6. د
7�ع%�  !!mع أ��7 �%!! 

mDا]�!�3!س \gوزت ه�u cأ� !!. 
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mوأ�،|)�  �uوز·� =
 X=ك�%M7�j أن . 

***** 
 )11 ()ا�9
�ب ا���:( 5 234 ا�س��9&��8��67 درا�1

��ح  µ[د%�ان: 634 اLT��ار ا�eأ  
�'�',:  ا����^ ا$Qء('  `GT�ولاSا  
 !!ا�9(م ا]�d  ¸ إ!��ء

 را'6 �4دل . أ
�+�t��         ��، و� ���! U�ه اى ا^B) هA;+t ا ا� ،�¬ ���ود، و��� T�� P اى      وا�wر� 
�،اU"�ر  ���Z        رى ه�k�� ،ه�0C ��B�kا S0ا� ���Zد؟؟ ط�� "! ����A�C؟     ر���  � ه� د 

� اآ�� دى ا�����ه، P       ا�M=�ر،  ا�D0 �� ا��، ��0ه     ����ر�Zا،وازاى وا��A وا)��     
   �� ا�ص/]،    ����0B،  7�)? ا�A ��ه، ان ا��Z ��wا��        ��ذات،ا�S0ا,�q( دZ�) ر�و��"

 Uرق U Pرق، "!       ��/�  وا���C، و��ش �7k�� qه ، ود� "!           ���="�و�g0 ا��"�ن    
� �kب ا��`رkر�،qUر� 

 xv Sk�"7ا ا�رص، ر�6 $� اp�Cآ� r��� اط=�ء            ا;ء d ا�tر �رY=ه �7ى ان     : اM^ا
)     �C �� ��8�7ءك��S��(، ذا�/U         =��Y �Aا ا�رص، اxل ه��) رون�<k   �،اآرهه  � واآر

 .ا$و® ا�Cدkه، ����8�7ء ا�/0ه
 :<�6. د

� &c�' df3 ه�� أ�c ا�
)m3 إx 4#` آ�ن� `E=أ  
  �7ى؟'�ذا
m!�= `�' �D�Dط :{
�j º c6 %� را'6 أ�w)'ز. 
 . ط�²هgا
 . 'س����� أr	�وه�
�. أ %Q�ا �U���ا �D4 

��U�� و(�! ا�Q ه و)� وه=c ا¡       ������ وا�  �c  أ(��c دآ��ر ��S وأt"رك وأد�Cا      أو̄$
 )t"راً/إ°.(.../C��B(��ةًً ًًط��C�0ر�	� 

�c أ��7ذي         أ(==] �kرآ��< Tري £ أوC�< o�� c8أن أ�  �V��0?     ا���� �/�Aأ$ ¢Aأ q 
   �ًC;صص�7�ًى إطK;̄�kو،�ً�C �ً�kذا �ً��M        �8��~ راC�t �A�"ه، و�� ً�/��kدي و�Z�� �ًB�Bb 

 . أMرى
q   ا,0C��k  ���B] �و) ���A        وأآ���،�ً��Mو �ً�C���wM8راً وAراً و�t �+0��� ¢� �A�"� 

cذ� £ � . أآ��� �k"^اً و�k=^اً و��k^اً
�آ�ن w²ر £ ذه¢ و�'دد      وأول  ����         �����wk !" أ���� ا�+�ا�� ا�0+��� وه� وإن أ

 ;̄B�� أد�ً� 
 ...)إ��Bف(
 :<�6. د

m�T
�%¢       gkا ا$  أآG�ا �i%أ c
�Qء ', ر�1�%� ا����4 ا�6i= ،»�9 ر�1�� ط�%�3 ',       ا$
         �i�=و ،�#i' 6ى ه�rو', ��!�� أ ،��!��C�&         �i�34 د��ورى ا�(' 5 L�� n�ا `�U�T
 ا�

،�i(³  d4����ء &c" أآ
b& 6Tن أmD8 ¼�%� ر�1�
K�4S cف =USا " 
��9ا  

�. أ%Q�ا �U���ا �D4 
....�t روإن آ�́] ³رد"�� L) p��$و،d��� L) �0���$ رC .. 
q ..  ��دق ا��د
 .. ا���Cء و��Mص..
 :<�6. د
y       د xإ �i3آ ���1��أ: �1ف أ!�` ا  .  �#�d&3ه %�د �� %�ى،         ا� !J �4دjه ', ا½�رج، �

 .=GG´ ²3U 5 6iه
��9ى وc�34 ا�س(مأآ�ر  

***** 
 '�« �س,. أ 

L0"<       ! oUا� أ(? �ر Sوا���س    ه q/�¨اS��Aو          ،cر�� T �( ،�) �)وأ D=� �)أ(? أن أ 
 �, S0؟ أ�S��A ه ��آ��رZ��� �A��0�0ه� أ(��C T ] )���ا�ا�= P cذ� . 

 :<�6. د
�6           وا¡&�
j ه2 !¢، أر�7 أن��%�ان ��!�i¬% 6 أن �4�  LT��ار ا�e(�8ء  أ%�م  أ��ا 

�رآ�e J��D آ�¾ أن هg\ ا]���4 ه6         �1فوواSر&��ء، ', آ` أ�D1ع و�� %	�ل ���iر ،          j 
�� ا���7د ا���Dى،         �Dأ ', ط�}
% A ءQ7ا%�،          وأن� آ` '� ���34 ه� أن �)�i3D آ�)	� &

#` =���، �A ���9 �69 إA 4,          ا��!��ةو�e��D �1ف �9
�¾ أ¼� ��سm ه6 ا]���4         �j n�ا 


y�k    T د% �' .     6E~ ���4	�T 634 ا�س	�    �� ،�i��إ ���ه� &9` ز¿ه       »��&�' �i�' �}
 و!��%
ه ورو4
ه،

���pا��س�ن هg9ا  �% . 
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 .  '� ��iت هg\ ا����ة إA ', أ7` ذ�cر��
***** 

��
�j :`9%�'2', 1!! (  أو&�'� &�راك..  �7آس�ن، و( 
 ا�س��ة . أ

�Aس       أ��� �رq�k ا(��C p�� ����ن  أ�B�C أن ا�Aا ا��Z \ "      ط �ه�ا� q �)�k ه=t و��ث
�A��)ث أ�b Sوه\ " Pا�ص;ة ��نأU S0C  [A"ر� . ("�� هxا ا�

 :<�6. د
ه� أن أ�� أن أ6tء 'س�!� ��ودة ',        ) !d)2�9 ', هg\ ا��TG      وإن آ�ن '� %��t    أ��9ك،

 m2، وأ�i�' 2، وأ��iسT�b& س���و64 ا���'. 
  %سi`ر&��
� أ��ا�8b' Aرة، أو رؤ%� �D��8الح�#9�j º  
�(| '���fاالح�#9= mDIUأ . 
3
Qم &هوهgاj 6 أنfD�% �' . 

�!�G�' mر. د' 
qو�      أط�� � أ�=� ��رة B=��� ��ى      أو���  أن �0¶ن0¢   ا�>="� ا���"=�k�� )0�; و

   � �BU أدرك ا�J�B/�ن S0C      إذا  £ ا��ص��ر ��U أو�Vع LU إ�A;Cت،          أوC�Vها���س، أ
ر ر�6 )=� أن ���k إT ا
"� أAه 7�ص=�           EاLه¦ ا��xا�      !�� و�Eا �w�0ب و��B7ر ا��� 

�  )ا�=gB( وا�· kرآ��    ا�����ا�ص�رة  ���0����7ت ا,��w>� ��0�/��     أ� ���  ا�� �=��
      ;U ه��) �� q�wBدة ا���و)!jأ �Xرح          أwk رة أن�wM ري ه�yA [�� � ���Zة  )�� ��7+^، 
��ن �Bkم £ ورق �U�07ن    A¸� راد�¹         آ��� ���0C رض�k أو أن q�/��0 ا�=B�� ا�¹م   أو ��� 

 و�O��k d اd p�K    ���O�A   إذا k+�^ ا�B�� �B�� أMرى    .  وه"xا   ا�>ر ا�راU	� ���X ��ر  
 . j¢ ه� أآp اwQر£ ط=���� وهxا

�k�A         [0=( ا�=�ا�� £ ckر	) ،��A�~ �wB�� � آ/�"ر وآ�x) $�=( �kرا وه� آ�ن        أو��
! ا,��Bw أن Bk=0ه )=�$ آ�; و)�        ��kد�C  S0C �"ر�� ��� �Cم     ��B=��  أ�C ��M�� ا�

    �BC ��� ا�BCنوeوا   ckر	ر أن (�tرا��   أ qUرk  ر�xا        ا��حxر و)� �=�و £ هwQورا�� ا �� 
  o��o(�0ب ! ��"ر     ا����w��  وا���ال ه� �"�U         !jر 7"� (���، أ�w( ر أن �"�ن"� ��� 

�)g              أن Tدة إ�C �6ور ^�+kو �Aرو Tج إ��bرع و���k اث�)Eوا ^+�k ر�Eا � � و)��   ��7
� وه"xا�k .أر�� رأي ckر	). 

 :<�6. د
  %سHر&��
  %سi`ر&��

JD 'س����ن M�« 5 اS!�ال &Cf ا��¬� 4, '� �,j ر�'S�4ه ا  
� ا���rوى. دÁأ �#� 

� آ�] )0]��C ��/C�� ن�q ا�C cAرف ا��0=��ح/? اc� [A ا�";م دة ! ز �  $و��
! ��ش $ن ��ش       هxا %=Mا ;�U ���رى، ا� هxا U=�       آ�ن  اEو�� �Y ^B) �Yان ��ع    و �

� ا��Bة ا��ح���     x� ه��Aرآ��< S�0م         آ� �U�� ��U dرش ا���C Tان   ا����ق �ص� ا ��� 
�00Y� . ا���d ا��0�º !�xن ! �"� ا���YEd=��ء رSV ان �"�ن أداة 

 :<�6. د

�i 5 هgا         j)�أ º أآ, '
I#س� أ&�ا Sو&�'�، وأر�7 أن            أ��D
 آ` ا���'��ت ا�n آ

 rع و�t�[ا   ��'�% �U�"        ن�D7 `
 أول '� آ
mD 5 هgا       وه6 "�9, دس ا�سCD� 5 2 ا�9(م �
 .ا��bن

�`    – أ�d ر=mE أن �س�رع 29³ �7زم         الح�%�9Tj �#آ mأ�     �#wدا �#� �% –    {
p�% أن `D� 
� أ�ه �1ف %س)ط 5       هgا ا��S ا��  (

�Iن	�Kط، وأ4'Aا       c�ذ M'س��4، و& �rÄ�3 اj � ا��ا!

�ر ', ا��)� T�Sس�� وأ!�9'��         � ,' ��، =( ��9ن �7ه�& ,%Q��c، وا��{g³        ،²ر=(&%�� 
 ��
�D31و ��
3Tf& ف آ�¾ ���رك�� . %��D�G=�#�وا��
I= 2س²، و�

 أ�L زاه�. أ
=�tرة    U"ر��! �jهرة    أن أ0�k ���7�SB هxا ����ح�xر         أر�� �(;C $  ��  ��/`�� 

 .$(�Bأو��� ا�xى �C�7د �0ح��% �Cه 
�� �� دآ��ر وه� � أرى       �<Mه  أAأ          �A�� ��راطB#ردة ا���� �U;، ه� إ
�ق Bح�� 

       S�/ا� �Bا�� P س�B,ا�=>رى �0`�?ا .       Sص�دة ط=�� هB,ا ��راطB#وا����راطB#ا�� 
  . ? ا�=>رى إT ا�BAراض آ/� )c����k P [0ا�+ر��� ا�L «ر ا��

 :<�6. د
�،  " ا�� )�اط��" ذُآِ�ت %� أ�L آ3#�       آ�#3%���� �³ج ��ه� ا�سgج %س{�ون    ... أ�D4 نS
   5 �W�k¾ '�ة              ��ا�د·2 إ%�ه�، وأآ�ر أ�D�� ��%` و!�Dآ x�#��الح29 ا ,' ����D4�% 2وه 

�d أ¼�     أ�ه' L�� `E=�1أ أSا  ،����!      )D(
�U 5 �U�rر·�    (وداw#�،أ¼� اE=S` اÄن و'س
��9%�'Sا.( 

�%L، و�,        د���4 (j ارا دون�	t34)#� ا �i4�}
� ^ID�       ل�
{�وزه� إx !�%� و4% �' ,4 

{�وز '�D� �i(| و!
#� الح29 � �E%وأ ،J�(�(!،x�#��دىا�#
4Aه�ل اg�وا . 

 أ�L زاه�. أ
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!��;ء واxk�7Eة ����S ا��ور��ذآ�ء! ا�P !y  أw�7رد t Pرح ذ�DAE c أ(�  . ا�
 :<�6. د

  أA �س, ا�¬, &�� آ�vا،أر�7
 y dرة               إ��� A2 إi3�6ء، ا��4�ه2 ا���m ����رآ��� أى  `t�=ة أgj�1أ�, أن ه��ك أ A 

����� &G} وأ'`،��درة&�
%  
��ف ', %�رى ', %
�&M دون أن ���=ه، وA �, و�9,� `G% ذا�' )� ! !)�)� و=
 ".ا�)�دما���ض "د'�� : �س
#M ��أ%c 5 هgا ا�س�� أو&�'� د��4

 أ�L زاه�. أ 
�B�      ح�ت�t'� ��  ذآر�k �wM Dkص�� أو��Jا�Z     و7"�ر ا���مE0] ا���م     2002 اk Lا� 

     p/�=7 ���� ذ�c ا���م ا�7+;ل ا��`�م ا��� �0ح��ظ �B� ¾  P          S0C. ا�xى (�~] M;�ه 
^آS ا�xى آ�ن ��رب     ا¨�/ و(�ةEا q ��0    آ�� ه� Cرª و  .     �� ¾ �BU c�xأو7"�رو�  �	Uأ 

   �	Uوأ ،!w�tل وا����� �8 �08         �)E ر����Bk ة�J�Z ح�ا� ا���د  ا,/T�� �08 �^ى، و
 ذ�c ه� أن    وراء� أر�� أن أ)��ه !       . ا�xى �+�� T�� !C ا�ه اeن، C! ³/� أC/��ه          

 o��Eا Sآ^Eع ا�w�7ا        Tداء إ��! اE)0�� ا� �����! )�% ا�����C      أ(صS أن � L) ود�
 ا
 إ��ن  (ر�V �v ا�)C�w�� ا������    P ه� � �Z� ا�رأ����� ا�>/���� ���صرون        هxا ، و��� 

^آ�� ، دون أن ��ث        Eا ��ه0Eرب ا
��      k+�^ا) ��� q(أرض ا��ا S0C S0�U  �`�ص�¿  ا���� 
رة أMرة إT ا�O�Aب     و����  أر�� أن أk>�� أآ8ر (k $ L	�q و(�ة ا,��Vع،         $ . ا�>/���� 

��(ا�O�Aب ��راك   ) (     dا��� �� آ0ه، ��ن ��C ا���ر)�     ا���d  ��ى ا�C�=wAأو��� ا�xى 
    Tا���صر�� )� وTت     إ��0(Eوأن ا�7+;ل ا ،��Zر ^Y  ��(رج اورو�� )�      ا��ر�M ! � ا��Bد

  S��Aا�	ه ��/�      .  أ�AE �=�0ا� ! ^wM ء�Z اxوه S0C       ��� Sآ^E�0 ا
 إ(��ء � ��رف ��
 اEز� ا�L اk=��� ا�/��ر��ن � ��=�        ا�"�و��ى  ��ح�ل إT آ���س ��	� 7���7ت      ��أأن  

�Mرا      [~�) Lا$)�ص�د�� ا� .�B� �¬        �/XE ى�Aة آ���� �>روط  )=; أو��� و¬ح] )=0ه ا�
 /XE0/�   ا��0=�، و�k �( ى        وا)���� � آ�نxا� o��Eا �Zا�ر �U�B~ �6دئ ��  $   !C رع��� 

ص�
هذ�c إ��دة ا�>��ب إذا � آ�ن ��Bb ه� !/	�  .  
 :<�6. د

� =9` هgا ه� اSر�7 �4�ى اÄن، �U�r           أ��9ك،��m آ#3
ه ��ى $�� ا����ن       أن  &&�j 
�'���ك ا½�ص 634 =��%� 'س{` !A n          اS'�%��9 ا�1Aا��3�w، و�1ف أر31ه إx &�       ا�%`f� أ

���ءUS6 ا��&. 
)���I3' :        �	&را Mtلح¬� أن أ �r¶ 5 m3E=Link `U�%     ه
���ء �ص آ#3U¸� �E%وأ   mD8أن أ 

 :آ
�&� هg\ ا��#39 =�#� 63%
��/ر £         §A أن �º  س�Á ر�G!      !C )��ا��� L2 ا�ره�&��  (W�#4أ      £ ��Jإ7را �و��'�Uا »

�اا���Zد و� �����k)�ت ا�����B  أن ��0
"�ن S0C ط�و�� ا,��و�Vت �y�/0/�ت ا�ره���� وهxا               § �Z�� $    ت�&�p
�A ÊE=² رD1 آ�ن

 Ë اH�Aاع   �4�'� آ���Á mس '�E#��42006م 
§                     �xه ��ا ��ح�xر�A £ و)��� ! إ)��( ����w� آ; ! ا���w0ت ا�7راJ�0�� وا��0

 ا$���O�Aت 
�        و   §�( [	� ا�دارة xة   �"! هQe Êه �I�
�m �1	�ة �Áس و�Uار%Ì �	� 634          وا��

`�wإ�1ا.  
§  ����w�q ا��0 ��(��kة أي إ�Y T07ح� إEت ¹ر�� ا��0/C S0C �	Bk صر أن S0C �º   
�� �7,� و�ص���² أن �Hم ه�%� إ�1ا�w` آ�و�� %�iد%�   §f دو�� ذات (�ود . 
§      � . س 1
U�4 6(D#� إ�1ا�w` و�, �j)س2وا�)
ص�¿ و)�� >'آ�      § S0C �J�( �Aد�bدو��� إ�i% `�wدون إ�1ا�i% ,%g�ء اAه� 
� ا������ات                 §xه ��Zا� £ ���Eط ا�wQا £ ��م �m�D3   إ7راJ�� آ�A] دو(jو�1ف أ

  A امQ
�X& C�&Sا         Tن آ�#E& أ�D% يg�وا `�wأ', إ�1ا \�u عQ4Q
�ءة ا�)�رة ا��س�%�9    %
��3�wا��1ا 

§    !/Vان�7ف أ�i	� ةQe ,' �%� .أن إ�1ا�w` ��درة 634 ا��=�ع T� ,4س�i ', أي ·
§               ��8ل ��0`�ح و�º أن ��/ p��� �"ر��م   ا���Uع ا,>'ك �� إ7راJ�� وأ(j�1ف أ L�wوآ�

        Î3D' »�(j 634 ص�j 2ه�Tj آ�ةg�30      ا��9` 'س�4 Ë رA��3ن دو&     �(�ت ��1اr `�w(ل ا�
�م '�S �i3%� دو�� أ�rى(% ,� Ð�وا `�wإ�1ٍا ,'S رات�#�
  .ا�)�دم، ا1

§                  �Mع ا�ص�رو�Uل ا���) ����� �/�U ز ا����ون��A أن ���"# �و�1ف �)�م  و��,	� )�
      ̀�wإ�1ا ��T�3! xس�9%� إ��ات ا���%� ا]G

�Ã g0ل         & ����Zإط�ر ا,=�دئ ا��� ?�A £ 

Eا,�ح�ة و(�ل                    ا �Eا £ ����A !C ع�Uا�� £ ��Jإ7را �) !C �ط�w�0 و�7ف أداqU دو
 dا���`�wإ�1ا ,'b& �'S3¢ ا�j ت إذاAز��j م أي� .وآ�L�w �, أ�

  
 )ا�
����اftط 634 ا��او&ط ( �ص ا��#39 634 ��9D اm�H�A ]��ه�ة

http://www.youtube.com/watch?v=7gPSP1LvN0g 
email=&feature...8lPwF=watch?v/com.youtube.www://http 

 أ�L زاه�. أ
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رة         ��0�8  P رwMEرى أ)�ل أن ا,>"�0 اM( ��راك أ��)(    ��) � ه� أAه آ�ن    رأÄ، أو��
�/S ب � �, Åدة ا��ه�C� ����U �0"أداة
^آS اEه" اC��V ! � .ا�xى (xر �Uآ���

 .�B��  �0ح��%وأآ��
 :<�6. د

�و ذ�cهgاD% ،ا�7 ��IU ،��IU !! 
 را'6 �4دل. أ

،���، وا$BAراض،  8�0�ه       ا,�ار��U ،�
�، ا^8  �0Cأ $  �Aوان آ   دور ،���U   ctأ [�
>�رك S0C ا$)�، أ� ��� C=�8،اAه دور �~� "رر  ��0"U  

��Zدا و)] اBAرا��Vوk>�ه��؟   7�"�ن ر��� ��Zد ه�� ام $؟ ا��A !j، ا� ه�             ه�  
q=w���          q�w��A ��Aا S�� �C �� ��Kء، $، ا�B=ا�         d$ا ! �Bk [A�Uل اAه $دا�O0� SCف 

       x)ا ،��B0� ���U�� $و ��B� $ ��U  ر[A�U       ،c(ا�� cذ� q وا��ق  �kح�ث C! ا�=�=q، و
��VراBAا ��C �� ���7رض Lا$$م ا� 

 :<�6. د
Aإذن =�&��         الح��ة :أو ،���� %� أ6r و�m ا�)�ا��t و�3Dه       '��7د '��7دة ���3D و&

�\، وط�]� الح��ة '��7دة =�&�� ا�gى ه� ر&��،              � ر&�� ا]�Tوض ���34 ',       و��Lو&
  &( أول و�Gj�r¶ Aرا·2، '��7د

����8: A         ºb& �&�IG' اض �1ف %�9ن�(�Aر أن ا�Gj�4ه، �,       !)�)6 أ M=ى أداg�ع ا�� ,' 
��� إ�r xض '��رك        ]�ا��1�i7)�ض �
�{� ��Dfءٍ M�7، و�
�{� إ��9ر��       =���ف اºS ا�gى % 

 .ا�D)�ء &Dس���
 ا�س��ة. أ

��ن ه� أر)S    " ا���V� أو$    أ��7ذىAا�S0C�0 وأO,و��/�      ")�تا ،cرك ذ��� ���C cوذ� ،
P        � و��"�0 � أ�A، )0] )=� آ�� وه�)�ل         ���"�0  7=�0ه، وا�";م �� وyC�� �? ا,�� 

��k�0"�� ��0(و ،["�k ^س آ��A [ر���  �Aأ?� cة أ�����C . 
 :<�6. د 
A         ،239
j A وا$�اد `I��#` وا��6، اj��1 �% �i�9�و      ,#t m�(&و �i4�� m¬T!   5 �ا��ا!

 اS�¾ ا�gى &)6 ', اS!��ء،
 . دور\ و�m#G3 دور\�93(م 
Aو          �#i' ��ر وا!G' ,' 9(م�ح &��G� أن ،�G% ر���Gj       ب��Sق وا�USر ه� ا�G[ا اgأن ه 

��(�(I3� . 
y 239
�ة ا�)9م إن D3(% ºه آ` ', ا]w�= �' 6(3ِ
�( ��دراوا]= . 
�ى. أÁ �31ى 

�Aرة    أ"U P ckر	) q       ��0C �7��7 �Z�k هAر�"� أE       g(� P !"� ،��J�B� S0C NUح��� 
 U�0�U �/ه P ا��)�ف �A�z ا��0�w��          ��ا����راك أو��� أ�A أرى ا�ص�ق P آ;ه           

�ح�ب ا��Bات A)�� وا�B( !C ع�Uوا����ر�"Eا��راقا ! . 
�A�U            !! هxا ا����0  c0و� �ء �jر� وأAه    $ ����/A�0ه ! ورا     أ�X أرU oU"رة 

>�رك اP S7�7 ا��0=�. 
 :<�6. د
�� d�9� ،c(! اgه، ه')ق 5 آ�G�ا ,%�j �¬
�ق 5 أ=���ها�G�ا  
y          2i�4 M=ا�% ºو J��	3سT�² ا��ä ¾(% º إ�ه Aم،    و)9��& n! )    ه
&��7ء '�ا7�� �ص آ#3

      ��9%�'Sا �'��
A�! �i    ا�1Aا��3�wأ'�م $�� ا����ن ا�D8أ n�وه6 ا      ¢%�G�5 ردى 634 ا 
� ).أ�L زاه

 ��67 »�`. د
������ ا���ه�ر وا������     وا�>رآ�ت��S $ أواb P cBU/�� أر�"�         .  �� د  �ز�] 

 و! ه� $ =���ن أ�;، و! ه�           �ه،U/! �ر�Cن ا��� و������ون      . ��$BAراض و(�ه� 
         P ،����� �0�	U $ ن�Yر�U ه� !�"��07ن، وÄرأ  ���ا�"� >�رك أP S7�7    .. ��ن أ�	� 

 .ا��0=�
 :<�6. د

2��،2Wو�, أو ،��Dآ��3 '��رآ�ن، ط  
�ر واDrS^، أr	� وأ�gل وأT1`ا��Sى و�9, �Sوا . 

 !! %س
bه�3ن '� ��ى 2Wوا����Dن
 4#�د =
6I. أ 
�� ا����� هS ز��دة ا���"^        xه هkرى أ~�رÆرة أ�=ح] �"/�      ا�� داS0M، وآ�ن ا,�ا
B0ا��? ا�=>رى� S0C ء�	. 
 :<�6. د

 ه�D� 6آ� �
�Tق ا��TGة ', ا���eSء       &` ا���Dى ��س �#9� m��E(3ء 634 ا$�L       ا]�ا'�ة
            §jو�� ،��D�ا ,' ��D� و'j�T4�Eه ه� ا�)�Eء 634 ا$�L         ذ�cا��DeSء 634 &��6 ا�

 2i=ا��ودة، هgاا���Dfا���Dى، دون أن <))�ا، !T�S nس2i، أهåا   ��أآ��، A ،ا�I�  
 . �, %�{�Iا%�{�Iا، و�, 
 4#�د =
6I. أ
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d        $و � أو (L أن � ��ور ºرى ! وراء �jر�          kصر��kه أط/! ���ً� �wر��B و�Zد أو��
 . وأU S7�7�/� ���رtر�cوه� ��? �0C S0C �ه، أ�A أ�B�C أAه 

 :<�6. د
  &�S!�طأgrت�

� ا��Q%Q. أD4 , أ 
$    ̀Cأ� أ c�0C S�Mآ/� أن ه��ك       أ � Y^ى أC`=�ا �ه أو أ(=�� وذ�c #"!        آ8^ا=] ��و��

��0 وا�"8^�!        ��0 و)� أ�tروا        �ح��!إرC�Zه إT آ�Aه ! أ��  �ه و��/A�0ه S0C اAه 
ه، ا���س          �/C أ�� �B0� gر�K � آc�x وه� ذآS وا�w�7ع ان ��اk        �Cر���S0C أن أو��

���/A�0هه� ه�   ا���س U�/� �ر��وAه و�"�D $ اCرف       �        [Aآ� �O=w؟ �=�و أن ا��Ç ! �U; و
�L) ��B أS��M ا��� P ا���U �7;؟ 

 :<�6. د
��ة أ�¾ '�ة أ�� وveى، !n 5 ا��د ا�س�&¢           ذآ�ت�D'"    ��3ه#�
، أ'�  "', ه2 ا�g%, %س


)��، =6i آg�c، وه�       ' �pD	�صأن اp�           æeأ �� ذآ6 7�ا 3%��i� �iDرة، �U�r أ�ه �7ء &
 .�ؤ�1ء 5 ا�
�ر%Ìا�
y        233ه ا]سUb& cI#
 '�%9` �7آس�ن أو ا��ÌT 5 إ1(م        ا1(م'�` ز6jbj )   24 !�9%� ا�

��ر��        ) �7رودى��ى ' ,3�j �3}ç ه�ة�� \gه– ,�   J#3إ��ار    – ا]س xإ ��
&���)ص و!�7
1
��iد &bى !�ث Aل ا)r ,' �USا!!  ', أى =�د آ�ن=�دىأ��� اgا!!'� هgآ è²�4 ؟!!! 

 '�وان ا$��ى. د
 d �رد أن ��yر �A�0ه ا
B�SB آ� �Ç;"U          P أن ه��ك وZه t=ه �� ��"� وأو���          أرى

�)�ه وإن آ�] أرى أن �Zآ��ن أآ8ر �Uرt؟�! أو�� ��A;C وأآ8ر �Vآ�ن أو �BU  
 :<�6. د


�&M آ
�&n 4, �7آس�ن وأو&�'� ا�سmD           أر�7j �3 أنj      ،أت��`   ا�سn! mD أآ#` '� &� 

�E أآ��j ر�'Sا. 

�ى. أÁ ��ه� 
 ���Zة ���M� د�D�� SY ا=�رح      أU"�ر Yر�=� أوى �����=� ��� و(��7 أن U�ه         ا������

              �Z�) أى �/�� !"# � ا�C S0/0ه ا�S0 )=0ه ود��)k        Lص�B���0ل �A��C أ� P أو��
 DB�O�� �� دEو(�ة ��(�ة أن ا ��� �V��� ��Aرا���yو��Z�) هA�" ��<k . 

�Aد          أ��k�) S0ر�� أ�ه ا,ص0ح� ا�+�� ;�U أن ا�=>ر��       �0>رآ�ت dح"� ا����� S0ا� 
��� �>ر، ��ر�]            �� �� ا����0 ���ع أو���       (	رتB�kرض ��D ه��"/�ا Z� ����Bk 

 .���"C �0! إ�ه
 :<�6. د

�ث �1ف> )23�T3� �Dس���&(��& �#�= ,9� ، 
 ', آ` أ�¾ ',       ��999ء، =)� T% Aس�ه� اA ا�)�اض           ه�Aء ا�I3G'   DeS !�9%�    أ'� 

 6i= ،ء��!Sا�I3G'،6(Dj ىg�ا ¾�S5 ا �  ��3ا!
�#` 634 أن �¬` 5 هgا ا��ا!� 5           د���4� ¾�Sى       اg�ر�� ا�I
��� أن �D	` ا�	
 إذا ا1

�م �34ه r ,' ����#4(ل jس��#�3 (�2iw�Df�. 
 'd =�اد. أ

! ��و��ن        ا�=>ر��B	�ء S0C    و�D0 ه� أ�X $�ر��ون ا�      ا�xى S0C ء�	Bا� �l�0 وإ آ�
 . ��U;� q0w	� ه� د� ا�S0 ���� ا�B	�ء 0C�هUردا�O�7ام ���BC وا���"^ P ا��رى وأى 

 :<�6. د
2��         2¼S �%��D�ء 634 ا�E(�, ا�و�> A 2ا ه��رون أ¼2 &�� '�� و���34، &`       '�زا�G
% 

 .أ¼2 ا���D، و�, L�7 أد:
 y 2¼وا،إ�I
  أ�gل وأé7 ', أن %�
 2i�9�           2¼أ Aن إ�Di
�% A 2¼ء �³^ أ�Df�ف       ه2 ', ا�TU �'� &��gات �1ف %���9ن 5 ')

 إx الح��ة الح)�)��، و��=q 634       ا½��T3ا]�)�Jt، و�� �2i�34 cIE و�
س�ب ', ا��TGف          
 .ه2..... أ'3��ن����4 دو¼2، 


�ح. أT�ا �D4 2ه�� 
P   �B�B
� ه�A"ر إ� P ��ا�� ا�O�Aب        ا���] �>��� Uر(� وأ�، �"! 7ر�Cن �        أو��) 

        �� ��آ� [�Bو� q(رض ا��اE [��Aو [��kÈا��ر(�،       ا���ر� �xوه �Eا اxد ه��� أ�	� و
         �808ه  ��S أرى هxا أو���A �ZE?Jط و$         ا��را��Qام ا�O�7�� رMf صOt رآ��� Lا� 

    g7Iا�/��رى و� ��! ��ح"�   �راxv             ط��� )=� ��س !�x ز ^+�� d ه��A ا��رو�7 ه� 
��/ر و��� آ� U'ة k+�^            وا(�ا��! و��ش اEب، وآ�ن آ�       S)ر�! ه�$ء ³رد BUرة C Pرض  

 L) �7ا��رو �xا���س $ه �# . 
 :<�6. د

��G& :2ا!�� 
 4#�و د���. د
L)          Lا� ���ى ا��ح��Bه� ا��U � �yا�0ح �xه b�"        Tا��? ا�=>رى إ qU�k Lوا� dا��� 

ر Eص�� ا/Bk ��A�" . )�ى و� ����Ç�Uا$BAراض U	C ;! إ
 :<�6. د



9 

 

��ة، &��7ء�D' �(&س��ت ا�D�(�
 . �i�34وا��دود ��اءة ا�
�. أ��1 �Áأ 

�Aا��0=� أ !/V �q (	رck إن أو�� �Uا�=�tر؟�>"�  ^Y ر أوt�=  
 :<�6. د

,(�jآ` %�مأ ���D' `9�& `4�= c%��  أ�ه 
 �#�د !{�زى. د
� ا,�7��ت        أ$xأن )�ة ه ckر	( �B��k ��0+0+kو        P ،��k��7� g�Vو !� ����V ج��A ه� 

�ا��Z هxا ا���d؟ 
 :<�6. د

�، و��G&¾Gا!�(
  أ4
 !�67��A »�`، وve\ .  ��اءة ردKى 634 د&��7ء

***** 
 )10 ( ا¡'M !�ار  إ&�ا64 ا��6Gp%�م
 �i3
  ا]	��A�'  ¾��'M3 ا���KTى'�ا�¾', : '��ا1
�!�G�' mر. د' 
و�M ¢0>�� ا¡ (��ء ور�Zء �Mف =��C        .ا¡ آ;م ��� و��7] ا¡ ا���ر و�U/�ه ��	�          ه�

      �� ط0=� ��0/�� و ر�6     آ�ن  � ه� =�ع و إ��اع ر�6      آ���  و$ أ�M�c )�$ $ أدري ,�ذا �
    ���t g<أآ� �AE��0�¤       وأ�7ل ا¡ أن S��A !� )ر�=� �Zأ  D/ا�+رور     ��ص !�S و�A رt ! 

. 
 :<�6. د
,��'Sه ا#i% ,' `وآ mوأ� . 
 أ�L زاه�. أ

 إن d   آ��رف،  ا���رى ����7"�ر ا�J�U !C qt�Qة ا��Bة ا���� ا�L #0"�� ه�            ����ءل
�ه؟أى ..��B هxا ا���رف ��صرة ر�ه U�ه�A ا���رف P  

 :<�6. د
m!�=          c�34 3ط
rا J! Lأ� �% ��(�(! �!�= �'Sا         ��A�' م)أن آ` ا]���ر ه� آ �mDسI= 

 . اSوxأ1	�ا���Tى، وه� ��L آg�c إA 5 ا��(�8 
\gه       ê�
9� �%�	j 6ه ��&�

�Hاك 'M   ( ا���'��ت ا]A�&  د x ,&ب ا½�اط . ا�i%ا�¾") إ�' 

1
�i3مAوا vسT
 . "ا��ـTّـ�ى &J ا�
�(�           �(%�	& ��A�' ¾ا��' C�& 2i3
1
�i3م إx '� ه�        !n أ�rى 4�ت ه�� أ1Aا�)²3 ا 
 .!�ار
 :�ه =)m3".  أرد 634 رêوأ�� .."x و��ل"%
3)6 ', ر&ه ) '���A ا���Tى (ه�
 : %�'�� ')س#� إQ7 xأ%,آ`

 .ا���Tى', '�ا�¾ ) أو Q7ء ', '��¾(ه� �ص '��¾ : اSول
�أ & ـ     ',) أ��(=�i ا1
�i3م ا�²j�9    :  ا$Qء ا���:  أ'�D% ىg�ا ا]��¾ وه� اgه  :m3(= 
 .....�ه 

��x، ا1
�i3'� ��  أ�Dه &���د 634 وه�j ¢هالح�ى���T�3�  
�أت ', هg\ الح3)� أط3¢ ا��           هgا،& � ا�gى أ��67 =�ه رve ê ا21 ا]��¾          �3#��¾ و�

 c3� : '� m¬!A63%ا�gى 3j)6 =�ه ا���Tى آ(م ر&ه و�
 ."'��¾ ا]	M3"5   – '�( – ا���Tى 3j)3j �' 6)6 أن

d�9� 5 أرد dj� ." ا½��� والح��ء'��¾" !J رددت �34ه و7
2e�&          Lه %� أ��= �m��)��D!�' �!�= cD أن        íL³ هgا ا½	b ا��اMw ا�gى و�j `آ îط�² ��أت 


3ط اS'� هg9ا 634 ���� ��&ه          و',وc3U ردKى 634 أ�ه آ(م '���A ا���Tى،        ï n! أآ�ن أ�� 
 .'�c3؟
��c، وأ!Hم !�1
c ا��)�%�، gWا أ��U ق�Uأ ،m!�= 
 .. ده�LT� ،m ا���mو5
 m�
�ه 634           را7T	
�)�cD '�ات =�7�ت أن آ` '� ا�j ى 5     ا�ه�T��آ(م ا " M3	[ا ¾��'" 
 ".'��¾ ا½��� وا���7ء"أ�� 5 " ا1
6j�'�i3: " 5 وا�M اS'�ه�

��9ا ²�(�j دون c'�i1ا mD8ى، و�1ف أ�rة أ�' Aمإ�
p3� ,%�	1 . 
 أ�L زاه�. أ

[� ؟.. ا��Bة و7��0 ��0صرة أ��
� !��0/�هS؟ Aصرة ا¡ P ا���رف $ 0C�ه، هS ا�wر�� ا,g<"0� S08 أو ر�6 ]وأ��
��ح	ر أن   )�درا  آ�ن ا���رف  إذا�           ���Qصر ا�k ��0�º أن qw��� d � ،0هMدا ���Qة ا�( 

�Y0ه رMة؟..)��¹ دا�Bا� �x� ة�J�U ى�U ؟ 
�x�        ��Zا ��A�8رة ا�Bا�� P ل ا���رى�B�  %��
أ�xا D�=�k أ$   : (�Aه إT ا¡ 7=ح    ا
 )�ة ا¡ �U�/�k     ��Cذا d   .. ه� آ�A  ..   c�xرى   �� ��A؟  ) إ�S دوcA  - ا��Bة   –k"�ن

0] ������ $ C! ا��صرة Uح��، و�"!          ��D ا���رف A S0Cصرة ا¡ U�ه، x�Uا     B�7ة ا�Bأن ا� 
 . ا�xى �C [~�bه �$�Aا�>رك  ه�وهxا. C! ا¡ ذاkه
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! أن ��xO إ�� �ه، (L $ �ص=�         ا¡ �ن 0C�ه أن ��xO إ�� دون      ��Bل ا���رى أAه أه    � 
�ه x�S0Cا ��U ��آ�    . ! ا,>رآ�   �A  م�إ�X .  هS ا¡  ا¡ ر�ه أAه $ ����B أن )�ة         وأ

"��X وkرk�=�� ا
B��v           SB ه"xا �7ص=� tرآ� �M�� إذا ا�Ëع      P ���	� ا,رء دون أن  ..
�هأى .. ه ا¡ U���صرةأى آ�7��0 �A ا���رف P  .  

�ة.. ه��k  .. �0=�و ا��Bة ه�� �� �$�V �A��0 آ�Z�C .. ء�BÌ .  
��<M            اآ���ء ! إT ا���)g   ��دى  ا���رف ¡ هS و)��� ! ا�+رور (�% ا�́�`� و� ��=�ه 

        S���kرب �7ء ا���و�� و���Uا,��7ة       �B�ا� !C ��+ص�ل ا��A��   0ط�O�U  رة�w7Eا 
 .، وا����و�x ���'اA������=�ءة 

�$ى �� ا¡   ��  : d ن إذا'Bk             SJا��� T c#ر"k !..  ("/�c ا���C Lى �>��B���7 cص 
 وا���g ��,�ر�U وا��ر�Uن وأ�A اUص� �� ("/�c و<M��c         ا��"رÍ ا�7ح� وآ��C .(gرف��  (

!إS<² �l ا¡ ( أآ8ر ��Uت ا���س <M�� �c أآ�ن ا��Bk L	S أن� .) ا��0/�ء C=�د

"/�           ا���رى �$�A و��²�� S��"k Lح ا��/wودة ا��� �Uا,�ر !C %��
  هxا ا�>wر ��

�ه� (رآ� إT ا¡ ���ز���# �/C  .. ^Y $ إذ�Uا¡ا,�ر Tحرك إ��  . 
 . �"�/� ا���0 �����S $ ���~=�ت: ���Bه ��² �
�S ا�xى $ ��SC ��� ا�ط;ق و$ �روم          BUط ����  �"�/� ا���0.  �� �$�A ا���رى   ��)] 

 .ا����ل إ��ه
!`���� �A$�! ���� S0C د���ا���رى   

� �7ا�ا����� ه� وه�  S0C ا¡ ،��ل Tإ  ! 
�  �A$� �kط^ ¡ P )�ا�A ا���0 ا,�+^ة ،        �kر�g ا¡ »�ود ا���0    أن إT   ا���رى  ��=ه 

  ��D أAه �Z� ��¡وهxا
�ال �Z� ��¡ه��Mه�ه  واA7=ح�  .  
  آ�A��، و$Vرورة  #"! إ~=�ت و�Zد ا¡ »"� أAه$

 .  ه�ء وY=�ءهxا. ه (��Z ا,�0O)�ت إ��»"�
  ه��ك، ه��أDA $ أ(��ج Y^ أن أ��ق:  ��Bل�

،�Aأc�إ� ،c�  .  
   آ���k g(� ا$«�ه�ت وا�	/�Jر وأ��ءأyAروا
���Uت، $ ذو . ا��tرة و�"! .. ات$ (�ود ، $ 
ckراد�� ..  [A% أ�ن.. و(�" c/	� $ %�) . 

 :<�6. د
 . أ�rى أ��9ك'�ة

m���%           ��A�' \�(3j �' ه ', أول��إ ���G� �' ى�T��ا      `G% 6j�7��� ورا�' cD�(�j n! 
�C أ�IU&ه& xه إE�& C�&. 

m���%. 
 را'6 �4دل. أ 
! د���     ا�>رك �tء yC��   ان S�Mا��/0ه ا  ���:  ا���0��   �
! آ�ن �y! ان �!     "\ ا

�=�   0U�/�  ا��A�� وا$Mر�  ��Pصر� ا¡   � Tا          � � ا��/�ء � ��0U qwB��yر ه� �xهÎ آ��
N�+�\ "   ¡ا !� ا$�ه وb	ر�        . (���8 و! ا��ق xه ��U ا(�ول �� دون و�U   SCآرره�C>] ز

�^ ا���رى ,� U�       و��� ا�7`��، S0�� D ا��U او   ����� �(;C ��  ! Aصر، وه�#ه    �� 
  c<� !, ،��Mر ا"��U            c<ا ا�xن ه�"�U ،� d ��� «�وز� ه�      ان ��� �B��ه ��ن ا¡ ��صر

�ر             O�7 هA�� ه��M و�� qwه )A$ ،^�=ر ا��j ص�Bk Lه ا�<Bو$  ) )�(  ا¡   وانا�،����� $
� �0Cه� ا T�,ا ��  ا¡ !و���صرن" \ ا�wرح ا,��B� ��+�0 ا�>S0C c ا���B ا���0 ا$ �
�  ا��ق ! ا¡ (���8و!" \��صر

 :<�6. د
1
��iد هg\ ا]�ة %� را'6، و��L             أآ��تAى ', ا��4        �Áأ �#I� djذآ� c�9� ،M��' 
 .ا���rوى

 . A أ=E` ذ�c �4دةأ��
 ��67 »�`. د
وا�Qف S0C  " و�Vه P ا$�C=�ر  " ��رVه، ه�k     S	�z ،��0ار �     "M>�� ا¡ " ا� ارى     -

>�Cر� و��? ا�Qف �ه ! . M;ل ا������"��c ا,�=�دل
 :<�6. د

�vDكj" \�4��' 634 ه ر�� " ا½�ف�=��wرا 
 ��67 »�`. د
- Lا� Sه �/"
  ا,�ر�U؟�bى ه� ا,�ر�b �Uى ا
"/�؟ أم ا
 . راqJ ا���رى-
 :<�6. د

� أ¼2             أ��(
�#` آ3#� الح9#� آ�vا، أ4
��� =���� أآ�� ',      �4�7 أ�3KÁ   )rه� A أ1
 ���)rSا �=�tا� \gه ����ا�(زم، ر�� إذا ر=��rð& 9` أو�& �=�� . أن الح9#� ه6 ا]

***** 
� ا$#��/!�ار %�& 
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� ا���rوى. دÁأ �#� 
>+�ل �Zا و�tرآ] $� U`�ة �آ�=�� [�B�. 

�S ط� و����!و��7] و)�]�A   
��D &�9` و�9,دى!!!.. %�\ " �B�] ��=� و����!U m� ....." ط3
[�Bدة و��) ���Z�� Sوب »��Sk آ��0 ��� أز�A Pا��/ر �=�B  
�وه� $ى (� اى ا�M��ر ا$ ان �B=�          :  ه� �U; ا��ابxه     S�U �X�"�U ��=ح�U ا�ص���� 
�A� ا$
  �Cدل  ا¡ �� راS ���=+�رى q ا��`رد q ا�"�ح q ا���B هS  ا����rع
$�+=� �X$ [�A   

�X�0بواBا� S/�k !"ص�ر و��Eا S/�k $  Lا�ص�ورا� P  
��ءلkا         P LB~ q�  �Zا ���  ا�0B�� آ8^ا C! (��ة ا�ره=�ن �/C      ¡ا ��B0M � ه� ه� 

 �ه
g�آ       آ�A آ=�� وان�� P S<l ان gا��A  ! دون ان �U S<l; و دون ان ��Aه� �U;          رز)ه � 

 ا$«�ه�ت ودون ان ¬رب داP �/J آ�
�          �Ueاو ان ا ،Sه ���Z$ت ان ا�Z�U [�(�k ،Sرآ�ن     " ان   ه<! اآ8ره� ��¡ وه� �� �و
" 

  ��� و	0� و�Y ا�>رك
! C=�دى ا�>"�رو)0��" " 
 :<�6. د

 .أ1	�� �j)j  ��م �c�9 ر7�m إx �4دr¶ 5 cjآ3ه
 ]�ذا؟!!  هg9ا %� ��Ì]�ذا

 را'6 �4دل. أ
��/� ��،             yAرkه و�Z Tا Sk��) ��b �( ªأ !�ه   q  ه� ���ه� �A ) q=w��� S� ( Tا

 7"رات ا,�ت، وZه اS0C     ª  )� ���ن  -ان ا�w�7ع - ا��ر�ه، اw��    ª���ا)صS درZه دون ان     
    T ه=����� o�YهA$      x� Tر اyا�� Stح���  �A�U ،·ق ط�����tا       P ء�t أى ! ���Zه أآ8ر 

   c�x� ،�k��)هkp�Cا             �Bا,�ت ا� ! �xBAا ªا�"�ن، ا P �Zر رwMن   7( ا�! ا$د ��7  (
[�U��kو x� .)�رى  ��7ات �pآ�ه، اª ه�9 

 :<�6. د 
º             اءQ4را'6 '��رآ� و �% �i
D
3�آ
�رة أآ, أ�4ف أ�c آ�"  m��  " أ'�#� ر=(= ��&
3
Tj�(!A dس��!�م وا��ه�، =�#� %63 ر�1�
c ا�n ا]Uو n�وا ،c�ذ . 
 را'6 �4دل. أ

[8��         �0C �B�0�k ا�/�ه �xه ���Eا !C ·��7"� �ر�ة     ر���7  ا��U�� هB0��,ا �/� د أ
.  أ�X ا® د أ�/�    8k=] و ان    ������7�U  �A/ح�xC cرا ا$ �kا0C    �AxM�هوا��ه� رÌه ا¡    

 t"را
 :<�6. د

 أ'�#�، ا¡ '��i.  إx د��ل
�!�G�' mر . د' 

 : S0C را� �Cدلا�رد
�رع �� راb ،S/� ا���س ���$�k  ا�Z. 
 :<�6. د

 . �(&, را'6 �4دل%س23
***** 

 ر%�iم. أ
As a psychiatry resident currently in the USA, however more importantly a 

former trainee of Dr. Yehia, I personally have an opinion about the matter of 
psychoanalysis, we all have to keep in mind that here in the USA and I think 
worldwide as well, the $ is the one who is in control. Insurance companies now 
are the party who determines what kind of therapy/treatment should and will be 
promoted and which one will “die”. 
This is so different from the case in Egypt (as far as 10 years ago at 

least), however from my personal experience psychoanalysis is now replaced with 
“psychodynamic psychotherapy” something that briefer, and you as a therapist 
can bill the insurance company for. On the other hand I think that clinicians 
and psychiatrist who were trained in that field, tend to have a deeper 
understanding in general, and consequently more successful. 

 :<�6. د
d�4أرد  c
  ا���&��،إxد c�34 %� ر%�iم دون �j»� ر�1�

��&�� !�^ أ�m، و&�Qi7Sة ا]
�!� �c ه��ك، و��` 5 ردى             أ234 أ�� ��& �&�
��&� ا�9U 
 �',#E
%c
 : r	�ط ر�1�
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Aأ�� :أو            J'b
��آ�ت ا� �% 5 �DUأ )�= �'Sأن ا c� اSط�Dء أ�IDUا 'E	�%, أن     وأن '
 .A أآ��%
�Iآ�ا 5 'س�!� ا�س#�ح، 

�'�ه       ا�
�3I` <` ا��(ج ا��Tس6 ا��%��'6 5 �`         أن :����8(j ة�	r �9ن% � ا��Tس6 �
           y ،ر�G
rأو ا AاQ
rو ا�Dj �¼أ M' ،��3#4d�4',         د ������ا]��7 ا M' dأ� c� أ��ل 

Qام        إxا��(ج ا]��5 و�)� أ��ت 5 %�'�� &�آ�ة             �Aل وا�D)�4(ج ا Acceptance 

Commitment Therapy TAT ه
���، �34ه ه�� وه� '� ا��
ه           و��ر�' m&ر�j �� ��wQ7 ) 4(ج
�i7ا]�ا- �D-ا]�اآ ���2008-2-���24ة ) م.م.م (ا]س��(. 
�ت ط(�
2i      الح���� أ'` أن %
{�وز ز'(ؤ�� 5 ا��fب اSز'�              �4�ى :�8����� n�ا 

          ���ن 5 �)� ا�gات وا]�ا7��، و�1ف �w2 راi= ،��7)��2iا�'      ��4 ¾��
 ط�%)� <�ل دون ا�
ا�j Mwرïه، ذ�c أ��� ��        ور &)�
ه،��ه� إ��زات ا��س�ن ا]���U ا�}ا�� 634 !س�ب           

��)�ت و��سm إ��زات' mIDUS ه���4 ��T��j. 
***** 

 �TUء �7اد زو%,. د
� t"ر و��Bkر إ��"� �رT �"��7         أ��7ذى��  ا��>رة ا��ور�� ر�Y أDA آ�]      �B$ت ا��
������           ! �X% آ�] ا���7، ( !  0C/"� ا�8رى ��B وMf £ ck�Cر ز��رة       »ر �x أآ8ر 
صS�w. ر�C ود . �"� q ز;SJ ا��را)�� د      �kد����      P وى�Mر�7 ا�ر� ?7��7 ��A��  
ر ª          ا��راق،Eا �0�k ر�( c�x� [/( �(و D رك        وأ/C P �#و ،cy�� ا¡ أن !  D�"#و  ! 

�"� Sk��b ءك اآرر�B�. 
 :<�6. د
  r} %� دآ
�ر �TUء%�
�(؟ه`= �'�4 Jو¿س m1 �#� ! &mf3 ', ا�
 .'G	6T اÄن. ر4�، ود. د:  أ%, �jى%�
mود .  ود أ� ،� gjآ� ���3 رأس ا�س�� n�& 5 و'M        ه`'G	6T ', أآ�م وأ�D` ا&��6w      . ر4

 !!ا�Q'(ء %��TUء؟
�)�cj�D، أ�º m         أر�7كjو c3w�1ر d4 M	(j A ²
9j   %� د ���ء ', ��=#}    .  �TU2007  `ه ،

 ،c�34 ¡�& �G% اgه 
 . 634 !س, ���9T& cىأ��9ك

 .x `�U�Tj أن أآ�ن �m أ'�ك &���سS �D%� ا��و
c3�
�&M ا$Qء ا���: ',        و�j "    5 �1ح د%�ا:    234درا��أ�eار : " ا�س��8�&�9��67، 
LT��ء 5 "ا����'�� ا]�G%�.(ا����ات، آ` 8(�8ء وأر&��& µ[2 أن اe�&( 

�ر�� '��ر&��(% .  
�D1 "�ْV¢ أن &���r¶ M��' 5 m آ�¾ �Km هg\ ا��#39             -����7 "  A��ة  "',&%�7 �f� "  ��Tj n!

  d�'neologism ىg�ى      اg�ط�ن اö��ا xإ v�% 39#ه

ه وأ�Uاjه      %%�ä�4 أHç :ه�g�ا C%�[ا 
�U�½ا. 

 


