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 ا��س�ن وا�
	�ر" ���ة"
  12-5-2009  

 620 :ا���د
  

����  �!"#�$ )7:( 
  

 !/�ا-. ��ا-�)، ور+� و*()

 	� ��ض ه�ا��
  الح���ه�� ه� ا��ء ا�
	� – �*( ه�� الح��� ا�)'�        ا��&%$# إ! ��وف ا��	�ء وأ�د��ء ا���
 ��          وا����ه� 

 أ*�م  �2ف)  7 ��6د ا�'&� ا��5(    إ�$هوه�ا 	� أ��4�    ( و	� 2%د	ه 	� �0وض      -و.)� �-�ى 
�$�5
 	� ح= �� ا��%> ذ�:        ، ?�$<) ا�
<�= ا8
:�را �> ���ة ا��7م ;2:�ب 6           (7#"8

�$I آ���EF G أن A2$د��، C 7�و�� B$$%2 ا��Aض أو 2%@$@ه و$0'� 6*( 2?�6                �A2:ذ�  
	 
 :اK�Lاح�ت ا��د6*�

6
� I$P�E6 I�د N6&#، :أو@ �	 #*Qأن أ �%��
 .ا�%�رئ أن �6.
 آI 	�ة �*P*%�ت ا�
�7��A: G-حL   V$ول          ���2د آXض ا�A��� Y��*� ج��[ و! ( �0وض .د6دةXالح*%� ا (  �\ ]

 . 	���&�ه-أ6_�– اX	� ا��ى N2&# �0وض،�A2ع ح��ه 	� 
�B��A: ��     �	 ن أ���مaا               �	�2%(  �	 G&.*� آ*ه ح�0$�، 0%د را�ت �> ا�%���bc� 

�PA�ت �0د     d��e �� ات،�PA� 	� ا�%ط
 ا�g h�E� 	� ا���Eار 	� g�، وه�ا ر\� f6دى               
 . أو ا��G�kاj	�ل���%�رىء إ! 

 7 ا�o	n إ! �@�و�6 و	�ح-�ت �*'$� �N�mة، دون إQ��� آ'�           ��4j�رة أآ�A(   س�ف :را��6
�د��ء أن ا�@-� 7 ا�oا	n أوL              ا�
��%�،7 الح*%�   Xا p&� q(�� س$�ق    0%د 
�sول 6%ط
��، دون و���6 ا�oا	n            الح�ار،	���&�  �tط�6%�ه ا�ا��*%( ا����4  �	م ا�%�رئ �uو�د ( و

INAع وا�&�دة��.���� v'
 ). ا�oا	L nح%� ح�k@� d الح��� آ*)� 7 آ��ب ور�( 6
 و��6
 : س�ف �%�k� �Nة ا�$�م �*( 	�6*(،ا�
Cآ�ة أو ا@8
Cار ��ب 	�

�"  2009-4-21���ر6} ) ا�@�kة اXو!(��ب ا��%دz  إ��دة 	*y> أس-1���  "�!"#�$)1 :(
 "!! دون أن $!(�F"، "آE7 ا�(��م"

�" 2009-4-22���ر6} ) ا�@�kة ا����$�(إ��دة ��k 	�.� الح��� -2���  "�!"#�$)2 :(
�Iا���Hح�J�ا  


� ( ا�����A    وا��Aوض إ��دة ��k ا��Aض اXس�س(        -3	�tة ا�k@ر6}  ) ا����2009-5-5 
"�� وإ�N ( �Hودة إ�7ه" ا�(�ض "ا2
��دة): 5($�#"!�"  ��
- �k��(*�� �	ة و�k� ��� 7 إ�$ه �@*� . أهB 	� و

 : �6!�انا;وS ا;ول �> ا�!��ة اPQء
"����  "�!"#�$)1(: " E7مآ��)�ا" ،"F�)!$ دون أن!!"  

(T�5#� ) ا�$�م	_�ف	� �d ا��Xاس (: 
��� أ�ه   أ� آEC I�ت yk2$> ا�NA�م 7 ا�د�$I اX	�E6( ا��ا�
،          0$ه'*G   0%د اآ�  ، ��

      V$@N7 ا�� ،Iا�&��(وإ! در.� أ�    ����أو  IEk�ى    :  ا�&��4، و�Nا� B$
) ا�&��(7 ا��%
 .اXول
�� X �8 6ه      �ص(�W ا@�(��م ح�آ7)   رص� أ�ه أ	� YZ6  )    ه�2&�ف  � �	ا5$�!) و�	إ 

ح= (	� وا�
 �E4ا�، وNP0ه والح�ار 	&ه       ) 	� رأ6@�� ( س�6�   ��ا� 0)�ا 	� س�ف     ا�NA�م،
 )اaن و0$'� �&د


}، و�              0)�ا ، BNA@6 � أ�ه   أ	�A�6 � ،�P$P� 	� حدث إذ �A�C I-� ��'�سEه، واحدا 

P#  ��6*د، و� 6@  ،�	��               ��A7 ���6 ا�ط�ف ��ار س �g ا�= �0ض ���tد إراد2ه ا%A6 و� 


���) XآI ا�&$y*�)n�رج C �6دP�	 ة�Q�y\. 
  ه�� ا�%د	� ا��
��P���B أن اX	� ازداد �'�5� أ��

<Z7#   

   2&���ا���� )
والح�ار 	&)� و�@
( ا�&@�ان    ) ح= اaن، و0$'� �&د    )الح���(  <P0 ��ا.

�،�	� 
-B(ا� : 
 أ�ه N0�	(، :  أم \ $�]ص] س�اء 

��v أم � س�اء vN6دا�*ه و��ر.ه� ،�(A�  أ�ه رأى ح�آ$� اNA�L�م وو
�v أم � س�اء vN6 ذ�: – أ�ه B��� -I&0ح�ور و��ر و �\ ،BNA@6 �  
 : أم � 0 ،vN6� �EF أن IN2 إ! 	� أر6د �2�$*هذ�: �v أى 	� س�اء

 ا�&@�ان ��	� ه�ا �
$�G : إذاإ@      .1

$�G : إذا إ@      .2�    �	 Iه آ�&�          d$
A@ء ا���QXاة ، وا�oوا �	ا�&� �	 �� �� ا�NA�م ��

 �����،:أ6_�
 ا�&��4، �0�2ُ   وا�&��( أن ا��%
$'�ت اXحدث .دا ، اL	�E6( ا��ا�
،          �2آ�ت : إذا إ@  .3

�V �'���        -" اA2L�ق"�� �A*س ا�A� ت اس�&'�ل��b�	  )5ك ا���*
 7 حd أ��    -ا��Xاض:  ا�
 ا�
�&'A� Iس ا�_'�ن أو �Aس ا���ى أو         ا�*�A ح$� �A2–     �'_�6 L%� ��	� إ! ا�Nدا�$�     
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 ا�(��م دون 7a�/    �$�bص" �&@�ان �k� 2-12-2007ة   أ�-�: �Aس ا�&q �@د 	� 6
�&'*��ه     
��ه7
ه("!!- 

 ���6�Eه، أو   اjس�اع آI إL إذا أو أ�*#، 	� 6%��ه ا��p6، دون              �د��G : إذا إ@     .4
I�X'�ض �*( ا����ه 	ا�� 

  ا�&�ضح*%�ت �*$@� ح= 2@�)( �?ت� : إذاإ@     .5
أآ�� 2�ؤ	� 	
 الح��� أو ��ح$�      ) �yk2$> ��  (��� أ�@� �P�� L �� اسB       �2آ�ت� : إذا إ@  .6

 ).ا�&�ج ه@�( أ	�	@� أو �¡ �� ،L	�A*Eن �ه 	�A�Ib)')�، وإ � ���P 7 	� ه� 
�> اPQء d�B�!��ة ا��6!�انا : 

 "���I ا���Hح :)2($�#"!�"  ���J�ا  

��)�  	� ���� س��%� د�I �     ��¤ 	£ِ�ض�، وV��2 س@� و�VN �� ا�&'I، و��I �_&� 4)�ر           ر4�د

   )Ak�

��� �E@ه      -��N ا�&$A�- qس ا�� �(@	 )Aَ4ه       �، و
A@� ذ�: .�ء I�� ،I'&6&�ود ا� 
��5j��0 إ! 5�Lت ا5Lط)�د واo�وس     " m 7ه "وحد� �Ek6 	� أح�س$س ����6 ح�ل 	� .�ى و¦�ى          

د  أ�&�د ا��ات، وأن 	� 6دور §*د� أ�� v	k���، و	�ا��، و�           0%دا�
'&$�، وA4�0$� أو    

 A��2ه �� ا�&'I، وأ�0ط 7 ا�@�م، وآ�ن �6)$¨ أح$��� �دة              ا�@�سا�
 #P	� m��ط�    	 

 dح �hNر����
6. 
 ا�&��( واX	�E6( وا��Nى    ا��N0<$yk�م ��را��ى، �IE دGNy4 "     IªL ح���ه �*( أ��       و�د
 ).ا�&��(
 ا��ض دا�*ه، 7 ذ�:      لح�آ$� رؤ�6هو�د اس�&'I ر4�د ��� ����، و��	�، أ4�رت إ! اح�'�ل          (

        I$�'ا�� V&5و ،I$Ekا�� �*y*و� ،Y$�Kا� fQ��2رى�Aا�       �	2�2# �*$ه  �	ت، و�	�*&'*� 
 )	k��� وأ��اض و�E4ى وإ����ت

�> ا�!��ة �6!�انا��B�e اPQء :  
"�� وإ�N ( �Hودة إ�7ه " ا�(�ض "ا2
��دة: ) 5(�$�#"!"  ��

 :ا�(�ض

	�ر، ه� ��ع    )ح��nداm8 �n (7#f*) �6لح�اس و��       " حi"j�g8 (h )  ( داf#7)      إن�  <� 

�� *:Y        (،ا�دراك ا�<�=  Sإ Sا@دراك ا;و Yاح�� ا��g  –وهqC الح�2) ا��اf#7)    (،  )ا��س�ن
(7#fا��ا (    �+ Yfا��7. أن /�ص� ا	
 /!�t u ا�!�م أA!�ء ا�!��ط الح�\ أ�2�2        وه� ه�،   /س

 /!�t u �6ا$) ا�Cه�ن �fص)، وه� /�ص� ا��اYf         آ"�،  -"ر="REM  $�)��م ح�آ) ا��g ا�س�   -
��ه 6}��7ت ا�Cه> ا;ح�ث �>          آ"�t ا�:�ا$)،   " +� ه� " Y���
 و/Z)|، ،و��7f، (Jل *� /

 ،وذاآ�ة
 t       }F~/ ،�W�، وأ$�� 8"#7) ا����6) ا��     )ا�)�F (ا@��<�قرص� 8"#7)    هqC الح��( ا�� �<�

 (7�i X>ت �#!) "لح�� �6���ض ا�:	�ء" /�ى"ح� أص:X5 آ��� " ا��#�
 : ا�!��ة ا���س)– ا�� �WTت ح� ا�ن ا�(�78) ا�(�وض

8� - ح<7<) ��78�H)    ا�:��إن داYf   ) أ(�H�� ه�  ��  �(� أو  ��د ذآ�$�ت  و�j7 -وا*. 
 .���ر" @"، "���ر"

@ $�/� 8#7ه /#<���7 ح�وث     ) و�B#ه(رص� ا�
(�Z �6ا2	) ر��د     ) #8�ا�<�رة  (إن  ) ب(
 .وأ�8ا��Hا�
(�Z 2#�آ�7 

76
� أو             أن����ق  (إن /��$�   ) -ـ(�/ j7�و �#fا��ا*�ه ا�� Eه� وص I$ه ا����>$ �� 
m7� (    qCه YB� t،ه �6          الح�@ت
��ض C6ا/ه، ه�     *:�f (��/ Y/ه إS أ�8اض و*:Y /س"7 F2

 �7"#8 �7)��7-m8و. 
ا��m-�ت ا���:7)، وأ$�� *� $س�t �8       ) /(س|... ( *� �Y إ��Z�)      ا�!�Wإن هCا   ) د(

�>ا@2
(�دة I$�"#� �� ا��آ�7 ���� إ�8دة ا�
�Y7Z ا��5Hا�� . ا�(FW ا�
�  t+�  (إ�ه �Z> ا�
�5ور �. ا��$I ا�Cه�d         ) هـ(��س
 )  ذ�� ا�(�� �#8   <��ى �8ل 

Fه�)
 .ا�
"��2 وا�
 �%دم �0و5� ��0$�    ، اaن ح= ا��Aض اXس�س( �&د 	� ��5@� 	� ه�� الح���            �oا 2ط��6ا

 : ا L�N2�E4c��� ا�NA�مأآ��
)1 (       (7#"8 Y
��اح#Information Processing t  �W"  �#!) ا��#���ت "t ا�(��م � 


#()، ا�د�fلaا� Input ، ،(!#�)�وا Processing  اج�fوا�  Output. 
�   ا�
�اصY -�6ر-�ت ¬
#() -t ا�(��م $!<	.    ) 2(#��Z
وg6) g6 ا�!�(g ا��Zو$g    ...  ا�

�س
�$�ت أ�fى �> ا��آ�7 �­�� ).ا��
�. ®�دى ا@��<�ق     ) 3()�)7T��ا (         (!#�  (8"#7 [:�/ g$و�Z�ا g)�!�ا g6ت�� ا��#�

 و�>  – حس� ��ح#) ودر-) ا�(��م      ،ذ�� آY أو   ، ��8ا�7) أو ��	#) أو 6	7¯) أو �!<س")
 .FAَ{ حس� ��8ه

 t ا�(��م ا�
"��2، وأح���7 أ$�� �7سX         وأحtIncipient ���7 ا�(��م ا�:�دئ     ) 4(

�ه�رة �> ا�(��م، � <Z�I$�"# أن $�E هCا ا�#Y ا�Cى ح�ث                ��درة،� آ��ه t أ��اع /:�و 

�> /<�= هqC         وهC($�اq رأى ا��g، و�6�س�8) ا�:	7¯)        � ور+�  الح��)،ا ه� ا�nف ا;2�2
m:>
�س �W#B�.( 

)5 (   Eوص E#
³I$ف در-) ´�ح           ا��m
f�6 ��$ه، وأ
*m?ه، و
J�ه، و
 �>A فm
f�6 ه
 لح��
  �>#
�� $<��ه،       (، وص�q و�Nو�) ا2
6��7ه       -ا�	:�7 ا���µ أ�2�2   -ا� YZ� د�- YZ�6
 ). دون ا2
B!�ءا��$Iو$(�#ه 
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)6(    Y#ا ا�C7) أ72�2)،               آ#ه هHا��#8� إ �/�� أو أ­#:ه �m#f j7 أو��7، وإ¶� ه� 
    u7�!/ t YB"
/·��س
�$�ت ا��8� ، وه� ا�س
�$�ت ا�<�6#) �س
�$�ت           ­�ِ� <� �س
�$�ت أ*�م 

  ه|ارآ�7 /	�ر$�، و­���7، ا��/:)ا����غ 
)7 (  qCته�$�
	�ة ا�!س:7)، -�#
P)b �W      ا;*�م ا�� ا2
��دت ���?�W ح� ا�س7         ا�س

#8� *�ر �> ا�	�*) الح�7$)       ...  و�6�
�S ه�    وا�!�Zص،ا@�س�5ب   S�
ا;�� ا�Cى $«دى   (/س
  S*)         ا�س�5بإ�	�ا�¼ ا;ح�ث، 8#"� ���6 ا <��> ا�	�*)  Yآ  (    (!#�  t Y��Z
ا���ور$) �#

  و­|ه�، ا��#���ت
)8 (    ���و�) ا�
"��2 و-��7)        ا�	�*) �> ا�¼ ا;ح�ث أن          #8 �/�$�52 Sإ �>
)$

 .ا�(�#!)
)9 (   �/�ر¾�7، أو ��ة واح�ة،     (ا����غ" Onenessواح�$)  " أ$�� أن /!��     ذ��$�/� #8

��احY آ"� t هqC الح��)       � ا�� ا��<X إ� S�g)، آ"� t ح��(        أح�W!8 ��7  ،���7    )أو #8
 .ر��د
)10 (  Y�)!/ه   وح�ات)��Tغ( و��I، و*� ��ث ذ�� دون ا��ور +�ح#)       �W��6 <8 ا�:�  ) ا��

   Sإ ���اg)��      �!´�ه� ر��د ه ��ا  :        �"W!76 �"7  (:] الح�آ�ض¿، و/ÀوÁ;ا Â ،ى�ÃÄ�ِد <7)ا -
�> ا�� <)-�f{6 أو YZ�6 (

��
<	�) وأ$�� � . 

 وآC�� $(<� ®�5رq ح�ل  �Zة ­��7)،        واح�$
ه،ا�:��ى  " ا�YZ" $(<� ا�¼    هCZا  )11(
) �+ j7�      t Y"�
� ا���م �YZ واح�ات     ا�
�-ه، وإ¶� +�Å    )ا�
(Å|Z ا�(�Zة ا�� /س��J�ا 

 . آY ا�س
�$�ت#8�ا��8� وا����غ وا��-�ان 
)12 (   �
� <)، و�6@ �>              ذ��$�/� #8� أن /�Yf ا��#���ت إS هqC ا�<	��8ت �Pأة أو 

��ر        " ا�(�#!)"�
Pاج *� /س#� �س�رات �س
<#) أو � I�6 t   ��8ا�H(7)، أو   �#
"YB وا@

 ).وهCا �� $�� 8!ه ر��د �b$�ا(ا;ح�7ن 
�> ا��ض، � <Z�I$�"# أن $�ص� آY ذ�� أو أ­#� ذ��، �6ر-) أو                ��t(!7 أ?�ار   ) 13( 

 (J#��6 ،ى�f�6(ح�

ه وحس� در-) ®�Z2ه ا� �>Aه حس� /�آ7:ه و� ..... 
                            و��6

L      إ! إ��دة ��اءة الح���             ا��ا.&� أ��%د أن ه�� �Aد 7 الح��
ا�
G أ.�اء  ( س�ف 2
   �PA� إ! 	�L أدرى 	� أ.�اء 	��%$�، ح= �&د الح�ف وا��&دI6، و	
              ��5L��0ا�
��%�؟ 

 �� ا�Kا.
 ����ات ��o الح���، إذ �6دو أن اX	� � 6&د �$دى إL                    �2ا.&Gذ�: 0%د   
 ��
 .  Lح%�لح�Lت���@
 @�ى �و�@@�-�
�P$N� :   �	 vNأ�
6
�ط$                �ª�ة ا�$�م �� س�k� INA6 الح��� أن �&���	 )*� ?N6 أن 

 
 .  ا�b�ت ا��Aص 	� وا�
 	� ��k و	� س�ف C�k@6�و��ا�@�kات، وأن �6��
 !!)وآ*ه ���ا�ه(
  

9/4 6
�ر$¼ �Y"Z ح�ار ا�<�6#) و­�ا�H!� ا;2:�ع ا���	* ��ا . 
  

1- Psychopathology 
 


