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 ا	�'$�&���	�%�: ا	$#�ب ا	!� 

 ا	�)�� 

Essentials of Psychiatry  

An Evolutionary Approach  

(Cultural Considerations)   

 Book  II 

DESCRIPTIVE PSYCHOPATHOLOGY 

 .-, ا+�*�( 

آ�� و����، ه�ا ه� ا����ب ا��� ا��ى 	�ف ���ا�� 
 ��� ��� ،���,$+ آ� أر���ء، و�� �'�ان %$�# " ��!  �

" %�'��5'�����4 ا3$ض ا�'01#"ا�'.$، أ- وه� 
Phenomenology of Mental Illness 

وآ�� ذآ$ت، ر8  أ;: 9 �8	�7 وأورا�# %��4ت �5 رأ�  
� أو- �!� ه�+ ا�!�ا�C ا���Bة، وأ��A @?�م �,$ة @�!Dإ

) ���N اM��3(ا���م إG� �HI$� J0K�0� C�H5 C%�I# ا�?�رئ 
����!�ر+ 5,�رآ� �Uل ا���  9 ه�+ ا�03دة ا��Q@ Rغ �8��� 

C�!V�ور ا�� �!� W�و أن @��ن  وذ��@ - �� R�ا ،Cا��ر��
#G� �5 W�ذ X�� ��Q1@و ،�A�05دة أ�: 

��$ت �G# آ��ب آ��5، ��5	[ ا\]Z 5',�ر 9 �,$ة  :أو/
 $H^ دو_، و�� Z��$@إ��اع، و Z�$� ��aر  G[	 �H'�� ،C��b
 cر����ن $� M�ر J5 $أآ� �ع 5'�I�3ا d1� 9 ا ا����ب�ه

، و@$��Z دو_ h��2097?1994 ه��$�Z إ��اع 9 دار ا� 1994
 :و�'�ا�� 5-178-64-00-777ه� 
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Descriptive Psychopatholgoy 

(with special reference to Egyptian(&Arab) 
culture) 
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 �Gآ C�k�Glm�� وه�  

�'2��:  cر����ا���0ق  d1� 9 $bo آ��ب #G� ��2006$ت 
 Z	�� 

�4 ا	�'$�&���	�%� ا	�)��3 

:'����'�	�%'� ا+7ض ا	���� : ا7�8ا6'( ا	���'((
 )وا8&*اع

 ،C�k�Glmوا C��$�وه� �05دة ���5ب � �H1Q���s�tG ا�
 �Aأ� C�%وا C5�?5 � إv.و�

 و&=*

%Zyz أ�x أGU  9 	$د @�ر��w cو-@# �I�5 9ع ه�ا 
?���5ن ا���م، ا����ب ����ات، إ- أ�GA% x  أن أD!  ا3

���G� �!GU C,�رة،!V3ء ا�Vb� دون أى @�t| و- �KQ@ R8} ا

 .�'�G?# ا�	!�ع ا�?�دم C5�?5 9 ا����ب ا\�_ 

�H0� �'�ر 

Z��% Cآz�وا 

#�} 

>?��� :)?@'�A8�& ب ا�ول�#$�	 /CD#ا� 
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To whom it may concern, 

(1)  

The author welcomes any comment, correction or 
criticism from any of his colleagues. All comments 
will be seriously considered before final publication 
of this draft. The basic idea of this work is to show 
some common characteristics that may be unique to our 
culture as observed in clinical practice.  

All participation will be recognized and 
acknowledged. Any original idea suggested and 
accepted by the author will be added in the name of 
the participant as a personal communication once he 
agrees. 

22 October 1993 

(2) 

Frank, almost total, disagreement was the response 
to the above mentioned invitation. This was 
especially so from my junior colleagues claiming 
that, as usual, it will never be published neither in 
the final form nor as such. 

26 October 1993 

(3) 

Let go this draft as it is to be a first edition. 
Suddenly I have got a clear insight saying that "any 
original publication is, or should be, but, a draft". 

Feed back, comments and critical responses would 
be included in the second bilingual edition. 

1st November 1993 

Confirmed: 1st December 1993 

 :7Dس ا	$#�ب ا�ول
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Preface 

This book has been originally a chapter in a 
bilingual comprehensive text. As the work proceeded  I 
found that I have to introduce my own experience ov er 
more than one third of a century along with my own 
point of view ra ther than to cut and paste fragments 
of informa tion that could be found elsewhere. I 
believe that it is high time for us to know and to 
show how we get ill. This also is what our colleagu es 
abroad need to know more about us.  

The work gradually extended to cover a wide area 
related to clinical presentation of our psychiatric  
patients. It does not only describe the circumscrib ed 
symptoms which repre sent the alphabet of current 
psychiatric practice but essentially introduces th e 
basis of each psychic function and the modes and 
different aspects of its disturbance in clinical 
practice.  

The psychiatrist has to arrange whatever alphabet 
he uses in a coherent meaningful goal- seeking 
sentence. This is not essentially the diagnostic 
l abel but what is called case formulation. Case 
formulation refers to the art of drawing a portrait  
of this particular patient presenting at this 
particular moment to achieve, with the help of the 
psychiatrist, that particular goal.  

This work is predominant ly related to descriptive 
(phenomenological) psychopathology with indispensab le 
referral to other aspects and levels of 
psychopathology.  

The author's original work "Study in 
Psychopathology" (Rakhawy 1979) is not very related  
to this work. Psychopathology was introduced there 
from the point of view of the author's main theory 
"the evolutionary rhythmic theory" (Rakhawy's 
1981).This work is complemen tary, rather than 
translation or updating, to the earlier work.  
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For the English reader I hope that the Englis h 

version of the first work would be available soon. 
Meanwhile the Arabic version of this draft on 
descriptive psychopathology is in the make. It will  
include, in addition, samples of different symptoms  
and phenomena in the patient"s own words. The autho r 
believes that translation of patients" words could 
convey but a poor message to the English reader. 
However, according to the feed back, selected 
translated quotations could be considered in coming  
editions.  

Most reviewed literature lies definitely in the 
background but was least referred to directly. Apar t 
from the founders of psychopathology like Bleuler E ., 
Jaspers J. Arieti S. and Schneider very few authors  
are referred to in the text. The author"s previous 
related works are also referred to in the text  
whenever necessary. In much more rare occasions som e 
references are put in the foot note. This unusual 
procedure gave me a chance for necessary fluency. 
However recommended readings and references are sho wn 
at the end.  

A particularly updated and comprehen sive work on 
the subject is Sim"s "Symptom of the Mind" which is  
recommended to those who like to grasp the up to da te 
literature about the subject.  

 ��*�( ا	$#�ب ا	!�  &�	=7&'( 

4�3   E%�	���&�$'�	)��   ا�	ا 

  )  ا	���'( ا7�8ا6'(  (= 

 ا	����   7ضا+    :'���'��	�%'�

 2006 )  وا8&*اع ( 

 ا8ه*اء

��Jأ��� Kى: إJ'�C�67ى، وأ���7، و�� . 

7$O    ,P�	�& افR3وا    

-   J�~   ب أ9    أن�Kأ�   �A1�وج 9    ا$b   ا�ه   ���  ZH?8   ا�
أ�x    أ�$  .  �G,�$ إ_    �H'5    ا-���ار إ_    أ�$ب   @!�و   ����Gت 
�،  ، ا��Qرة   ��+   ا����   ه�ا  ��b$ا#4 !8�� �� W�ذ h8�� ��   
��   J5   آ� إ_    ��   أ@?�م ا��ى    ا����8   ا�,�$   ه� [� ،  
 i����	أو ،  أو   �A%َأو ،  ر   iر��أو ،  8ُ    k18 ار$��	�� .  .  

  
���ـــ"  �ــــ���ــــــــ� "   2082	�
 ���ـــ���ـــــــ ـــــ�ـــ��ـ        - - - - 	) إ��jو�iإ��ار (    ــــــــ��  � ��ـــــــــــــ
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�   �5 ،  ��ُ�ـ�   �5   �!��ع   أ�8   -��V�0�   ���5 أن   �ه   أى  

 ���     . @���A�   �5   $0   ��   � . ا���V   �5   و@'.�Z   إ%$از   �

�   ��d   ا����   ه�ا   ��5�    �?�05 h8��    ���   J5   X!�   J5  
  . أ	�	ً� اI$3#    وهZ   أ����   أُ��1ا 

"   {GQ�    #�  دا��و    k4ءا ��ا@�   أ�h0   أن   ). ��درا   إ- (5
h8�Q�   N!	   s�5  ، ZHG�و�5   إ-   اk�    9 �5ب   و�.� ،  ا��ا�Kأ�  

 �A1�ا   Zب   ه�Kأ�   �A1�اً دا��ً�    ا��وأ .  

،  وا���0ات ،  وا�!'�ت ،  وا��'�ء ،  وا�C!GV ،  ا��5kء   أ�5
9  و���05@#    وا���N�D   ��3$ا4�C   ���5ا   ا���J ،  وا��0دة 
��    Q8$هJ�~   Z   %�   وا���H,   :��Kدا-	� %  ، W���    #1أآ� X�!�  
����C   ا�$�5ز ��   J��   Zه   C���'�وا   J�   J�$bد . أ   ا�  .  �  ر%
.  د ،  ا�$�bوى {�#  x5  .  د ،  s08   أ�� . د ،  �zى �#  .  د   ، �1wظ 
  %�ز�C   ا���0ة ،  ر%�    أ	�C5 . د ،  و��H5   #1 .  د ،  �5	#   	��د 
، . ا���VG   �!�   أ�� .  د . أ ،  ���   �4�5ة. د ،  ا��1ر   أ�� . د ،  داود 
 J5و   J����039    ا �ا���3    ا��'�1 $�$K��ه��م : ا���0ة   وا  
J0w .. ��w،.. وا�	�@�ة أ��،  ، ...، وا���0ة ��را ا��$ا�# 

h�$y. 

�A1�ر   @���    �?$ار   ا��ص   ا�H^   ا�ه   ���إ_    �M4$   أb|ا   ا�
ا�jآ#    ��ل   ا��آ��ر   ا���5k   �� د��  ا�R    ا�C!�V   ا����ة 

J����G�  Workshop    9   �?�ء�J  و ،  I�w$ة   m�?�ء )  وز�5ؤ+ (
 d��1�   d��@  )6-10/2/2002 ( :�8   ?!�ل   آ�ن�	�5ء   اk�ه'�ك   ا  
 Zاده����   ا����   ه�ا   ��mار   وا	��   �.    ا�C�0�$1 إ_    @$��
��$ا .  ��¡�5�   � 	$اع د%�x    �5   أهJ5   Z    وذاك   ه�ا   آ�ن  .  

�$   ز�    �5 ( �  ه�+   J5   أآ�$   J��5 أ�X5�y -   x   �,��  -  أ
  ). ¢���ا   ��-	Z   أذآ$هC��b   3J   "   Z ،  ���|   ا����Gت 

 ا�#CDل

  ا�hV 9    ا�	�س"  آ�C���£   h 9    آ��ب   أول    ه�   ا����   ه�ا
 i01'�وه� ، " ا   C�و�w    ¥�?@   hV�ا�'01#    ا J5   Mوا�   C	ا��3ر  
 C�G�.  kةا   ¦���3�C¦��b    9 C%�?D   C��b  ، �H�tG   أرض �G#    ا�1
���ل    اk�G3م   اb§�   h��B�   أن ��b    9را   ~WG   -    ا�3�� �	��  
 CtG�ا   C��$��   ��5  - وه� ،  ا�A�$5   i�$�  :أ	�	� �1ّ�$  - ا�
 ��tG�  ، hو���   ��tG�  ، و��ر©س   ��tG� , �   إن   hGyأ   +�I$5  ، إن   "  
 J��   ZHGن ،  آ�I$~   ZH�tG�   C��$���ZHB   وه� ،  ا��   d1'�   CtG�ا  

  bo$   %$ع أى  9    اC�§03   ه�+   �8ل   �Bل   £�ل    DَـZ¬    آ�ن   وإن !! 
 J5   وع$%   hV�ا   �H%   0ـ�مw   C!0'���   hVG�   i01'��4   - .  ا��  
�'!t#    آ��    %��   وا���ر�h   و@�ر�0�   ا��ZG   ه�ا   ��?�¥   	!�� 
��0¦#    �5 إ_    ا�5$   �ُـ�kل   أن   �I   ا�3�� .  ����$��C   إ- 

"h�$�@   hV�ن ،  ا�   hV�ا   d��   ¬#�[أ�   Cأو   ا���   C�0'Bم ،  ا�?'%  
 �!�$��"  �?�م   أ��G�%   ��!'4    ���0رد   وآ§�'�   ���[G���  ."   

C�§030    ا��   C�$@ ،  ن�   CV?�   �5 ه� "ه#    ا�!�ء J® " ،
       آ'.�م"  آ����ت   �0'�   إ�'� .  ®Jو��t'� ه# �wر �5 ه�  

  
���ـــــــــــ�� "  �ــــ���ــــــــ� "   2083 	�
 ���ـــ���ـــــــ ـــــ�ـــ��ـ        - - - - 	) إ��jو�iإ��ار (    � ��ـــــــــــــ
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  أ��G�   �^�1ك : �8دث   �$�Uن   ����   أن   ���w   �'�Gم "  ا�!,$

،  I$ورة   ا�C�j   إن  . y   �'�%�?D| أb$ى    �تJ5   %�?D   ��05ردة
 �H'��   -   1�@i  ،  #0  وه��   CV?�   إن .  ا�!�ء   $U�°   ا�!�ء   J5  
 Ct�    ى$bأ)  R8 C�j���  ( J��@    9 أ��   ��  jt5��   ��,��   و��'�   ±
 J�   �'@zb   �  �Ct!Q   ا�V!²   و��   و�4د�� ��]G#    إذ  . ,�Cا3
 C���'�   �'��G@   ��   "   �,�� . 

�C   ا���1|   وC?�$U   وا���4ان   ا3,��$   إن �!U9    ا�3ا��   و
.  ا���4د   و�w[   ا�C��³   وM'Q5   ا�CtG   و	�د ه#    ا���C�5   ا\��ة 
 s8 �'أن   ®�ول   إ�   ´G��   J5   ر���ZK?�    #G   �§ن   ����و��C   ا�,
�   �',§   "   �5   و�4د�� '5  ، h�@$�    9 N8   �'01�5   أ�   ��   -   J�~  
 �،  أرy   �'I| 9    �!�أ   أ�'�   ��Qق    أن   ه�   أb,�+   �5   إن .  إ��8
 ZG��'�   �5   -   �'�M@$�    9   و®J    ا�jاM4 9  %'���دى  ،  �'1
  . sµ$05   اJ5k3   اjyا�'� 

    وا-jyاب   ا��و��CG8$3   J5   Cا   ه�+   ±�وز  �    9	�Hم   �wو�C   ه�+
 C�5 ،  وا-����د�o     J5   ���b   أن   �?�'�   J5   CG8$5   �?'�ا      �G0�إ_  ا
 CG8$5     ب��  ،  ا3�$%C   @���5 :  �   وJ5 ا�'?�ى    ا-	��

  : آJ	   V	U'   ه�   �� &���    ا	=T,   هJا   &#=S?7   2-*أ   

  ا-�jاف   J5   ��  -   آ�ن   وإن ،  أ�Q5   �'4ر   d��   C�$@   J5   ه�  -1 
 �A1�   آ�   M4ا3$ا   C�!'4�  . ا

9  �'01�   @$�d��   C   ه�  -2  CtG�ا #��'D ر�Q� �، �$Zy أ�
�@��!U إ- . إ�8ى ،C��$�  �Z �5'�ن ���s�tG اC�k�Glm وا�

ا��$7، وأ��A ا���d��   C�$@   C�%$8   ¶�G�    d اk�Glmى    ا3¶   أن 
C5k�G5 C�$@ د$£ d�� 7$�    ��  ·� �5'�ن ). �K� |y} ا3¶ ا�

  . ��5از��ن ���V�?�ن �y�!�، و�����5ن أ����8 

  . ��C�5   �ُـ�¹َـ$ة   إ��8ء   �wو�d��   C   ه�  -3 

5��©ا   ��C!GV�  ، �H%   d   5?$را   درا	��   آ����    ��d   ه�  -4   
  . �5   در�QKG�    #G� C4ل I$ورى    ه�   و- 

4$5��   ��d    ه�  -5    ����	�5   �5��   ����8 .  

  : ا	X$, وا	�7?�(

 1-  h�ُ�5   آ   ��k�   J�   �Q�   ا�ا����ب   ه   C��$�  	$ت   �   ���
 CtG�ا   C�k�Glmا   C�³ار   ا�3از�   ��$���   Cا��   W�أ�5 ،  ذ  
  و@?���   @��0$   ا��$��C   را   �    8��C�k�Glm   آ�h   %?�   ا�!��# 
  . اk�Glmي   ا3¶ 

  ���zة    ���NG   %���   أ	�	�   ����$��C   ا�!�ء   آ�ن  -2 
 C���'�Gآmا ،   X�  و%$وض ورؤى    �§%��ر   ا��ص   ا��'.|   و�
  . ا�3�� 

�	�س   ¼�´   %��� ،  أو- ،  ��C�k�Glm   ا�����C   آ��   -3 ��  
 i1�'Q��س ،  ا�	�  وا�'.$��ت ،  ا3���5   و����½ ،  ا�������i   وا
 C�!'4�   . ا�4'¾   ا���   ذات   وا���ر¼�C   ا

  
���ـــــــــــ��  � ��ـــــ"  �ــــ���ــــــــ� "   2084	�
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��رة   �b J5ل¿    ا3¶ -4mإ_    ا M4در   ا3$ا�Q3دا   وا�H,�	-توا  

 C�¼ا���ر   C�|.'وا��ـ  . Àت�¦��@   W�ذ   �Q?�    #G��ا J�   ر��  ا�,
 ´?'���   J5   C�8��  ، م��  � ،  أb$ى   ��J5   C�8   ا���0ق   �MV   و�
  �J   ا�Q1�   ¶3   �8: ،  ا��$��C   ا�������8m   ��G?@   ¥��    9 Cء 
  . وا�,$وح   ا��ا�5 

�X   أن ��x  ،  ا�   CtG��Æ5   C���'ـ�GٍٍٍٍٍٍٍٍٍٍٍٍٍٍْـÂ5ÃkـC   ��0    ا��ا�5  -5 �  
  %�ن   أ��   درC4 وإ_  ،  اk�Glmي   دون ا��    7$��C��b   ¶3   ا��ا�5 
 X�  . %?[ اk�Glmى    ��G¶ ه#    ا��ا�5   �

،  ا3¶   دون   �5ا�� 9  اI$3#    آ�م   �'´   ا-	�,�Hدات   آ�!   -6 
 C��$�  وردت    �wودة   ا	��'�ءات   إ-   ا�ZHG ،  اC�k�Glm   دون   ���
  . ا3¶ 9  

  . ا�]*اث   و����, ،  ا+�YD   ��ه'(   �3

|,@   C�I5$اmا   C�01'�ا   C�1���ل إ_    ا���  J5   ��ع   ا	�
�X�$5    #G   ��� آ�H15    #Gّم    ���Cy 9    @']} ا�R    ا�H5   C.8�3رة 
��z وه#  .  �8ة @ُ   C	درا   C�.�'5   ةz�   ك�G0�ا   |y    ا��0ى
���� وه#  .  ا3$ض   C��8 9  ا3�$9    وا-VI$اب @    #G� Cا3,�رآ   s�  
  إآC���'�'G   ��رة   �Cy��Q   واX�$3 ا�'01#    ا�J5   h�!V   آ� 
 CG5���5 .  

]!@$@   C�I5$اmا   C�1���ا   ½H'3��    #4���'�5�'�1�ى  ا�ا�
 Z�H�   C	را���8اث   �  أو  -  �!� ،  �i��G   @����   آ�� ،  ه#   ��   ا
  J5   آ�   ��hGV   ه�ا .  ا��وا%M   أو   ا�	!�ب   �$ح   �wو�C  -  ��ون 
  �H15م   �,|  . �ا�4ةا3 = ا���4ا    وا�����U   ا�H5   C.8�3رة 
�0���   إآC���'�G   آ§داة   ذا@�   ا�8�1´   وMI    إ_    ا�3ا�4ة @  
  J5   ذ�N?K��   W .  ا��C�G   اX�$3   أ�8ال �G#    ا���$ف إ_    ����Gل 
،  ا�C���t   وا�$ؤ�C ،  اQ!�3¦$ة   وا�	CGÈ ،  ا�b   C.8�3ل 
�$©ف R8     وا��3�$ة �� M5   X�$3ا3$ة   ا   �G@    ى$b�  G� �5#  ا
�   �¦?jح �G�   J5   د���   أ�@zb   C�Gbا��ا  . -   J�~   د��  ���5   ا	�!
  و�� ا��ى    ا�ول   ا-�V!�ع   وMI   أن   إ- ،  ا���C�G   ه�+   J5   اm{�ء 
 �  �b   ��k5   J5ل   J5 ،  ا-�b!�ر   MI�5    وا�3ا�4ة   ا�K1´   إ��
 C.8�3وا\�ار   ا  ، N�Gb   §ن�ل   ©��  أو   ا�1$ض ا��ى �8 أو-،    �
 +��!�0�   �K��   �Gw   $bo  ، ا�وه� . 

C�@����1@-ا  ) Cا���Q3�1ق   وا@-��  (  J�~   أن   Z��@   +�ه  
 C�G���  ،  x�bÉ$   أو   �,��   ا�� �  %$د   J5   أآ�$   و��   إذا   أ�

،  إآ�?5   C���'�G�X�$5    9 CG   أو ���G#، "  5$ور"%�#    ز��5 (
  أآ�$   ���ن   %��� .  ا�H13م   �d1 إ_  )  ��#   ��ج I$5  9#    أو 
 Cا���Q5 .  

  -	��ص   ا��زC5   ا�3ا�4ة   �H5رة   ُ@,K�   أن   ~�J   و-   ه�ا
  و����0ه�   ����H�Gّ   وإ�µ ،  ا����U-    #G� hعا   �]$د   ا��ـ$اض 
 J5   ةzا�    R����0ه� ا�   J5    #I$3وا\�ار ا   �Q�3ا   M5   �5ءk�9    ا
�$اف )  ا����0'�ر (  ا��C��G   ا3'��,�ت   �?�ءات mوا   x�$ا�ـ?ـ .  

   J5   ��K�03د   ا��     ا����   %��   J5   وا��'.|   ا�,$ح   ا	�!
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�§ى    ُ@]�M ا�R    ا3��5�Gت   @��J�~   �5   -   �8: ،  وا�3ا�4ة

 CG�	9   و Cٍ�Gذات   آ    x�    ا3��5�Gت   ه�+   أhGy   ار@!V    إذا   إ- 5
5��w   �H�.�'@   ��1��    xر�C )  أ%��ر   أو (  ��1$ة  �'¦��  ��درا   5
  #G� |01���5¿@ 9    ا��  . 

�'�ان � ½H'39 £�_ "9 ;: 9 ا �G?8و :K!�ا�!�8: أداة ا
�$8  ه�ا ا�b�3 ا��$ب إ_ اH'3½ " ا�C��1V واB'�ن

ا��1'��5'���4# ا��ى ��0��� ا�3ا�4ة و��d ا-	�!�Vن آ�� 
CGول وه�  ��d��   �5k�G5   ½H'3    ا����   � إن ه�ا. �!�و 

  �J   ، �H%   -   $Q�?�   #G �8: ا3!�أإ- 5 ا��1'��5'���#4  
� ،  واC.8�3   ا���� 'ّ��   ��,�   �Aرا   أ���   J5   |01��وا��'.|   ا  ،
 $5�  -   أ5$   ه�ا ،  ;��   و�C�1   إ5$اC�I   ه�   V�� �5#  ا��ى    ا
 J�~    �ا3�    x�s   �[ا�$   I$ورة   J5   ذآ$ه�   	!N ا�Ê�    R	!�ب   ±ّ'!
  #G��ا �  ا�   h!0�s   � ،   وا�I�3ع   ا�,��   �s   وأ��A ،  و15$دا@
 C��t�وا   J5   C�8��  ، ½H'3وا�03ر    وا   J5   C�8��   ى$bأ .  

 Ë!�ُا    �05دة   آ�ول   ا����ب   ه�  1991- 1992   9	C'    ا
 �  ا�'�w   J5   c0ود   ��د 9    أ@�K    ة�05د   ��� 9    اC�k�Glm   ��ر@
  ا�03دة   ه�+   و��رت ،  ا�'i01   اX�$3 )  ��ر@$�� (  ��رة   ��'�ان 
  وC��b   ، ا��5kء      �H�,%�'5   M5�t$ض   �wود   ��د 9    ا��Qرة   ��+ 
 $t��  .  ZH'5   ا

	'�b    Cل   �wودة   5'��,�ت   ���    ¢$�$+   أ���   �        ·
94/95 .  

·        �   $H^    9 �  �05دة ، 9 " ا�C���'D   CtG   ��ر@
 C���@    Ka   1$ص�   ����  . �5!�دل   @

·   �   À آ$@   �����¦�   دون ،  %��   ا�@   {Iودون ،  ا   ���  و5$ا4
  ا-��!�ر 9    أb�ت    إ���   ��ت   وs8 ،  	'�ات   أر�M   ـ   5'��,��   أو 
 �5    xGو� J5   ء   8�5.�ت�'Dأ   C,��'3ا   C	وا��3ر .  

·   ���    R��8ش إ_  إ��  @�ا�    �y$1�5   أ	��ذا   ��!}   ا3
  ا�,�Hدات ��05ى  �G#    ا-���K�5ت 9    ا3,�رآJ�   C ا���ارا@#  
 C��$�  أ@�ح .  أآ�$   ¢$رتÀ   	�اء   �G� 8#  ).  اC�$Q3 (  وا�C�G   ا�
  _ W�ذ   C�$%   9    ا�'.$   إ��دة C�§05  : ا���0ؤل   J�   �5   ه�   h8��  
 N\ن   أن 9    ا���   hUَ�َ3ول   ا�  . ا����   ه�ا   �bل   J5   ا

·    9 C�   C�|Q�   C�  نا� R8  _    آ��ب   أهZ   أن     اآ�,1    را4
  ��ر ا��ى  ، ) ����$��C (ا����0��ZG�    #4���D 9    درا	C"  وه� 
 �'5   J�$,�   �5��   "   +ات   ر�� ،  ا��8د   إ-   �?$أ$,�  J5 ،  ا�
.  ���G   درا	�ت   وا��ار	s   ا�J�   C!GV   ��ه�W .  اsQ�3 ز#��5  
  �  ه�ا    {��HG   أن   ~�J  ا�R   ا�$	��C   أن   %§آ�$   أآ�$   ا��'
 ����   J5"إ_ آ�     CH©4�5 ه#    ا��H�   $5�  �J   ا�'.$   �Xt "  ا
 �QQÎ  . ا�ا�?$ار   ه    xG�و�I$5ى  ��	#  إ_    وأ�$ب    C�$8   أآ�$ 4
��   ه� .  bo$   و�  أى    J5 و�#01  %   ��   J5 "إ_    4�5�H�   $5�،  "ا
�   -   J3   �����ار   C4�8   دون �H�   $5�ر�� آ�ن ه�ا ه� �5   . ا

 x�[�   9 C����ل    ا�$	�م   ��X   ، أن أb§�5  ��I$ة   5$ا4�وا
    �I$5 �5oى  ���وى    J5   ا���'�ت   ��X   وأ��A ،  ا���C�K�I أآ�$
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�C   ��آ�   وأن    ا��J5   C�$4   ´Q   وذاك   ه�ا   ¼�1   أن�!U  

 ��� . اhU�3   و¢��� ،  ا�

   2002	z%   C'ا�$  19         ·

  ��  �bل   وd��1�  )6/2/2002 (, d��@  ، J5 إ_    �Q|ة   ز��رة   �
  b$4  ،  ه'�ك   ا��5kء   J����G�   M5   و�?�ء��w   ، Jودة   I�w$ة 
  إ���   J�~  ، �%�A5   �5   �§	$ع   ا����   ه�ا   ��Qر   أن   �?$ار 
  ��J5   C�G   وا��$اض   �5Ê$اض   ا3?���   ا�!��   ��w   Jودة   إ��رات 
ا�د7     وا�'?� ،  ا�ول   اm��اع zb)  9ا@#    وا�J5   M ،  اm��اع 
 C	وا��3ر   C���'�Gآm�5 )  ا   J�5أ   W�آ� 9    ذ   M��5 . 

�#ء، ��J  2006ول �'��$ � ه� ®J ا�ن 9 أ   · Z�� "و
 R8 ?!�ل�	ا -��ا���3 اj��mو ا��ص ���3�� أ�!} �05
ا����ل ا�'��CQ، %��ن أن @��H ا�3�� أن �?�م ����.�م 
 ،CQ���  آ�� �� R8 ، �8ة #G� �Q% ��� ة|b�ا3$ا4�C ا

 ....�5ذا وإ-

  

    {�# ا�$�bوى

 2006أول �'��$ 

   13/10/2010و&=* 

��? �T': 4$?ا2#��ر رأ : 

5�� و¼�´ ��م ا����Dء ) 1 s�����ه� ��ا�� �,$ ا
 C�4���D�����0G� ء����%jا�Iت ا�	�	�C، و��م ا�ر�
 ا���C�1؟ أم ��ا�� �,$ أH�'� R8 �·�8# � �!�أ 9 ا���

 إ_ �5 @�$0 ��� ذ�W؟

�م أم ه� �',$ ا�'´ ���C�k�Gl وا��$��d1� 9 C ا��) 2
 9 أ��م CGQ1'5؟

ه� �',$ ا�'´ D'��# ا�G� CtG# ���5د��?�5 J�sG أم ) 3
 أNKG� �·�8 ا�b$؟

 ه� �'�ك أ�C ا�jا�8ت أb$ى؟) 4

 أآ$ر ��$ى و�Z��G ا��0م، واÐ ا�03��ن

�'] 

-  $U�°   C�j�ء   اkBا     -   ا��$��J5   C   ا�!�ء : ا���
 #Gر��Q��-ا : C�j�ا   h�$�  ا�CtG    �5¡$ 9    �$أت   ور�C .  أوا��
 C��$�  .7/11/1999 ا�ول   ا�3¡$   ا��$ب   ��0ن   ���C ،  ا�

-   C�$@ Psychopathology    _إ' C�Iإ5$ا   C�01�  ' احjا�  
�$�!� ،  ا��s��G   ا	����   و	�ف ،  �K�05ث @     C�$@و    ، ��5    x�� "  
5�G� ��A1@   s#    	�?$أ   ، W�ذ    x�� M5   h�$�  ��ا   آC�G أى    @
     أن   ©$4�    .��s��G   وا�8ة   آ�A%   J�   h'ّ±   C�$@   C�G ،  ا�,��ع 
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ZtIأ   C�I5$اmا   C�01'�ت   ا��G��   ��5   C�01'I$3ا   ZG%  

 �Ht0�	إن   � .  أ   Z	ر   C�Gإ5$اض   آ   ��   ½�'�   �'�   -���9    إ
 C��!V�ة    �8:   اk·   ���  ا�-ت   آ� C8��5    9   ��0  ا�G10#    ا
 C!@���ب   أو   ا�	ا\�  . W��ل   %�ن   وآ���  ��C�G   ا�,��M   ا-	�
،  اC�I$3   ا\�-ت �G#    ���$ا   ���   "    Psychopathology  ا�ــ 
  #1% Ct�   GK��أو   %$و��   آ�ن ا�'01#    ��ا   J5   ���  ا��C�G   ا	�
  ��01|   ا	������   ا	�?$    �   ، أو-   Æ5]�زا   ا��0اء    �8-ت 9  
  ��5   ا���د�C   ا\��ة 9    ��%$اط   @�0��� ا�R    ��5   ا�5k����3ت 
  وy|   ا��0Gن   وز-ت ، ) ا���1ه�ت (  ا�'�    @01| 
 W�ذ .Psychopathology of Everyday life    

.  د   ا���5k   ا��H8j ا�R    اCG��B   ا�C�j ه#  :  ا�3ا�4ة    -
:  ا�3ا�4ة   ®� :  اH'3½ 9    5?�ل :  @$��� 9    ا�$اط   إ��Hب 
 -   �����  62  ا���د ،  وا���Vر   ا�0�mن ،  ا��ه,C   ا	��ا�5ت 
 z��!	 ، 1998.  

-  C�@����1@-ه#    ا C�$@   �H8jأ�    Õ1G� Consensuality  
 Cا���Q3�1ق   وا@-��   |!��� Consensual validity . �A1Æ�  
  M5 ا3�R8 -   ]G�¼    x    ا��Qق   J5   أ%�Q5   �Aا��C   آC�G   ا	����ل 
   Truth  ' ا\?�?C '  ه�   �5 

�,$ا ا�?$�x(  �ءا�?$�   إ�$اف   -mأو ا (  x��Peer 
supervision  ع إ_    �,|   وه���   J5   اف$�mم   ا�?�   �  ا3���Bن   �

  أو   ا��C��G   ا�$@!J5   d1�   C ،  ا��3ر	�ن   أو   ا�!���8ن   أو 
 J0�اف ، ) @?$�!� (  ا$�m��    #G� و@?�م   أداء   C	و��ر   ZHA��  
 X��?�   j,5ك   ا���4ع   9   وذ�W  ، ا�!�    #G� ���  أ	!����   5$ة   ا
  و�$ض   ا3,�آ�   �5اCH4 9    ا3,�رآC   و�wو�C   ا�راء   ��!�دل 
   . آ��   اC���Ö   أو   أآ�$   أو   اj,3آs   أ�8   ��   5ـ$ ا�R  ا�$ؤى  
�G� ZHA#    ءا��5k   إ�$اف   ���   آ���a   W    و�� �   X�  دون   ا�!
 C4�8    _ذ إ��	,�رى    ز��5   أو   أ�	ا zأآ .  

اآ�,b�5  1$ا وأ�� أ�5رس ا�'?� ا�د7، أن راءة   
�?� "اX�$3 ��ا اH'3½ ه# أ�$ب إ_ ��ر	J�~ �5 C أن �#�0 

 ".ا�'´ ا�!,$ى

� 9 درا	C : "{�# ا�$�bوى -G?8و :K!�ا�!�8: أداة ا
1V�نا�'Bوا C��" $�ر أآ���V���0ن وا�mا CG£ ،1980  )26 -
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