
1 

 

 ا����ن وا��
�ر" ������"
14-4-2009 

  ا������ا����
�د� 592 :ا�

  وأ#�ال#�"ت
 : ا(����ا)'&�
� ��9&;: را��89!!!  �6)345/.��12 ا0/.ج ��'&, ا�+*

ف ���� ��� �
�� ا���� ���� ��� ا��
م و��أ                    ���� ،��
 �()� ( &� �%$ أآ"� �! أ
 �!7 ا��*� ا�"����، �%��6 إ��� 4%�� أ��3          ، وه
 أ��1 ا0
�� ا�/ى �����-         )ح�*�

 .ا��*� ا�"��"� وا��ا��4
6�; ��?< ا)���إ/�دة  : 
@A��        ،.C� ��A، �ص�ب H'O6 أN+�ل ����A LA M وا#�ة، �Kوم            33 ر?H أ/<ب F ���صD ا�

     L&Pوأ ،�Aر�Qا HRه، ود�K�/ا�&.اءةإ        Uه، وPا�Rه وأP�Rإ .V�A �6 وا)��ب، دون��W�وا 
HCW�      ا���6 X# "إ �Aرا� ا�/�اد��، و/F HC �*�� آ*.V�6,، و\]، و9��� YZ [�Y&،            ا�

�*�، �c ذ�a ا0ص`. #@ أص�M6 4ه�ن         أP.Aهو\]، ور/,   �d ) [�.ن ص��? (   @A�� ���/.6 g�/و
� �Kس، وا0م �h�N                   و#�6ه،��� ��k.اض ا��&'��، وا0ب 6��l ,'V�/ mر��P �n ة.A0ا 
��oه� اQص�ر     و��A #�1.ة،� .� ��M  ا0م �'��rن وا�#��N وا)�h�.&P -       qP�� ،4 – ا��#�

�أ �.ض ��A@، وy*.ت أ/.اض ص.w� �xآ��vب اY1 s� t��u"ت               h9 ر�*lوسYة   وه� z�'+� ا)
�} ا)���&P HhK �h�.&P .*l M�� ،ت�����Qوا 

U      ��'8��6�&�ة، وا�&�رة /', ص�      دون أن ��A�� >�C@       -اN0+�ل H| –   H'l إ/�K�ه ا�
�"ة ��ار�،         وأ#�����A.�� أK.ا�ه، و~{هL� ،t إ/�K�ه،       Qه اK��6 ز ا��{ ا����*? L� 

  a�موذ�����'@           ،ا���د�4 و ا��.اك و ��6�Qه وا�
�Z L� ��9آ� �h4 6ه ه���اآ HWO6 
 t~.6 ،ه� . إ/�K�ه�

4
R  @P.� .A��  :   �.`صP ة��9��h�6      ،�'�d ،���/ .O/       ��أ#h�ه، ووص'ه ذ�a، �9آ*� 6
، وا#���?� /', A'�ك /�6. أ���ء V�8K*�        )آt/>� �C  (ا����Y�L أL� �9�R .*l �9رق       
      m�+9 ،6&�ل ?�ر L� �?�#�h
� L�.*l     ا(�6 q�h�ا q?و>Pو ،����  .   qا������ آ�� �h
ا(

 HC| ،�h&��� ة��+�،�Aر�����W66�Aأ �� .��P.� LW� U s#� �� أصY، وP.آ*� 6
L�      X�ا�+.وض ا tأه ����K             F ,�+��ه اhآ�.P [?�� @A�� أن �*�OK��� H?أ L� ���(ا 

) " اQ.ض  (واParanoid Position، DK�Qا��hر��ى  ) " اQ.ض  (اDK�Qو� �+K��Cو?� 6@     
  ��v�ا"آDepressive Position، ى>� ?*�،  �L ا��آ�4 ا��را�,      إ� ا���DK هMا    و��ـ

 h�ا �K�/ى،               وا�.Rأ �*? L� اتM�وا ��uا L� Hآ �
zه ص�رة و��OPو ���� ��O  و�6����
 ¡ ه� ��W. ا���.�� �L إ/�K�ه إذا U          ،"ا��. �ف ا��ك أو    "�0ه  "  ا)4  �ف"��A@ وه�   

       �
s أن �ص�¢ه�، وه� ���/���.R���أن �&+< /'�ه            ا L� LWC�� X# ه�+� F -   � - آ��+*
 ،�hد��P&��� و�ا� 

�Kآ و      D
�6 ��C�Z @A�� ن�)t#ه        ) رP�Kو ،£*Qه ا#���6 ;���أ�ه �Nل ا��qK، وأ��6 �8��
���� M6را/�ه، و#@ h�اqPض��.Qا .*y',، و��ا� �cة، ور� . أ�ه، أ#¤ �6��#

��1./ ;�  أ/.ا1ه،���F �OK ا)'&�ت ا���6 �&6
 �Cآ s� �KY/ L��WP ت�����1 6�ا��ت ا)�ار و6./ g��Qذا��A0وا ���  
 :  ا���م#'&� 

��� وص'�ه #X ا/�ف ��V>? �n،       ) #4( رؤ�� وا#�ام     رy ���A*�ر ��Yٍ] �� �6ن ¥�         6K
      �Mا�� ه�6 M�� @A�� 4'&وص'ه           ا)'&�ا� �Qوِر، و�rC'� ;9ى را� إ� 9*� ��&;، F ه��م ?�

�£ ا�&�رة /', ا��HCr وا�+*t وا6��Q.ة وا�./��         ) أ#����(��ه tA�6 ا)4     c  �Kو ،�
 �C� . �s ا���rب /��D را9; أ�X# ،�8 ا��*q ا��n �'6�&Qج /�رم����P@Aوq6 ه

�ه     " �'�&� ����W�©6 أن     و�Z ذ�a آ'ه �6��c ص� ��KYاب       6�ا� ¡ ،.Rª ر#�ب F ��x"  �Cآ ،
 أن ����/4 ه�M ا��&'� ا�v?�+Q آ.»ا و9.»ا، �6ن �&h'*� دون           اA0��ذ?.ت اQ&�6'�، #�ول    

�Hع أو l.وط،      رد�              ,+K�� L� Hآ ���وز وK+�ه /��� @A�� "    .+�وا .W�ا) " D&Qا
 F  �������@، ا�0. ا�Mى � U�t إ" F �&�6'�@           )اDK�Q ا"آ���v (، وآ�2.5 ا)4®    )ا��hر��ى

 �Aو¯� ���1ع ا)'&� ا���د ،�����ا(ا�hA0ع ا���� وا�Mى 6~.( 
Dآ� ،sK��� }~ HWO6 اMث ه�# � دال؟ " د�Rل وR.وج" ��+�.؟ و ��و6�ص

tW��ىإ.? �� : 
................ 

 )Rª. ا)'&� ا���6&� �6��ص( 
�أ:³�x: 9.د�
ل ; �� ��&  :�  4�A� ? B @�ح ? د- �

@A��: ��وا$C اD
  وE4 وه

ر :³�x.دG؟ وا��آ;��IJ B�4�� ؟ 

@A��: ،-� ر
Gا��آ $�  ��; ��$ ��� و��$ رأ
  ��M? و��$ را�? L$ء، و4�L ? B$ء، ه
- ��4�IJ B؟ ��$ (-، :³�x.د

@A��: ،-� � B�4 . 

ك ���� IG إ��ل :³�x.د B�4 $��7 ا ��� �CA�  
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@A��: -) !!... 
 ���4ح IJ؟  وا��؟ ³�x: 1P.د

@A��: Rُا S��4*$أ  
 )#'&� ا���م: l�h� �C'WP.ة(
 &�Xا�? أه� ��Wل ()� وادى ���ك، و���4&� 6�? اه�U�& ،V إ��؟ T4              &��� أ��   �� :³�x.د


ف L -�4ح ? و:9 �-؟أ��; آ�  

م         ( *� Y ،ذ�G�� 6[\ة 7 و�� ا���� $�ّWG���6�M�      ��م ��ح��_� `�aو ،$��J�ا $�� !�  

�Bb�@ ���ذ ��دا ذرا�G� :) ا�
@A��: £�'´�#2 ��ه؟aُـ&َـ�Rأ  


&��، و�gو�
ن ا�eس�ك          4س���،�*
م c�4 ا�P �ء    (G0ا A� �W]hا i&
� ���� 
j ن
k�
Gو� 
 ) �4�/اتو4/را����4، 

�� � :³�x.د    Uإ� � �� ،-D
 ��6�I ح���، أ&�� ��ح �m، أ&�� ��ا�4، د- ح*?، إ�U            وه

ل ح��o�� أآ�ه? ���          ح���E �! ا��$ ا��G4     U ّـ*G4 UMأ&��، أ&�� آ m� ، ا&�� ��ح��4  !

 ?G��( ا�� 
 .  ��ا�4، دا احS�JGM4 �M �! ح�JC?� mه�ه
) ���� pا�q�E�rا �� �بو�t�� ف
&
��4 Sk� Y ،$��J�ا $��  ( 

@A��: أ��,Oوز ا��/   

 WJ� ��*C` أحس!، د- ����ن �ص�GB? زى �� ا�U ����، ا�سلا��، �P p�³�x: 1.د� E4. 

@A��: ��aP3���# ت��K   
 )�yج ���6�M، و�qك ا�[�ة(

...... 

ر P_� (     �Wz �ء( :³�x.دGإن ا��آ � �$ �6وض       (ا0ص��اض q�:ا A"آ ��رس �س���A}MCد و  .

  � ��M� ���]�4 $�g (            $��دول ا `~W�� لاتG�1 ��)� ا�P ،���4 ضqاح���
��P   6[\ة �M�
 : واحS�JGM4 �M �! ح�Wk� ،�� m آ�ن ا��0 ا��$ و@` �� �! آ��W ح1

 !"ح��o�� أآ�ه? ��� "

 &��ت ح� �
�Cَـْ?"�." 
 ".أ�� ���� ا��$"

��k آلا�� �ـ د      g�$. د( � `WJ�  .;�� :(         اح�

ل ���� ���4ف ا�*M4 $��د- �� ا�4 ا
 " ا)4، ا(�ف �L ا�&.ب�Lا(�ف "


ف �� اp��� 1P ،�4 ! 6�� أو�� �! آ�-؟ . .....L��C و���لاج S����  
� 6[\ة    (� ا� �ب أ���� �G*��� ��ح�� ا� 3�S��4 ،���k� 1 أن 4��WkM            دا����6)` ��

 
 ) �p6�M� �MJ آ\�� �*��، و�
�� آلا�� �_��Gذ وه
 ��A 4��-���جا1GJ0، ��)` وه
@A��: �U�4 (دم،إ� I� �Uإ� ،Uَـ���� Uَـ���� Uإ�  

  �4ح ? ���؟ ���ن و@` �? إ� �4ح ?؟ ����ن � ،�4�� E4�� ³�x:.د
@A��: Uإ� ،Uَـ����ل �? 
&�4  

 ! E4؟��� :³�x.د
@A��:) $��أ �Bb�@ (��C؟$L�� ،�D�4 -
  ��- ���IJ د�

  ح��� :³�x.د
@A��: لاص؟( 

  ح��� :³�x.د
@A��: IJ��� -
  4�� د�

  E4؟ ��� :³�x.د
@A��: IJ��� -
  ��L$؟4��، د�

 .ح��� :³�x.د
@A��: IJ��� -
 4��؟ د�

  ح��� :³�x.د
@A��: ?*M(آ�- ��4 ح�. 

� أآ"�    (�
- )���            وه
�G*�م ��j م��ء �4�*� Pا� c�4 DSk�6 ،ذ�G�
 ا�j �M�:ا ���� �a 

م،��دى ]hذا�G�
ن �L�4رة ����� �! �� ا����� SkMJ�  ( 

 . ح���)  ا�
&³�x: ) 7 `WJ�E��U.د
@A��: Rوا ?*M(ح�  

�، أ�� ��رف، ����ِ���$ �����$�����$ ����ِ�ّ�$ ح���، :³�x.د��� �� ���� p�
  ه
 ا�
@A��: ?*M(ح� Rوا  

  واR �ص�&? ��رف، ��رف :³�x.د
@A��: ،-9�   �&إ��، �ص�              ?*M(أ !J� أ�� ،?*M(أ !J� أ�� ،$���M� �� ،-� )  ���Gس� Y

 ) ������ أح�أنو�yج ���6�M دون 
�             د-) �_P �ء( :³�x.د���L 
Gو���ا-،، آ` د- زى �� ا� i&
 ����ن GC\آ�وا �! ���� ا0


ش       حص`�G�& �� أ�� �4ح ? " 6[\ة، أ��"     ،��\��4 UM1 وا��؟ "، أ�� آP"  ،$��حص` د-   ا 
         E4 ،ى
 �ن �
&G& i`    أآq،ا0
&i ا:آ�G��   ���G ���� �! ا0
&i ا:آ���G، وا0
&i ا� �ر�

 ��k��3 �6لا، 6 �� ��     4�
@`7 ا0
&i ا:آ4 ،���G��k} �0 ح �k        ) �ص�ر ا�1 ا�ول  (ا�م  
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ع"آ�ن  �

ا�� �J��4 وا���، و���4! �ص`        )�ر�$a"` ����   ) ا�م ا�G4اء " (ا0ِْG� زم: ،E4 
        

ع د- ��س� ه�
ر ا���ة، �*�� ا��Gy `�3-، وه
 �I         ا�1، ��� �ص�   �ص�ر���3` إن ا0

 �س! �Gy !Ja$، �س! أ��  $��GC��M، �6آ��! أ�� و@�U ا0
&q�            i��1ص�ق، و���� �� �ص�ق     
 U�& ازاى، أ���G� �ةا�� i�[$ أ�دول �  : 

  |'4·أ1`�2،
  48�P·أP.ك2،
  |'4·أ1`�2،
  48�P·أP.ك2،

د، وأآ�1��6�
� ���Gا:آ i&
 ،" |'4·أ1`�2،: " ا�1�3وره!�،  ه�M 7 ا0
�MJ� –   ̀�3�� � سM��4 -        ،-ار�WG�
&i ا��W� !Ja : ���        ّ̀3� ،1�3ن اG� د أن�]� 

 ا���ة/ اح�WGل اh[� ا��اSb وا)��Gء �ص�ر ا�61�*�� ،"أP.ك48�P ،2·"ا�q��4 ���kGك 
� MPه4 /£،(K ،ة.&h�ا LW� 

  U أshl، وأ��
L� ،[¸أ  
 : �'W, و#�ىه,
  |'4،ا1`� 
 )  �Pص4أP.ك 

Y9ت؟ أ�Qذاك ا £��  
¹,�ِW'�،4/.�ا  

 º'�داد �.ارةوا>� t&'�   ا�
 ؟"�LW ه48�P H ���� دو��"

�Mه         i&
 ا�*�C`، و: � ���M ا:�Gلاك ا��30      ا� �را�
ى ا��r `�3 ��س� وآ\�� ار�C إ; ا0
 : �T��G �! �ص�ر-أن، 6��J- ا�1، و�gول )ه$ ��J$ وح�ى(
 W9.ه5q ا)4،"

q'�Kةو.&h�ا " 
i�
ه� 7 �{��� ا��لا&�                  �_Wس�ا�1 4 Uآ�ه ���Jع ح
�
" �b�M�� ا�
��ان   "0�4

ambivalence -ود    ،�@ I� ��WسG�ا             E�� 7 -ان ��� إ� أح1 واآ���
�، �b�M��� ا�@ I� 
   !J� ،U&

د،    ��� ،"آ.هq ا)��C "   4��،   ح��� ،"ا)4آ.هq  "ا��
 أ�� �4آ�ه�   �J! ا�1 �


د، ���ن )��i أ@�ق وأ�� 7              : ���ن )���M� i، &ص�ى    �
 4*�ء  ��Wن)��i أ@�ق إ�� �

، ��� �� 6�I أو�� �! آ�-،              J��4 !��(6[\ة، وا �� $�Gª ص�ر-، ��وح�
JG�/4   ا¬�ع ��� 


�$ �G4�$؟   د- ا��$ 4��? ا®­ �4���6�� أ�� حّ�ّـ{�G ا�        �
��4
J�ا�{�ه�س   �Wz ر
Gا��آ 
� ) ا�0رس ا0س��� ا��0آE اq�0ض(�  �6لا�*I���G ح� �ص�&� إ: �0 ��

ل آ�- ازاى؟ �� ���C �� رب            !! د-إ��  !!! ��- W�� ا� � (دم -
���لا ��M- ��   ! ه


ف إ��   ��،���Jا�         ��� I�6 �� ،$Mّ�6ر�� 
Gا، ا�
MG�
ا، � ا�WBGسC E4    
Jا��& �G�4�& ن
 ز�*U �� وC �GWGL !Ja*�� � ���ن أ6
D&� �س� �� ا�` ا�G4 $��0��C ،*�� � ��                 �0إ:  
  I�6؟          ح���� $���G�G4 �� Uإ� �� ��4\��رة       !! إ: �0 &��ت أز ?��� 
، ¯� أه�? 4�ص�6
� أ�� �� �IG�W آ�-                 !! إ��؟��� p� ا إ�
 )��T،وآلام �! د- و�G4ع ��ر�� ا®�Mق، Cلاح{

 EJ��ا !Ja ،���Gª ��\�6$، ا��$ و@�� إن ا0س��ا �� ��واح�-، � ��و: ��� ..... 
� 6[\ة دا��6        . �سUJ د ( �g�1�P $ �!   .  ��4 أن آ�ن د    ا� �ب،g�$ �%�3ا �{�ا ��)
ل ��

دة     . د��� �C
 ���، ��MJ ��د �& ��4�c6�6 p���         ،��6�M� ` و°     ، أراد إذا��; د�

G� :)�ذ6 �در- ا�
� �� ا�4 أ&�� أ&�� �� ا         أ&�� :�x,. د �
د ��        �4 �� ���
� �M4أ&��، ر ،�Dا�4، ر� 

�، ح��WJ` �� ا�4 و: �Wk?، ح���
ف                   Dأ&�� ر� ،�� إ�Uأ&��، د- ح*?، أ&�� أ&�� �� ��
 Sه $��W± �� ،�k�6 S�JGح�� �kوا����ت دى آ� ،��� �*Mo وز��وز إ��، و��... 

 ) �� :) � WJ� ،�*�B` ا���Gذ���BGاوا&�� �{` ��
� أ�� ِ�سWBG` و�6هS و�سpGW، أ��       ��أ&�� �� ا��G� !Ja ،E4 �4هS، إ�x :        p²,. د ��� 

        ،p�3C !���4 ،��C ��kGC p��Cح� Uرف إ���و�س� ���4 د- ح*? ��        وح���ه�? ،U��Cو ،��C 
          $�� Rل �? أ&��، �³ ا
 إ�? ����C U، و: �Wk?، إ���J�G�         U! ��اً  ا�سلا��،ا�4 ،�4&


�p            رب��رف إ� و: ز��U و: ح���، ��        �4 ،�� � �رك 6�? �� ا�4، ه
 ا�° آ A أوى �� ��

ى، ����َ���$ ��      & ����m� ك �4��$                ح�Jّ�� !ا��$ و@` �? �� �س !� U�( Uا�4، إ� �� 

      °\GC م
*C ،�M� U��±ح �         �!ا
? ا�*�ب، و: ا�q4 ،1وح       أول و����، إ�U أول �� 4��
 ا��$ ا�U ����-، �� اح�M �س� �BM4ول أه�، وا�� �سWBG`           إ�W`را6س� �4��، وإ�� ���،     

 ?�� !Wورا�$، و�3ّـT��(  
@A��: ) �Bb�@¹6¤·) ��ا  

  أ�W` إ�� أآq �! آ�- �� ا�4 ��ِ�ِ�ْ�$ إ��؟، ³�x: E4.د
@A��: ) �Bb�@$���6ااس·) أ. 

  J� ،��C! د- �� �I��M �� ا���M� �� ،�4$ آ�-،ح��� ���؟ أََ�Jُـ³�x: U.د
) `t �& �� ،) �M/ د)`وا&��آ�ن ��
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 ³�x:) YCW� .. (��               Rا���ء ا Aµ ?6
Lا�سلا��، أ p� �� ،��qسC ��*C `%�GC �� $(أ 

ع �  ا¬�ى، ���J�G! ��اً ��اً ا�
@A��: ) ¶�M� ����
 ) ه�ـ
 و��Jد �*pه�ـ

� �� ���³�x: I��M.د�  �� ا�4، ���لا �� �L�4، أ&
م أ�� أ����ك��
@A��: Uإ� IJ��� -
 !! 4�� د�

  E4؟ ��� :³�x.د
@A��: Uإ� IJ��� ؟S�6ه -
 !! 4��د�

  P�1؟ ��� :³�x.د
@A��: -آ�  

  4\دى وا�m؟ �³�x: I.د
@A��: -�  

  أ�W` إ��؟إ��ل :³�x.د
@A��: IJ��� ��4 -
  د�

  ���� ���؟ ه
Dا أ�� �U�W ح��� �A ا� ح�و�U أد�? c�4 ح*?، د- ح*? أآ�ه? :³�x.د
@A��: IJ��� ��4 -
  د�

  ح*? ���� �� ا�4 أ��م اR د- :³�x.د
@A��: IJ�����4 -
   د�

 ! أأدى وا�4mلاش :³�x.د
@A��: IJ��� -
  4�� د�

� �� ��وز�   إ�³�x: U.د���  .    �� I� 
�، أ��       إ�U ��وز�، �MCة وا�� Uر�� IGMوز� �� آ
 ���� ��W$ و���� )�C$ و���� �
ا�P$، ����� آ�$ �M ?، وا�� اه�،              ��وز�،��رف إ�?   

دإ��ل أ�� �
  ه�M ��� ���؟ �

@A��: Uإ� ،Uَــ���� I� �4 (دم  
 ...!!!و�
 :³�x.د

@A��: Uَــ���� 
��، E4 أو�$ J�Cّـ� إ� أ�� ز��L         ،?M� U�¶ ���لا p� $*4 ا�سلا     �� ����   ،U����³�x: U.د

  �6هS و�*�ر وآ` ح���، �I ��وز Cس� S��D$ وا�L�� U$؟ أ��إو�$، 
@A��: -�  

  ا�*�
ب �س�p� ،�W ا�سلا�� ���S، 4لاش P�³�x: 1.د
@A��: `آ p� ��
L م و: إ��؟ا�سلا��؟
  �p ا�سلا��؟ أ&

 ��p، )��? &��� واR أ�� �� ��Mى �أ&��، C*�� ��وز :³�x.د
@A��: أ�� I� وز��أ&�� &�ا�?   

  E4؟��� :³�x.د
@A��: ،?C
  ح�)M*? ح��

 أ�� إ�� E4؟ ��� ����ن ح �G?، ���ن و@` �? �� ا��$ ر�َـ ? د-،               ��   E4 U�W�� ³�x:.د
 �� ه
 �I �3�ُ4ِى، �� ه
 ا�� :زم أح1 ا��Mس ����ن أ��¬Sk، ذ�m               4ص�اح�4لاش �� ���ى،    

 ح �G? وأ)�ت �4; �! ا�° ا��$ ا�U��� U 4�� وآ�-؟ �I ���� ��$ 4لاش، ����               أ��إ�  ���  
��*C لاص( �Mص��Cوز، �� دام ا�� Uوز ��$ إ��$ زى �� أ���أ&��،   
@A�� :)ا�� صK qCص{ ?�
م �4�� : " ;&�ل) 6&�M�" 

  �I آ�-؟ ، ا�', �Kل �aه�� �h&,!!! &��?؟ :³�x.د
@A��: -أ  

  و&
ل �� إ� ���4 �4ح � ه
 را)� ����، ; ��³�x: S.د
@A��: ;�&" :���� IWس�C �� ،-� ،م
& " 

�، أ�� أ&�ر، ���لا           ��I� ،$L ا�ص
ت؟    ��، :³�x.دM�:م اqآلا�?، وآلا��، ح�ح p²أ�� ح� 
 ،$Lا�سلا�� ���لا�� p�  
@A��: ؟$L�� 

 إ·� إنْ آ�ن ��$      ، ا�', �Kل �ه    ه�3ا: ��P_� �G�G�� (��L �ء  (��اً، �³�x: !��J�G.د
 
� ه�6
ا &� إ�� ا����J @� � ���� �� )���وز��
L ،����� ��*� ! 

@A��: ��� $و: إ��؟ح���  

ل، و&U �� ±1 �� إ��$ (-، :³�x.دP $�� ?�MGأ�� �س E4 ،ا�سلا�� p� �L�4  

@A��: $؟أ�����  
  ا�سلا�� �p و�I ح��س�ك، (- :³�x.د

@A��: $أ�� I�L 4\-؟  
  �� ح �m �� ا�4 زى �� أ�U ���� ���� �� أ�U زى :³�x.د
)@A�� ج. ( 

.......... 
 :ا���ح ا���Gذ 7 � �أ

 :³�x.د
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،1�P     �3*�ّ� T � $]�� ،���:ا�و "a&�R�#"، ��    ��ا�)�ا� �Gا�  ",O��#"، اء
� دى أو   

ش آ�-          `و@ ا��$ ،"أ�� ah#�6 "دى، آ��U ���ن �Jس�      �G�& �� لام، أ��J��4 $آ��� �� 

 ز��دة، 6ص�Xق، U3M6    ا�ول ا¬��� ا��$ و@�U �� 7        ا�{�ه�� ��Lة، &ص�ى ا��$ و@` ��،       
"a&�R�#"، ���¬آ�-      ا IGآ�� �� ����G�ى، ا
 ا��J6 ",O��#"، !J�  �Gن آ���� ��ده� 4ـ      &

   !��G4 ��ا��$           إزاىا�)�ا� -

ل أ��$ و�� ا���I،      حص` ا:�*س�م &�ا��M، آ�ن ه*�4
�M�D4ص   �M�*� ت
 �4نْ ��M إ�� �I ه
ا ا��$ ���� �a$، د- ا�ص
ت،           ، �­، و&�م �4�
ا�1   ا�ص

 ��،، �4ال   "ه
 ،$�a "-D���� ،$�a -���� �a��، ا�ص
ت د- ه
 �� ��M 4ـ                ����ا�ص
ت  

ل   *� �� �A إ���T   �M&ا�ص
ت آّ�ـ�W &�ا��M، واح�M &����!، �� آ���$         " ���� أ��$ "��


م �4�� ��M  "�س��W إح�M آ�Wن، &�ل ��      &"     !� SJ��4 ا
�( ،�W"آ� ��" �4   ��دى، � *$ 6
 ،�a$ و����- 4� ��-واح� ���� My*�، وواح� � I���� �a$، وواح� 

 4���$ ا0س\�� وا�J���4 �B` د-،      ا��$ دى �I �� ات وهلاوس و��ن وآلام �! د-،          ا0س\�� 

اء آ�ن آ�- أو آ�- أو آ�-، E4 در��ت            ،#&�&� إ�ه   /', آH د�  ����Hإن اح�M :زم    � 

       i�G�G4 ،����
G*� دى و�س�ر ا�*

ى إدراك ا�h c��0، و���4! حس1 إدراآ�M         حس1ح%Gس� 
       $Lر�*M4 �� �Mاح E4 ،�k*ص��Cو �Mة، و��ة        �* `اح�J6 ة�� �k�Wس� ،��
k*� دى 4س�ا�* 

 �! دول �G4ل ��$ �
&��M اح�M و&�ر�MC ��$ @?          �-واح@
ت، و��ة i��o، و��ة ��¸ت، وآ`       
�أ�²ء، �I ��$ ا�*�*� ا����%� G�
L�MM�  . 


ا SJ��4 ���4 �! ا��$ &��G ��            أ���o 
، "أ�� ������N ,'/ aل   ":  ��L$ وه
 ����آ
"  4| �� qKو���4 ،"و   ���� و�«  �ª،: "، وا�� �4ردX ����    "أ��$ ���؟ " آ�ن 4�س\ل     �� 

  ،"#����ك
  إ�� ����º و��ا¹ و±��ت وا����ت دى، ��$ هJ -�(�� I� �Mلاما�


��ت، ه
 د- ا��$ �y�� ��C                �� ­M� �� A� !� $�a&� إ�� 4�Bص`    ا0س\��Gد ا0س��G� 
   $��G��4 ���kG�ا،Sbلاك       ا��اhس � �� اM��4 -
، وه�ت �� &G`    )7 ا0
&i ا:آ���G  ( ا��$ ه


  وا��$ورc6 وا�س�Bب   G6
L 
Gار           ا��WG�- د- آ��، ا���G&� ا�30وح ه�M، ود- 4�Bص` �4
     I� س�M�آ` ا �4E4              ���� ض��$ ا��$ �د 7 و
�
� ��MGإ�� ح�� Eg اح�
 ا������، إن ا�
، ��� وا�� �4&
ل �� أ��      "ذاآ�ة" أو ا��ؤ��، ا�I� ���J ح���J       ا:�qاف،ا���ض د-، ��ض    


ان، و:         �I ��� آ�- إ� ��� ح��JG6ك       " �I ح��س�ك "M� �JG6ة، زى �� ا
�M�   و: ·�ة 
                  �Gلا- 4*$ ح( �M�4 `إن ا��$ حص -�D (�4 ن
J� �� ن �، دا زى
���C7    ا

اء ه� و��$ 


ل آ�- J�4`     إ��rأ�� �I &�در أ�Lح أآq، اSk0 إن د- ��M�� I-            . &�ا�$، أو �-  P $�� 

ن��  � ��L، �ن �� 6�I ح��� BG4ص` �4�س��� دى و�C%`، د- زى            J�     !Ja ;�WGاح ­�3o د�º 


ى آ�-            & $��b��G� �� ��� ،ا��$ ��رى ��4 Sk���GW�J4      ا
�@
 &��MهS �� ����6$ ح��

اء             Ja! "أ�� ���£ "ازاى، ا�
�� إن    � �س�1 ح���، MC �� ،-� !Jaس
ش إن ا0
ا&i دى، 

     ���Gى أو ا:آ

ر، إح�M 4       أوا0
&i ا� �ر�kL `�3�ى وا�G G4 -A�     7 ا��لاج `���U� M ر
 ���3M ا�����k وا�
ا�1، إح�M �� ����6$ ا�����`          �!�! وا&p ا®�ة، ��M4 Iى و�
د         

        ،`@
Cح� I� :و `@
C ح� �kG� M4 $��اا
 ح� �SJM �*ص� وه
- 4��W` آ�- إ�� �
@`         وإو�
��M   أ�� �4��k�G 4�� د- أ�� آ�G G �! أر�4�        ا��$�� ا���6$ إ�� ازاى، إ��آS، ا�Jلام        
         �M�آ�-، و ; ��
C ر
7 �
&i          ا�3G ��& ` �� ا�� ��"....  �4�ص��6 �4:&$ واح� زى ��

     ،� B�4 -إن ا��ا�` د-�             !Ja د، دا
� �� 4�M B�1P ،I وا�6ض @�&U إ�� 4�B �، �� ¼�ر ا
    E4 I، و�� ��س�� �ل         �س
P $�� � �س� !Ja دا -� ،pو��� "LW�    48 ���� دو��؟�P Hىز " ه 

ن 4�*
ل ; J� ��.."�G4�� ،"ه
- ا�U ح�± � زى ا�$، وC !���4س� � زى �� 

��4 �
ت ا��، ا�I� ���J �س�س`، �ن Ja! د- آ�� gص` �! �MC                   Aس
ش ��  �kt ����إن ا 

- ا��kMرد- ه
- ه
- ا��*�G4 �3�� أ� �رح 7                 ��G6
L ا
Gت ا��، د- ا��$ ا�
 ا¬�وب �

د      )ى ��*� 7 ا��
م ا�س��4     ا��لاج ا¬�W$ ا�/  (Wz دت�P �0 ،)   س��رGس� S� أ�6اد  �ح�ا

��
W½ا (           ��� ،$�W¬7 ا��لاج ا ���� �M*�Cح*� ا��$ ا `W�G�، وأ���kM،  " �� �ص¾&��  "ا
                !� qإ·� أول �� و@` �� إن واح� وأآ ��bرا Uوآ����
W½راح     ا ،-
 B�4و ،�M����L 

      Dا¬�س� ورو $��Wو�� آ �M ����، ��E       وC*�رواح، ا�Jلام د- �Gس[`       MCة وا�� -
6
�C 

@` Sh        ح*�*$،ا����J د�
&¿، ا��Mس �kG4 ،$�WG4ب، 1�BGْCِ �0 ح1         � � �! آq �� ¯�ش �ص�&

            -

ن، �I ���ن هW%� I� ،وز�k� $ إ����آ�-،ا�1         �M��\WP Sه�M� I�6 �� ن��� ،-� 
  ،" ا��)
ل وا®�وج) "W%C)�����4! ا��WGار-، �� 6��C Iر�1 ��$ ح�آ� 

�GMGا(�ف إن   آ�� �! د-    ��4س         �.W�ا L� ا(�ف L� }�W6 ا)4 أآ� L� ،    UM �ب ا�� ���� 

ر أو آ�-، ه
- ه
Dا          �0 و@` �� ح �À �k وح*��، وأt! ا��        ا�و:���kL 7 `حص`  ا��$$ حص 

 ،����
ا 7 أ&` �! Jا��& 
1�P           ���� ��� ���ح ���ح ���ح، ����W� �Mت اح���}M��4       �G��Jف ح
 دى آ��k، :زم ��

 ح��k�j ازاى؟ 
!tح�     أ I� �Mاح ،�k�j       ه�؟
أى ح� 6��M ح��k؟    !!  �� �*�رL$، ��� ¯� ا��Mس ا���د�� ح�

 ���ف ا�س�J و� �Gى، و� *$ �k�g حلا9ل، �� ه
 ��4! إن ا:�qاب ��ورى               �احMا0س\�� إن   
�ى، و�.?s �`�ب،            /�Oن ا�{�وف حس1�� �+a �9ه، و��&� L����ر ���« �Q�6?�د، و6&� a+و� 

�ى، وآYم �L د�،� و�
� M��4س � � أ�G*� إن ا�Jس�ة ا��$ حص�U ���ر�� دى �M���G4 ��4*�ع i�Gª �! ا��$             ���

W�M4  ��7              !� ��4 ��
ن (ن ا�وان M��4س � ���J� �� ة ا���د��، زى��33 ا�   �k���� إ�� 
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�� �! �Âر�4 ا��$ UC�6، و�� MCس
ش ا��Gر�¶ ا����G4 $�b�� وا���Gاد-             أحس!L $را�
 ا�

� وا��Yم   أو�� �k�� وا����،   O��آ� ا.r'� ،       دى��واح�  I� 
 &�3ع ��دى &
ى    �! ��� ه
 م�*�ر ��ص�W وا�سلا

���Jا�      `Wح��� E4 � �@ ،ر             إ���M�ا �M� ى�k� ا��وا ���M� ،���� ا��$ �*�ر `W�� 
       �J�
ع" ا��$ �4 -��G4�� ��MM، &ص�ى �!         ا�سB �ا��$ &���- �
- و�س� �
�! (، 7   "ا0

�(Ãو���4!  ) ا$]�C                ،!J� إ�� �h \�kG�4 س�M�آ` ا��$ ا EJ� ?� p�3� ،� ± ،�� ب�*C 
    �� ` & �����\� �c�4 p   آ�M ،"6&, أ/'t   ا¼" ا� س�­   ورد- "4N وا��؟ " ا�س ال �G4ع    أ


م،     ا������،²! ��$ �س`، و�� �G��L$ ���� 7 أى ح��� زى 4*��                ]hا ا�G4و6[\ة ا 
          UM �ا ،SG�L �� ع، زى
� وح*��، راح       ا�و:���وا®�M، وا�0$، وا���*À �G ح � �ا�3 

      -� ��� Uوراح ،�G أ�� ح ،�k ���)�UC�(   $]�� ،،Ä��W��     ش
�G�

SG6، أ�� ��&L 
Jأد� 
" ah#�6 د- ،"أ��    �G�\�أو ح��� زى آ�-، وا�{�ه� �ن د-        "  ah#�6 و" �0   أ�� ه�" أ�� 


د، و��� 7    �
�،�M��      ل�WGراح وا@` �� ا:ح "     �Å أو �4ح�ول ،�D راح   "إن (-، �4ح Æ1هُـ ،
،�k����            ا�� U �*C�4�{ ­، وا UM �ب ا������U وL��3ن، وه$ )���M وS�JG4       زى �� 
  وEÀ -��� ?B%C ��;، و�لا�
 ���SJ، ا� *�ل
U&
  أ���� أو ��C��؟��MآS ��4! )لاص، 6�� ا�


Dف،دى �� �I��M ا�
اح� �*�ب ��M د�
&¿، � *$ ��� :)�*�م ا����(/�� .دo ح���  

�G6   إ��x: U,. دL ؟U�(          $ه ،���]L ¿�3رة ��� و: حL I� $ه       �M، ��� واح­�4س Sk6 


ل*M4 :    7 إ�� `W�ن،أ��ا��             `���GG4 ن
JC �0 $]�� ف
 أ&
ل أ�W` إ�� 7 ��س$، �� ه
 ا®

ل، إ·�     kº p��0                ك��1، د- �س���*G��4 
 ��Cف د- ���M- إ��، ود- ���M- إ��، و�

�، و�I ح���Cف     G�
Lا����ت             ،U&

ل ا�P �3�دى )�ة وأ)� و ،�� P 1GJ�ل   دى �! ا
P 
����C ة�� ،�W��ا :Uإ�U�( �G�L  

��.د/: ،-� 
  6�I ح��� اP ،-� �k² �ً� أ�� )�³�x: �� U.د
  آ�- أ�� آ�W3G� UM! ���6ن ا�W]h دى ��C أو U��C ��ة ±ص` �����، أ@` :/��.د
 &�رت أو@` �� حE4 m، 7         ا��$ دا �Sk ��ا، ���ن �� GCص
روش إ� أ��             أه
 :³�x.د

 �0 و@` �� ح ? ���4، �� ا�U         إ: ه$ حص�U ���ك �� ��;، وه
- �� ه[�W$ ���?             ا����1
             �� U�& وا�� �G �3( ��4 �G�\�
ر ��;  " �6آ� أ�� أول �� G1 وا��آP"    ; 6*�ل ،" $��

 $�، � *$ ه
 4�S]k ���? �� أ)$ E�M� ���4 ا�س 4 -)"          ،1�B � : "، و���4! &�ل  "��� ورا

م 4*$ د��` ��$ ا��$ 4�
@` ��، و���4! �� �صIB              دا زى    إ��؟�I آ�- و:    ]hن ا
J� ��
 $�� �JM��Mة ��4 ��ة ��س�� �W��� U� 
  ح� ا®
ف، ح¿ �

 ؟؟ ......:/��.د
 (دم، E4 �� �صIB إن ا®
ف د-        �4 أ)$ أ�� �! ح*$ أ)�ف �! أى ����\ة زى أى            �� :³�x.د


ا-، دا آ��ن �4اb$        د-[��Ma  SÇ إ� أ�� أآW` أآW` أآY ،`W إن ا��$ ا�          � `k� �I آ��ن 
 ح*�M د�
&¿ ح�:، ه$ �I ح* �� �����(��        �M��Mوش حس��4ت، ���ن آ�- أ�� �Lورت إ��           

              7 

�� زى �� ا�U ��رف، إذا �� آ���$ ��م، وهM�1�����6       ا
Lأ !J� أ�� ،$���� �� 
 $* C ���Jن ا���� �� P !ود- أحس p4ورا ،U��C" ل
 . � وح*��À" و)�وجد)


�6 أروح :/��.دL;( أ��ر 
Gج ا��آ�y ( 
�'Rا���M ) أح� ا���لاء( :� !� �G�L أ�� 

 دى ��Mس? و: إ��، ��M؟ E4       ا��0
�� R، إح�M� $J �� أ)$، إ�U ��آّ! ��$          ا�³�x: �W.د
E4 ر
kL لاتC !� ن���ا 
 . ه

�'Rا���M ��آ�M$ ���ن و: ح���، آ�ن          ا�� :� !� �G�L ا��$ آ�ن       ��ى 
�p أ)
-، أ)
- ه
S7 ا�*س Ä��G�4 �Mح���- ه UMن، وا�� آ��� . 

� ���` أزاى ����kG؟ آ�ن :³�x.د���  
�'Rا��: 
  ر��� وا���ج ���، �G4�� �6لاÈ ا��$ آ�ن ��L` ا� ��t p� Uو�6 دى ه

  آ��U ح���G ز�� آ�-؟وأ)
- :³�x.د
�'Rا�� :T��( ،� 

�   : �x,.د���L 
Gزى �� ا�        ،����G�ح��� زى ا I��� إن �Wk�     �Wk� ،واح� T���G�آ�ن ا 
 �� ����M$ ��ل إ: ��$      ا���G�Tآ��
ا ا)
ات، �I �لاح{� د- و: إ��، �� ه
 J���4` د-             

� آلام"ا��º"1��( Sد G6 ،. 

ر g�$. د(Gس\�� ا��آ�د، 6
�� ;�� (: 
  إ�� ا�) �ر، ���U ���� إ�� ��[$؟ ه�؟ :³�x.د

ل :/��.د*�4 E4 $�) ���� ا" أ��D

ل" ه*�4 � ;  
�؟ ا�ص
ت ���4؟ 4�*
ل �� �؟ه
ا :³�x.د�  
��.د/: ،-) -��� S�JC�4 وا�� �Bرة وا�
  4��Gّ)` 4ص
�� وإ�¿ �G�G4$،         أ³�x: !t.د
�hا p�3G4 ¿ر�? إ�
 BG4ص` ا��ص��Æ وا:&�BGم �!     إ�¿ د- �

      U�L ،�k7 آلا� p�q4 ¿وإ� ،-
 واح�BM4 �Mول ��W` �لا&�، ���ن آ�-       �­ ازاى ا�ص
ت    ا��$ �
          �MCا p� �k�W�� �&لا� `W�� �0 زم: �Mإح�CلاC)   ���� Skآ� ÉSل     ) ه
*� I� ،Sس&ُ �� $��

 .ه
- 4�kG�\ �� إن 6�� @
ت و)لاص
  �4ح�ول أ�� :/��.د
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 �� ��$ ا�ص
ت �0      �6آ� �0 أ�� &�U    ا��لاج، )Aك، آA( qك، ه
 د- �Sk ��ا 7          آ³�x: q.د
           U�& أ�� !tا ����� و&�ل إ��$، أ
" راR. 1.6ه h#�6ه ه�      إ½ �ص�aK و  إ½: "���kt وه

 �� ه
 احI� �M ح�       ،" #�¸s آa�Y، وآ�Yه   أ��"  ��   &�U �6آ� إ�    وآ�Wن ،)�6#4 ا�ص�ت (
�، �V��ِ$ د- ��$ حس�ب د-، ا��0وض ��      " ح` ���Mد " ح���W��I�   `W` زى ا��$ 4�B%�و ��ن،      

    Sه�M� ع ا¬�ن
G4E��            ء$L $ إ����ا 
6Xص�G�4 � �ا ا¬�ن �4ة �4ة، و��
���4 E4 ،ة�J��ا 
   ;�G��4ء، و$� ���Gص
ا ��M، و�*��و ه�ت �� ��ب وه�ت �� �Pد، أو حس1 ا���� ه�ت               :زم


ا ا¬�ن ا��$             وآلام�� ر�Lوى   C
W�4 ��W�J�ع ا
G4 �WJا� ����G�ا ��ح�M�$ ا��د-،  !� 
 �4 -D
�  ��W�J�ل
P               ن���ة 
J� ��ا�

- �Cآ� � �J�4 ا
�
J� �� ا، زى
gqو�س �W��ا 
،`4�C 

 �M�6ض إن آ`           إح �M�3وح �� `bت �� دام )��� ا0س�����J�ا       i��\C :و `�o I� �*�*دى ح 
         `���G� $* � �*�*ح U*4 دام �� ،i��o :د        ���ه�و�*G�ا ��� I� �*�**�، وح�إ¼� ح* $�� 

    ��� � ،�
ل ��3د ا�ص
ت أو @�ح1 ا�ص
ت، واح�M ��$           � *$��6$،  " و�
د"@*� �0 �kG��� 
� إ¼� ح*�*�، وح*�*�     *��Mأو أآ"�           &�ا� �Mا�� `���M4 $* � ،ن �6لا��ا ا��

دة ��
� 


ل ���، � *$ ح� ��3د- �4�/��              �4-،4\����، واح� ���!     *�4 E4 ،-ا
 ا���G ��زال �
    �M؟ إح�
�� �� �� ��G� !JaهE4 ،-��� S اح�M              ا� M4سW�G`��وح 6L ¹�& واح� UJوا �س�

    �GJسM4 I�$��                       � ،ت�MJا0س I� ،ا�� Sk� ن آ�- 7 ا��:ت دى ا��وا���ل، 
P 

رو� �Gت"�M�ا "Neuroleptics $��ش، &�            ا
C
� �� E4 ،¹�*�ا0¶ ا $�� !�MG4 $��ه$ ا 

�، ��G4? �س�ح     ا�J�W��ءإ�� رو��   @ �k�W�G�0 �س        ` *C ن��� ��bا��آ� را !� �"p�W¬ا "
�1، و�4���3*� ا�ص�، �C Iس
�� )�� �،واح�ة�M0ا U&
  واح�ة، وواح� واح�، و7 ا�

�6 & ` �� أ��$ و: �-؟إ�U �? إ�� �� ��;، �4&
لLح إ� أ�� أq*C  

 ........ ���ن W3� !Ja! إن ��� (- :/��.د
�و��4 �4��k و�
�C     وإذا آ�ن �X%z ح���      P�³�x: ،1.د�      $]�Cا¬�ى، ح� E�W®ا $rا��$ ح� 

 أ��C Uرس �4ا;؟

ر، ���� � :/��.دGا�%�ب، ��دآ $*ّ�G�  ()� ح��� )��T أ&
ل ا�� ح�&i أ
  ��³�x: S.د
  ����M ح%�C ?Cس�S ���� 7 ا�س��� و���q&�4 ��C pح :/��.د
  ��C ���؟أر�³�x: p.د
 %�C ?Cس�S ���� و�oج  )لاص، ح)لاص، :/��.د
  ح��� :³�x.د
� ال :/��.دAإ�*�ع :  أ) S�}MC �4(أدى �� ��س�ت�kو: �-؟ ) آ 
 ا��{�S حس � 4س��3 و:د      واR �� أ��S ���� أ&
ل �?، ��� إ�� ���4،ه$            ³�x: ��4.د


ه�، إ��C �� ` & Uى               Wk�� !����� I� دول ��e،       ا¬�س�تا��4 ?G&لا�ف 
�Cدى، ح� 

; ا�*��دة            وG� -���� Uوه` ا0¶ ا��$ ا� ،�yر�G4� أ&
ى �س �� و: �-، و�G4ى        أ@ 


ى ا�&
ى وi�%C ا���i، و���4      دىا¬�س�ت دى �M4ء ��$ حس � د&�*� ��ا، �ن ا¬�س�ت          *G4 
     `W�G4 �M�& �� زى"   `���C دة��إ¶W��"          ¶0إن ا ¿&
�، وا�� i��L د�@ �k سj زم: $* � ،

���P ¹�*�6لازم ا ،��GJ��G�
Lأو ،��
L �G�4��وا ا�ول، و�س  . 
  ?<�Wl¾Y.ا�

�ا� ا)'&� اR0{ة(~ : 
� �&�6'��ن�6 sh�'� ع�hAأ@/�hAأ ��6 ¡ ( 

� أن     /', -�.� L� s?.� ا�.وا�6           إ sh�� أن �.O� ¿hA �� و�ص Hص��+P �31-3-2009، 1-4-
2009، 7-4-2009، 8-4-2009 Hةآ.�  

- �� ��h6 @A�K @6 �9�1�6ا��W�ى أ���ء ا.�O�ا ÂQا L�  
  �+¤ ا���« ا���6¿-
  �+¤ ا���« ا���6¿-

- In-and-out Program �Kف أ/�د إ��ه               و�A6&�، و�A ات.O� L� د�/ F ه�/ Ç�� hA¿ ا)
�ة �./ �h��~ات  

  
 


