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 قʙامʙؗ ʥه قاعʙ تʻʰʽʶى إنʥ الʺهʦ: محمد

 إǽه؟ ǽعʻى إǽه؟: ʻʲǻى.د

 .امʷى عاوز مʞ أقعʙ عاوز أنا ऎالله Ǽ ،ʙʳǼاكلʺʥ أنا ʙؗه، قاعʙ خلʻʽى إمʷي، تقʨلʞॽّما ǽعʻى: محمد

  *Ȍأنه نلاح ʤل ʙʱǻ ارʦح ʥاد مʯعʸى أن الʸʴǻ ى، علاجʴنف ʤغʙؕل ب ʣذل ʗا فقʗأنه ب ʤلقاء ت 
،ʗʻا مفʸعلʹا مʱǻ جʯʹʯʴأنه ن ʗق ʤت ʥدون  – خلاله م ʗيʗʲل -تʻصʦما، معʹىً  ت ʛॻورة ولʙʷالǺ 
 إلى الʙجʦع دون  الʦʲار وتʦاصل الʸقابلة هʘه اخʯلاف نلاحʸؕ Ȍا ، تʦجॻه نʲॻʶة أو ،!تॻȂʙح لةرسا

 دون  اللقاء إʟالة فى بʙغʯʮه بʴॺاʟة محمد ذلʣ عʥ عʙʮ وقʗ بʘاته، أمʙِ  لʙؕʘ الʴاǺقة الʸقابلة إلʲاح
ʗيʗʲت ʔʮس ،ʣلʘل ʙؕʘʯʹأنه ف ʛاء أمام جالॺʟالأ ʥʻȁرʗʯʸال ʥʻʸॻɿʸأن دون  وال ʸعǻل ،ʤابهʴولا ح 

ʔʻʮʠا الʗاره فى بʦمع ح ʞȂʙʸأنه ال ʤعهʷǻ اره فىॺʯل اعȜʵǺ ،ل ِّʠمع ʤه إلا اللهʙʻʮعʯب ”ʤأه 
 فى ʸؕا ʙʠʯʴǻد ثʤ إلॻه، ʙʻʵǻ أو أحʗهʤ وȜȂلʤ حʦʷرهʤ إلى الʦʲار أثʹاء الǻ ʔʻʮʠعʙج وقʗ ،“بʲॻاولʦا
 :الʯالى الʸقʠع

 الʻʳه أخʞ علʷان  (2) عʙلى الʨʱؗʙر ʙʻع لى تʨʱسȌ والʰʻى ʝǼ ماتʵافʷى، )لʺʻʲǻ( :ʙʺʴى.د
ɦُه، واشʨف Ǽاشʨفه لʺا ؗل انا علʷان ِyّ Ǽ لʨاقǼ اǽ رب ʛʱاس 

 ʽʴǽى الʨʱؗʙر مǼ ʧالʥ خلى والʰʻى )عʙلى الʨʱؗʙر إلى: )محمد

 مʻʲǻ :ʧȄʛȞʷʱى.د

 إǽه أعʺل وأنا ʖʽʡ،: محمد

 وهʻا هʻا معانا انʗ ما: ʻʲǻى .د

 فʧʽ؟ وهʻا هʻا: محمد

 تقعʙ؟ عاوز لʶه   .… رب ǽا  قʨل ʦ،مه مʻʲǻ :ʞى .د

 اقعʙ عاوز آه : محمد

  
  
  

أنا فى رمضان مابغيرش  
اعيدى ابداً إلا مضطر، أنا  مو 

رأيى اللى يغير مواعيده فى  
رمضان صيامه مش ولابد، ربنا  
مش عامل رمضان علشان ننام  
طول النهار، دا هروب مش  
 تحمّل

 

 

 

 

أنا محتار فى تصنيبف  : بصراحة
هذه اللقـاءات تحديدًا، هل  
هذا هو ما يسمى العلاج  
النفسى، أم أنه متابعة تأهيلية،  

لتُ أخيرا ما  أم أنه كما وص
يستحق الوصف الجديد عينات  

لمشاركة حركية وعى  ”كافية  
بينشخصى فى تشكيل مستوى  

؟ “وعى جديد عند الطرفين



 قاعʙيʧ أديʻا ،: .…ʻʲǻى.د

 الإثʧʽʻ حاجʽلʙؗ ʥه، مʞ رمʹان فى الʝॽʺʵ مابʞॽʳʱ انʗ الʳاǽة، الʳʺعة هاجʽلʥ: محمد

 .الʛʳوب Ǽعʙ الأرȃع خلʻʽا الاثʧʽʻ، ماǼاجʞॽ أنا عǽ ʦا لا: ʻʲǻى.د

 الʛʳوب Ǽعʙ ماشى،: محمد

 أنا مʹʛʢ، إلا ابʙاً  مʨاعȐʙʽ ماǼغʛʽش رمʹان فى أنا رمʹان، مʨاعʙʽ على لʥ قʨلحا أنا: ʻʲǻى.د
 الʻهار، ʨʡل نʻام علʷان رمʹان عامل مʞ رʻȃا ولابʙ، مʞ صॽامه رمʹان فى مʨاعʙʽه ǽغʛʽ اللى رأيى

 تʴّ̋ل مʞ هʛوب دا

 ʙؗه مʞ الأرȃع يʨم رمʹان فى مʨاعʙʽنا: محمد

 مʞ ونʟ ثʺانॽة الʶاعه الʛʳوب بʝǼ Ȑʙʱʰʻ الأرȃع، مॽعادنا ʨهأي اهʨه، حاقʨلʥ أنا هʨ ما: ʻʲǻى.د
 .ونʟ عʛʷة ولا ورȃع عʛʷة معادنا تʵلى يॼقى ونʟ، سॼعة

 ماشى: محمد

  *Ȍأنه نلاح ʤل ʞʸǻ ʗعǺ هॺلʟ ل أنʦʠة تʴلʱال  Ȏʦس Ȗودة دقائʗʲا( مʸȁقة ورॻɾة دʗواح( 
ʥȜʸȂاه وॺʯعʹى الانʸة  لʸॻɾو ʕقʦل فى الʰه مʘالات هʲال ʘلأنه اللقاءات، هوه ʙهʡ ʥا مʘف هʙʶʯال 

 “القʦʮل رسالة” أوصلʕ قʗ الॻɿʲقى Ǻالʸʴاح لها والاسʱʯاǺة الॺقاء، فى رغʯʮه إعلان مʙʱد أن
ʕقʸعʯأن العلاقة، فʸʟفا ʙʰل أكʮقابلة انهاء قʸا الʸأن دعاه م ʥعلǻ ا أنهʸȁفى رʯȜǻ هʘبه ،Ȗقائʗال ʤث 

 ʔلʠǻ غادرةʸر الʦانه فʹʭʸʟا ʣلʘ(3)ل  

ʶǺاحةʙ: ار أناʯʲفى م ʃॺʻʹʶه تʘا، اللقاءات هʗًيʗʲا هل تʘه ʦى ما هʸʴǻ ى، العلاجʴأم الʹف 
ة “ؕاॻɼة عʻʹات الʗʱيʗ الʦصف Ȗʲʯʴǻ ما أخʙʻا وصلʸؕ  ُʕا أنه أم تأهʻلॻة، مʯاǺعة أنه ॻة لʵʸارؕ ʙؕح 

 ”.الȎʙʵॺ  الʹʝ نقʗ” فهʦ ؟“الʙʠفʥʻ عʹʗ جʗيʗ وعى مȎʦʯʴ  تʻȜʵل فى بʶʳʵʹʻى وعى

 اسʯعʸال مʥ حʴاسʯʻى إعلان ثʤ والʦʠʯر، Ǻالʦʻʲانات علاقʯى عʥ الʸقابلة هʘه فى رتىاشا لعل
ʙʴها، لʦحʗته الʸقابلة وحʗتى عʥ ؕلامى ثʤ والʯفʙʻʴ، للʙȂʙʮʯ “الʹفॻʴة” صفة  الॻʹʸʷة دعʦتى ثʤ وؕ
 ʶليʹف لا مهʹॻا الʔʻʮʠ وعى أن إلى ʙʻʵǻ ما ذلʣ ؕل فى لعل الله، عʗل رحاب فى Ǻعʷا Ǻعʷʹا لقʦʮل

ʥه عॻɸا وॻا ذاتʸالʟ مʗʳǻ ʗنق ʝʹال  Ȏʙʵॺعلى ال ʥʻʯʻالʹاح. 

 ؗام؟ الʶاعة شغلʥ انʗ إزاȐ، ونʟ وعʛʷة إزاȐ ماشى انʗ، جʙع ǽا إǽه بʱقʨل انʻʲǻ :ʗى.د 

 شغال مʞ أنا: محمد

 روّح ǽالَهْ  إمʷى جاʥǼ؟ اللى اǽه امال ده، بʱقʨله اللى اǽه مهʖʰ، نهار ǽا: ʻʲǻى.د

 حاجه اȐ قابله مʙؗ ʞه نفʱʽʶى حاجه، لأȐ نفʝ مالʞॽ أنا ʙʳǼ، كلʺǼʥا ऎالله لأه: محمد

 تانى أشʨفʥ ما ǼاǙ اقʻʲǻ :ʦʶى.د

 أشʛب ولا آكل نفʝ لॽّا حʱى ولا: محمد

 ǼاǙ أقʦʶ لॽه،” نفॻʴة محمد” رفʹʗ أنا عʛفʗ نفʱʽʶى، ومʞ نفʱʽʶى لى تقʨل حاتʛجع:  ʻʲǻى.د
ʦॽʤما الع ʥفʨتانى أش 

 حاجة أȐ قابله مʞ نفʱʽʶى نعانى، ما حاجه ॽɾه Ǽʝ أشʱغل عاوز: محمد

 .الȌʵ فى تʻام أنʥ تʛʰر تʖʴ لʺا!!” نفʯʻʴى “ؗلʺة بʢʱلع إمʱى شفʗ :إǽه لǼ ʥاقʨل: ʻʲǻى.د

 مʻعانى حاجه ॽɾه ʝǼ أشʱغل عاوز العऎ ʦॽʤالله: محمد

 نقد النص البشرى”فهو  

 

 

 

 

اشارتى فى هذه المقـابلة عن  
علاقتى بالحيوانات والتطور، ثم  
إعلان حساسيتى من استعمال  

للتبرير  “ النفسية”صفة  
عن  والتفسير، ثم كلامى  

وحدتى المقـابلة لوحدته  
وكسرها، ثم دعوتى الضمنية  
لقبول بعضنا بعضا فى رحاب  
عدل الله، لعل فى كل ذلك ما  
يشير إلى أن وعى الطبيب  
مهنيا لا ينفصل عن وعيه ذاتيا  
طالما يخدم نقد النص البشرى  
 على الناحيتين

 

 

 

 

فى خبرتى، فى حدود  “ العمل
 ظروف مجتمعنا، هو محور
 جوهرى

 

 

 



 روّح إمʷى ǽاله امʷى اتقفʻا، احʻا ما عاوز، ومʞ عاوز إسʺها حاجه مʻʲǻ :ʞॽɿى.د

 ماǼاشʱغلʞ أنا إنى لʥ قلʗ لʺا غلʗʢ أنا ǽعʻى: محمد

 أبʙاً  علىّ  مابʞǼʚؔʱ إنʗ علॽّا، حاتʚؔب مʞ إنॼʡ ʗعا، لأ: ʻʲǻى.د

 الॽʁʴقة لǼ ʥقʨل أنا ماشى،: محمد

 بʱقʨل انʗ زفʗ، إنها تقʨل أنʛʳʺǼ ʥد وȄاسʺʧʽ فل ماتॼقاش زفʗ، تʨؔن  لʺا الॽʁʴقه ماهʻʲǻ :ʨى.د
 نغʛّ̔ها نʙʰأ عʷان تقʨلها ،”نفʯʻʴى ومʜ بʹفʯʻʴى “تʛʰرها عʷان مʞ ا،مʨʯʶلʱʽه تʴʱʺل عʷان الॽʁʴقة

 .زفʗ ؗانʗ إذا سʨا، سʨا

 بʛضه ʙؗه لى بॽقʨل صاحʰى واحʙ مع Ǽاقعʙ لʺا ऎالله آه : محمد

 ؟.…إǽه Ǽاقʨلʥ بʨʰʴॽك، جʙعان، ॽɺال دول أصʴاǼ ʥǼايʧ دول: ʻʲǻى.د

 الʗʰʶ يʨم الʷغل هانʜل :خلاص خلاص )مقاʡِعاً : )محمد

ʛْعʧʽِ الʻʸاॽɻǽه لʥ، يॼارك رʻȃا علʷان رمʹان، عʜ فى وهاتʱʷغل: ʻʲǻى.د ِɻ  رمʹان فى بʢॼʽلʨا ال

 ĺ الʙʺʴ بʛضه، اشʱغل راǽح بʛضه تॼɻان، انا ما قʙ على ʝǼ لأه: محمد

 ضʛورȐ  مʝǼ ʞ اتفقʻا، ما زȐ  العلاج أساس ده لأن تʱʷغل ʛȞǼه الʙʳعʻه، ʙؗه أهʻʲǻ :ʨى.د
 تانى تȃʛʢقها

ل وȃاشʱغل دماغ عامل ǼاǼقى أنا ʛʸǼاحة: محمد  حاجه وؗ

 حاجة ؗل حاتʙؗ ȍʨّʰه انʗ بʛʹʱب تʨؔن  محمد، ǽا واد ǽا إوعى اسʨد، خǽ ʛʰا: ʻʲǻى.د

 قʨة تʙيʻى علʷان ʢॽʶǼه حاجه دʝǼ Ȑ عارف، آه،: محمد

ȃَʛَْؔجْ  تʨؔن  ما زȐ  انʗ دا قʛʽʸ، وعʺʛها وخʛʢ مȄʜفة قʨة ʝǼ عارف، أنا: ʻʲǻى.د ʱان بʸفى ح 
 فʨق  جاررها ؗان اللى الؔارو العॽȃʛة وتقع الʺʢلع، ماȞǽʺل قʰل واقع ʖʢǽ وȃعʙيʧ شȄʨه ʙʷǽ مʢلع،
 دماغه

 عʛفʗ خلاص خلاص: محمد

 حॼايʖ خلʻʽا قʛُص، نʟُّ  ولا محمد، ǽا إǽاك: ʻʲǻى.د

 حاحاوِل عارف، انا ما حاضʛ حاضʛ: محمد

 بʗاǻة فى ذʙؕنا ʸؕا – جʦهȎʙ  مʦʲر هʦ مʸʯʱعʹا، ʙʡوف حʗود فى خʙʮتى، فى “العʸل *    “
 عاملا ؕان )ȁʙʟقها( Ǻه ǻقʦم ؕان الʯى Ǻالʦʶرة محمد عʸل أن وʙȁغʤ – العلاج خʠة فى – ودائʸا الʲالة
ʭاً   لا أنه إلا ؕله، وجʦده مʲل حل حʯى الʯهʜॻʸ مع Ǻالإنهاك يʶʯف ؕان أنه حʖʻ مʥ أصاǺه لʸا مهَ̒
ʙمف ʥدته مʦه عॻار، دون  إلʢʯا انʙʻʰ  ʤʴʲǺ فأصʲʲه” أشفى حʥʻ أعʸل سʦف “الʞȂʙʸ لǻقʦ ما وؕ
ʙʻʰا ،”ǻعʸل حʵǻُ ʥʻفى سʦف وأنه الॻʲʶح هʦ العʛȜ أن  الʦصفة على أʷǻا ʯؕاǺة أوصى ما وؕ
 ،“بʦʸॻت وهǻ ʦعʸل– عايʚ مʜ وهǻ ʦعʸل – قادر مʜ وهǻ ʦعʸل – مʞȂʙ وهǻ ʦعʸل” ):الʙوشʯة(

 ǻعʙʮʯ حʥʻ فى العلاج، خʠة إنʱاح ىف الاسهام بهʗف وȂعʸل أعʹى، ما الʞȂʙʸ يلʯقȊ ما وعادة
 .Ǻآخʙ أو ȜʵǺل القʦʴة مʥ نʦع هʦ ذلʣ أن الأهالى مʥ الʙʻʰؒون 

 تعʙʮʯ مʦʯسʠة أو صغʙʻة ʙʱǺعة وهى )ॺɾلا محمد ذʸؕ ʙؕا الʙʯامادول( الأقʙاص لهʘه Ǻالʹॺʴة أما
 رديʥʻʯو  تȖʻʮʠ على وأحॻانا العʸل مʦاصلة على الȜʸافʥʻʲ العʸال هʓلاء وتʴاعʗ فعلا مʹʠʵة

،ʥʻʯاصلʦʯها فإن مʙʠداد خʚي ʃɸاʷʯȂو ʗعǺ لʰه مʘة هʙʴؒة، الॻهانʘح الॺʶȂو ʃɾʦʯقفا عʹها الʦت 

 

 

سوف  ”كثيرا ما يقول المريض  
فـأصححه  “ أعمل حين أشفى

بحسم أن العكس هو الصحيح  
 وأنه سوف يُشفى حين يعمل

 

 

 

 

كثيرا ما أوصى كتابة أيضا  
يعمل  ”): الروشتة(على الوصفة  
يعمل وهو مش   –وهو مريض  

 –يعمل وهو مش عايز –قـادر  
، وعادة ما  ”يعمل وهو بيموت

 يلتقط المريض ما أعنى

 

 

 

 

مل بهدف الاسهام فى إنجاح  يع
خطة العلاج، فى حين يعتبر  
الكثيرون من الأهالى أن ذلك  
هو نوع من القسوة بشكل أو  
 بآخر

 

 



 الʔʻʮʠ بʥʻ الʯʸʹامॻة العلاقة هʘه مʰل وتʴاعʗ العلاج، لاسʸؒʯال ॻɼه اسʰʯʹاء لا حاسʸا شʟʙا نهائॻا
ʞȂʙʸة على والǺاʱʯالاس Ȋغʷل ʔʻʮʠا الʘȜه. 

 أكʺل أقʙر خلʻʽى حاول، حا فʽهاش ما Ǽقى دȐ الʺʶألة حاول، حا اسʺها حاجة ماʻʲǻ :ʞॽɾى.د
 معاك

 فهʺʻى فاهʦ، أǼقى علʷان فهّʺʻى لأه: محمد

ʞ، أنا عارف انʻʲǻ :ʗى.د ْ̋  لʥ، قلʗ ما زȐ  وǽȂاك إشʱغل ǽاواد روح تفهʦ، إنǼ ʥاساعʙك أنا ماǼافهِّ
 ده الهॼاب وȃلاش  تʱʷغل لʛاجل، راجل وَعʖʽʡ ʙْ، وȂنʗ سʻة ؗل مʛȞʷʱ، أنا الʶلامة، مع ǽالاّ 

 ماشى خلاص: محمد

 الʶلامه مع خʛʽك ألف ʛʱؗ الʶلامه مع ǽاللا: ʻʲǻى.د

 علʦȞॽ الʶلام: محمد

 الله ورحʺة الʶلام وعلʻʲǻ :ʦȞॽى .د

   *Ȍار نلاحʙؒت ʙȜش ʔʻʮʠال ʞȂʙʸلل ʦنا ما وهʙه إلى أشʯقا، دلالǺسا ʥؒل ʙȜʵدور له هʹا ال 
ʙجه لأنه آخʦʯل يȜʵǺ ا إلى ماʙȜʵف ما على لʦث، سʗʲǻ ʛॻول Ȋث، ما على فقʗعʹى حʸǺ ʙȜʵال   
 لʹʦاصل ʱǻاهʗ ما ॻɿǺة على ثʤ الʠʵʹʸة، الأقʙاص هʘه أخʘ عȜǻ ʥف وسʦف ǻعʸل، سʦف أنه على

 !”الآن ʗʲǻث” الʯʴʸقʮل أن فʙض تʲقȖʻ مॻɼ ʥه ما عʥ فʷلا سʦȜॻن، لʸا دعʤ وهʘا ،!!“سʦا سʦا”

ʞعǺ فاتʠʯمق ʥح مʙʵال ʥȂʙاضʲلل Ǻʗاف عʙʶمحمد ان 

 فى بʱقʛوه اللى ده هʨّا !!وȃارانʙȄʨ شʜʽوفʻȄʛا ॽɺان مع العلاقه شʨفʨʱا إنʨʱا ǽ ʖʽʡاǼا،   ǽانا آه : ʻʲǻى.د
 خلال ʙؗه قʰل وشʨفʨʱه فاتʗ، اللى الʺʛة حʸل اللى رغʦ عʷʺان علىّ  داخل وهʨّا شʨفʨʱه أدʨȞǽ الʖʱؔ؟

 “دلʨقʱى محمد” ؗلʺة مʛʱʵع راح وفʳآه ȌॽʶǼ فʸام تقॼȄʛاً  مʟʵʷʱ ؗان اللى إبʛاʦॽʂ وشʨفʨʱا الʛʳوب،
 الʢॼال، على العʺال على بʱʶʻعʺلها اللى )شʜʽوفॽʻȄʛا( فʸام ؗلʺة معʻى مابʻعʛفʞ إنʻا تʙʸقʨا عʷان
 اللى الʛʳوب إنʱهاء مʧ شهʨر Ǽعʙ دȐ الʺقابلة إن تʨʶʻن  وما ʙؗه، حاتॼقى فʸام حالة ؗل مॼʡ ʞعا

 .كʛʽʰة بॼʶʻة مʦʤʱʻ ؗان ॽɾه محمد حʹʨر

 )قائلا ذلʻʲǻ ʣى .د يʙفʞ ولا اسʘʭʯان، دون  فʱأة ثانॻة الغʙفة محمد يʗخل)

 محمد ǽا أيʨه: ʻʲǻى .د

 أكʙʽ؟ جاȐ اللى الأرȃع جاȐ انʗ: محمد

 شȋʛ على ॼʡ ……، ʝǼعا جاȐ أيʨه: ʻʲǻى .د

 عارفُه أيʨه: محمد

 إǽه؟: ʻʲǻى .د

 أشʱغل: محمد

 )للʙʵح ʻʲǻى .د وȂعاود محمد يʹʙʶف(

 نȄʛʤه فʽهǼ ʦلاقى غʛʽهʦ، ماعʞǽʙʻ أصل حاكʛرهʦ، أنا معلʷى ؗلʺات، خʺʝ أرȃع Ȑʙʻع أنا
 .Ǽأكʺله الʥॽʻؔʱ وساعات Ǽاكʺلها،

 .ماغʱʷʷهʨش أنا قال، اللى هʨّا ،“يʧʻʳʱ قادر مʞ” إنه قال لʺا لاحʨʱʤ انʨʱ: أولاً  

 الʨʻʳن  وȃعʙيʧ الʨʻʳن، ʛʶؗها ما Ǽعʙ وفʷلʗ سȞة لأنها ȃʛʡقها محمد يʛجع نافع مʞ وȂنه: ثانॻاً  

 

 

بعد ما فشل الجنون وهوّه  
رفضه معانا، رجع يتلكك فى  

وما  “ النفسية”حكاية  
، هو جى النهارده  “النفسية”

يدوّر على تفسير نفسى للى  
 هواّ فيه

 

 

 

 

من محمد   إن الحل يبدأ
دلوقتى من غير ما نستعجل، 
محمد دلوقتى، ومافيش غير  
كده، وبرضه ما فيش إلا ربنا  
هنا ودلوقتى، وفى نفس  
الوقت فى كل حتة نعرفها وما  
 نعرفهاش

 

 

 

 

أنا منتمى للحركه، مش  
للمحتوى، الشغل حركة، ولما  
المريض بيشتغل باقول له  
متشكر، كل الفرق هو إنه  

على حساب    كان بيشتغل ســُخرة
كل حقوقه ووجوده، ودلوقتى  



ʛشى ما راخʙنافع ع ʙعǼ ا ماʻʢَّْر سلʨʻه على الʱʰʽ ʛؗقى فعلا، نافع عادش ما إنه ووصله ؗلها، تॼي ʞॽɾما 
ʛʽا غʻنؔʺل، إن ʝǼ اʨخل ʦؔالǼ ش ماʙح ʧʺʹǽ Ȑة أʶؔفى ن Ȑأ ʗلأنه وق ʧȞʺوف مʛʤال ʝॼؔه، تॽعل 

 .لʢॼʵة ǽا وهات الʨʻر ʢǽفى

 هʨ ،“الʻفॽʶة” وما “الʻفॽʶة” حȞاǽة فى يʱلʥؔ رجع معانا، رفʹه وهʨّه الʨʻʳن  فʷل ما Ǽعʙ : ثالʰاً  
 ʻؗا اللى الأسامى غʛʽ اسʦ لقى إنه مȋʨʶॼ جَىْ  هʨا ॽɾه، هʨّا للى نفʶى تفʛʽʶ على يʙوّر الʻهارده جى

ʻʷى /ȃʛʡقها( فʽها بʱʷʻغل ʛؗى /فʱقʨقها /دلȃʛʡ ʙيʙʳغ محمد .الʸالʛʽ(  ʖُْوقايل جَىْ  راح ه ʦنا اسʛʺما ع 
 على ʛȞǽر إنه له تʶʺح شʺاعة ؗلامه، فى يʛجع ما لʙʴ شʺاعه عاوز لأنه لॽه؟ الʛʳوب، فى اسʱعʺلʻاه

 شȞاوǽ  Ȑا وهات شغل، تʽʢॼل ǽا وهات ،“نفʶى مʠȄʛ أنا” ،“نفʶى مʠȄʛ أنا” :الʢॼال على العʺال
ʛʽʶوتف ʗول ،ʧʳاور وده  وعʷॽعلى ب ʙه قǽهال علامالإ إʶʱى والاسʰʢما جعل ال ʨة” هॽʶه له “نفʚه 
 .الʶلॽʰة الॽʣʨفة

 دلʨقʱى محمد مʧ يʙʰأ الʴل إن على بʷʱاور علاقة دȐ بʻȃʛا، دلʨقʱى محمد علاقة إǽه شفʨʱ أدʨȞǽ: راǺعاً 
ʧم ʛʽل، ما غʳعʱʶى، محمد نʱقʨدل ʞॽɾوما ʛʽه، غʙؗ ضهʛȃما و ʞॽɾ ا إلاʻȃا رʻى، هʱقʨوفى ودل ʝنف 

ʗقʨة ؗل فى الʱفها حʛفهاش، وما نعʛنع  ʖُْقى هॼا يʻʽة لقǽلة حʺاʤة ومʺǽة، داʙʱʺى ومʱح ʨالعلاقة ل 
 ومʺʙʱة ودلʨقʱى، هʻا ʙʳǼ بʽَّ̒ا ما شغالة الʨعى وصلة على نʴافȎ عʛفʻا لʨ فاحʻا الؔلام، سʛقʻا أو هʨّت

ʢْهَا ْ̫ ّ̒ȃِِة ؗل وȄʨنا :شʛؔعى حاتفʨالǼ ،ا وهات الأشʺلǽ ة رحʺة  .ʻȃاور  ومʷارؗ

 فاهʺة؟ مʞ: سانʗرا .د

ه، مʱʻʺى أنا ʛʸǼاحة: ʻʲǻى .د ʛؗʴلل ʞم ،Ȑʨʱʴʺغل للʷة، ال ʛؗولʺا ح ʠȄʛʺغل الʱʷॽل بʨاقǼ له 
،ʛȞʷʱق  ؗل مʛالف ʨغل ؗان إنه هʱʷॽة بʛʵُاب على ســʶقه ؗل حʨده، حقʨى ووجʱقʨه ودلʻȄʜغل عايʱʷǽ 
 إǽه بʱعʺل العلاقة تعʛفى سانʙرا ǽا عايʜه بʜʳʻʽ، وهʨ معاه واحʻا ولʻȃʛا لʻفʶه  بʱاعʱه الʢاقة عائʙ وʨȄجه

ة رؤȄة فʽها علاقة دʙؗ Ȑه، قʰل Ǽاللى دǽه الʺʛة صʨرته تقارنى لʺا  لʨاحʙ تقʨلى لʺا إنʱى ورʻȃا، ومʷارؗ
ʛغل أو ذاكʱاش ʥا، لʻȃʛول ʛʽلى لʺا غʨغل له تقʱا، إشॽّل  Ȑا ما الأهل زʨعʺلॽال ب ّ̋  فى ʢّǼال على ع

ʦالهॽɺ و اللىʛاكʚʽب ،ʦى لهʻʰد آدم الʨجʨان مʷغل علʱʷǽ ʙاخȄو ،ȐʙّȄو ʙقعǽل هاʨقȄة “وॻʴو “نف“ʜم 
 أصله مʧ نفॽʶة محمد ورفʹʗ الأول، مʧ مقاʡُعْه رحʙؗ ʗه عʷان حايʻفع مʞ:“ نفॻʴة محمد“و “نفॻʴة
 .شاǽفʧʽ انʨʱ ما زȐ  ومʺʙʱة أمǼ ʧʱقʗ العلاقة ذلʥ ومع والʛȄʛʰʱ، الʷʺاعة مʧ خاʅǽ عʷان

 أحʧʶ؟ الʟॽʵʷʱ نʛاجع مʡʖ ʞ: سانʗرا .د

 ʦȞॽɾ حॽɾ ʙه بʛضه، وشʜʽوفॽʻȄʛا ǼارانʙȄʨ ده شاǽفʻʽه إنʨʱا اللى هʨّا إǽه؟ بॽه نعʺل نʛاجعه: ʻʲǻى .د
 تعʺȘ لʨ للʟॽʵʷʱ احॽʱاجه حايʶʻى أغلʦȞॼ إن مʱأكʙ انا ذلʥ ومع دȐ، الʽـفȌَُْ  بȌʴॽ وهʨّا نفʶه مʙʸق

 ده، والؔلام والʺلفات والأوراق الʙوا عʷان ॼʡعا لأ ،مانʸʵʷى احʻا إن ʙؗه معʻى مʞ جارȐ، اللى فى
 .حاتʨʶʻه انʦؔ وعارف ده الؔلام Ǽاقʨل أنا

 ǽقʙرنا رʻȃا: عʗلى .د

 دȐ الʱʴة إن أتعلʺʗ وأنا حʱه، إلا ʧȞʺǽ حاتʨʶʻه، حاتʨʶʻه إنʦؔ بʱقʨل خʛʰتى يهʺʥ ولا: ʻʲǻى .د
ʧȞʺǽ  نʨؔة، تǽأنا ؗفا ʦاتؔلǼ ʙʳǼ ان فأناʷأنا عل ʖاحʸلʺخا م  Ȑʛʷॼاحاول الȃو ʖات أصاحȄʨʱʶم 
 رʻȃا آدم بʻى إزاǼ Ȑاسʱغʛب أنا ǽعʻى، إزاʝǼ Ȑ تفʹل، حʱه Ǽأĺ Ȑ والʙʺʴ راضى ǼاǼقى ؗلها، الʨعى
: فʽهʦ مʧʽ حانʶʻى أعʛف عاوز عʥʻʽ، عʻʽى مʵه فى واتʳʶل Ǽعʻʽه شافه هʨ اللى ده الؔلام يلغى خلقه،

ʵʹى محمد “ولا” ȁʙʟقها محمد“ ʙؕى محمد “ولاّ  ،“فʯقʦدل“،  ʖُْلع وهʢǽ اʻه محمد “لॻʴفʹه،” نفʛا ونʦʯإن ʥʻفǻشا 
 الʕʴ” ولا “أدوʔȂ عʸʹا” ولا “ॻʮʟه قائʗ ؕان أبʦك” لافʻها وعلاقه دوا وشȂʦة والʵغل الʦʠʳات

 عʸال والفʷفʷة الʯفȂʙغ ʛǺ يʹʙʴؒ، خلاه Ǻاللى ملان وهʦ تارʳȂه نهʸل ʗؕه معʹى مʜ ،“إلʙʯȜॻا
 ؗان اللى الʗِhّ  عʦؗʙʻ الأول، مʧ عʛفʻاه احʻا بʱاعه الʱارȄخ ،حاجة اǻعʸلʦاح مʜ لʦحʗهʠǺ ʤال على

عايزينه يشتغل ويوجه عائد  
الطاقة بتاعته  لنفسه ولربنا  
 واحنا معاه وهو بينجز

 

 

 

 

إنتى لما تقولى لواحد ذاكر  
أو اشتغل لك ولربنا، غير لما  
تقولى له إشتغل ليّـا، زى الأهل  
ما بيعملوا عمّال على بطاّل فى  
 عيالهم اللى بيذاكرو لهم

 

 

 

 

برتى بتقول إنكم حاتنسوه  خ
حاتنسوه، يمكن إلا حته، وأنا  
أتعلمت إن الحتة دى يمكن  
 تكون كفـاية

 

 

 

 

أنا مصاحب المخ البشرى  
وباحاول أصاحب مستويات  
الوعى كلها، بابقى راضى  



 الʺʛض مʧ ولا حॽʁॽʁة خʛʰة ؗانॽّʂ ʗا عارف مʞ دلʨقʱى لʙʴ وأنا الʞॽʳ، فى خʛʰته وȃعʙيʧ خاʰʡها،
ʝǼ اش ماʻها، وقفʙʻومع ع ʥه ذلʨا أهʨȞامʙه، قʨرنا أهʙق Ȑʙʱʰن ʧم ʙيʙا جʻȃهل، ورʶǽ ه؟ أعʺلǽى إʶأن 
 الʙواء بʨʱع للʨʵاجات أوصّله إزاȐ للʻاس؟ اثʱʰه إزاʖʡ Ȑ حʸلʷى؟ وما بʱʽهॽألى ده وأقʨل ؗʺان أنا

 بʱʶʻعʺلها ʝǼ خʛʽهʛʱؗ ،ʦ والʛأس، العʧʽ على أدوʱȄهʦ بʱʶʻعʺل إنʻا أبلغهʦ إزاȐ يʚلʨنا، يʢॼلʨا علʷان
 الॼاقى؟ يʦʤʻ وȂنه علّʺه، رʻȃا ما زȐ  نفʶه يʻʰى إنه الʺʻاسʖ الʺخ نʶاعʙ إنʻا تانॽة، لأغʛاض تانى، ȞʷǼل
Ȑا إزاʨقʙʸǽى ده، الؔلام حاʻله أديʳاسǼ واللى ʜعاي ʧȞʺǽ لاقىॽلة، حاجة ؗل حʳʶʱم ʝǼ أنا ʥشاك 
ȐʙعǼ لʸʴǽه حاǽما، إʨʺأنا ع  Ȑها ناوʙا آخǽة فى معاȃʛʱالله، شاء إن ال ʧȞʺȄو ʖʽأس ʦؔة لʵʶان نʷع 
 .ʴǽاسʦȞॼ رʻȃا

 شʛȞا

)ʥʴض( 

***** 

) ʤل ثʸؒن  ًʗاغ( ʤǻʗقʯل بʶع الفǺاʙقابلة” :الʸخ: الȂارʯ28/8/2008 :ب( 
) ʗعǺ ورʙع مʦʮأس ʥقابلة مʸة الॻاضʸال( 
  
 .. الناس رحاب إلى الجنون حركية من” الرخاوى يحيى[1] – 

 النفسى الطب جمعية منشورات “)الجمعى بالعلاج مرور(
 )2019( التطورى

 أن دفتصا مسيحى، مقيم، طبيب هو الشيخ عدلى .د[2] – 
 للأمراض استاذى كان أيضا الشيخ عدلى .د .أ واسمه جده

 متميزا استاذا وكان الطب، كلية فى دراستى أثناء الباطنة
 يعلمنا صباحا 7 الساعة متطوعا يحضر حين وخاصة أحبه وكنت

 بدأت قد أنه ويبدو مقابل، دون الباطنة الأمراض من المزيد
 وجاءت الذكرى، هذه خلال من باسمه المسمى حفيده مع علاقتى

 غير مواضيع إلى لعروجى آخر مثالا محمد مع له مداعبتى
 .زائدة شخصية جرعة بها تقليدية

 الجلسة فى اللقاء إنهاء طريقة مقارنة ويمكن[3] – 
-10-10 :بتاريخ والتطور الإنسان نشرة( أسبوع قبل السابقة

2021www.rakhawy.net  ( 

 والحمد Ľ بأى حته تفضل

 

 

 

 

إننا نساعد المخ المناسب إنه  
يبنى نفسه زى ما ربنا علمّه، 

قى؟ إزاى  وإنه ينظم البا
حايصدقوا الكلام ده، أدينى  
باسجله واللى عايز يمكن  
حيلاقى كل حاجة متسجلة، بس  
أنا شاكك بعدى حايحصل إيه  
 عموما

 
 
  

  : مع المقتطفـات إرتباط كامل النص
http://www.arabpsynet.com/Rakhawy/RakD161021.pdf 

:إرتباط كامل النص  
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