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 ا�
�دة إ� ا����س
 را����ن وا����" ���ة"
17-2-2009  

 !ا��"! ا� ���
 536: ا�
#د

()�* :�)�
 !ا1�2��ن ��0/.�! - ا� ,�+! ا�
 )ود>�ة ;#:#ة، ر�8 أه45(

!>#,>:  
��ى ��� �� ���� ������ع ��
��م 	 ه�ا ا���� ��أآ�ر #��ى وا"!ا�  و�
ا;��ا:9 ا��ى ��8 أن ��6�5 �� 34ل إ,�اد0 در/�ت ��.�,- ,+  �*����ت ����دة 

 .وا���B<@ وا��
�ون وا���اA@ ا��
�رف ��
F أ��F?G#-  DE�–��.> �� أ�Dّ�، �9 آ� =�Aة @??- <�ا ا���� أن أآ�ر أ=> 

���M- وأ�L وا,!ف أ=> إJ� ا=��I ا، �EMس آ�فٍ IJا ا�"�ع <G *,��5 ا��/.�!
 �.FN ��Oرت ا�Pأ Qا� -Mس، �� 34ل ه�0 ا����3ء وا�.�Iف ,+  =�*  وا����+�

��� �TF# ���= أن ��FU :؟أى # ء 
 +� �X ا���ام Y,���;3ء وا�Iة أ�4ى أذآ� ا���:  

Fأو : ،-Nد�ه -F,�:�� -رآ�AX [�*� Qا� -F\��.ا� -]F?ا�  +, ���
أ=> ^ أ
 _?G�;ا `aو _?G��+�)-6+?;ب ا�6Mأ (. 

����N : �و:  و��Nو  �f4 9Lوا �� -F\��.ا� gh# -]F?ا�  +, ���
أ=> "Y أ

�ف ���ن 	 ��.�ول  ،iه`aو �:�NO3ء ا�Iا� �� ���?+> أوj� kول �� اL!ا"�ت و=

-F\�h� دةl�*� ��# 	 Ym�*;وا Y,���;ا.  
� ��N : أن ه�0 ا;*�دة)�
�

�ف ) ,� ا;.�n أ -AL�.;وا �����ن ���و"- �+.
 ��� .وا���
�
� ا���آ�ة أ=> ,�pت ,+�F� o6X : را(F,وأ ،-F\�q `a -"رات ا;��و�hأن ا��

 ���6���� �����+� -+��L  �N r����ص، و��ف 4�t 	 ����ا�?�N- وه  �����- �.� ,
� أن ��در U�ل ا�!آ  إ�gF، ��. وا�wف وا:v�N-، وه�ا �� =u�h ا��k ا��F�I د

-+F�xا -F*=ا��� -F��ا�� rإ -U!��� اع�
k�� ،gد��3 آ�����. 
��>�O : -hFا�� -N�) ا�Q ا=��u إr ورy- را\�-(أ=> �u.Fh �� 34ل ه�0 ا�?

 z�pا���} ا� iF*��ار ا��Mv ون�ا��� �|�.. �أ=.DMP II  وه� -F*�.اض ا���~�
�ر 
.-  �+,DMP I� �jن ا���*iF اOول  ا���*iF ا;.�
� أآ�p �+��^ ا���}،M

1972 -.
 -Fا���� rإ i/1979، و��  	 -F*�.اض ا���Oا �F.?�� س�
jآ gF.h� �، و
 -Fا���� -G*.ا� 	ن jAء ��ا ا��/ �� _= -����  +� ��FN^ ا���}، و�1979(ا��( 

("�ءً >A�* D0�! ا�STU ا�
�R ا� �P.0� Q! ا�"���! ".... 
,
"U1975# - ا�,�ه�ة 2"! ا  X�".�� �2سYى آ�.U@ ا�1] ا�#��)

 D��"ا^ول ��0\ ا� R�
ا^<�اض ا�"���!، و("�ء >A�* D0�! ا�STU ا�
 `E�:ا�,�ه�ة - د - #,
"Uت  1978ا�P0�.Uا #�c�* ورة�d)

وا��
�:��ت ا�
E0�E�: �8 ،!@ ذ�f إ>#اد د��@ <�e� #c<�اض 
 !�A�* IO! <) أ��1ر، ا�"���<F! - ا�ا�"�� !P.0� Q� ا� �STUا

و<��:�ة ��
E�h ا�,�<�! ا�
�(�! و*Yآ�#ا ��0/.�! ا�
�(�! دون 
 \�0� !:�.Uا !�
Eiرأت ا ،!�U�
ا��F.�ل >G اj�Uة ا�
E0�! ا�
ا�"��D أن *,�م (kl! ا�#��@ اU.�ى ��,��5 ا^<�اض ا�"���! 

1n اره� ;"�1 إ� ;"\ <) إ>�دة#Aوإ ،Dه �Eآ !:o�0pFا�.�رة ا (
وإر+�kl��) ��u! ا�
�(�!؛ وذ�s f#ف أن *.r1 - <�"�ول ا�q>oء - 

��0:#
0
0c�> �s @E�� vc إ�uاره� أو *� !�)�
 .<.� وا�q1د ا�
 iF*��ار ا��Mإ r=��ن ا�ن إ ��6 أ"�ج �.N f, ون�ا��� [hMأن أ ��� z�pا�

ا��hA- ا����F- �+�+�م ا�.�*F- ��.� و�N�A� و��?3 ���� ر\F*�� وآ� ا�3�Iء 
 	 ��Oاد اIN {ا;[�ب ا��� 	 -F*=ا��� -N��p,+  ا� �أن ا=��6. �ا;���و=Y، و��

 ���ر ا���*iF ا�p�ن ���+[�ت ا�4 -P3p�M- أ=g �.� ذ�� ا���ر?��ر M) 1979(أن 
��  ا��ا�9 ��Oا iF*� .�ICD 10 ا���*iF ا���;  ا���#�  DSM IVا��

 iF*� DMP IIه�ا ,+�� �j=> وز�3\  اMO[� ه.� =��م ��,�اد ا;*�دة <�ا ا��
) -.
 �.+�N �1971 – 1970آ�( 

ود,�z أM�ر"�i أ=g �� و/�- =��ى ,+  ا�LO، أرى أن إ,�اد ا���*iF ا���}  
��N- ا����F- ا;�!حا�p�z ه� اOوpا� 	 -F?GAن ا��Fh�
 ." r��F� �� ا
  وا� أ,+i؟


 #و(
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 �� -F��ا�� ���Aرات ا��� وا���hا��  +� ��FN" -N��pا� 	 -F?GAن ا��Fh�
ا
-F75-51" (ا���� ( -�
�اء أ��.� ����?6  وا����F- ا;?� ،g� �=�وN�ء ;� ���

��� Y.Pkا 	 ���L  �;ا ��| g=9 أ=> أ�?�ر أ� ،���xا iF*� ،ا���� أم #[+.� ا��
��Oا �+h�  و�yل ا���� 

�� ر�.� N.�6 ��ول �=�,�
. 
 * * ** 

  
�)�
 !ا1�2��ن ��0/.�! - ا� ,�+! ا�

) G> w�� ء ا�oi75إ�  51ا  G>500( 
  

xFأو :
��)DP.ا�� !�)�  
 اأS] أن أ��م F أPA� أ(#     .51
52.      q
 fzF أن ا�#��� *��Yه@ أن y��ه� +
53.      D
1
� c,�5 ا��1�n اIه ،{u�ل ا��n ى�Bا�� �E|ا�"�س دا. 
ا����Fر :�Bد :Iه\ . F أE�c@ أن ا���� ^ى +lة <�u �E.��~ت      .54

D0,
). 
55.      !E|ف (.�رة دا���) �
zذا. أ�U أدرى F. 
56.      ��
 .�c آ"} q�n آ�ن ��4@ � أن أR ه� أ+d@ إ���ن - ا�

� أ�� <�R {u�� �E ا���1@، +��� ���2ج �E�c، ��} أدرى       .57zا

X�آ. 
58.      XP.أ - ا��uأول <� ا D�1ر ا��:��! هOأ. 
59.      X�.ا� G> @d+ا����ء أ. 
< @ ا�
�م أو ا��! ا��B*1! أو (أ��2�) أن أ*
50 أى ;#:#       .60

Gا�� R {>#,* �E�> �*��1EBا�(. 
61.       G> Fا��50 و G> �B�: أن �� ��� ،�,M !1���Uا G> @�� ىIا�

�,c G> �>�c ىIا���� ا�. 
 .ا�G< !����> !>�B آ@ Dzء، ���A أم آ~��1      .62
63.      �zى إ���ن>"#ى أ^ ��Bcة � أj ة آj ء آ�. 

] ��0"�! إذا G> {0O ا�"�س      .51> F. 
52.      ��

� أ�] أ��2��* (�j ���م هIا ا�zأ ����cأ. 
53.      {u�ل ا��n �0آ DE�; - j�B�) �
zأ. 
54.      !,�dا� Gا^<�آ G> ف�Oأ. 
F vc ،���c �#>� أG�> " #c"و، "<�"F(# أن :�f ا����ن - آ@       .55

 .):D0< IOT ���ة(
 .>"#ى رG> {"BS �� !��2 أن أو�s�PA^ ��0A �����4 و;� ا���ر:�      .56
57.       h�": دون أن D>�>ى أIا��/� ا� �> @O) أن أ>�ف <� (#ا�أ��2

�+�c. 

�ن و5��u ه�1ء      .58�d: !2�����) @E
: G> (�k. 

� أ�] أر:# أن أ�Aخ (#ون 12\أc���� أ      .59z. 

� أ�] أ��2�) أن أوXu >�(! وهj�* D �� أ�]       .60zأ ����cأ

 .ا�D�0) اFآ.#ام(أ<�G> ���B ا�.�دم 
61.       #cأ ��ض >0�
آ@ ا�I<5 *�1ع و*��ى، وا���:X ه� ا�Iى � :

��>I� \2�"Uا GE ا�. 
 .آ@ Dzء :���وى <) آ@ Dzء      .62

  
���N�� :!:�.Uا !�>�
��)  

51.     D��� أ��م   �>   ��>�u. 
1
�   إن اc"�  و��   *���ه@   ا�#���       .52n ،����
�. 
53.     �
1nا�"�س    D0دا�� ا�    DB���) ه�#"<   hc. 
54.    �>    Dzر#u  [�2"�] أى  أ��ر (����Fُــ#�ة، ا>. 
55.    X:�O   �#آ    D0< ،ل�n   �>   رف�<   ���. 
56.    �U   {"�4   آ��A   {"د�   أ(�:�   إن   أ*.�ر   آ   G�cأ   #cوا    - ��
 . ا�
57.    �E�>   {u��   ج���*�c  ،  D�+�<�> إزاى. 
 .ا��:��!   أ�1Oر هD    ا���iن -    أ�uاه�   �c;!   أول    .58
 .ا�.�G�   G>   Xأc   ا����    .59
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ا��B*1! أو    ا��!   أو   ا�
�م زى  (   ;#:#ة   �c;!   أ*
50   أu#ر    .60
�*��1EBا� ( �E�>   آ`ت    - Gا�� .  

61.     D0ا� X�B�:    ،�,M \���:   �>   G>   �,c    DB��: إن   #c    ��0< �@~آ   �,c. 
62.    !>�Bا�    Dه !����Uا   G<   @آ   !;�c. 
 .>0���   U/0�ق <�u��ِ�ْ�    آ��c   j;�ت >"#ى     .63
64.    !"iا   G>   j�   ش   ��س�J�>   !>زF. 
 .ا�
��   ���م   أ�j   أu#ر إQ    أ+�B   �2>�ت    .65
66.     DE�; ��B>    D0< ل�n. 
 .ا�d�,!   ا^<�آ�O�)   G>   Gف    .67
 .>0��   c   fPd:#ش   <�   >��ن   �c;!   آ@ -    :�f   ا��اF   #cزم    .68
 .ا���ر:�   و;�   u   j�*�c#رت أو�s�PA^ ��0A    ��   ر��2! أ��>"#ى     .69
 .:�u G>   j�   �>   50B.�دى  ا�D0    <� -  إ�D0    أ>�ف   أ�� أu#ر    .70
 .و���u   (�d�)   ا����2! -    (����@ إ�D0    ا�"�س   آ@    .71
 .G>   j�   \12   أ�Aخ   >�:o إQ    أ�c   �2>�ت    .72
  ا�آ.#ام   <z�>    ��   ���B�>   G�!   >�(�!   أوXu   أu#ر إ��:    �  Q�Y   �2>�ت    .73
 .ا��را�� 
  ا��GE   >0��   >�ض   <�c#ش   ��� ا�D0    ه�   وا���:�J   GS  ، X   ا�I<5   آ@    .74

 \2�"Uا .  

��d زى    ا��;�ت   آ@    .75). 

 


