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  )15(ا��
	��  ا����

  : ا�رادة   ��ه��

� ����� ��� ا�رادة � آ�
ب آ���� ��� 

�
� ����� 
���� ��� 
  : و!�ت �

  /.ه
   وإن ،  +*���   دا()
   ا�رادة   إن"....
 �0�   �)
1   2)

61 ،  ا5�4*��   ا3.4���   
�1
�7  
 
  ��   ا�	���   ��  أى ،  ا�4;
��   �*:ة   �9   �8د�
 �
  ا�'ا&% �$ى    ��  أى ، " � � "  ! �� ا��    ا��
  . و�	-,ا.   ا�-��($   ا�,�ف   و(�) 

� ا���$7 56� و34 أ(1اض 
 :�Bء �� @?<" دةا=>1ا&�ت ا:را"و8 9


ر ه�    ا�رادة   إن��   - أ����   @?   ا<��� �BCو!.د   و@�ون  - ا  

ر   أ���� �D   
(E��@   F�   �G   H��I�4   ��   ا�رادة   FJأ  ، K*@وأ  
  4,ر   وأ&?C ،  اN;M�O ا�4*�K   ا�M54   ه.   ا�رادة   ا+�Mام   J.ر 
 ,D   ا:رادة   EF   1وف �    >?) GBا�-�$@$   و  ، I��   G89    �8در   أ
�	-,ى  إN   �81O    P,ف   (�G   اI@$J   &�ب   وK-L ،  ا� �د@�   ا��Jة 
  ا��?U����U   ا���ر�N 9    آESا   � G?&�78 ا�1R5ى    ا�,B,د   �� 
  >?) �6Vى    وه, ،  ا,-	� ���U-ا� ، ....  .. Wا ، 

 ...... 

7�    أن   وأ����P> ودة�Qد   ا

   ��7ر   7;(;�   
�
�    �  أن ��
 ��    >)Xا:رادة اد   �?��U1@�   أو ،  ا�Jا   �?��Uر أى  (  ا���-Yا�  
 ���Uه.  ..... ،) ا�–  
�4
S-    T��� م.;G   6+
U   ��  ��   وا
 V6   وه. ،  و!.د+
Wا   K�*�Oا   ��  و(5,د@�   ا1J@�   =]ل   ��
 . ا�]�6,د 

   X
�4
7�    إ8
ر �   -�YZ  و@P> ��;��� - ا�Qودة أ�]
   ا4;�
�    أن أرى  Bت أر

 ا4\    ا�رادة   در!E��@
B    � : [.2B   اM�O��� ه

   � ، ا�4ات   @��
B_ اOُ.ا!�  ا4.�

  
]   ��I��   ��    ن`�
cF> dق(eإ( 
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   i   ر
�
ل '  ا<�lا�4ى  '  ا m�
n    � ا4.��،   ه�ا ��

�� "ا4.��  :  اN5+   oB.4 و�   �;@"   �>p�7   ا
[B
��@    ��(�Qا
�MBوا4.ا ، 

................. 


ر   qrtَ   و��  �
ل ا4.��    ا<�lا�4ى    وا rE*�    � 7u�!�  

ر�1 (Oا   ��MBة   ا4.ا��
��Oا ). 
(�� �J
� إرادة، و<(*� 
O

�>p
@ �BFM4
@ T�M��( 

............ 

............ 

 ��    ذv4 و��;�� o�M� Yإ rه��إراد�
    ا�M54   ه�ا   ��.ل أ
 �+Z�   `م�وط   ��ة   �4   ��y   
Ezأ :  


+6"و��    ه�
ك   �;.ن   أن  -1 W
@   �>pذا�7   �� "  ا  ، ��
  و@;

ر!�   �
ه.   !.ا+6 > .  


ت "  7;.ن   أن  -2 �.�MOا  " �~�Qا   ?�+
W
@  "���
  ". آ

�  "  �Bرة "  ه�
ك   7;.ن   أن  -3 �� u�!�7   ��
+�?   أWا  
 
����� .  


ل ���    �Bرة   ه�
ك   7;.ن   أن  -4 (��
+6 أى    �7!�u   ا!   ��  
 ?�+
Wر  ا

+6   ا�1)�ار ، �9 ا9�.4 � ا����Wا   �>pى    ا.�*� �

�� �>�    ،�  ��   U@   9 K�B1!   _ � `8�B,ن   أ� [ \  .... ا4.�
 GR�a@ 1 أوYb8` ا�cا >
�@  ، �� أو &   �f-�   G�d�e   ه,   &UR

1Yg&. 

��J��   T   ه�
ك   7;.ن   أن  -6 �I�4   ر
�
��ا   �)F   ا�<�+  
 
�+
��   F@
B   س
�  . وا4   �����4��

�I��   6)�   أن  -7 
J   ر
�
ح   �*�.4��   ا�<��   Vر
��    ا<�
 T�
ه�ف   ���   ��4��   أو ،  إ4.�*�   ����    ��� ��  . 1.اء   


ر   ه�ا   �.�4ّ   أن  -8 �
رات   ا�<����   ا<�M��57   ة��
���  

�1)�ار @ .  

  klم   !�Uد ا��    و�->?�i�5   ا:رادة   ��7�7J   &���	�5   هhا
 G8و(<    ��   �إرادة   أ� G�  ، 6$رة   �   ��   و�إرادة   G� ..  

  : آ�B,�,m�&,U�N 1!n<    وا�6   ��   اI@$J   أ��   


(�ة   +�~� (  وا��ة   B.ة   7.!� ،  �
   ��� �    إ+�B ث
M�+ا  (  �

��1   @�ر!�   �7)�9 ،  ا�4]�   �*�.�
ت   ��   @�ا�7 �*�.ى  ��  

) 
  ��   ا�	���   &-��N`   ا:رادة   و!�7س ا4.��،    �� )  O*�.اه
  G-6[) 9 ،  ا���در   ا�17ار   �� ا� 91،    ا:دراك   �� ا�,(<،  

h�
�-��&   `N��ا� .  

    �Bء 1t 9ح دراr?) 9 �N ا�	�B,�,m�&,U<"و9 آ-�q اVم 
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  ا�1!
 �   ا��Vآ�   ره�ب ) ��B,�,m�&,U�N(إ�1ا=�� 
Acrophobia  >?@��: 

 ....

   أ�E�4د�   ��!.4.t
@.;��    ا4*E�  � Vا�4را�1   ه�  
��4
ط   ��
�y   ا�Fن   إ�
   �7.ل     �
ل �    �*���   �;
د دا<�M5+ا�  
ا���Rط    وهhا ، ) وا�M54   ا��4ار �    @�M   و4�N . ( وا54;� 

)>?Yا�$ا(   G-v7�&   EF   �5N��د   ا�$a@   �?R&   ه1ة   ا:رادة�vا�  
�   ��   ا� �د@�   ا�V,ال 9    ا�w x@1�<  ا��   ) ا��R(1ة (S�   .hه  
 �Bا,yوا�7,ى،   ا  _��Oب   ��ا   وا

دة   ا�4ه�   

ول   �n   6��   Vه�  

آ�  �Cا)�M57�Oا(   
  ا�-?,@z-��    P�-��& K�`   ذآ�+
   آ)
  إذن   و��-z�av��& ، `,ر   ا�a$دة   ا�]t ,ر@�   ا�$اY?��   �]رادة 
 �aBا:راد!_   �,ا،  v�7   �E!ا.Oا4\    ا 
E!
  ا��.K1   ه�ا   +�
 d
  .ا�4ه

 وأEYا


ه�� ا�رادة �  O ب
&$ا@� ��� !
ء �yح �<� � +N5 ا4;�
 : ، ه;�ا   ا�
���<   (�$   ا:رادة   !7$| ا=>1اب

 ...�M4   H6   ��   ه.   ا�رادة   ��   ا���MJر   أ.�Cا   ��
  وذv4   آ
�1�4
ب    ��4
  : ا�4


E5O.م   اM�4�T   أM��   �y���   ا�رادة ) 1( @   _�
  ا�4
 �@1�?� .  

، و�
زال  ودر!
�7 " &��,(< "  اM�4�T   أM��   �y��� وه�  )  ب ( 
 .ا4.�� �E5.م� ���;�


��4رة   ا�ر�7
ط   ���y   ا�رادة   و�E5.م )  ج ( @   ����MOا  

م O�4   د
M@�@   ر
�D
  . و�
+�ع   �

�   @��ا<�   اM�4����y   T   أ+�   آ)
 )  د ( �Jا   ��	
  وأ�tه
   ا��
  �
S   �y: ا�5�Oا    �
ر ���  .ا4.ا��   ا�<�


 �    G;.��   ا�رادة   �Zن   وآ�v4 )  هـ ( E1
�B    � ل
¡   ��  ا5��4
�M7   T.ق   <
ر!�� @�.ى  ��   V��7ر
��B  ، Hارات   ��   �¢   K��£  
 ��Cا   ¤
�   �!.7   N�
��   T(وأدق   أ� .  

........... 

.......... 

 :و� +N5 ا����O ا�1~�دت ه;�ا

...... 

  ):�� & x ا�-���K وا�-�$@I(  وا�]إرادة   ا:رادة   در�Bت

  ا:رادة "  وأ+.اع   در!
ت   @�M@   _Mض أآ�5�    1.ف ....... 
�H   "وا�]إرادة ¢   T�~�7   إرادةF49   ا�   ��  ��   4��). اCوX    ا�Oا
 �E!  ، اتh�5   و�B.7   ��   �E!    ،أ<�ى  � ?�   T�~�7   9   ا�رادة�   ��  ��ا
��آ��   ��   +�~�   وأ8.ار ،  ا�4).   ��   ������     � N5+   oB.4ا .   

  
���ــ"  �ــــ���ــــــــ� "   2599	�
 ���ـــ���ـــــــ ـــــ�ـــ��ـ        - - - - 	) إh;4و+gإ�Jار (    ـــــــــ��  � ��ـــــــــــــ




	א��و���������������������������א��������������������������������� –  I12121212<I2010201020102010>22222222			א�������������������

	 	

ل   @M_   ��7§   و¦;�;yإرادة   أF4ا   
  : ��g   آ)

��U 8:�& :  Hس   �إرادة  -1 �  أن �  ا���4ى    ا4.!.د   ����¨   

س   أ��y   �;.ن ;M+�
@    �;�+
;�Oا  ،�)
  ا�4.ع   ه�ا   و��2 ا�4��
 ���9 اCوX    ا�Oا���4  ، 
4;�
را   @M_   ��2   آ)   ?(�*�*Oا  
�?   ا��4ر�? �  اM@   ?*(I�O_   ��2   آ�v4 ،  ا�
5)?   ا��(
 ���)
�M4���5   ا���4   ا�   rه�;�   rاره.�  ��   آ
ف   �Bر إX    و
  creative latency  ا�Fق   ا4;).ن 

�   &��-7�{   �إرادة  -2 ��Uا� :  H��   u���   د   ا4.!.د�¡  

�J    :4.!.د �<�   
دةإ� M� أو �
د   @;� 1�5M@C2   وإن ،  ا�ا<�  
��   @M_ �  ا�4
ه�ى    ا�4;� J
  . ا5�4

� &�� �<    �إرادة  -3 ��Uا�  : H��   u���   دة   ¡�د   ا4.!.د
  إ�

   M7)� ا4\    ا�
�ت E��   ����   ا��
�    وا�~� ،  آ
u1   @�;�   ا��4
���   �.ه�B   r   أ+�   ا�4.ع   ه�ا 
J   
  ه
(��   در!�   ��   �4   [

) 
+
��7�    ا�4©¨   ��0 ..  ا�رادة   �� )  �~���   وأ
@.;�  آ)
 ا4*
  �7��1 Hا���   ��� .  

�   &�~?3   �إرادة  -4 ��Uا�  Absolute negativism : .وه  

 ا04
Y    ا�4.ع   �;N   +.ع �
ª  ، وو���    � ��
E�4ب   ا�Bأ    Xإ
  �;N   ا�54د   ��Reaction formation   �(M  ا�M54   رد   7;.�� 
 ¨(�7

�.ا!�   �;N   أو ،  1��5   ��   ��   ��   �MB�1)�ار   وا
@ .  

 Repetition ( ا�4.ن   @u�5 ( ' ا��{ '  &-1Uار   �إرادة  -5 
script   �و V�4   ه�

ر   ���Mم   ا���>F4ا   �¬��+   2B.�4   �[�4ا  

 6�*@   ��5S-?,ك   ��   �--�& �   �$دة   �1@�7 (?<    ا�	ى    ا�hا�
  و�
دة ،  اO*¬�   اK���4   8.ل   ا<�Fف   �9 ،  @
�1)�ار   @-1Uر 

��ة   i   و��   ا�4ؤ��   ��   <.�
   ا�4;�ار   �
�;.ن �O�4¬���   ا
@ .  

  ��   +.ع إX    ���57   ا4*
@��   ا�4.ر   آ�   أن +�ى    وه;�ا

  ، �,=,ع   ��   أآ1S   &_ ا7�7J<    ا�Y-��ر E�;�   2�7   و�7ور  
 
�)
  . وا��   �.�.ع   �.ل   7��

  : @?<   آ��   ا:رادة   اI@$J (� ا:رادة   ��U   آ��

)  ا�7J (  ا:رادة اI@$J (� ا:رادة ا���=�z &�(-�5ره�  
 �@kا�1آ :   �  اN5+   oB.4 و�    ا��4رة   7`ا��   �9 7�7�  ا4\  وه
��4
(_ ا4.��    و<
�J ا4.��    7`ا�� 
@   
�
   دا<��وه�  ،  و<
ر!

 ا4\  ���y   _M@   

دهM@أ  .  

..... 

..... 

�`ه
 �� آ� ���(�4 v4وذ: 

  ���Iك   وه�
  : Peripheral Volition  ا�>��L1   ا:رادة  -1

   إراد�
   ا�54د (��   T�M��   ��J
5�4
  و4;�  ، ا4~�ق   و@�ا(�   @

 £�م    إ8
ر �  �"��@
t ��`وه. ،  "� إرادة ��آ   �M��   ����¢  
 
O

ر    ه.   8�
رس ا�<�¦  � Vه�   ��~�Oا   T8
�Oا�4.ع   وه�ا ،  ا      
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   �vy   إرادة   ه.E��  ، �Bث   و�n   ا:t�7    ��� rآ`ى    ا���Oا

 T��~@    �
S   �y: �7اآ)�� .  

  ��   +.ع   ®
ر�1 وه�   :  رB � إP    ا�,6
��   ا:رادة  -2 

ر ��    ا�<���  ه�V   ا+�oE �\    أ+�   إ� ،  <
�J   �3وف �  ا��

ر   �7ا!9 ،  ا��4وف �
ودة إX    ا�<�M�   ل
  . ا��{ +N5   ا�1;)


ق� :و!
ء أ�]
 � +N5 ا4*

��
  : ! �رض ا:رادات وا:رادة ا~

�¬� ) � ا�54
م(  ا�-�7&?�   ا:رادات   ! �رض    إن..... �+  
 v;5�4    رى
Wا 

��   إرادة   £�م   إ/Y  ،  >ا�-$ه,ر   إرادة وه  
��� �    و<
�J ،  أ+�   آ)
 ،  ا���آ{   ا�-]�) �Oا    ،XوCل ا��    ���

ج ¬��� ا�54
   ا�  � ، �BارV   وآ�+� ،  ����   ��5وض   �Bار ��

   ........  

 ... >���

7$ ا�@ �   G!>�<  &�� \    إراد	ا� ���Rا�  ،
 �Dه,   وإ   xL1@   1ضL��    >?) G!إراد  ، �أ6,ى    إرادة   هhا 9    و� 

 إ�   �)��   n � ��;4*� ،  وأ(�) E��� � @�ا�� ا��4ا�  �*�.4

 ،
��
  ا��
ك   @�M   ا��O<�ة   ا�Oا�� �    أ�
 ��B أن �;.ن ��
  وه�
 ،  اT(�C   ا�4)
v1   ه�ا ���    ا0M4.ر   ��Z�   6M+� ،  وا5�4*¯ 

   ��ر �@   �B�5�4ا�رادة   @?   ا   ����Oر   ا.M�4
@    �وا4.�
��   و@? ،  ��ورة )
  O*:ة   اO.ا!�E   اCر!u   ا�4.ة   M7�� ا4\    ا�4

ة � . �7ه.را   وإن   7~.را   إن   ا�

* * * 

� ا5NV,ع ا��7دم� Pk�� `Bوا: 

 ��7S% ا��. &��5��5-mأ �� �v�[� ء�B1&) 9 1�Vا
 .، � 8$(,ك :(�دة ا��1v، 9 اc$ول ا�hى �81R8. أ��)ا�,�6

  

 ا:رادة
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 ".��ه�� ا1J@�"& $ ا�5��F-  �) I@$J  –و��� (,دة 

��، وه.   -�G ��@.1
�وه. آ�
ب ¤ ���� إ� � +*¯ 
� ا4���")
�t" اض��Cا �� ،Symptomatolgy " 
وه. ه. �

��5J.4ا ��!.4.t
@.;� Descreiptiveأu�J ا±� ا4*
Psychopatholgy     ه�ا TI��وه. ا4;�
ب ا04
Y ا�4ى 1


ء، آ)
 و��ت  ا4;�
ب � +��اتM@رCء وا
tF04ا. 

- o²�7   �(�آ  script  ³إ   ¨+   o*4و   
�
   را�E��   إ�   ���  آ)�
 ´�
   و1.ف ,  ا�C]�   ا4;�)�   أ!�   Eأآ��   K��@   ص
>  , 
�����  
 4���آ�ة 
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