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  أفكـــار نفسيـــة لحيـــاة طيبـــــة

 

  )310( سـواهـــــا ومـا

   )1!! (الإنسان والإنسان

  
 

  صـــــادق السامرائــــي. د 
 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   

 

     
 

 

ॽة الʽʰʻلة الʶامॽة , الإنʶان قʨة  ʨؗلʶال الʸʵال ʙʽأكʱة لॽابʳǽاقة إʡ ةॽانʶة والإرادات ا, والإنॽلإصلاح
ذات ॽʀʺة تفاعلॽة تʶاهʦ في تʛȄʨʢ مفʛدات , الȄʛȄʨʻʱة Ǽأنʨاعها تهʙف للإرتقاء Ǽالʛʷॼ إلى آفاق إنʶانʱʽه 

 ȑارʹʴاصل الʨʱقاء والॼال. 

الʶاॽɺة للʛʴʱر , وʨȄاجه الʺʛʽʶ نʨʴ فʹاءات الإنʶانॽة الʛحॼة عॼʁات تقʨدها الʻفʨس الأمّارة Ǽالʨʶء 
 .لʱʱأسʙ وتعʛʰ عʧ وحʱʽʷها وشʛاسʱها الʺʨʺʢرة في الأعʺاق, ت مʧ الʛوادع والʛاॼɼة Ǽالإنفلا

 .وهʚه مʴاولات إقʛʱابॽة مʧ زواǽا مʨʻʱعة

 

 !!دولة بني الإنسان: أولا

الأرض ومʚʻ فʛʳ الʱأرȄخ مʨȞʴمة Ǽقʨة مهʻʺॽة تʵʹع لإرادتها القȐʨ الأخȐʛ وتʙور في فلؔها إلى 
 ʧʽت ف, حʛʺʲʱسȂفي رحʺها و ʗʺة نʨها قʙعǼ دها على وتأتيʨوج ʗʶها وأسʱلعʱاتها فابʛʲائها وعʢي أخ
امها  .رؗ

, وقʙ مʛت الأرض ʨʺǼجات مʱلاحقة مʧ الهʻʺॽة الʺʢلقة لقʨة ما على ما فʽها مʧ الʺʨجʨدات 
وهʚه الʺʨʱالॽة الʱفاعلॽة إسʛʺʱت , وجʺॽعها ذات أعʺار معʻʽة وقʙرات مʙʴودة تʻʱʶفʚها وتغǼ ʖʽعʙها 

وتʨاصلʗ في سعʽها في القʛن الʴادȑ والعʧȄʛʷ الȑʚ يʜʽʺʱ , العʧȄʛʷ  وتأجʗʳ إلى ذروتها في القʛن 
والʱي حʨلʗ الʨجʨد , عʧ غʛʽه مʧ القʛون Ǽالʨʲرة الʺعلʨماتॽة والإتʸالॽة الهائلة الʺʶʱارعة الʨʢʱرات 

 .الȑʛʷॼ إلى وحʙة مʱؔاملة ومʱفاعلة لا تعʛف الʙʴود

فأصʗʴॼ , هائلة وȂمȞانॽات إخʛʱاॽɺة مʚهلة  وفي هʚا القʛن نهʹʗ قȐʨ ذات قʙرات مʱقارȃة وʡاقات
وهʚا , الȄʛʷॼة أمام إمʴʱان صعʖ علʽها أن تʳʻح ॽɾه وتʢʵʱى رؤȄة الهʻʺॽة والإنفʛاد Ǽالॽʶادة الأرضॽة 

أو أنها سʱʺʹي في , فأما أن تʱʵار Ȅʛʡقا لʦ تʶلؔه مʧ قʰل ,  ǽعʻي أن الȄʛʷॼة على مفʛʱق ʛʡق 
ة ساǼقا  ʨؗلʶʺقات الʛʢي , الʱمان الأرضي والʜان والȞʺات الॽʹʱومق ʛʸرادة العȂو Șافʨʱلا ت , ʙمʺا ق
 .يʙفعها نʨʴ الهاوȄة الʺʛȄʛة

الǽ ȑʚقʹي ʛʹǼورة بʻاء , لʧؔ الॽʵار الأمʲل الȑʚ على الȄʛʷॼة أن تʚʵʱه هʨ الʱفاعل الإʳǽابي 
ة  ʛؗʱʷʺالح الʸʺال Șقʴǽ اʺǼ ةȄʛʷॼر الʨأم ʛʽʽʶرة على تʙة ذات القॽانʶولة الإنʙلا ولا , الʨʰفʺا عاد مق

 ʛʷॼاة أمام الॽʴال Ȑʛعʱا أن تॼان الأرض في , صائȞس ʧʽوعة ما بʛʺفاوتات الʱة والʛʽʰؔارق الʨالف ȐʛȄو

  
والإنسانية طاقة  , الإنسان قوة  

إيجابية لتأكيد الخصال السلوكية  
والإرادات  , النبيلة السامية  

الإصلاحية التنويرية بأنواعها  
تهدف للإرتقـاء بالبشر إلى آفـاق  
إنسانيته  

 
يواجه المسير نحو فضاءات  
الإنسانية الرحبة عقبات تقودها  

الساعية  , النفوس الأمّارة بالسوء  
للتحرر من الروادع والراغبة  

لتتأسد وتعبر عن  , بالإنفـلات  
وحشيتها وشراستها المطمورة في  
 الأعماق

 
في هذا القرن نهضت قوى  
ذات قدرات متقـاربة وطاقـات  
هائلة وإمكانيات إختراعية  

فـأصبحت البشرية أمام  , مذهلة  
إمتحان صعب عليها أن تنجح فيه  
وتتخطى رؤية الهيمنة والإنفراد  
بالسيادة الأرضية  

 
الخيار الأمثل الذي على البشرية  
, أن تتخذه هو التفـاعل الإيجابي  

الذي يقضي بضرورة بناء الدولة  
الإنسانية ذات القدرة على  
تسيير أمور البشرية بما يحقق  
المصالح المشتركة  

 
لا صائبا أن  ما عاد مقبولا و 

ويرى  , تتعرى الحياة أمام البشر  
الفوارق الكبيرة والتفـاوتات  
المروعة ما بين سكان الأرض  
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 .Ǽقاعها الʺʱʵلفة

, وعلʽها أن تʛʽʶ نʨʴ الʙولة العالʺॽة الإنʶانॽة , أȑ أن مفهʨم الʙولة الʸغʛʽة ما عاد نافعا للȄʛʷॼة 
ॽʀ انʶها الإنʽن فʨȞǽ يʱا الॽعي , ʺة علʺʳفها الʛاها في عʨس ʧة ولا ديॽانʶالإنǼ ʧيʙات , وتʙقʱأما الʺع

الʱي , فهʚه مʧ شأن الʛʷॼ أǽا ؗانʗ ولا علاقة لها Ǽالʙولة الإنʶانॽة , والʨʸʱرات والʛؤȐ والإنʱʺاءات 
 .سʴʱʱقȘ رغʺا عʧ القȐʨ الʺعاكʶة لها

 ʻȞʺǽها أن تʨʱاصل وتʴافȎ على وجʨدها فʨق لأن الȄʛʷॼة لا, فالʙولة الإنʶانॽة حॽʺʱة ولʗʶॽ خॽارا 
أما بʙونها فأن الʛʸاعات سʻʱهȞها وتʰʽʸها ǼإضʛʢاǼات دورانॽة تʺȘʴ ما علʽها مʧ , الأرض إلا بها 

 .الʺʨجʨدات

 ʧȄʛʷوالع ȑادʴن الʛفي الق Șقʴʱʱة سॽانʶولة الإنʙه؟, فهل أن الॽɾ فيʱʻʱاة سॽʴأما أن ال!! 

 

 !!لا تقـل أنا إنسان: ثانيا

والʱي لا تʺʸǼ ʗلة إلى دǽʺقʛاॽʡات , في زمʧ الǽʙʺقʛاॽʡة الʺʨʱʶردة مʧ سʨح الغاب الʺعاصʛة 
ولا ʻȞʺǽها أن تʨؔن إلا وعاءً , فهي ذات مʺʜʽات تʵاصʺॽة وتʸارॽɺة وتʙمȄʛʽة , الʺʱʳʺعات الʺʛʹʴʱة 

 .ا والʛʳائʦ ضʙ الإنʶانॽةوتʛفع الʙيʧ شعارا وتʛʰر Ǽه الآثام والʢʵاǽ, لʶفʥ الʙماء وتॽʺʱʻة العʻف والʛʵاب 

ورهʧ الॼɻاد وقهʛهǼ ʦالʴاجات , وهي دǽʺقʛاॽʡة الʛʴمان مʧ الʺاء والؔهȃʛاء وȂنʷʱار الفʶاد والإفʶاد 
 .وقʢع الأرزاق والʙȄʛʷʱ والʛʱوȄع والإهلاك

 قʽل, فإن تʛّʳأ على ذلʥ , فلا ʧȞʺǽ للʛʷॼ فʽها أن ʢǽالʴǼ ʖقʨقه على أنه إنʶان , دǽʺقʛاॽʡة الأرقام 
 .ومʧ الʚيǽ ʧعادون الǽʙʺقʛاॽʡة وʛʱȄجʺʨن عقائʙ الهلاك, أنه  مʙʻس ومʱآمʛ ومʧ أزلام أنʤʺة ساǼقة 

والقائʺʨن على أمʛه في عʜ ورفاه , وȄفʱقʙ لأȌʶǼ الʙʵمات , دǽʺقʛاॽʡة ǽ ʛʷǼعʱاش على الʻفاǽات 
ها والʺʺʨلʧʽ لʨʶء والʛؔاسي تʱعʙʰ في مʴارʖȄ ساداتها الʙاعʺʧʽ لʨجʨد, وثʛاء ومॽʺʴات ذات ألʨان 

ʧʽʷʺها ال ʨؗسل. 

, إنها دǽʺقʛاॽʡة ذاق فʽها العʛب أʷǼع الȄʨلات وداهʺʱهʦ الʙʱاॽɺات والʺلʺات مʧ ؗل حʙب وصʨب 
 ʦهʽعل ʖؔالʱات والʺعانات تȃʨعʸال ʦات تفاقʛʽʶوم ,ʛʽأرقام لا غ ʦأنهǼ اʨʻمʕȄوا وʛقǽ أن ʦهʽوعل. 

ʙها وسائل الإعلا, والʙلʽل على أنهʦ أرقام  ʕؗة تॽʺة والعالॽȃʛب , م العʛالع ʧت الآلاف مʨʺǽ ماʙʻفع
 ʛʰʵهي الʱʻȄا وʚ لʧؔ عʙʻما تاه إثʻا عʛʷ صॽʰا في ؗهف تايلȑʙʻ , تʗʴ الأتقاض ʷǽُار إلʽهʦ بʛقʚؗ ʦا وؗ

 , ʦإنقاذه ʦى تʱح ʙتقع ʦا ولॽنʙال ʗʺॽʀا , أॽʶʻا مॽʶا نʨب لؔانʛللع ʥل ذلʸح ʨول , ʦهʶب أنفʛولقال الع
 .يʛحʺهʦ الله

بʻʽʺا الǽʙʺقʛاॽʡة الॽʁॽʁʴة إقʛار مʢلǼ Șإنʶانॽة الʛʷॼ وʱʺॽʀه , تلʥ حȞاǽة دǽʺقʛاॽʡة الأرقام الȄʛʷॼة 
فأن الǽʙʺقʛاॽʡة مʧ أضغاث أحلامهʦ وسʛاǼات , ومادام العʛب مʨʻʴʺʱن في مʨʱالॽات الأرقام , العلॽا 

 .أǽامهʦ الʨʻʱرȄة الॼʢاع والعʨʻان

أم إن , ʶان لؔي ǽقʛ الʺʱʳʺع الʙولي ʴǼقʨقه وȄهʖ لʙʳʻته فهل سʛʽتقي  العȃʛي إلى مقام إن
فʱʴى الʛؔاسي في دنॽا العʛب أرقام تʗʴ رحʺة العʺلॽات الʶʴابॽة , العʛب ʱʶǽلʢفʨن دور الأرقام 

 ʛʰة أكʳॽʱل إلى نʨصʨال ʙȄʛي تʱة , الॽʡاʛقʺǽة ودȄʛʴǼ ة الفاعلةʢॽʷʻها الʴالʸوفقا لʺعادلات م
 .غʛʽ مʨʰʶقة

 .في بقـاعها المختلفة
 
أن مفهوم الدولة الصغيرة ما  

وعليها أن  , عاد نافعا للبشرية  
تسير نحو الدولة العالمية  

التي يكون فيها  , الإنسانية  
وتدين  , الإنسان قيمة عليا  

نسانية ولا دين سواها في  بالإ
عرفها الجمعي  

 
الدولة الإنسانية حتمية وليست  

لأن البشرية لا يمكنها أن  , خيارا  
تتواصل وتحافظ على وجودها  
فوق الأرض إلا بها  

 
هل أن الدولة الإنسانية ستتحقق  
, في القرن الحادي والعشرين  
 !!أما أن الحياة ستنتفي فيه؟

 
يمكن  فـلا  , ديمقراطية الأرقـام  

للبشر فيها أن يطالب بحقوقه  
فـإن تجرأّ على  , على أنه إنسان  

قيل أنه  مندس ومتآمر  , ذلك  
ومن  , ومن أزلام أنظمة سابقة  

الذين يعادون الديمقراطية  
 ويترجمون عقـائد الهلاك

 
إنها ديمقراطية ذاق فيها  
العرب أبشع الويلات وداهمتهم  
التداعيات والملمات من كل  

يرات تفـاقم  ومس, حدب وصوب  
الصعوبات والمعانات تتكالب  

وعليهم أن يقروا ويؤمنوا  , عليهم  
 بأنهم أرقـام لا غير

 
عندما تاه إثنا عشر صبيا في  

أقيمت الدنيا  , كهف تايلندي  
ولو  , ولم تقعد حتى تم إنقـاذهم  

حصل ذلك للعرب لكانوا نسيا  
ولقـال العرب أنفسهم  , منسيا  

 .يرحمهم الله
 

طية الأرقـام  تلك حكاية ديمقرا
بينما الديمقراطية  , البشرية  

الحقيقية إقرار مطلق بإنسانية  
البشر وقيمته العليا  
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 !!رقام الʺʕهلة للʛʢح والإنقʶامفآهٍ على الأ

 

 !!كيف يتحول البشر من رقم إلى إنسان؟: ثالثا

فالʨʴʱل إلى , ولا يلʨمʧ إلا نفʶه ومʱʳʺعه ومʧَ معه , الʛʷॼ له الॽʵار في أن ʨȞǽن رقʺا أو إنʶانا 
ʚلʥ الʨʴʱل إلى إنʶان  .رقʦ إرادة فʛدǽة وجʺاॽɺة وؗ

ʷॼن الʨȞǽ ل إلى أرقام أنʨʴʱلة الʲأم ʧرات ومʨʸʱات والॽʺʶʺز والʨمʛال ʧا وذاك مʚة لهʻʽره ʛ ,
ʛسي وفʯة وغʛʽها مʧ الʨʱصॽفات الإسॼɻʱادǽة  الʱي تʳعل الʛʷॼ رقʺا , فʙʳʱه مʛهʨنا Ǽعʺامة ولॽʴة وؗ

والʚيʴʺǽ ʧقʨنه أنى ʷǽاؤون وʳȄʺعʨنه وʛʢȄحʨنه وȄقʨʺʶنه , على جهة ʶǽار الʺʛʽʸʺǼ ʧʽʺȞʴʱه 
 .ʴهʦ ونʨازع نفʨسهʦ وما تʜʻؔه مʧ مʨʺʢرات دونॽةوفقا لʺقॽʹʱات مʸال, وʨȃʛʹȄنه 

, فالʛʷॼ الȑʚ يʛʴʱك ؗالʛوʨȃت لؔلʺة أو لʛأȑ مʙّعٍ بʙيʧ علॽه أن ǽقʕʶʺǼ ʛولʱʽه عʧ قهʛه وʣلʺه 
 .لأنه قʡ ʙلȘ ذاته Ǽالʲلاث وȃاع نفʶه لʺʺʱهॽʻه وقاهȄʛه والʺʱاجǼ ʧȄʛه

وفقا لʺا ʵʹǽه في وॽɺه الʺʛهʨن , ॽة ومʧ سلʨك الʛʷॼ الأرقام الإرتʹاء ॽʴǼاة ذلʽلة مهʻʽة قاس
وما مʧ أحʙ يʙرȑ بها , بهʦ مʧ أكاذيʖ وخʙاعات وأضالʽل ووعʨد Ǽأمॽʻات لا تʴʱقȘ إلا في الʺʨت 

ʦعلȄو. 

ومقʨʰض على مʛʽʸهʦ , فالʚيʧ يʛتʹʨن الʞॽɻ مʛʴومʧʽ مʧ الʺاء والؔهȃʛاء وأȌʶǼ الʴاجات 
ما هʦ إلا أرقام وتʨاǼع , وȄعʨʻʽن الʺارقʧʽ والفاسʙيʧ وʨʱȄاصلʨن , بʢॼاقة تʺॽʻȄʨة ʛʶǽُق نʸف ما فʽها 
 ʧȄʛالح الآخʸرون مʛʺǽ اصʵلأش , ʦن بهʨʻتهʛي ʧيʚلاء الʕه ʞॽɻǽ ʅॽؗ ʦهʻم ʙاحʨاءل الʶهل , وما ت

 !وهل ǽعʛفʨن معʻى الʴاجات؟, ǽعʛفʨن معʻى الʛʴمان مʧ الؔهȃʛاء في شهʛ تʺʨز وآب 

, مʧ حʨلهʦ تʛʱاكʠ وتʸفȘ لهʦ وتقʙسهʦ ورȃʺا تعʙʰهʦ  والأرقام, إنهʦ مʛʱفʨن مʨʺʵʱن ومʛʱفهʨن 
وأنه لأمʛ مقʙس يʨصل الأرقام إلى جʻات , فʺا ǽقʨلʨنه ʨʱʶǽجʖ الʻʱفʚʽ , وتʖʶʴ قʨلهʦ أمʛا وواجॼا 

 ʦॽɻʻوال ʙلʵة , الǽف والغاʙعلى أنها اله ʦرونها لهʨʸǽ يʱان ونقʺة , الʴʱمȂو ʘʰا إلا عॽنʙاة الॽʴوما ال
وهʦ أȑ الʚيʱʶǽ ʧعʙʰونهʦ لهʦ جʻات الʙنॽا , أن يʱعʚبʨا وȄُقهʛوا لؔي يʻالʨا نʦॽɻ الآخʛة وعلʽهʦ , وعʚاب 
 !!والآخʛة

 ʛʷॼال ʧʽة ما بॽفاعلʱة الॽ ʨؗلʶر الʨʸه الʚأمل هʱما نʙʻاس , وعʻقʺي للʛد الʨجʨقة الॽʁح حʹʱت
ى أنهʦ مʨجʨدات ذات الȑʚ يʨجʖ علʽهʦ أن يʴʱقȘ الʱفاعل ॽɾʺا بʻʽهʦ عل, وȂغفالهʦ لʙورهʦ الإنʶاني 

وأن الॽʺʳع سʨاسॽة , وأن العʨʰدǽة لا تʨؔن إلا لʵالقهʦ العॽʀ , ʦॽʤʺة ʛʽʰؗة ودور مهʦ في صʻاعة الॽʴاة 
 .ولا ʨʳǽز لأحʙ أن ǽعلʨ على أحʙ إلا Ǽالʙʳ والإجʱهاد والعʢاء الإنʶاني الʽʰʻل, في الʴقʨق والʨاجॼات 

ʳʺان في الʶالإن ʛʷॼة على الʛʽʲؗ لةʲأم ʙʳة وتʛعات الʺعاصʺʱ , ʦقهʨاس حقʻها الʽال فʻي يʱال
 ʦلعاتهʢت ʧون عʛʰعȄلة, وʽاعات الأصʙاقات والإبʢرات والʙالق ʧم ʦهʙʻاة خلاصة ما عॽʴن الʨʴʻʺȄو. 

وعʙʻما سألʱه عʧ وجʨد الʙبॽة , وتʷعʖ الʙʴيʘ بʻʻʽا , كʗʻ بȄʜارة لفلاح سȑʛʶȄʨ في مʜرعʱه 
ان قʰل أعʨام دب أسʨد إسʺه ʚؗا قال أنها نادرة , ومʵاʛʡها مʧ حʨله  وعʙʻما قʱلʱه الʡʛʷة حʸلʗ , وؗ

ʗ الʶلʢات الʺʴلॽة أن مʻح الʙب إسʺا يʖʰʶʱ , وأضاف , ضʳة ʛʽʰؗة وȂسॽʱاء لقʱل الʨʽʴان  عʙʻها أدرؗ
 ʛاعʷʺإثارة الǼ ,اسʻال ʛاعʷم ʛʽʲلا ي ʦقʛل الʱقة رقʺا لأن قʢʻʺدب في ال ȑح أʻر مʛا تقʚوله!! 

الʱي تʙʱاولها وسائل الإعلام فلا تʛʽʲ , عʗ أمامي أرقام القʱلى  يʨمॽا مʧ العʛب تأملʗ قʨله وتʙا 

هل سيرتقي  العربي إلى مقـام  
إنسان لكي يقر المجتمع الدولي  

أم إن  , بحقوقه ويهب لنجدته  
العرب يستلطفون دور الأرقـام  

 
البشر له الخيار في أن يكون  

ن إلا نفسه  ولا يلوم, رقما أو إنسانا  
فـالتحول إلى  , ومجتمعه ومَن معه  

رقم إرادة فردية وجماعية  
 وكذلك التحول إلى إنسان

 
البشر الذي يتحرك كالروبوت  
لكلمة أو لرأي مدّعٍ بدين عليه  
أن يقر بمسؤوليته عن قهره  

لأنه قد طلق ذاته  , وظلمه  
بالثلاث وباع نفسه لممتهنيه  
 .وقـاهريه والمتاجرين به

 
لبشر الأرقـام الإرتضاء  من سلوك ا

وفقـا  , بحياة ذليلة مهينة قـاسية  
لما يضخه في وعيه المرهون بهم  
من أكاذيب وخداعات وأضاليل  
ووعود بأمنيات لا تتحقق إلا في  

وما من أحد يدري بها  , الموت  
 ويعلم

 
أن العبودية لا تكون إلا لخالقهم  

وأن الجميع سواسية في  , العظيم  
 يجوز  ولا, الحقوق والواجبات  

لأحد أن يعلو على أحد إلا بالجد  
والإجتهاد والعطاء الإنساني  
 النبيل

 
إن تحول البشر إلى إنسان  
, يتطلب إعتزازا بالكرامة  

وتمسكا بالحقوق والواجيات  
والشعور بالمسؤولية والوعي  

وعدم الخنوع  , والمعرفة  
والتبعية والإستسلام لذوي  

الذين  , العاهات السلوكية  
الدين والعقيدة  يزينونها ب

وغيرها من الخداعات والأضاليل  
 .السلوكية

 
تحول البشر من رقم إلى إنسان  
نراها واضحة في مجتمعات  

لوجود  , الدنيا المتقدمة  
القوانين التي تصون حقوقه  
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 ʧيʙاهʷʺوال ʧʽعʺʱʶʺال ʛاعʷقى أرقاما, مॼفأنها ت ʗʸلأنها أرقام مهʺا زادت أو نق!! 

وتʺȞʶا Ǽالʴقʨق والʨاجॽات والʷعʨر Ǽالʺʕʶولॽة , إن تʨʴل الʛʷॼ إلى إنʶان يʢʱلʖ إعʜʱازا Ǽالʛؔامة 
ॽة , والʺعʛفة والʨعي  ʨؗلʶالعاهات ال ȑوʚلام لʶʱة والإسॽɻॼʱع والʨʻʵم الʙوع , ʧيʙالǼ نهاʨʻȄʜي ʧيʚال

ॽة ʨؗلʶل الʽاعات والأضالʙʵال ʧها مʛʽة وغʙʽوالعق. 

وأن ʛʱʴǽم غʛʽه , تʨʴل الʛʷॼ مʧ رقʦ إلى إنʶان ǽعʻي الȄʛʴة الؔاملة ॽɾʺا يʛاه وȄعʱقʙه وʨʸʱȄره 
 .ʶاهʦ في تॽʺʻة الʛʽʵ والʺॼʴة والقʨة والإقʙʱار الʱفاعلي والإبʙاعيوʱȄفاعل معه Ǽألॽات إʳǽابॽة ت

ʨجʨد القʨانʧʽ الʱي ل, تʨʴل الʛʷॼ مʧ رقʦ إلى إنʶان نʛاها واضʴة في مʱʳʺعات الʙنॽا الʺʱقʙمة 
ة بʱقʛȄʛ مʛʽʸه ولعʖ دوره في بʻاء , تʨʸن حقʨقه وواجॼاته وحʺايʱه   ولǽʙه الȘʴ الؔامل في الʺʷارؗ

وفي جʺॽعها لا ʧȞʺǽ للʛʷॼ أن ʨȞǽن مʛهʨنا , Ǽعʙʽا عʧ أȑ ضغȌ أو تأثʛʽ , الॽʴاة الʛʴة الȄʛؔʺة 
ʧل ديʲʺǽ أنه Ȑʛأو ي ʧيʙعٍ بʙّم ʟʵʷǼ. 

 .وتقʛȄʛ الʺʛʽʸ إرادة ذاتॽة وفʛدǽة وجʺاॽɺةوॼȄقى حȘ الإخॽʱار 

 ʥلاكʱلإم ʧȄʛالآخ ʧمʨرحʺة , فلا تل ʗʴن رقʺا تʨؔوت ʥʶع نفॽʰأن ت ʗʽʹإرت ʙق ʗما دم
ʧيʙالفاس!! 

 !!فهل للʛʷॼ أن يʛتقي إلى مʸاف إنʶانʱʽه؟

 

 !!قيمة الإنسان ورد فعل الإمتهان: رابعا

لؔي ʶǽاهʦ في الʱفاعلات الإʳǽابॽة والʨʱاصلات  ,الإنʶان ʖʳǽ ان يʱʺॽʀ ʝʶʴʱه الʻفॽʶة الʚاتॽة 
وعʙʻما ǽفقʙ , الؔفʽلة بʱعʜȄʜ الʷعʨر Ǽالॽʁʺة والʙور ومعʻى الॽʴاة وحʛارة الʨجʨد الʻاǼʹة ॽɾه , الʸالʴة 

 .الإنʶان ʱʺॽʀه يʱʻهي في مʱاهات مʙمʛة لِʺا ॽɾه وحʨله

 ʛʷॼة في الʻاقة ؗامʡ ةǽأ ʧم Ȑʨة أقॽقائǼ ةॽʶة حالة نفʺॽʁاب  ,فالॼه وأسʱنʨʻʽؗ عȄارʷاز مʳهله لإنʕت
 .إǼادته أو إنʴʱاره الʚاتي والʺʨضʨعي

أو إنؔار , وʧȞʺȄ القʨل Ǽأن معʦʤ الʺʵاʛʡ الʱي تعاني مʻها الȄʛʷॼة لها علاقة Ǽفقʙان الإنʶان لʱʺॽʁه 
 .وتȄʨʴله إلى شʽئ أو رقʱʺॽʀ ,ʦه ودوره ومعʻاه 

بل حʱى الʨʽʴان ʴǼاجة , هʨ هʚا الʷعʨر Ǽالʻفʝ , ن ومʧ الʺعʛوف أن ما ǽفʛق ما بʧʽ الʛʷॼ والʨʽʴا
وتॼʻح , فالؔلॼة الʱي ʳǽعلها صاحʰها تʷعǼ ʛأنها Ǽلا ॽʀʺة وأهʺॽة تغʹʖ , للʷعʨر ʱʺॽʁǼه وأهʺʱʽه ودوره 

فʨʴʱʱل مʧ رؤوفة مʙاॼɺة إلى عʙوانॽة الॼʢاع والʱفاعلات معه , وتʱغॼʡ ʛʽاعها وملامʴها وسلʨؗها معه 
 .تعʹهورȃʺا تهʦʳ علॽه و 

ولؔل إنʶان هȄʨة ذاتॽة على ضʨئها يʱʺॽʀ Ȑʛه ومعʻاه ومʢʻلقاته ونʷاʡاته في الʺȌॽʴ الȑʚ هॽɾ ʨه 
كالǽʙانة والإسʦ والȞʷل واللʨن والʲقافة , ومعʦʤ الʛʷॼ يʨلʙون وتʙʴʱد هȄʨاتهǼ ʦأنʨاعها مʚʻ الʨلادة , 

ʛʽʲؔها الʛʽروث وغʨʺاع والॼʢوال. 

 ʨان مع ذاته ومʶاءم الإنʨʱي ʙمعهʺا وق ʦاصʵʱي ʙعه وقʨا إذا دخل في , ضʙʽن سعʨȞǽ ه أنʻȞʺǽ ولا
 .تʸارعات مʛʺʱʶة مع ما ॽɾه وحʨله

 ʦॽʽقʱة والʺॽʁال ʛʽمعاي ʖʰʶǼ ةȄʛʷॼاجه الʨما ي ʛʢأخ ʧة , ومॽة الإعلامॽاصلʨʱسائلها الʨȃأنها و

ولديه الحق  , وواجباته وحمايته  
الكامل في المشاركة بتقرير  
مصيره ولعب دوره في بناء  
 الحياة الحرة الكريمة

 
ما  , لا تلومن الآخرين لإمتلاكك  

دمت قد إرتضيت أن تبيع  
نفسك وتكون رقما تحت رحمة  

 !!الفـاسدين
 
الإنسان يجب ان يتحسس قيمته  

لكي يساهم  , النفسية الذاتية  
في التفـاعلات الإيجابية  

الكفيلة  , والتواصلات الصالحة  
بتعزيز الشعور بالقيمة والدور  
ومعنى الحياة وحرارة الوجود  
النابضة فيه  

 
القيمة حالة نفسية بقـائية أقوى  
, من أية طاقة كامنة في البشر  

تؤهله لإنجاز مشاريع كينونته  
وأسباب إبادته أو إنتحاره  
 الذاتي والموضوعي

 
الكلبة التي يجعلها صاحبها تشعر  
, بأنها بلا قيمة وأهمية تغضب  

وتنبح وتتغير طباعها وملامحها  
  فتتحول من, وسلوكها معه  

رؤوفة مداعبة إلى عدوانية  
الطباع والتفـاعلات معه وربما  
 .تهجم عليه وتعضه

 
الكلبة التي يجعلها صاحبها تشعر  
, بأنها بلا قيمة وأهمية تغضب  

وتنبح وتتغير طباعها وملامحها  
فتتحول من  , وسلوكها معه  

رؤوفة مداعبة إلى عدوانية  
الطباع والتفـاعلات معه وربما  
 .تهجم عليه وتعضه

 
من أخطر ما يواجه البشرية  
, بسبب معايير القيمة والتقييم  

أنها وبوسائلها التواصلية  
تجنح نحو  , الإعلامية والموجهة  

الأحكام المسبقة والتعميم الآثم  
والترويج لما يحط من قيمة  
الآخرين  
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إعʱʺادا على , ة الآخʧȄʛ تʻʳح نʨʴ الأحȞام الʺॼʶقة والʱعʺʦॽ الآثʦ والʛʱوȄج لʺا Ȍʴǽ مॽʀ ʧʺ, والʺʨجهة 
وتʺʹي ماكʱʻها الفʱاكة Ǽالإمعان بʙȄʛʳʱ , معʱقʙ أو شȞل أو لʨن أو عʺل أو حالة فʛدǽة هʻا أو هʻاك 

وتॼʶʴه رقʺا أو شʯʽا أو , الإنʶان مʱʺॽʀ ʧه وȂنؔارها لʙوره وخʨʸصʱʽه وثقافʱه وما ʸǼ ʗʺǽلة إلॽه 
 .كʺا تȐʛ هي لا ؗʺا يȐʛ هʨ, قة Ǽʺا ǽعʱقʙ وȐʛȄ تʸʺه ʴǼالة فʛدǽة شاذة حʸلʗ هʻا أو هʻاك ولها علا

 ʦالʤاف الʙهʱوالإس ʦوالقائ ʦॽصʨʱوال ʦالآث ʦॽʺعʱقة والॼʶʺام الȞجهات الأحʨإن ت , ʙȄʛʳʱل بʨوالق
يʙفع Ǽالإنʶان للʙفاع عʧ ذاته , الإنʶان مʧ حقʨقه ومʸادرة مʛʽʸه والʽʻل مʧ حاصʛه ومʱʶقʰله 

 .ودوره في الॽʴاةوالʱʺॽʁǼ ʥʶʺʱه وॽʀʺه , ومʨضʨعه 

ॽات الʛفʠ والȌʴ مʧ الॽʁʺة والǼ ʥʷالإنʶان  ʨؗة , كʺا أن إشاعة سلॽʰات سلॽɺاʙات ذات تॽكلها آل
 .ومʙمʛة للॽؔانات الإجʱʺاॽɺة والॽʻʡʨة والإنʶانॽة

وعلॽه فأن الȄʛʷॼة علʽها أن تॽʱʶقȎ وتعي Ǽأن جʨهʛ ما تعانॽة مʧ الʺʷاكل والʛʸاعات ʧʺȞǽ في 
وفي , وȂعॼʱارها حȘ مʧ حقʨق هʚا الʷعʖ ولʗʶॽ حقا لʚلʥ الʷعʶ , ʖان وȂحʱؔارها تغॽʀ ʖʽʽʺة الإن

لا علاقة لها بʙيʧ أو معʱقʙ أو , سʕʽدȑ هʚا الʽؔل الʺʜدوج إلى تʙاॽɺات مॼɺʛة , زمʧ الʱعȑʛ العʨلʺي 
 Ȑʛة صفة أخǽر , أʨعʷال ʥام ذلʙإنعǼ ه أوʱʺॽʁǼ انʶر الإنʨعʷǼ ةॽة وأساسȄʨا  ,إنها ذات علاقة قʻʽفعل

  .جʺॽعا أن نʶعى لإعادة الॽʁʺة للإنʶان لؔي يʴʱقȘ الأمʧ والʶلام

إن توجهات الأحكام المسبقة  
والتعميم الآثم والتوصيم والقـائم  

لقول  وا, والإستهداف الظالم  
بتجريد الإنسان من حقوقه  
ومصادرة مصيره والنيل من  

يدفع  , حاصره ومستقبله  
بالإنسان للدفـاع عن ذاته  

والتمسك بقيمته  , وموضوعه  
 وقيمه ودوره في الحياة

 
أن تستيقظ وتعي بأن جوهر ما  
تعانية من المشاكل والصراعات  
يكمن في تغييب قيمة الإنسان  

  وإعتبارها حق من, وإحتكارها  
حقوق هذا الشعب وليست حقـا  
لذلك الشعب  

  

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Samarrai/DocSamarraiWaMaSawahaa310-300821.pdf  
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