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  أفكـــار نفسيـــة لحيـــاة طيبـــــة

 

  )311( سـواهـــــا ومـا

   )2!! (الإنسان والإنسان

  
 

  صـــــادق السامرائــــي. د 
 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   

 

     
 

  !!الفساد جريمة ضد الإنسانية: خامسا
لأنه ʱʺǽهʧ الآخʛʶǼ ʧȄʛقة حقʨقهʦ  ,الفʶاد مʧ أخʛʢ أنʨاع العʙوان الȑʚ تʱعʛض له الأمʦ والʷعʨب 

ʠ الʺʛهȘ وراء الʴاجات ʛؗالǼ ʦهʙʽفʸمان وتʛʴالǼ ʦهʛوأس.  
الʱي تʛتʦʶ , لأنه ʶǽاهǼ ʦقʱل الʴاضʛ والʺʱʶقʰل معا وʙȄمʛ الʢفʨلة , وهʨ جȄʛʺة ȘʴǼ الإنʶانॽة 
  .فʽها صʨرة الغʙ الʻʡʨي الإنʶاني

 ʦوالʺآث ʦائʛʳة الॽʺʻʱب ʖʰʶʱكʺا ي ,ǽاʢʵال ʜȄʜاكة وتعʱة الفȄʛʽمʙʱفاعلات الʱي تقʹي على , ا والʱال
  .الʱي تʱفȘ وتلॽʰة أȌʶǼ حقʨق الإنʶان, مʛتʜؔات الॽʴاة وتʛʳدها مʧ قʙراتها الʹʛورȄة 

 ȑادʸʱالإق ȑدʛʱع والȄʨʳʱإلى الإفقار وال ȑدʕȄل , وʱقʺǼ عʺʱʳم ȑأ ʖʽʸǽ ȑʚاس , الʻال ʧم ʛʽʲؔوال
ॼار   .الʨʺǽ ʧʶتʨن جʨعا وعʨزا خʨʸصا الأʡفال وؗ

ولهʚا فالعقائʙ الʙنȄʨʽة والʶʺاوȄة تʨʱجه نʨʴه , فالفʶاد جȄʛʺة ʛʽʰؗة ضʙ الإنʶانॽة مع سȘʰ الإصʛار 
  .لʺا ॽɾه مʧ أضʛار وما يǼ ʖʰʶʱه مʧ نʱائج ألॽʺة على الʺʱʳʺع, وتʙʴʱث عʧ مʻعه 

  :وفي القʛآن الʦȄʛؔ العʙيʙ مʧ الآǽات الʱي تʙʴʱث عʧ جȄʛʺة الفʶاد ومʻها
..."ॼولا تʧيʙʶالʺف ʖʴǽ اد في الأرض إن الله لاʶ28:77" غ الف  

  2:205" وȂن تʨلى سعى في الأرض لॽفʙʶ فʽها وȄهلʥ الʛʴث والʶʻل ऎالله لا ʖʴǽ الفʶاد"
 ʧيʙالǼ ةॽɺʙّʺاب الʜبها الأح ʦȞʴʱي تʱا الʻعاتʺʱʳم ʛفي أم ʖʽʳاد , والعʶاد والإفʶفي الف ʗʻأمع ʙق

ॽالأولى في مقاي ʖاتʛʺال ʗلʱى إحʱح ʦاد في العالʶالف ʝ , ȑʚال ʧيʙال ʙة ضʺȄʛج ʖؔتʛي أنها تʻعǽ اʚوه
  .وتʶاهʦ في تȄʨʷهه والعʙوان الʶافʛ علॽه, تॽɺʙّه 

فʚوȑ الॽʁادة والʛؔاسي يلقʨن خʢاǼات وتʴȄʛʸات تʱقاʡع , ومʧ أغʛب ما تʨاجهه مʱʳʺعاتʻا الʻفاق 
  .مع ما يʛتʨʰؔنه مʧ أعʺال فاسʙة

 !!مʱʳʺعا مȃʨؔʻا Ǽالأزمات وهʚا ʻʸǽع صʨرة مʨʷهة وʻʰȄي
  

  "!!الآن أنا إنسان: "سادسا
 ȑرʨئ سʽلقها لاجʡة أॼɺʛة ومॽلʺة قاسʕة مॽȃʛخة عʛه , صॽعل ʠॼʁة تلقي الॽنانʨʽة الʡʛʷوال ,

وما عʛف أنه إنʶان في مʻʡʨه , وفʽها ʛʽʷǽ إلى أنه إسʛʱد إنʶانʱʽه وهʨ في ॼʀʹة الʡʛʷة الʨʽنانॽة 
  .الهʛʳة الȑʚ إضʛʢه للʛحʽل ومغامʛة

الʱʶǽ ȑʚلʡ ʖاقات الʨجʨد وȄقʱل , هʚه الʛʸخة وصʺة عار في جʧʽʰ الʴاضʛ العȃʛي في ؗل مȞان 
 ʛʷॼان في أعʺاق الʶق وحاجات, الإنʨلا حقǼ اءॽإلى أرقام أو أش ʦلهʨّʴȄو.  

, وॽؗ ʦʢʴȄانه الʻفʶي والأخلاقي والʺعʛفي , فʰلʙانʻا تʱʳهʙ في تʨفʛʽ ما يلȘʴ الʹʛر Ǽالإنʶان 

 
الفساد من أخطر أنواع العدوان  
الذي تتعرض له الأمم والشعوب  

لأنه يمتهن الآخرين بسرقة  , 
حقوقهم وأسرهم بالحرمان  
وتصفيدهم بالركض المرهق  
 .وراء الحاجات

 
فـالفساد جريمة كبيرة ضد  
, الإنسانية مع سبق الإصرار  

ولهذا فـالعقـائد الدنيوية  
والسماوية تتوجه نحوه وتتحدث  

لما فيه من أضرار وما  , عن منعه  
يتسبب به من نتائج أليمة على  
 .المجتمع

 
د من  وفي القرآن الكريم العدي

الآيات التي تتحدث عن جريمة  
 :الفساد ومنها

ولا تبغ الفساد في الأرض إن  "...
 28:77" الله لا يحب المفسدين

وإن تولى سعى في الأرض  "
ليفسد فيها ويهلك الحرث  
" والنسل والله لا يحب الفساد

2:205 
 
ومن أغرب ما تواجهه مجتمعاتنا  

فذوي القيادة  , النفـاق  
بات  والكراسي يلقون خطا

وتصريحات تتقـاطع مع ما  
 .يرتكبونه من أعمال فـاسدة

 
 "!!الآن أنا إنسان

صرخة عربية مؤلمة قـاسية  
, ومرعبة أطلقها لاجيئ سوري  
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ʷȄعه وʨضʨوان على ذاته ومʙة والعॽʂاʛؔالǼ هʻʴ , عʺʱʳʺي في الʰلʶد الʨجʨاغة الॽʸǼ ʦاهʶॽɾ , فعʙȄو
  .ʨʢǼابʛʽ الأجॽال إلى الʛحʽل والهʛʳة والʹॽاع Ǽالʺʻافي وسʨح الإغʛʱاب

والʙنॽا تʱفʛج , وجʨه Ǽائʶة مقهʨرة تفʨح مʧ قʶʺاتها زواǼع الأسى والʛʶʴات والألʦ والأحʜان والʛʶʵان 
ʴوأص ʛالأم ʦهʽʻعǽ ن ولاʨثʛʱȞǽ اسي لاʛؔار فائقة , اب الʲʯʱاذ والإسʨʴʱعلى الإس ʦراتهʙق ʗما دام

  .الإنʱاجॽة والإغʻʱام
وتʻال مʻه وتقاتله وتʸفه Ǽʺا , أو تعادȑ شعʰها , فهل وجʙهʦ حʨȞمة في دولة أخȐʛ لا ǽعʽʻها شعʰها 

  لʛȄʛʰʱ فʱؔها Ǽه وتʙمʛʽ وجʨده ومʸادرة مʛʽʸه؟,  تʷاء 
الʱي تʱʶهǼ ʧʽالإنʶان وتʱʴقʛه وتॼʶʴه رقʺا لا , يʨجʙ في حʨȞمات الأرض غǼ ʛʽعʠ حʨȞماتʻا لا 
 ʛʲأك , ʧف لها جفʛالآلاف ولا يȃلة وʺʳالǼ مهʙوتع , ȑʚسي الʛؔات الȄʨأول ʧم ʖعʷل الʱق ʖʶʴلأنها ت

  .علʽها أن تʱعفॽɾ ʧه
ن الإنʶان ʲʺǽل ॽʀʺة الʙولة وقʨتها لأ, لʨ أن صॽʻʽا واحʙا أهʧʽ في أǽة دولة لهʗʰ الʧʽʸ تʙافع عʻه 

ʛامʱها  ʚلʥ غʛʽها مʧ الʙول , فهʛ لʝॽ صʻʽي وحʖʶ وȂنʺا ʲʺǽل الʧʽʸ , وشʛفها وعʱʺʤها وؗ وؗ
 ʦهʱامʛ , أما حʨȞماتʻا فأن إهانة الʺʨاʧʡ وȂذلاله رȃʺا مʧ مʷارȄعها , الʸȄʛʴة على مʨاʽʻʡها وعʜتهʦ وؗ

وتʺʻع عʻه أȌʶǼ حقʨق , والؔهȃʛاء والʴاجات الأساسॽة ولهʚا فهي تȞʴʺه Ǽآلॽات الʛʴمان مʧ الʺاء 
وحللʗ مʴقه ʱʷǼى الʨسائل , وȂن ʡالʴǼ ʖقة وضعʱه في خانة الإرهاب والʺعارضة , الإنʶان الʺʛʷوعة 

الʱي تʱʻهʥ الʦॽʁ الإنʶانॽة وتʚيȘ الʛʷॼ مʛارات الʴقʙ , وأدخلʱه في أقॽʰة الʱعʚيʖ الʛʷسة , الʺʨʱحʷة 
  .لفॽʤعواللʕم والإنʱقام ا

 فهل صʙق الʺهاجʛ الʨʶرȑ وهʨ يلقي ʛʽʸʺǼه Ǽأيȑʙ الʶلʢات الʨʽنانॽة؟
  

  !!قيمة الإنسان: سابعا
لʧؔ الʛʽʲؔ مʧ الʺʨاقف والأحʙاث تʛʽʷ إلى أن , بʛغʦ ؗل ما ǽُقال وʷȄاع عʧ الʤʻام الʻʽʸي 

 ʧʡاʨʺة الॽʀة راॽانʶة إنʺॽʀ ها, لهʻافع عʙة وتʺॽʁه الʚعى هʛة تॽʻʽʸمة الʨȞʴوال.  
  ʦي في العالʻʽص ʧʡاʨم ȑلأ Ȑأو أذ ʛʽل ضʸفإذا ح , ʛآخ ʙة بلॽʶʻل جʺʴǽ ؗان ʨى ولʱفأن , ح

  .حʨȞمة الʧʽʸ لا تʛʰʱأ مʻه وتʢالʴǼ ʖقʨقه وتʙافع عʻه
ʨاقفها الʺʙافعة عʛؗ ʧامة أبʻائها وقʙ حʸلǼ ʗعʠ الʴالات في الʶابȘ وأبʙت حʨȞمة الʧʽʸ م

ʦهʻل مʽʻوال ʦهʱإهانǼ م سʺاحهاʙوع ʦقهʨوحق.  
وجʙنا الʷعʖ والʨȞʴمة الॽʻʽʸة , صॽʻʽا  150وفي معʹلة الʢائʛة الʺالȄʜʽة الʱي ؗان على مʻʱها 

  .ǽقفʨن Ǽقʨة للʱعʛʽʰ عʛؗ ʧامة وॽʀʺة الإنʶان الʻʽʸي
فلؔل إنʶان ॽʀʺة ودور في , ارب الʺلॽار والʸʻف فهʚا العʙد لǼ ʝॽالقلʽل بʛغʦ أن نفʨس الʧʽʸ ق

 Ȑʨالأق ʧʡʨاعة الʻاهʺة في صʶاة ومॽʴال.  
لʧؔ الإهʱʺام , ومع مʨاساتي للعʨائل الʱي فقʙت أعʜاءها في الʴادثة وشعʨرǼ ȑالأسى لهʚا الفقʙان 

الإنʶان فʽها  الʱي ما عاد, الʷعʰي الʨȞʴمي يʛʽʲ الإعʳاب والʱقʙيǼ ʛالʺقارنة لʺا ʸʴǽل في مʱʳʺعاتʻا 
  .وȂنʺا رقʺا على ʶǽار رقʦ الʛؔاسي الʱي تॼʻع مʻها الʺآسي, ʶǽاوȑ شʯʽا 

, وحʨادث الʛʢق والأمʛاض وغʛʽها مʧ الȄʨلات , فؔل يʨم ʨʺǽت الʺʯات في الإنفʳارات والإغॽʱالات 
بل , فʹل ʛʸॽɾخ وʻȄادȑ وȄعالج وʶȄعى لʴʱقȘʽ الأ, ولا تʛؗ ʙʳسॽا تʱʺلؔه الغʛʽة الॽʻʡʨة والإنʶانॽة 
 ʧʽʷʺؔʻوسة مʛʴʺال ʦدهʨسانة وجʛع في تॽʺʳة ولا , الʺॽʀ لاǼ د أرقامʛʳا فأنها مǽاʴʹال ʧا عʨثʙʴن تȂو

  .معʻى
أن الʷعʖ لا وجʨد له ولا دور عʙʻه, ولا تʙʳ صʛخة شعॽʰة مʙوȄة بʨجه ما ʸʴǽل    .وؗ

والشرطة اليونانية تلقي القبض  
وفيها يشير إلى أنه إسترد  , عليه  

إنسانيته وهو في قبضة الشرطة  
اليونانية  

 
هذه الصرخة وصمة عار في  
جبين الحاضر العربي في كل  

الذي يستلب طاقـات  , مكان  
الوجود ويقتل الإنسان في أعماق  

ويحوّلهم إلى أرقـام أو  , البشر  
 .أشياء بلا حقوق وحاجات

 
وجوه بائسة مقهورة تفوح من  
قسماتها زوابع الأسى والحسرات  
, والألم والأحزان والخسران  

حاب  والدنيا تتفرج وأص
الكراسي لا يكترثون ولا يعنيهم  

ما دامت قدراتهم على  , الأمر  
الإستحواذ والإستئثار فـائقة  
 .الإنتاجية والإغتنام

 
لا يوجد في حكومات الأرض غير  

التي تستهين  , بعض حكوماتنا  
بالإنسان وتحتقره وتحسبه رقما لا  

وتعدمه بالجملة وبالآلاف  , أكثر  
سب  لأنها تح, ولا يرف لها جفن  

قتل الشعب من أولويات  
الكرسي الذي عليها أن تتعفن  
 .فيه

 
أما حكوماتنا فـأن إهانة المواطن  
, وإذلاله ربما من مشاريعها  

ولهذا فهي تحكمه بآليات  
الحرمان من الماء والكهرباء  

وتمنع عنه  , والحاجات الأساسية  
أبسط حقوق الإنسان المشروعة  

 
وفي معضلة الطائرة الماليزية  

 150تي كان على متنها  ال
وجدنا الشعب والحكومة  , صينيا  

الصينية يقفون بقوة للتعبير عن  
 .كرامة وقيمة الإنسان الصيني

 
فكل يوم يموت المئات في  
, الإنفجارات والإغتيالات  

وحوادث الطرق والأمراض  
ولا تجد  , وغيرها من الويلات  

كرسيا تتملكه الغيرة الوطنية  
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والʺʱʳʺعات الʺʙثʛة  ,تلʣ ʥاهʛة تʛʷح الفʛق ما بʧʽ الʺʱʳʺعات الॽʴة الʺعاصʛة القȄʨة الʺʙʰعة 
ʸُ̋ادرة الإرادة والʺǼ ,ʛʽʸالʹلال    .والʹॽɻفة ال

  فهل عʙʻنا وعي إنʶاني ووʻʡي وحʹارȑ وغʛʽة على الॽʴاة؟
  وهل إن ضʺائʛنا تʙʸǼ ʠॼʻق الʦॽʁ والأخلاق الʱي نȘʢʻʺʱ بها؟

ʨȞॽɾنʨن  عʙʻما ؗان قادتʻا ʨʷʵǽن أن ʨʳǽع Ǽعʛʽ في الأرض الʱي تʗʴ إمʛتهʦ, لقʻؗ ʙا أعʜة ʛؗماء 
  . مʕʶولʧʽ علॽه

ʦؔ والʙلʽل َɹ   .وعʙʻما ؗانʗ خॽʷة الله ॽʀʺة سامॽة تقʛر وتȐʛ وتفعل وهي ال
  !!فلʺاذا نلʨم الآخʧȄʛ والʜمʧ ونʶʻى Ǽأنʻا الآثʺʨن؟

 

  !!المُواطنة الإنسانية: ثامنا
لʴات ǽفʛض مفاʦَॽʂ وتفاعلات ومʢʸ, العالʦ الʺʸʱاغʛ في شاشة إلʛʱȞॽونॽة ʅؗ ʦʳʴǼ الʙʽ أو أقل 

  .مʙʱفقة لʦ تعهʙها الȄʛʷॼة مʧ قʰل
وفقا للʛؤȄة الʴاضʛة , الʱي تʨʷشʗ معانʽها وتعʙدت , ومʻها الʺʨاʻʡة , وʜȄعʜع مفاʦَॽʂ قائʺة وȄلغʽها 

  .في وعي الإنʶان
 ʙيʙل إلى وعي جʨʴت ʙاه قʻعʺǼ ʧʡʨأن ال ʥود , ذلʙʴالǼ فʛّعǽُ ʧʡʨاصل , فʺا عاد الʨʱرات الʙلأن ق

 ʨʴال ʗقʛʱإخ ʙةقȄʛʷॼتها الʙي عهʱات الʙʸʺوال ʜاج.  
وتʴققʗ الʨʲرات والʱفاعلات الʶاॽɺة إلى الʨʱاكʖ مع , وقʙ إنفʛʳت الأوʡان وتلاشʗ الʙʴود 
  .الʺʱغʛʽات الʴاصلة في عالʦٍ مʶʱارع الʨʢʵات

 ʛʰالأك ʧʡʨاء للʺʱح الإنॼان في أصقاعه , فأصʶفاعل مع الإنʱي , والʱأنها هي ال وʙȃت الأرض وؗ
  .ولا تʸʱل ʜʳǼء ما مʻها, والʺʨاʻʡة تʛتȌॼ بها , قʖ الʧʡʨ تȘʴʱʶ ل

فانʙحʛت في تآلفات , فأن العʙيʙ مʧ الʺʱʳʺعات أصابʱها الʜعʜعة Ǽʺقʱل , ووفقا لʴالة الʱغʛʽʽ الʨثاǼة 
ومعʤʺها وجʙت الǼ ʥʶʺʱالعقائʙ الʙيॽʻة يʨفʛ لها القʙرة , تʚʵʱ معاني وتʨصॽفات Ǽالॽة , دفاॽɺة عʙوانॽة 

  .ʷعʨر Ǽالʨʱازن والأمانعلى ال
سʨʴʱʱل إلى حالة مʹȃʛʢة مʸʱارعة ما بʧʽ , ولهʚا فالʺʱʳʺعات الʱي لا تعي الʺفاʦॽʂ الʙʳيʙة 
  .فʱʶʱقʛ مʛʽʶتها وتعي دورها الإنʶاني, الأجॽال حʱى تلʙ جॽلا مʧ رحʦ العʛʸ الʨȞǽ ȑʚن ॽɾه 

ولʱʶʱعʙʽ تʨازنها , صʛ وʙʰȄو أن مʱʳʺعاتʻا تʺʵʺǼ ʛاضات عʛʽʶة لʰلʨغ الʨعي الʻʡʨي الʺعا
 ȑارʹʴال!!  

ينادي  فيصرخ و , والإنسانية  
ويعالج ويسعى لتحقيق الأفضل  

 
الجميع في ترسانة وجودهم  

وإن  , المحروسة منكمشين  
تحدثوا عن الضحايا فـأنها مجرد  
 .أرقـام بلا قيمة ولا معنى

 
فهل عندنا وعي إنساني ووطني  
 وحضاري وغيرة على الحياة؟
وهل إن ضمائرنا تنبض بصدق  
 القيم والأخلاق التي نتمنطق بها؟

 
وعندما كانت خشية الله قيمة  
سامية تقرر وترى وتفعل وهي  
 .الحَكم والدليل

فـلماذا نلوم الآخرين والزمن  
 !!وننسى بأننا الآثمون؟

 
العالم المتصاغر في شاشة  
إليكترونية بحجم كف اليد أو  

يفرض مفـاهيمَ وتفـاعلات  , أقـل  
ومصطلحات متدفقة لم تعهدها  
 .البشرية من قبل

 
بمعناه قد تحول    ذلك أن الوطن

فما عاد  , إلى وعي جديد  
لأن  , الوطن يُعرّف بالحدود  

قدرات التواصل قد إخترقت  
الحواجز والمصدات التي  
 .عهدتها البشرية

  

: إرتباط كامل النص  
http://www.arabpsynet.com/Samarrai/DocSamarraiWaMaSawahaa311-060921.pdf  

***   ***   ***   

 عربيةشبكة العلوم النفسية ال 

  نحو تعاون عربي رقيا بعلوم وطب النفس

  الموقع العلمي
http://www.arabpsynet.com/ 

 المتجر الالكتروني
http://www.arabpsyfound.com 

 

 )التاسعالاصدار  (  "   العلوم النفسية العربيةشبكة  " لـ    2021الكتاب السنوي  

  الويب على18و    من التأسيس  21الشبكة تدخل عامها  
http://www.arabpsynet.com/Documents/eBArabpsynet.pdf  

 

http://www.arabpsynet.com/Samarrai/DocSamarraiWaMaSawahaa311-060921.pdf 

