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  أفكـــار نفسيـــة لحيـــاة طيبـــــة

 

  )346( سـواهـــــا ومـا

  ا!!ـــــــــــــــــــم قـائدنـــــــــــــــــــالقـل
  
  
 

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،  - د. صـــــادق السامرائــــي

     
 

  
  "ما ت��	ه الأقلام لا تق� عل	ه الأ�ام" 

  
  القل�

ما ل� �عل� , وم�/ه العقل وال,+*( ,  أق�َ� �ه ب%�ع ال�#اوات والأرض  , وعلّ� �ه الإن�ان
وأ<لقه ح(ا =(2#ا مف:(ا عاقلا ,  ل;�:( الإس,8+اد و2عّ�( ع7 ح(2ة ال(أ4 والإع,قاد , و2,/%� نهج 
ن الCD	ان ومع,قلات الإس,�%اد , وال(أ4 الاح% وBه,ان إم,لاك ال/?	قة Eوضع الإن�ان في س

:JلD#عي ال  ال#Dلقة , ول;M=% ص(خة ال
  ,ع�%ت� ال�اس وق% ول%ته� أمهاته� أح(ارا""م,ى اس

  
  القل�

�/قق ال�اس , وPس,لاب ح	اته� وPن,هاك ح(ماته� , وال�;ل  S,ل� والإم,هان والفTر ض% الUی
م7 =(ام,ه� وPع%ام <#حاته� وم*ادرة آماله� وت/2له� إلى أش	اء وأرقام , ووصفه� �أ�Wع 

   ده�. ال#�#	ات والألقاب ل,�2غ غ%ره� وPلغاء وج
  

وأص+ح سلاح الق(ن ال/اد4 والعW(72 ل,/ق;J العي الWامل , وتأس	d ص;(ورة حcار2ة 
إن�ان	ة ذات i	#ة سام	ة و<#حات جل;لة , ت(ف% الأج	ال �الأنار اللازمة لإزاحة =,ل الcلال م7 

  دروب ال,ق%م والإرتقاء.
  

  القل�
 Jر و2عانالd#W , و�2,#% م�ها <اقات �Wmف ال#�,ر وk�2 في أرجاء الأع#اق أسDع ال�

ر الأزمان , وM2م7 �أن عDاءه ال�(م% ورأ�ه ال�Mدد Dاصل على سال,فاعل الق4 ال/ي ال#,
ض مع(=ة ال*(اع ما ب;7 ال�ر والTلام , فالقل� إمام العقل ومف,اح p2له س%ی% وفعله رش;% , ووق

  J وال+قاء.خsائ7 ال#ع(فة والعل� , وع�ان ثرة العي والإدراك وال,/ق
  

القـلم
أقسمَ به بديع السماوات والأرض  

الإنسان ما لم يعلم ,   , وعلمّ به
ومنحه العقـل والتبصر , وأطلقه  
حرا كريما مفكرا عاقـلا ,  لينكر  
الإستعباد ويعبّر عن حرية الرأي  
والإعتقـاد , ويتحدى نهج وضع  
الإنسان في سجون الطغيان  
ومعتقـلات الإستبداد , والرأي  
الواحد وبهتان إمتلاك الحقيقة  
المطلقة , وليؤكد صرخة الوعي  
المطلق:
"متى استعبدتم الناس وقد  
ولدتهم أمهاتهم أحرارا

أصبح سلاح القرن الحادي  
والعشرين لتحقيق الوعي الشامل  
, وتأسيس صيرورة حضارية  
إنسانية ذات قيمة سامية  
وطموحات جليلة , ترفد الأجيال  
بالأنوار اللازمة لإزاحة كتل الضلال  
من دروب التقدم والإرتقـاء

القـلم
ويبث في أرجاء    يكشف المستور

الأعماق أسطع النور ويعانق  
الشمس , ويستمد منها طاقـات  
التفـاعل القوي الحي المتواصل  
على سطور الأزمان  

القـلم
يرعب الكراسي الجاهلة  
المملوكة المستعبدة , التي تبُاع  
في أسواق النخاسة والمتاجرة  
بالشعوب والأوطان , ومزادات  
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  القل�
ی(عu ال:(اسي الEاهلة ال##ل=ة ال#�,ع�%ة , ال,ي تُ+اع في أساق ال�pاسة وال#,اج(ة �الWعب 
والأو<ان , ومsادات الإن,هاك ال/cار4 ومMت#(ات الغ(ائs ال%ول	ة , ال,ي ت%ی(ها أمّارات ال�ء 

  وت�T#ها قان;7 الغاب  الW(سة ال(ؤ� وال,Dلعات. 
 )p�َ#اجه التات آدم	ة ت/(=ها ع7 �ع% و2Bار2ع الآخ(72 , و=أنه� روWم x;7 ل,�ف;Eَ72 ال#�(م

�#*;(ه� وم�,ق�ل أو<انه� , أولSy الxی7 ی,%رعن �الW(ور وm2(هن الإن�ان  kأزرار الع�
ن أمام صت ال/J وPرادة الp;( وال*%ق والEWاعة والإق%ام والU+ات.Wح  الz2)W , و2,

  
  القل�

ة , وPمام ال/(2ة , ون�ي ال+W( ال#قهر وال#%افع ع7 حقق الE	اع والفق(اء رسل ال%�#ق(ا<	
وال#�اك;7 , فه ل�ان حاله� , وسلاح أع#اقه� وآسي آهاته� وج(احه� , ومpفف و<أة آلامه� , 

  ومان/ه� القة وال,فاؤل والأمل �ال/	اة الأفcل رغ� إرادة الحش ال,ي ت,لxذ ب%معه� وح�(اته�. 
4xال �/ف( نه( ال/(2ة وال:(امة والعsة وال,ق%م وال(قاء , و2s2ح ع?+ات ال�ء والع%وان  وه

والإم,هان , و�D/2 ال:(اسي ال+C	cة والأفاع;ل ال#ق;,ة ال,ي ت�;ئ لل<7 وته;7 الإن�ان , وت%ی7 
�إس� الW( والع%وان. �m/ل� وتT2#ة وال)Eال�  

  
  القل�

س الsا�	ة �ال#/+ة وال*%ق والإ�#ان , وه ص	/ة را�ة العارف;7 وصت العقل ال#�رة وال�ف
 , �	Tل على رب ع=القلب ال*اب(ة ال#Mم�ة , ال,ي لا تWpى في ال/J لمة لائ� , بل ت,
وت�,E#ع <اقات الp;( ف,*ل بها على أعان ال�ء ح,ى ی�,*( حقها , وs2ُهJَ ال+ا<ل �mل#اتها 

  لُ#Dلقة ل#عاني فعلها وغا�ات =;�ن,ها., وتW(ق ش#d ال(جاء م7 مWارق إرادة الجد ا
  

  القل�
عَلَ� ال<7 , وشعار م�;(ته ال/(ة ال:(2#ة , ومWعل الف:( والUقافة والعل� , وعق;%ة ال,فاؤل 
ح والإص(ار على ال,/قJ وال,ق%م وال#عاص(ة , و�Bاء ال#عاني ال/cار2ة الpلاقة لأج	ال #Dوال

ات ال+W(2ة في دروب الأنار ال�	اضة.  ال�%ا�ات الإن�ان	ة ال:�(� , ال,ي وضع�Dخ  
  

وه م�m(ة صت�ا , وم�Dّ( ما �E	� في أع#اق�ا , وما نعان	ه ون:اب%ه م7 الW%ائ% في یم�ا , 
ن عل	ه أب�اؤنا. m� وما ن(2%ه لغ%نا وما ن/ل� أن  

ة فق% إن,*( القل� على زم7 ال*#� وال##�ع وح�D ق;د الCD	ان والإس,�%اد , ومsق لائ/
  ت%م;( الإن�ان , ال,ي ت/قق� ب�دها في أرض�ا على م%� عقد ذات دخان.

  
  القل�

الإنتهاك الحضاري ومؤتمرات  
غرائز الدولية , التي تديرها  ال

أمّارات السوء وتنظمها قوانين  
الغاب  الشرسة الرؤى والتطلعات

القـلم
رسول الديمقراطية , وإمام  
الحرية , ونبي البشر المقهور  
والمدافع عن حقوق الجياع  
والفقراء والمساكين , فهو لسان  
حالهم , وسلاح أعماقهم وآسي  
آهاتهم وجراحهم , ومخفف وطأة  
آلامهم , ومانحهم القوة والتفـاؤل  
والأمل بالحياة الأفضل رغم إرادة  
الوحوش التي تتلذذ بدموعهم  
وحسراتهم

القـلم
راية العارفين وصوت العقول  
المنورة والنفوس الزاهية بالمحبة  
والصدق والإيمان , وهو صيحة  
القـلوب الصابرة المؤمنة , التي لا  
تخشى في الحق لومة لائم , بل  

 كل على رب عظيمتتو 

القـلم
علََم الوطن , وشعار مسيرته الحرة  
الكريمة , ومشعل الفكر  
والثقـافة والعلم , وعقيدة  
التفـاؤل والطموح والإصرار على  
التحقق والتقدم والمعاصرة , 
وبناء المعاني الحضارية الخلاقة  
لأجيال البدايات الإنسانية  
الكبرى  

هو مكبرة صوتنا , ومسطرّ ما  
يش في أعماقنا , وما نعانيه  يج

ونكابده من الشدائد في يومنا  
, وما نريده لغدنا وما نحلم أن  
يكون عليه أبناؤنا

إنتصر القـلم على زمن الصمت  
والممنوع وحطم قيود الطغيان  
والإستبداد , ومزق لائحة تدمير  
الإنسان , التي تحققت بنودها  
في أرضنا على مدى عقود  
ذات دخان
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ن وال#ع,قلات والأصفاد وسح الإع%ام والإغ,	الات , ومجات ال,�:;ل وال,cل;ل Eی,/%� ال�
وغ�ل الأدمغة , وPسقا� ال�اس في سرات إنفعال	ة ل,/ق;J أعلى درجات الف,S به� , وأخxه� 

  او4 الهلاك �mل ما ی(ت+� به�. �الE#لة إلى مه
  

و2+قى ال%رع ال4x �/#ي ال#لای;7 م7 آفات ال�ه,ان وال,%م;( الxاتي وال#ضعي , و2/ّ*�ه� 
م7 ال#(ائ;7 وال#%ع;;7 وال#cلل;7 وأص/اب ال�ا�ا ال�;yة , والغا�ات ال#ه;�ة , الxی7 �فعلن غ;( 

  ما یّ%عن , أو �قلن ما لا �فعلن.
  

  القل�
مpا بجه عاصف الأكاذیu ال(مل	ة , ال,ي تهu ب;7 ف,(ة وأخ(� , ل,ع#ي الع;ن , �قف شا

وت�(ق الأ�*ار وت�ق� الإن�ان في م*;%ة الف�اء , وت�?	ه م7 ص%ی% رؤاها ش(ا�ا زقما , وت(م	ه 
ر الق%رة على ال/(=ة , وأع%ته p*ق% أفق%ته ج#(ات ال , x;ح� )W�في بy( م/#م , وت/;له إلى 

ن نup م*ادرته� ل/	اته ونه�ه� للDامعB)W� 7یxاسة وولائ� الأش(ار , ال)Wائ% ال;7 على م
لU(واته , وت�ل	� أغ�	اء قمه عل	ه , �ع% أن حق�ه� �E(ثمة ال:(اسي , ونW(وا ب;�ه� <اعن 
الأنان	ة , وأ<لقا ف;ه� نازع ال:(ا�	ة , وأخxوا ض#ائ(ه� ود�عة في ب�ك الإح,قار , وام,ل:ا 

*;(ه� ووضعا الق;د في أع�اقه� , وراحا ��;(ون به� =ل یم فق ج#اج� أهله� , ل,*(z2 م
  <اقات حق%ه� وه� ی(ددون , لق% دس�ا على رؤوس ال*اغ(72 ال#(هن;7 �?+c,�ا.

  
  القل�

یsلsل أر=ان الW( , و2%ف7 ال�ه,ان في ص%ور أهله وأعانه , و2/ارب الE(2#ة وD2ارد 
ت�Eل �	ه ج#	ع الE(ائ� ض% مEهل , فالفاعل مفعل �ه م�*ب , وعلامة  ال#E(م;7 , في بل%ٍ 

ن*+ه ال:(سي ال#(هن �?+cة ال/اك� �أم( ال�ف� , وال#%ب( لE#	ع الألاع;u والأفاع;ل والعارف 
ن.EWون والMWال�  

  
  و"ن والقل� وما ��D(ون"

ا غWاوة ال,cل;ل , ول;,pل*ا م7 حاجول	�,	ق� الغافلن /2s2ه� , وBs ال�ه,ان  ول;�T(وا �قل
نا أخة وعائلة واح%ة , m2ا و, وع;ن و<�ه� وB*;(ة =,ابه� , و2,/ابا وc,2ام�ا و2,(اح#

ت و<�ي واح% , ت+ا للDائ�	ة وأدوات الW( ووسائل الأحقاد , *�ال,ي ت(2% القcاء على و2(ددوا 
وجدنا ال<�ي وم*ادرة ح	ات�ا , ودفع�ا إلى حقل الc	اع وت(B	ة ال	أس وزراعة ال+غcاء 

  والW/�اء في ت(Bة أع#اق�ا الs=	ة. 
فلا صت �uE أن �عل على صت ال<7 , والE#	ع عل	ه أن ی�اد4 �أق*ى <اق,ه وقة 

  إرادته �إس� و<�ه لا غ;(.
�/�( ال u,m� اه.فالقل�<7 ولا �ع(ف ح�(ا س  

  

القـلم
تحدى السجون والمعتقـلات  ي

والأصفـاد وسوح الإعدام  
والإغتيالات , وموجات التنكيل  
والتضليل وغسل الأدمغة , 
وإسقـاط الناس في سورات  
إنفعالية لتحقيق أعلى درجات  
الفتك بهم , وأخذهم بالجملة إلى  
مهاوي الهلاك بكل ما يرتبط بهم

القـلم
يقف شامخا بوجه عواصف  

التي تهب  الأكاذيب الرملية ,  
بين فترة وأخرى , لتعمي العيون  
, وتسرق الأبصار وتسقط الإنسان  
في مصيدة الفناء , وتسقيه من  
صديد رؤاها شرابا زقوما , 
وترميه في بئر محموم , وتحيله  
إلى بشر حنيذ  

القـلم
يزلزل أركان الشر , ويدفن  
البهتان في صدور أهله وأعوانه  
, ويحارب الجريمة ويطارد  

مين , في بلدٍ تسجل فيه  المجر 
 جميع الجرائم ضد مجهول

و"ن والقـلم وما يسطرون"
وليستيقظ الغافـلون , ويزيحوا  
غشاوة التضليل , وليتخلصوا من  
حواجز البهتان  ولينظروا  
بقـلوبهم , وعيون وطنهم  
وبصيرة كتابهم , ويتحابوا  
ويتضامنوا ويتراحموا ويكونوا  
أخوة وعائلة واحدة , ويرددوا  

صوت وطني واحد , تبا  ب
للطائفية وأدوات الشر ووسائل  
الأحقـاد , التي تريد القضاء على  
وجودنا الوطني ومصادرة حياتنا  

الذي علم بالقـلم" سيبقى القـلم  "
للأمل , وراية للطموح وثورةً    مشعلا

للحق والحرية ,  فهو منار  
وإنتصار , ونكون بصدق وسلامة  
منهجه , ولن تستطيع الكراسي  

. ن تضع اللجام في فم القـلمأ
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ح وثرةً لل/J وال/(2ة ,  فه م�ار #Dعلا للأمل , ورا�ة للWالقل�" س;+قى القل� م�و"ال4x عل� 
  وPن,*ار , ون:ن �*%ق وسلامة م�هEه , ول7 ت�,D	ع ال:(اسي أن تcع اللEام في ف� القل�. 

  
قلام , فق% إنDلق� ل;ث فا<لJ ی(اعS , فه  ال*#*ام ض% الW( وال/�ام , ول7 ت*#� الأ

الف:( والعي والإدراك م7 ع(�2ها وت/قJ لها ال#قام , فه;هات ه;هات أن ت��m.  " فعقل ال�اس 
  م%ونة في أ<(اف أقلامه�" ولا ب% للعقل أن تف:(, ولل/	اة أن تW(ب الأنار. 

  
  وم(حى للقل� القائ% !!

اطلق يراعك , فهو  الصمصام  
ضد الشر والحسام , ولن تصمت  
الأقـلام , فقد إنطلقت ليوث  
الفكر والوعي والإدراك من  
عرينها وتحقق لها المقـام , 
فهيهات هيهات أن تسكت.  " 
فعقول الناس مدونة في أطراف  
أقـلامهم" ولا بد للعقول أن  

رب الأنوارتفكر, وللحياة أن تش

 إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Samarrai/DocSamarraiWaMaSawahaa346-060223.pdf  
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