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  أفكـــار نفسيـــة لحيـــاة طيبـــــة

 

  )401( سـواهـــــا ومـا

  م!!ــــــــــــــــــــــــــوف المقيــــــــــــــــــــــــــالخ
  
 

 أمريكـا/  العـراق  الطب النفساني،   -د. صـــــادق السامرائــــي

       

     
 

ل ف��(ه ال%�اس و"��%&
 ال%$ر , و"�!و ال��ف شع�ر ی��اب ال��� ���� خ�
 ح�
قي أو م���
1
ات ت���/ ب�!ا-
ات �أن ما ی!ور في رحاب م;�9عات�ا م%ا: �9ا ��8!-
ه ال��ف م7 إج
اءات وسل

  م�
فة.
  وه$ه �عH الإFلالات على م9لAة خ�ف�ا:

 

  أولا: الخوف من الجرأة!!
  والَ���ع وال�ا�ع م
غ�ب؟ واقع�ا ی�!و ل79 ی�ا�عه في أزمة ال��ف م7 ال;
أة , فال;
"ئ م���ذ ,

إنها حقائ] قاس
ة فاعلة في م;�9عات�ا وأمل/ عل��ا أن ن��7�A ونق�Z , ون��هX �&عف�ا وWإرادت�ا 
  ال�9ل�Wة.

الق�ل ال;
"ئ م7 أك�
 الA(ائ
 , وله$ا فال%�
قة م!ف�نة في أك�ام هائلة م7 الأضال�ل , والAَ$وب 
.7�cسل�ان م  

ا �أن�اعها إف�
اءات لhالح مآرب س�eة , ولا 8;
ؤ أح! أن ی�اجهها و"9�ج� ه$ه العاهة  , خ�ا�ات�
لأن العhا ل79 عhا , وال�
وج ع7 سل�ة ال�9ع وال�اعة 8ع�ي ال�ها8ة ال9�%
ة ال9ق
ونة �ال9لامة 

  القاس
ة.
  ال9�اجهة خاس
ة وال�9انعة را�%ة , فال%
اة إخ&ع وkت(ع و71 رق9ا في ق�
ع ال9ع9عة.

 
  "eا 8ق�
ب م�ه الق
اء؟فهل رأی�X 1لاما ج
  هل رأی�X 1لامَ ح�
قة l%8ى �ال��
 وال���"]؟

 

m في الlلام والAه�ف والإن!ساس في غ�ابnء , و"��ل�ف ال�الAل ��8ى الإق�
اب م7 ال&
  الأزمان , ال�ي صارت مق!سة ووس�لة لل!ح
جة إلى وادp الف�اء الل$ی$.

  إرادة ال%
اة؟م7َ 8ق!ر على رفع را8ة ال�%!p , والAلام بل�ان 
  لا أح! , وkن وج! فه� م���ف مغ�� مق��ل!!

  وWه$ه الأسال�� ال�9�ح�ة إنhاع/ ال;9�ع للأحtان وال!م�ع !!
�ب ال��9�ذ إذا قال ص!قا!!A�9قف الv9دور ال �
9ة الأقلام وما هw ف9ا  


"9ة , ول�
ع الغاب أن یه
79 و"!X8 ال�ج
ع والأن�7 والل�Aة ال
X , والق��ة على فلا مcان لل%
اة ال%
.x
�"ة �ال9h/ ال�9
x وWالإس�n(اد الل�A�9ال$ات ال  


امة الإن�ان
ة!!Aز ال�
 ال�;ار �إسX ال�ام
ات ورمvف9ا أك  
!!"
 و" م7َ ی�ه�� صع�د ال;(ال...8عm أب! ال!ه
 ب�7 ال%ف

  

الخوف شعور ينتاب الشخص  
بسبب خطر حقيقي أو متخيل  
فينبه الحواس ويستحضر الحذر  
, ويبدو أن ما يدور في رحاب  
مجتمعاتنا محاط بما يستدعيه  
الخوف من إجراءات  
وسلوكيات تسببت بتداعيات  
مخيفة.

واقعنا يبدو لمن يتابعه في  
خوف من الجرأة , أزمة ال

فـالجريئ منبوذ , والخَنوع  
والتابع مرغوب؟

القول الجريئ من أكبر  
الكبائر , ولهذا فـالحقيقة  
مدفونة في أكوام هائلة من  
الأضاليل , والكَذوب سلطان  
مكين

ويموجب هذه العاهة  ,  
خطاباتنا بأنواعها إفتراءات  
لصالح مآرب سيئة , ولا يجرؤ  

ن العصا لمن  أحد أن يواجهها لأ
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  ثانيا: الخوف من الشعب!!

امة الإن�Aة وال"

ة ق!م/ مvالا ع;�(ا ع7 ال%W�
ة , ف
ئ
�ها ك�ر"ا ال;�Fا
ان
ة ومعاني ال!98ق


ة �F�ال����9 ت%�� م7 وج�د ق�ة م&ادة تع9ل لhالح 1�ر"ا ال�9ال
ة , فإج�ه! ح
صا على ال�لامة ال
  وأعل7 حالة ال��ارz ال�ي إس�9
ت لأقل م7 ی�م , �ع! أن رف&ها ال�
ل9ان.


ة , لX 8عاق� أح!ا أو 8ق�ل م�ا�Fا , ل7A ال�ع� رأ| }
9ا أق!م عل
ه إهاFا
نة له وkن�هاكا لل%
"ة وال!98ق
ف�lاه
 ض!ه وFال� �عtله لأنه أخل �إح�
امه لإرادة شn(ه ال%
 الأبي , وما إس��ف
 الق�ات لل!فاع ع7 نف�ه , 

  بل رضي �ق
ار ال�ل�ة الق&ائ
ة وkح�
م ال�ع� , وأذع7 لإرادته , وحXAُ عل
ه �ال�;7 الW}9! �ع! ح�7!!.
 �  ك في بل!ان�ا؟فهل ی�ج! مvل ه$ا ال�ل


سي ال9ه
79 على أن9lة Aمة ���9] ال!ولة , لا ���9] ال�c%ة لأنها م
W�ج
| ذل� في 1�ر"ا ال;�
  ح�9cا وال��9ل� لإرادات الأج
ال.


سي A9ة , وم��] ال"
Aة ال
م��] ال!ولة یه�X �ال�ع� وتل�
ة حاجاته وخ!م�ه ف��ف
 له ال%
اة ال%

9ة لهw 7 أرقاما لا��Fا�
سي.8%�� ال9A9ة على ال
  ا , بل ل�ج�دهX أض
ار ج�

  هل ت���ع� أن9lة حXc الأمة م��] ال!ولة؟
م�$ تأس
� دولها , وهي ت%/ رح9ة ال��
ان والإس��!اد وال%Xc الف
دp وال%Wtي والعائلي وال�راثي , 


ها أن9lة ت!یvات زمانها , وأك
7 ���9] والقل�ل م�ها إس��ع�/ مفه�م ال!ولة وسعى ل��ائها وفقا ل9ع�
:

سي ال$p 8عادp ح�ى نف�ه , وله$ا 1ان/ في م��
ات صاع! نازل , و"���] عل�ها ق�ل ال�اعAال  

  "م�ى ی�لغ ال��
ان ی�ما ت9امه...إذا �1/ ت��
ه وغ�
ك یه!م"
ف9ا وج!نا ف�ها ب�اءً �8ان! ب�اءً , بل ه!م وت�
"� , وم%اولات ل9%] ما أوج!ه ال�اب] , وأراده اللاح] 

 p$سه., ال
  س
9%قه القادم �ع!ه أو ال$p إنقH عل
ه وkف�

رة., ال�lام الع�9ل, ال�lام ال(ائ!, ال�lام ال�اب]وت
ددت على م�امع الأج
الA�9ات ال
  , وغ�
ها م7 ال9�9


ة , ول� واجه أp رئ
� ما واجهه رئ
�ها , ل�ال/ W��ن في دول�ا نlام حXc 91ا في 1�ر"ا ال;�c8 7فل
  , وصار ال%Xc �ال%!ی! وال�ار , و1ل م7َ ی
فع ص�ته ض! الlلX خائ7 ��8�ج� الإع!ام.دماء الأب
"اء 

 فهل شع��Wا شع�ب وشع�WهX شع�ب؟!!
  

  ثالثا: الخوف من التعليق!!
ل� ت%!ث/ �;
أة ع7 أ8ة حالة , فأنها س��اجَه �ع!م الإك�
اث , لأن ال��ف سل�ان جائ
 , وع��ن 


وني , ی�c

اق��ن ال��اFات على صف%ات ال��اصل الإج�9اعي.ال
w(اء وال$�اب الإل  
فإذا نق
ت علامة لا�8 على ال��9�ر فل
9Wا ت&ع نف�� في ورFة ��1
ة , وق! ت��هي في �
اه� 


اسي وال!ی7.Aال�غ��� , وت%�� م7 ال9عارض�7 , أو م7 أع!اء ال  

ب واح!نا و"��
 م�ض�عا ج
"eا , أp 8ع�
 ع7 ال%�
قة م(اش
ة وWلا �(ا;
ر , و"hف ال%الة ل

  و"
ف&ها لأنها ت�9ه7 أ��Z حق�ق الإن�ان , ف���اجَه �ال�;اهل والإه9ال.
  فأی7 ح
"ة ال�ع��
 ع7 ال
أp؟
  وأی7 دور الAل9ة في ال%
اة؟


 , فالأق�"اء ی��ّ�!ون , و�ل9هX ع!ل وkنhاف وخ�
 للعال7�9 , �vc� ة , و1ل ش�ئ دونها�إنها الق
  9ع وال�اعة ت!ی7!!فعل
� أن ت��ع وت�&ع , وWال�


ة ال9ف
وضة على ال;ائع�7 وال9قه�ر"7 وال%9
وم�7 , وال9
ع�7�W م7 �
اب Fا
إنها حcا8ة ال!98ق
.Xه
1�ن في غاب م!نهX , وم�ال� وأن
اب ال9ف�
س�7 ت%اص
  ال�ل�ة وال!س��ر والقان�ن , وت;!هX ی�%

 �  لا 8;! لق9ة ت9لأ ف9ه ال%9
وم م7 ال�عام ؟فهل وج!تX جائعا وم%
وما , تع�
ه ح
"ة ال�ع��
 ع7 ال
أp , وه

عصا , والخروج عن سلطة السمع  
والطاعة يعني النهاية الحتمية  
المقرونة بالملامة القـاسية

الكل يخشى الإقتراب من  
الضوء , ويستلطف العيش في  
الظلام والكهوف والإندساس  
في غوابر الأزمان , التي  
صارت مقدسة ووسيلة للدحرجة  
إلى وادي الفناء اللذيذ.

لتجار بإسم الساميات  فما أكثر ا
ورموز الكرامة الإنسانية!!
و" مَن يتهيب صعود  
الجبال...يعش أبد الدهر بين  
الحفر"!!

منطق الدولة يهتم بالشعب  
وتلبية حاجاته وخدمته فيوفر له  
الحياة الحرة الكريمة , ومنطق  
الكرسي يحسب المواطنين  
أرقـاما لا قيمة لها , بل  
  لوجودهم أضرار جسيمة على
الكرسي.

متى يبلغ البنيان يوما  
تمامه...إذا كنت تبنيه وغيرك  
يهدم"
فما وجدنا فيها بناءً يساند بناءً  
, بل هدم وتخريب , ومحاولات  
لمحق ما أوجده السابق , 
 وأراده اللاحق , الذي سيمحقه
القـادم بعده أو الذي إنقض  
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X وت
ف , وال�اس في ح
مان وق
ف!!nاسي في ن
Aال  

اء وال�(اع!!vو1ل م7َ عل�ها جاع , 8ا أمة ال 

  
  رابعا: الخوف القهار!!

  8عات��ي �ق�له: ��1/ ع�ها ق�h!ة رائعة ولX 8عل] عل�ها أح! م7 أهال�ها!!
  ا�اتي ال�;اهل ال�!ی!!!فقل/ له: X1 ��1/ ع�ها , وواجه/ �1

  قال: ل9اذا؟
  قل/: إنه ال��ف القهار!!

�ن ذل�؟c8 x
  قال: 1
  قل/: ال��ف �98ع�ي م7 ال;�اب!!


ح 8اروحي!!h8 79ه , 1لAر 8ف� حل!c8 !%ل: ع9ي م�  إتhل بي أح!هX ل
ق
  قل/: شل�ن -
�ة هاp؟

  قال: غ7�h على ال�
ضه وال9ای
ضه , �Fارها ماله والي!!
  م
 , وkع�$رت م7 معات�ي , وقل/: 1ل�ا في اله�| س�|!!إح�
ت في الأ

!!�"
  وأضف/: لا ت
أس إن غ!ا ل�ا�
ه ق
!!Xج ناع��%F نة
  فقال: على هال

ه$ه نA(ة م!ی�ة یُ
اد إخ
اجها م7 ذاتها وم�ض�عها , وkلغاء دورها ووج�دها , والإمعان �قه
ها والق��ة 
وم7َ �8ال� �%قه , تف�
سه �
اه� ال9;ه�ل , و"��لى على أهلها , وح
مانهX م7 حق�قهX الإن�ان
ة , 

  ذو"ه �9ف
دة "مغّ��" , ل��9%هX أملا مغ��شا , وال9ع�ي أكله ال�
اب!!
 Zمات , وخ
إ8اك أن تق�ل 1ل9ة ح] , أو ت�ال� �%ق�ق� , وت�أل ع7 أح�ال ال9!ی�ة , فه$ا م7 ال%9

  أح9
 ی
د�8 في خ�ادق الع$اب ال��
ع.
�ا , وما أوفانا وأص!ق�ا وأخل�hا في ت�ف�$ أج�!ات الآخ
"7 , و1أن�ا م7 ف9ا أش;ع�ا على �ع&

  ال9غفل�7 ال$ی7 8ع9ه�ن �لا �hائ
 ولا ع��ن , والAل �8عى إلى ح�فه ال9
س�م!!
 فلا ت�9ع ولا ت
| ولا ت��] , ل�(قى م
ه�نا ف�ق ت
اب اله�ان!!

  
  خامسا: الخوفقراطية!!


 ال(لاد والn(اد , أسل�ب ق!X8 , م�$ تأس
� ال%Xc �ال��ف مm�� 7 ال�ل�ات القا�&�hة على م

اته وح
1اته lة م7 ن)�
ال!ول , فAان ال%اكX إلها , أو على صلة �الآلهة , و"%ا: بهالة الق�ة ال�9لقة وال

  وما ی��] �ه.
�ف.ف;�ه
 نlام ال%Xc ه� ال��ف , وت��ر ال9فه�م , ل���$ م7 ال!س��ر والقان�ن وسائله ل�أك�! سل�ك ال�

  فال��ف ه� ال%اكX ال%�
قي في أp دولة ح�ى ال��م.

"9ة لل9�ا7��F �ال��ف م7 ال�
ام �ع9ل م�الف Aة ال

ات �;�ه
ها , أن9lة ل�أم�7 ال%
اة ال%Fا
وال!98ق

.Xده�  للقان�ن , م9ا ی���� لهX ب�!ا-
ات ذات ن�ائج وخ
9ة , تhادر ح
"اتهX , وتق&ي على معالX وج

ة , Fا

ات , وآل
ات ال�ع��
 ع�ه , ففي �ع&ها ال�ي لا تع
ف ال!98قFا
وت�(ای7 ن�(ة ال��ف ب�7 ال!98ق


9ة له.w لا Xد رق
�ن وسائل ال���"x م��ح�ة وقاس
ة وذات إف�
اس
ة عال
ة , ی�%�ل ف�ها الإن�ان إلى م;Aت  
�ن القان�ن ال��! وال�ل�ان.c8 ا
Fا
  وفي ال!ول ال�9ق!مة د98ق


ه إرادة العhا�ة , ال�ي ت��$ لها  وفي{ Zى ال9;�9ع وت��لlة , ی��
Fا
ال9;�9عات ال�ي وف!ت إل�ها ال!98ق
  ع��انا وم���قا مغلفا ب!ی7 , أو غ�
ه م7 الأغلفة اللازمة لإج�$اب الآخ
"7 وص�اعة الق�
ع ال�انع.

عليه وإفترسه

فـإذا نقرت علامة لايك على  
ربما تضع نفسك في  المنشور فـل

ورطة كبيرة , وقد تنتهي في  
غياهب التغييب , وتحسب من  
المعارضين , أو من أعداء  
الكراسي والدين.

فهل وجدتم جائعا ومحروما , 
تعنيه حرية التعبير عن الرأي , 
وهو لا يجد لقمة تملأ فمه  
المحروم من الطعام ؟

فما أشجعنا على بعضنا , وما  
وأخلصنا في  أوفـانا وأصدقنا  

تنفيذ أجندات الآخرين , 
وكأننا من المغفـلين الذين  
يعمهون بلا بصائر ولا عيون , 
والكل يسعى إلى حتفه  
المرسوم!!

فجوهر نظام الحكم هو الخوف , 
وتطور المفهوم , ليتخذ من  
الدستور والقـانون وسائله  
.لتأكيد سلوك الخوف

الديمقراطيات بجوهرها ,  
ياة الحرة  أنظمة لتأمين الح

الكريمة للمواطنين بالخوف  
من القيام بعمل مخالف للقـانون  
, مما يتسبب لهم بتداعيات  
ذات نتائج وخيمة , تصادر  
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فا خاضعا وWه$ه الآل
ة , ی�عا�X ال��ف وتفق! ال!ولة ق!رتها على ف
ض إرادتها , و nفا ض
F ن�Aت
  له
�9ة  م
اكt الق�ة ال9c%�9ة �ال�اقع , ال%�9�ن �ال�9اوف وال��ج�ات وض
اع الأمان.


ة أن ت�
ع
ع وت��اصل , إن لX تع9ل على تأك�! ال��ف م7 الق�ان�7.Fا
  ولا 7c98 ل!98ق
�ن أما ال�9اوف ال��9اث
ة ال�9�ال!ة , ف�!م
 1ل ش�ئ في ال9;�9عات ال�ي ت���
 ف�هAا , لأنها س�

.|
  أدوات ل�%ق�] م�امع الق�| الأخ
 فهل م7 ق!رة على تأك�! �
�9ة القان�ن وال��ف م�ه؟!!

  
  سادسا: الخوف والمدينة!!


ات , وkن�ه��ا في ال
وضة ال�ي ف�ها �

ات وس�
�"لة م7 �غ!اد وع��ر ل�F ة
وصل�اها , �ع! سف
.�W
  ثلاثة أئ9ة , وkذا ب�ا في م�ه! هلع وت

- 
  ا إس
ع�ا�
- Xع ال$هاب إلى م�ع
  لا ن���
  لای�ج! ف�!ق p ال9!ی�ة -

ا ب�ا ل�غادر -�  
  الأمان مفق�د -

هc$ا 1ان قائ! ح9ل��ا , ی�ادp وَ"قل] على وج�دنا ل(&عة ساعات في م!ی�ة , 1ان الأمان والألفة 

x أزرت بها الأ8A7 وال�ائ%�7 , ف"
�صا للtائhافة م7 س9اتها , خ

 وال���ة وال&cل/ إلى مع��ام وت%

  ومقام ج�ر وخ�ف و�لام؟
  إنها ل%�
ة وده�ة م
وّعة!!

  م7َ ح�ل ال��لة ال9ع�اء إلى ش;
ة عاق�ل؟!!
  م7َ ال�9{ول؟!!

  مXc%8 7َ أو ی�%Xc �ال9!ی�ة؟ّ!!
�مة وأجهtة أم7 وش
Fة؟!!cج! ح�  هل ت

ل!ی7 , ال�9أس!ی7 على ال��ف مُ�اع , وال��9�ف مغّ�� , وkلى رح9ة الله , وفقا لف�او| أع!اء ا
  الآخ
"7 �إسX ال!ی7!!

وkع�اد ال�اس على مف
دة مغّ�� , }
علل�ن أنف�هX �آمال س
اب
ة , لا وج�د لها ف�ق ال�
اب , 
  وال��9�ف أكل�ه ال9قاب
 ال;9ا-
ة!!

!!" X
lم ع�  و"قل إني أخاف إن ع�h/ رWي ع$اب ی
 

  سابعا: التبعية والخوف من المسؤولية!!

ة لأن ال��ف م7 ال�9ل�قات ت9n)ه ر�(ة 1ام�ة لل�
{ 

ة ل���لى ع7 ال�9{ول
ة , وال(�n)ل لل��

�صا ع�!ما ی�عل] الأم
 �الغ��
ة , وله$ا ت;!ه ی�hاع ل79 ی
اه v98ل ما 8ع�ق!ه hه خ
ال�9{ول
ة یه
79 عل
  أو ی��9ي إل
ه , }
ع�ل عقله و"9&ي خلفه.

�ن تا�عا وه$ا ال�ل�ك أزلي الإم�!اد وم��اصل , ف%ال9ا یc8 , ت��اجه ال(�
 ت�اؤلات ح�ل ال%
اة وال9
  ل��� ما أو ق�ة مع��ة ی
مي عل
ه أو عل�ها ال�9{ول
ة , و"%
ر نف�ه م7 ال��ائج ال�9
ت(ة على سل�1ه.

9
ون ف�ها أعXl الإس�9vار , v��"اك9ة و
و"ع
ف ه$ه ال%الة ال�9اج
ون �ال!ی7 ف���ف�نها �9هارات م�

ه وأذع7 لإرادتهX ونف$ تعال
9هX ف��%�ل ال(�
 في ع
فه�hم Xاحا , لأنه وه�هWإلى �&اعة ت!ر أر X

.Xقه"
F وم&ى في  

حرياتهم , وتقضي على معالم  
وجودهم

المخلوقـات تميل للتبعية لتتخلى  
عن المسؤولية , والبشر فيه  
رغبة كامنة للتبعية لأن الخوف  

ه  من المسؤولية يهيمن علي
خصوصا عندما يتعلق الأمر  
بالغيبية , ولهذا تجده ينصاع  
لمن يراه يمثل ما يعتقده أو  
ينتمي إليه , فيعطل عقـله  
ويمضي خلفه

الحقيقة أن التابع فيه طاقة  
تشده للتبعية ورغبة ملحة  
للتجرد من المسؤولية , لأن  
الجهل عميم والوعي سقيم , 
وقدرته على التفـاعل العقـلي  

جنبه السؤال من  ضعيفة , وت
أكبر المعضلات التي تقيّده  
وتمنع عنه المعرفة والتعلم , 
والوصول إلى أجوبة ذات قيمة  
ومعنى  

إن الدين يدعو للتحرر  
والإنعتاق من التنّبعية  
والعبودية , ويفرض على  
البشر تحمل مسؤولية رحلته في  
الحياة الدنيا , ولهذا فهو  
معرّض للحساب , فـلولا أنه  

لما وجد الحساب , مسؤول  
وبالتجرد عن المسؤولية  
الذاتية والموضوعية , يكون  
البشر في تعارض مع خالقه , 
وفي حالة إنكار لمعنى حياته , 
بل ينتحر بما يقوم به من  
 سلوكيات تجرده من أبسط
معاني وجوده
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ول$ل� فلل
م�ز ال��9�عة تا�ع�7 خانع�7 8&%�ن �أنف�هX في س��لهX , ل
� ع7 إ98ان أو وعي وkدراك 

ادWل إلى دمى و�ق ت%
1ها تل� الق�ة , وkن9ا ���� الإن�9اء العاFفي الأع9ى ال�!ی! . ال$p یلtمهX �ال�%

  ال
مt"ة أنّى ت�اء.

ة ور�(ة مل%ة لل�;
د م7 ال�9{ول
ة , لأن ال;هل ع9
X وال�عي n)اقة ت�!ه لل�F ه
وال%�
قة أن ال�ا�ع }

فة , وت;�(ه ال�{ال م7 أك�
 ال9ع&لات ال�ي تقّ�!ه وت�9ع ع�ه nوق!رته على ال�فاعل العقلي ض , X
س�

�ن م7 ال�هل عل
ه أن 8;! الأج�Wة جاهtة ال9ع
فة وال�علX , وال�ص�ل إلc

9ة ومع�ى , }w ة ذاتW�ى أج

"7 في ت
ج�9ها , وال�ع��
 ع7 سل�ك " ح�
 مع ال�اس ع�!".�vAأمامه و"9&ي مع ال  

 
h)وال� 
Aإلى ال�ف 
وق! أشار الق
آن إلى ه$ا ال�ل�ك ال�(عي الأع9ى وحّ$ر م�ه , ودعى ال(�

"ة , لأ�h9ة ال
�ن �ع! م�ته ل�ح!ه أمام رWه , ول7 �8فع له أp ش�� آخ
 س�| وت%9ل ال�9{ولc
نه س

  نف�ه , وما ق!مه في دن
اه م7 أع9ال صال%ة وم�فقة مع إرادة الله.

ة , م7 ال$ی7 لا ی{م��ن �9ا 8ق�ل�نه n)لل� Xون ��9له
9v��"و 

 ال$ی7 ��8ع�!ون ال(�vو"�!و أن أك

�ا و-
ا حAإم�ل �
ا و"�lاه
ون �ه , لأنهX ل�v1 ددوا

ا ومع
فة سل
9ة وعلاقة ال�ال] �ال�9ل�ق , ل��
�
 Xسه�وع9ل�ا 1أن رWهX ی
اهX , ف���دهX ال�ق�| وال�رع , لا 91ا ن�اه!هX ب
�(اتهX ال!ن��"ة ال9فل�تة , ونف

.
�h9ء ال�  ال�ي تأم
هX �9ا 8غ&� الله و"$ل -(اده , و"��;ل� عل�هX ال�"لات وس

ة والع��د8ة , و"ف
ض على ال(�
 ت%9ل م�{ول
ة رحل�ه في إن ال!ی7 ی!ع� لل�%
ر والإn)نع�اق م7 ال�

ال%
اة ال!ن
ا , وله$ا فه� معّ
ض لل%�اب , فل�لا أنه م�{ول ل9ا وج! ال%�اب , وWال�;
د ع7 ال�9{ول
ة 
9� 
�ن ال(�
 في تعارض مع خالقه , وفي حالة إنAار ل9ع�ى ح
اته , بل ی��%c8 , ة
-�ا ال$ات
ة وال9�ض

1
ات ت;
ده م7 أ��Z معاني وج�ده.�  8ق�م �ه م7 سل

 نف�ه "

ة عل
ه أن 8ق
 �ال�9{ول
ة , و"أخ$ على عاتقه الع9ل على ت%n)م7 ال� 
ولAي ی�%
ر ال(�
مw 7(&ة ال�9اج
"7 �ه , وال�
وج م7 1�نه �&اعة في سلال ال9&لل�7 ال99ع��7 ��%قه والإس�%�اذ 


ه.�hعلى م  

ة مع إرادة ال%
اة الإن�ان
ة؟!!فهل م7 ق!رة على ال��
  ع�ر �ال�9{ول
ة وال9�اجهة ال%�

�اها vن م�c
وفي ال��ام , ما دام ال��ف ب�صلة تفاعلات�ا فأن ال��9
ة ل7 تhل إلى ب
 الأمل7 , وس
  وادp ال&
اع والإس�لاب وال��
ان.


 على إرادة الع!وان؟!!hف ون���  فهل ل�ا أن ن�
د آفات ال�

ة ال!ارجةومع$رة على إس�عwا
 9ال �عH الn(ارات �الله;ة الع

لكي يتحرر البشر من التبعية  
عليه أن يقر بالمسؤولية , 

ى  ويأخذ على عاتقه العمل عل
تحرير نفسه من قبضة  
المتاجرين به , والخروج من  
كونه بضاعة في سلال  
المضللين الممعنين بسحقه  
والإستحواذ على مصيره

في الختام , ما دام الخوف  
بوصلة تفـاعلاتنا فـأن المسيرة  
لن تصل إلى بر الأمان , 
وسيكون مثواها وادي الضياع  
.والإستلاب والخسران

ات الخوف  فهل لنا أن نطرد آفـ
وننتصر على إرادة  
العدوان؟!!
ومعذرة على إستعمال بعض  
العبارات باللهجة العراقية  
الدارجة

 إرتباط كامل النص: 
http://www.arabpsynet.com/Samarrai/DocSamarraiWaMaSawahaa401-260226.pdf  
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