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Résumée :
Cet article vise a aborder le concept des troubles mentaux de point
de vue psychologique moderne, mais aussi de point de vu islamique.

Généralement ['étude du soi se fera selon ses différents
constituants, ses dimensions et les concepts qu'y sont liés, sans
relation avec le coté spirituel, malgré qu'il représente une dimension
fondamentale de la personnalité humaine.

Le patrimoine religieux islamique contient beaucoup d'informations
précieuses sur les troubles mentaux, leur origine et les causes de leur
apparition, et aussi leur traitement et leur prévention. Mais le point de
vu islamique differe de celui de la psychologie moderne dans
beaucoup de détails. C'est pour c¢a il faut prendre en compte le
contenu du patrimoine islamique pour enrichir le domaine de la
psychologie en général, et surtout celui des troubles mentaux.

Mots - clés : troubles mentaux, perspective de psychologie
moderne, perspective de psychologie islamique.
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