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   خاص بالأطباء و أساتذة علم النفس
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{{éu^jjÎý]{{{í{{{{<V< <

Ð{{{{{{{{{{{{v×¹]<JJJJí{{{{{{{{{{{{{{{{{{éÞ^ŠËÞ<†{{{{{{{{{{{{{{{{{{{ñ^’e< <
    

�<Jê{{{{{{{{{{{{Ò�Ö]<Ù^{{{{{{{{{{{{{{{¶<–<‹{{{{{{{{{{{{{{{{{{{Þçi<H‹{{{{{{{{{{{{{Î^Ë‘  
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 ة ــا الصدمــة لضحايــة النفسيــات الرعايــخدم . . . ة ـــــــــــــــالشبك

ر�	 و �	 ����� ��       � �  ���� ا��ي �ل إ��� ا��أ�	م ا� �ا�� ا

ا��و��% � ا�5	ف ��%  ا�+23 ا01�.� �/&.'&	ت/ا�+*(�%  ا)�'&% $	ذل

�&/.	 ��  .ا1 ا;8 وه�م ا�6.�% ا� : �%�89/9 ا���	ر ا�5 8 ا�*ه�6% و

 	.+=� آ&.?" ��� ا���
م ا������" � �Aد	اآC/� ،  E��FG���� ط��� 

 �/ّ� I+ا���0% �� ا�� 	�	:J� %�9K.% ا��	�ت ا�*	��L �9�G � Mه	9�

� ا�+/م ا�.N�5G %�9K  ، آ.	 د��	ا�9ري�O	0Lوأ M�&�د  M� )*P و MQ?L

����M �� وT	SO و ��  �&P	 �	R، ا���0	ت/ا�.J� %�9K:	�	 ا��%��0/*�	�% 

ز�� �	 (+� ا� 3	(% ا�+�(� �� ا�W�2ء، U و درا�	ت و��آ*ات، Gو/َ; 	.  )

�&/�%(*و[�،  آ �6	ت  ،درا�	ت، أ\	ث���^ ،%�G; �_	5� ،...( ،�� aا 

G Mb ح	ا1  N�5Gة��	9 )�O	0Lء، أ	اأ_6 e ،EK.ا� M/��O	0Lن، أ ا*�

 %�9K� %:;ا��1 ذات ا�0/%و.....( 

�i	ة i*ة �  ا��+ب ا�+*(�%وSg آSg 8 ا��+I ا�9ري  �	� 0	راان     

5ق ا)�9	ن،  مklآ*8j � %A أ�'&% د5A*ا_�% i��+� 	6nن  واo� 86 ان=

� 	5i	.)� أ���� ���� �� ���... �+� ��
)'& "دم �%$اء"�!دي ��)* ��

 ...��,���و'&

  

=�pآ�LFG 8 �  إنّ     G 8 5�0  ��% ا�k qوا�*ه�6% ا� 	���/C ��ار �

� و �+	دل �2��ا  ...�	 � �ر�	�2اءاr1	ت �� أ ا�9	�%�s1و ا 	�	:Jا� ��

ن b	 & i	 �5	�n( �t %&�9n %�9K� 8�)	لا�q وا1+	�	ت o��. 
  

 ���L �9	ت ا�*�	�% � 	ا0 L	� N�5 .;	 �v&9 (� �/&.	 وC+9� �u � و      

 	�	:J� %�9K.ت/ ا���0% "ا�	ا���0"، ��� 	J+) p�Kw  	./ت اه	�	+�  �

ر�	� ،� � 	+KG*� 	دو� 	.G; C56��nو ��x تا)�'&% و	%  ا1.'&��	ا��9

 أو ا1�2'ـ�ء *0ـ/ او*�ـ
ا:" أن 6/�	��%�ا�� اr�b	ت و ا��و��%

0
*A @�? ا���لاa ان  "ا=1>� ; ���رآ� �89آ6 ان... ا�304�ـ
اB /03ا� 

   ...  ا��
ري ����D ا��
�� وا�C9%0 وا�30�2ل
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5ق ا9�z	ن و�� اn*ام  �ر�	 �	 ����G نإ      g ت	آ	م �� �� ا� �ا��

ا_Cء }� �+/�،G دل	+� I�*� |23 دو�م 	، أ�	�6+] Si �  C56�� ى�� C/�

 .@��ء ا������2و �1Jا���ن ه�ا ا� � G�H�F و��Eن 	ز�ا~

 

  زــــــــــــــــاء اللغــــالاختف... ةـــــــــور الخليفـــسالبروف

آ	ن ��  )L)18/09/2012	�� ا�wK*ا�� .د. r3.	 � ا��o6% (?�� �0/.	 �� أُ̂      

��، و2 '&:" �/�.	و=� ا�%��0 ��L 1وفN ; F�0Oا ����Pر ��1 ه�رون ا
��QوR6 ا���

�S��  ��T��0ءO2ا �Uآ&� ،"...�د �.�i � 	.^*0G ?�� اK� ��*� ...ل&�)  ه	�KG ا

I��� nد ، زو*G ( %/�	Kا��O	=�;ا;8 ، أ "8ـــ==" ا� �F3	 اLFG... a*وا � ا� 

�/ّ �	.K+9� ...M+�،  %دا��آ&	 �9&�� �  ("اV�Q F�0O  ا�Rوفا" تآ�أا�p:0 ا�9

\Mo ��0ر  ا�? ��آ�ا آ	نوان ( (+� ا� Fآ�... [:�:%�n ا1+/�	ت و ،)ا�9دان 

��5/G، 	�.o�  EK.8 ا��iG 	.� pK$ 	�/� 0*فG ا�ob 	.+^� 	J+)��  S/= %��;

ا�2(� (�� _� (*و^�9ر �	�� (�ري و (*^�9ر  (  �.� �	51*(وا� ا;8 (، )ا�gث

 .، و=� W�*�Uت ا��o6% ا�W�2ء ��lآ� ��L	تآ	ن �2ا�	ا�Wم  ،)

  

Q	_8 .. "ا�/�K%/ا�?وف" %(*�o� M	�1	 �iث آ�6ا ا)� .o	ر آ	ن      

�  ...�.�	 اn	(%ا�� � ��o �/�  ا� 9	ؤ)ت��8 �� �/�.	 K Lا pا � آ��oه

� �� أ(*ز �/&	ء ا�.EK �+� �+	�  ��ث ذ���+85 ان أوا�:% ا�.�	ر، 

+*^% KG	;�8 ا�+�ر �/C اي د��8 �5د 1ا�9/� ا)�.�% �  G+23آ�p ، ا�+	�

%Tد	gا...  

ا;8 ، آ.	ز�� ا)K L	ء و�.�     G C/�  �� �)*51ء�، �� ا	و ا;�= �G*ا�

د )ي ��[*  ا�&�� أ�/&.	 أنnو (oK�ا�/�2 و �� p�ogا� 5�5%ا M{د ر�

ى (  %ا�9دا��اK�o1% �/9/� ا)�.�%  9� C/�أ C/� و(. 

  

�W= .	 ا)�9	��% و و\o6] Mo% ا�+/م ا�.�9K% ا�+*(�%،  إ�.	 �    

�.2ه� ا�+�5 �� ا���2، �	ه2ت (�  %و �+*^ (	~� 	ذ ا�/�K%ا�+/&�%  ا1&�2ة 

�*[:� اi &	) وا�iا ) ، �o	� �اa و أ[C�9G  �0wء إa=� ا�� K*��	ت ��x ا��� 

�� ��	T :ان $* "(�WLــD "��Q /�ان  .../ــــ�� ��ا�9/� ا)�.�% �+ �5 C/� �

ر ا�&	�� ا�+/&�% �  ا�6:�ا�9دان �� �) 	�"�S'1=ا"  qا� �=G aد ا5 pآ�

 ��L 	Rر S�=د � Mه	9�ة*K�] �^  2�� ء	K L(�6اoا�. 

ا �� ('�* ا���Iو     ��� C56.� �i  ���+� و (. �� ا� � nزو aا �	+� 	&�/�

C/3 آ	�8 اG �i. %5�5gو �� ���أ �.	 (	ل و ا(.� واa اه/� و_/6 � و ا��.	، 

 ...و�	 ذ�� �/C ا� (+2�2

Bassaaer Nafssania : N°7– Autumn  2012 
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  ــــة العربيـــــــةـدات النفسيـــالمستجــمجلـــــة .... ـقالملحــــ

ا| i �+)�9 ا�  E��FG �� ات و�+�	، "اX�� ا�����1 ����
م ا������" �.

 u 	د��n 2�2+ � ن	�1%، آ	ث ا�+	ت ا~\	*آ� � 	^�*� �	/�.�ا)� 2ام  

 	bت، او	�8�1 ه�� ا��ور %)/�1ا;K	ت ا�+	�1% ا1	) � ا�2
اب�Tف ا��$'$ �

أn.�ة اt�1*ات، �*اn+% ا);�ارات ا�g��F] : ،%ن ا�[ O$B/ ; ا\�ر ا]�90$ات

�n	 ا�+*(�%�o�9ا� ���n... ،ن أن ^ا�	oاK آ.� �9�O*ا�+�د ا� � 	���2ل ��

��ان �/C (	��را�	ت ا);�/%،  وأ�اء ا�.� %5/+ 1	 F)\	ث اp/1  ا2آ�د>�� ا^

 Gابل �5)% ا((:  a`_ا�د �$� ، �� 	=W��k ، 26- 25ا�+�د ^o	�� ا��6ا�% ا�

ان .� " _`����Xم ا������ ا
�� ��، "ا�����1 ����G و�� ��	.Gو %o6ط ا��	

p�oG ،ا91 �3ات �ل (�8o آ�6  يا: ��  aا" a����30�� ��b"،  �+� � 	e د*�

S:/� ان %o68 ا�*ة ا��Lدا �O	9ن ا�*أي ا�	وآ ،� aل ا: "����U ��b"  8&k

�0Gر �6	[*ة (+� ا�/%  ،"b�ــ� ا]�90ــ$ات ا�����ـ� ا����1ـ� " �.ان

%�9�O*% ا� 3*(% �� ه�ا ا�+�د، وا��(�ا ��	آ. 

 

 

  مقاربــــات في السيكولوجيــــا العربيــــة: المستجدات ملـــــف 

  �"A�� ا]�90$ات " S/+ G ث	ت وا~\	ا��را� �� %�
ا*? �+*ض �&�


��H ا�����1�
ز�+أ}/�6	 ، ا���G U � ،%o6ت ا��W.� �*ا�� 	�0ره %+&� �

�85 9� p/. �=و  	&�� �ا	0/.� 	ري 1K8 ا��ل  ا� .2	&�ا �� 	ان آ. �+)

 8n�� ات.9�*�� 5) S/+ G ت	درا� �� 	0/.� 	اث ا�+*(�% �� ��i(اءة ا*

 �n�o�� ر'.�g1ّ% آ8 ^80، و�	إ;�ار� ¡ �oG %�I9 =�&%  	 آ	�� ا1+/

 %K�	J�) ،	��5/G ��2	��& �إ 	+��زG  �"/c�2ا �ر 	 '�إ دون "ا��8

� �� ا�/%، /0Kار ا��;zا 	ه�LFG ذ�� ان 	�5هK� 	� �¢أ	� &�= 	�	�iوأ. 

أدرn.	 اn a	�I  ذ��، �� \	ث و ا��را�	تا~8o] N�5G اn ���	 �  آ&	  

�K	ت ~هM ا)^o	ر ا�q  ،ا�.¤/ا£1 5��� k ، ت	دا ان ا��را�	& �ا  %���gا

� 6Tص ا�+/&�% ا1+&5% أن  أ �� �	دQ	% 20 ) � 3	وز=� ا� �+	ب � ى ا�.0

ا| �� M إ� �+	ب  ...وa، ا)5*اءة ا� �.�i60 %�.� اء*=�G T%��	  ،^ 80�

ع �	 &�I� 9�  �Gا| (+� =*اءi 80ا�ـ% ،  ��I)  %20ا�ـ ( و�	 (5 9� 

�/5*اءة ا��	��% ~ي �	دة ��6oة �� ه.	 � �6 ا~¢�% ا .%) 5i �  =*اءات

ن ا) و � وا=� اg	ل�/&�%، o� ن¨^ ،aاءة او*= %)	�R ت	K�_Wع �/C ا51 

ن ��5*اءة آ	�8 ا�.¤،  i	^2ا �آ	��	 n	ء ^��	 ا�5	رئ ا� :�9 o  %)	�R

ا|  	�5	رئا�5*اءة ا��	��% وه�oا �80 (i ادراك aء � ا��را�% % 80ا	n 	e

 .ا51	�%/ ا��36 / 
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� ا)L 0	ص � و	��را�	ت  �/p ه�ا ا�+�د n	ء }.�	 (nث ~(*ز و	ا)\

�_(  �Eدق ا����1ا,�: وه M�C/ ا� ا| آ8 �� ا~�	�Gة ،ا�+*(� ا�

(  *�f�E G�T 64، )ا�9+د�%( ��$ اe ا�(�ر*�، )أ�*�o	  -ا�+*اق

�41���� ����ن ، )�ر�	(  �8ام أ�G، )�6.	ن(  أ���� اG�g ���1، )ا�+*اق

 ��T ) 	�ر
اد ا�����0، )�H ا/ ا�+*اق (  4$ادl/o)ا� ،/h�Q /��O  (

*0�( ،$i�4$ أ DHن ر����4  )*0�( ،

�� أ�O 1�  )��9/^( ،j��1ا�� ��)� )


��H ا�4lءة: ، ا���� �	¢ا (�را�	ت S/+ G (ــ)�0*�
، �mد'�ن واgد'�ن  �4

، ا�����U G� r,�� ا�30$م وا�1Oq0 ; ا�p13ن ا�o1، إ�����ت ; ا�$'� وا���(�

  s��t "ا��ات" le Sujet /����ب ا��)Pك ا]!'$  ، ; ا
ا�`0���w� /ه1ة ا���

�L�)�� ،ره�ب ا����� �� �ةl1اعاJ1; ا�\ G ، ��y
� ا��1و'} إz / اh(1ا�� ا��


م ا����ت ، ا��|��J ا]1J'�، ا��3ه1ةE /}J�ا�3%6 ا� ، Dا�
H �ا��Tlط �

���0~ ...a0ت ��3و����p ،r�3�3 ا�1ؤ ا��ة ، *1اءة ����� ]�$�J* ; ����� 1اءة*


*�" ا�0`�ر ا�(���" � $i1 أ������0  ، �ا������ ��gث ا���
م �
 r�4qB ا]

���V41 اw� �%Hو � .ا������ �

 

  ةعربيـــالنفسيـــة العلـــوم في ال: المستجدات

ه�ا ا�6	ب �/0w	ت أهM ا~�&	ل ا�+/&�% ا~آ	د�A% �»_6	ء وأ�	�Gة  ��+*ض   

�/M ا�.EK ا�+*ب �اء ا1 +/5% �.�	 (	~\	ث ا1.�رة � ا��ور�	ت ا�+*(�% 

oG*م ت M L ا��را�	ت ا�	�+�%، وا�q وا�+	�1% أو أ_*وi	ت ا��آ را� أو ��آ*ا

ا�� (�	�	ت ا��o6% ��(أ;:	¬	 = aإ 	b	ر�¨ 	b %00w1ذج ا	ل ا�.&WL. 

 

ز��B : أ�&	ل ا�+/&�% �8o �� ا�6	��i وا~�	�Gة�/0w	ت n.	 درأ +�دا�� ه�ا 

����
ان، )ا�2اO*(  >��� VOدي، )ا�2اO*( آ1وم �
Q_، )ا�2اO*(  ��$ اhو��$ ر ،

}��\ �(  ��O$ ��$ ا��Vم، )ا�1*ب(  �D�3� F�)J، ��$ ا^��. م.أi$ م، ���$ة �

*Oى، ��$ ا���9د ��$ ا��$ران، )ا�2ا
*gا $�� $iإ����/ داود، أ _�Q
B ��)� ،،

�V4 Fم ا�1>�T ،D�3� F�)J�  ) %).  ا�1*ب��	ل ا� 	&�)	وا1 +/5% ( : ��J|�

3
o ا]%�رات ا�����0H2 وا��2�����B ،ا�$'� ; ، ا=��� ا=8ا,1ي
إدراك ا]����� ا�

ا��0C ا]�(�3 و�����aB ، ا�C��0 ا����
روj�H ������� ا�0$ر'D، ا�(�
�� و�Vق

ا���
م ا������ ، �� ا�D��90 ا]|� �����%�ت ا�����w وCL ا�����w، ��$ اg\��ل


رات ا�����1 وا��30ل د>
*1ا\�؟( ا]�1;c؟ ،ا���
رات ا�����1 ر*��� �cه/ ا� ،


��H �$ى ا��1ب �
�دور ��� اgم ; B��6 ا���� ا�����1 ، )ه
'� وإ�$اع : ا�0

�`Jا������، ، ا�� ��$J�� ����0ط ا�
�� Forensic aspects of sleep اh(1ا��ت ا�

disorders : an MscMed essay ; Post-Traumatic Stress Disorders and 

Resilience in Children of Traumatised Parents: A Transgenetational ; 

 Intervention Strategies for the ongoing conflicts 
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 نفسيــــة حديثــــةـــدارات مراجعـــــة إصـ

� ه�ا ا�6	ب �	 و;/.	 � �o6] %6 o% ا�+/م ا�.�9K% ا�+*(�% ��  ��5م

%�9 �اء �.�	 K� ���0إ;�ارات و ا�$ور'�ت واVXت ا���������أو  اE2$ارات ا]

\��D  و) ا�+*اق (  �Qرس آ��ل ���w، �.�5م ���K	ت آ8 �� ا~�	�Gة ا�(������

�H��O  ) ا�*/ ا�+*اق 	o� :(،ا������4 ; ا��1اق ���4gا The psychology of the 

Arab .   �� 8ت آ	0w/1 +*ض� 	ا�����آ& D)�� ���1�ا� ��X�23/� / 2ا�+�د (  ا  (

 ) 8ا�/� / 35-34ا�+�د ( اX�� ا�����1 ����
م ا������و 

  

 :مؤتمــــرات طبنفسيــــة و علمنفسيــــة: أجنـــــدة 

اt�1*ات ا1?�%  أn.�ة أه�M+*ض " أn.�ة ��t*ات ا�+/م ا�.�9K% ا�+*(�% �

 *L8  �2012.% ~وا�	ن 2013وآ	آ 	و�+8 ا(*زه ، " D)�� 1�� ���cا]!�1 ا����1 ا�

ا��ي �'&� اk	د ا~_6	ء ا�.9K	��� ) "  2012د�9&? / ا)�	رات، د(� ( ا����� 

� (.3	ح آ�6 و =� ا�+*ب، Jiاء�  �ر  ��آ�ا�/C ا91 ى ا�+/&� أو ا� .'�&�ا� 

9� ا�+*(�، ا ا��6o ا��ي [+��K.ا� I����	o^  %��51ث ا	ا)\R ىاt�1*ات  أ\	ث9 

�ا�+	�1%، إ�	^% اa ه�ا ا�.3	ح ا�+/&� و ا�&�'. t�1ن ا	��6 ، آ�G � 	°	i *

م  ��9ة ا)k	د_*��W=إ/6.	ت ا)و| � ��9ة ا��ي و�� ا� t�� �+)2010* ا� % )	T %

�E ( وار(	ك [��ه	 اt�� *T*� ا� 	��  رآد  � 3	وزا �*i/% ، وا��ةG( *]	+و ا�

 )*0�.( 

   � � � � � �   � � � � � �

í{{{{{{{{×�]<í{{{{{{{{{{ée†ÃÖ]<Ýç{{{{{{{{{×Ã×Ö<í{{{{{{{{{éŠËßÖ]< <

%&oّ� %�9K.&/� �9% وK.6_ %و��lo0/�% إ�^ %/� 

 �Xـا   $���c36د ا��$ ا�  A1'ــــO 2012 

Index APN  eJournal  

   www.arabpsynet.com/apn.journal/index-apn.htm 

Ì{{{{×¹]<VÚ�ý]{{{{{{Ûj�]<»<á^{{{{{{{e†ÃÖ]<Ä{{{{{ê<JJJÚ{{{{{{{Û‘çÖ]<à{{{{{{{{<í{{è^Â†Ö]<±c{{{{{{{{í{{< <

0�Kـــــــــــــ9i Cــــــــــ� �9iـــــــــــ�ا[*اف  � 

 )�&ـ� (o/&ــ% �6ـــر (    ا��ــــ$د/ ـــ8�B'ـ/ آ��

http://www.arabpsynet.com/pass_download.asp?file=36  

 ;K:ـــ% ا��ـــWف

http://www.arabpsynet.com/apn.journal/apnJ36/apnJ36First.pdf    

 ا��Kـــــ*س ا0K1ــــ8

http://www.arabpsynet.com/apn.journal/apnJ36/apnJ36Content.pdf  

 SUMMARIES/  �/ـwـ0ــــ	ت ا�+ـــ�د  

http://www.arabpsynet.com/apn.journal/apnJ36/apnJ36.HTM  
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