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  ةـــــــــــــــــمقدم
 

ال�ف�ي ح�� في عال� ال�عا	ة ال�ف��ة ال���ر �اس��ار، 	�ل العلاج 
�عة م���عة م' الاض��ا�ات ال�ف��ة. ت� ت!�� ه�ا �ال+او(ة لعلاج م
ال�9اب لاك�6اف شامل لعال� العلاج ال�ف�ي ال�ع3د ال��ان0، مق�اً إلى 

 .ثلاثة أج+اء م�;+ة ول9' م��ا��ة
ی��اول ال�+ء الأول م�Gلف م3ارس العلاج ال�ف�ي، ح;C تق3م Aل م�ها 

ف�(3ة لفه� ال�ل�ك الM�6N وتع+(+ ال6فاء. م' الفا��L أK� عل وم�ه��ات 
الأساس�ة لل�Qل;ل ال�ف�ي إلى الأسال;0 ال3QیPة مPل العلاج ال�ل�Aي الع�في 
والعلاج الإن�اني، س���ع�ض الNادS وال�ق��ات وال��اقات ال�ار(�Gة ال�ي 

ارسات ال���عة .شXلW ه�ه ال
 M3اني، نق�م ب�ق;�� نقPء ال+�ل�اذج العلاج ال�ف�ي ه�ه، مع تQل;ل في ال

فعال;�ها وق�ة م�ه�;�ها وقابل;�ها لل��[;^ ع[� م�Gلف الف\ات وال[;\ات. 	6�ع 
ه�ا الق�� على م�اق6ة تأمل�ة ت[�ز نقا_ الق�ة والق;�د في Aل م3رسة، مع 
ارسات �ال �6أن الالأخ� �ع;' الاع�Nار ال�اق6ات ال�ار(ة في ه�ا ال

 .الأدلة وأه�ة دمج الG[�ات الG6!�ة في ال[;\ات العلاج�ةالع�3ة على 
	Xّ�س ال�+ء الأخ;� م' ه�ا ال�9اب ل��[;^ العلاج ال�ف�ي عل�اً في 
ارسة ال��(�(ة. ه�ا، ن��ج� ال���(ة إلى مارسة، مق3ّم;' رؤf ح�ل ال

  العل�ة العلاج�ة، وال3ی�ام�ات ب;' الع;ل والعالج، واس��ات���ات ت�ف;� 

في عالم الرعاية   
النفسية المتطور  
باستمرار، يظل العلاج  
النفسي حجر الزاوية  
لعلاج مجموعة متنوعة  
من الاضطرابات  
 النفسية

 
 
يتناول الجزء الأول  
مختلف مدارس العلاج  
النفسي، حيث تقدم  
كل منها أطر عمل  
ومنهجيات فريدة  
لفهم السلوك البشري  
 وتعزيز الشفـاء
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تق��ات م���عة في ال�;�ار(�هات ال�اق�iة. س��جّه دراسات الQالة وال�عل� 
ارس;' في تع+(+ مهاراته� وال��قل ع[� تعق;3ات العلاقات ال���([ي ال

 .العلاج�ة
م' خلال ردم الف��ة ب;' الع�فة ال���(ة وال��[;^ العلي، یه3ف ه�ا 
ارس;' الQال;;' ال�9اب إلى ت�ه;+ Aل م' العال�;' ال��ح;' وال
�الأدوات وال�ؤf اللازمة لل��قل ع[� ن��ج العلاج ال�ف�ي الغ�ي، ما 	ع+ز 

  .ع^ لل���lة ال6N�(ة وت�Q;' ال��ائج العلاج�ةفي ال�ها	ة الفه� الأ
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

في الجزء الثاني، نقوم   
بتقييم نقدي لنماذج  
العلاج النفسي هذه، 
مع تحليل فعاليتها  
وقوة منهجيتها  
وقـابليتها للتطبيق عبر  
مختلف الفئات  
 والبيئات
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ســداد جـــواد التميمـــيد. 
  سيالنف  والطبالصرع   -  الطب العصبي النفسي   :الاختصاص

 ب النفسيطاستشاري في ال:المرتبة العلمية

 MB جامعة بغداد  وجراحةبكالوريوس طب   المؤهلات العلمية:

ChB ،بريطانيا) –(جامعة ويلز  الطب  في    دكتوراه MD ،  زميل
 ءللأطبازميل الكلية  ، FRCPIالملكية للأطباء (ايرلندا)   الكلية

  FRCPsych(بريطانيا)   نالنفسانيي

 

  
  بغداد العراق ودرس الطب في جامعة بغداد.   من مواليد - 

درس الطب العام والطب العصبي في ويلز وإنكلترا وكان اول خريج أجنبي يتم منحه دكتوراه الطب  
MD   من جامعة ويلز على رسالته المعنونة وسائل لتقييم العقـاقير المضادة للصرع في مرضى الصرع
لكية للأطباء الإيرلندية والكلية الملكية للأطباء  . حصل على عضوية وزمالة الكلية الم١٩٨٨عام  

  النفسانيين. 
  
بحثا علميا معظمها في علاج الصرع. تدرب على تشخيص وعلاج الصرع في مركز   ٥٠نشر أكثر من    - 

 Chalfont Centre for جالفونت للمعهد الوطني للأمراض العصبية في بريطانيا  

Epilepsy-Institute of Neurology  ها في جامعة كاردف.  وبعد
  اكتسب خبرة واسعة في تشخيص وعلاج الصرع المقـاوم للعلاج والأمراض النفسية المصاحبة للصرع.

  
  عمل استشاريا لقسم الطب العصبي النفسي لعموم ويلز.   - 
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