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Résumé : Cet article étudie le phénoméne de sadisme et de masochisme, il
expose ses causes, ses classifications selon le DSMIV et 1le CIM1O, sa
symthomatologie clinique, ses mécanismes de défense comme le « retournement sur
sol » et « le renversement dans le contraire ».

Enfin, on a exposé les différentes méthodes psychotherapeutiques utilisées
pour la prise en charge de ce phénomene parmi les quelles la thérapie inspirée de
la psychanalyse, la thérapie behavioriste, de groupe et familiale.

Mots clés : Sadisme - Masochisme - DSMIV - CIM10 - mécanisme de défense.
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