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Cher(e) collègue,  

L'Association des Psychiatres d'Oran (APO) organise sa 
première journée  le 07 Octobre 2009 à Oran sur suivant:  

«Psychiatrie et neurosciences» 

Cette manifestation sera faite avec le concours de la 
Société Algérienne de Psychiatrie(SAP). 

Cette rencontre est ouverte aux psychiatres, au corps 
médical (neurologues etc..),  psychologues et autres 
professionnels. 

Nous souhaitons vous compter parmi les participants et 
nous vous prions de confirmer votre inscription.  

Si vous souhaitez communiquer faites nous part avant le 
10 Septembre 2009 (Titre, résumé et auteurs de la 
communication).  

Nous vous remercions. 
Pour le Bureau 

Dr AÏD Mamar 

***     *** 

Les problèmes de la psychiatrie engagent de 
nombreuses disciplines comme la neurobiologie,  

la génétique, la pharmacologie, la psychologie, la 
sociologie, l´anthropologie etc. 

Cette situation suscite la recherche de relations entre les 
données fournies par ces différentes sciences pour 
comprendre notre discipline.              

Depuis presque trente ans la psychiatrie a amorcé un 
tournant dans son histoire. Les progrès considérables de la 
thérapeutique notamment les psychotropes ont changé 
radicalement les modalités évolutives de la maladie 
mentale. Cette évolution est d´ailleurs superposable à 
l´esprit des nouvelles approches nosographiques. 

Les données récentes de la recherche en neurosciences 
ont consacré des dimensions nouvelles dans l´approche des 
troubles mentaux: investigations neurotransmission, 
chronobiologie, neuroplasticité etc... Qu´il s´agisse de 
troubles anxieux, de troubles de l´humeur, de schizophrénie, 
d´autisme, de maladie d´Alzheimer, la compréhension des 
mécanismes mis en jeu ont permis au pharmacothérapeute 
la maitrise de ses outils de travail et de soins. 

Mais cela ne doit pas être réducteur au point de 
scotomiser la diversité des approches psycho pathologiques 
et la réflexion multi dimensionnelle pour ne pas subir la 
pesée des facteurs négatifs dogmatiques qui nient la 
subjectivité et l´autonomie de l´être humain. 

  )ة(المحترم ) ة(حضرة الزميل  

اليوم " يشرفني إعلامكم أن جمعية الأطباء النفسانيين بوهران تنظم 

  ."الطب النفسي والعلوم العصبية " :للبحث في موضوع" العلمي الأول 

بمدينة وهران الجزائرية و ذلك  2009أكتوبر  17بتاريخ 

  .بالتعاون مع الجمعية الجزائرية للطب النفسي

ضاهرة موجهة للأطباء النفسانيين والإطار الطبي هذه الت 

، لعلماء النفس، .....   )اب، أطباء الأعص( بمختلف اختصاصاته 

  .الملتقى موضوعلها علاقة باختصاصات اخرى  و 
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عديد التخصصات مثل مقاربةتستدعي مشاكل الطب النفسي 

علم  ،علم الإجتماع  ،لم الوراثة، علم الصيدلة بيولوجيا الأعصاب، ع

  .ختصاص الا هذاالإنسان و غير ذلك لمزيد فهم

منذ حوالي الثلاثين عاما شهد الطب النفسي نقطة تحول في تاريخه 

متمثلا في التطور الكبير الذي شهدته المسارات العلاجية خاصة على 

في التغيير كبيربشكل مستوى المداوات النفسصيدلانية و التي ساهمت 

كان  الذي المضهر التطوري للمرض العقلي و يشهدهالجذري الذي 

  الذهنية الحديثة للمقاربة التصنيفية مع امتوازي

في  جديدةساهمت المعطيات الحديثة في العلوم العصبية تكريس أبعاد 

علم الإحياء استقصاء التوصيل العصبي، : (ة الأمراض العقليةبمقار

الوضع باضطرابات القلق  تعلقسواء ...  إلخ العصبية، الليونة الزمني،

فصام، الذاتوية، مرض الزهايمر الاضطربات  اضطرابات المزاج،، النفسي

خلف هذه  الكامنةإن فهم الآليات ...  أو  غيرهم من الإضطرابات

   للمعالج الصيدلاني التحكم في أدوات العلاجسمحت الإضطرابات 

إلى درجة طمس مختلف  اأن يكون اختزالي ينبغيالطرح لا  لكن هذا 

كون نلا حتى المحاور  ةالمتعدد في الأوجه والتفكيرأالنفسمرضية  قارباتالم

  .أسرى العوامل السلبية الدغمانية التي تنكر ذاتية واستقلال الكائن الإنساني
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 Cette journée se propose une réflexion sur ces aspects 

et particulièrement sur l´apport des neurosciences et 
d´inscrire les maladies mentales dans les mouvances les 
plus actuelles de la médecine. 

Email:  apsy_oran@yahoo.fr
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e se propose une réflexion sur ces aspects 

et particulièrement sur l´apport des neurosciences et 
d´inscrire les maladies mentales dans les mouvances les 

apsy_oran@yahoo.fr 

نعد هذا اليوم العلمي فرصة للتفكير في جميع هذه المظاهر، وبصفة  

بآخر  حتى يتمتع لمريض العقلي

  

Email:  apsy_oran@yahoo.fr
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نعد هذا اليوم العلمي فرصة للتفكير في جميع هذه المظاهر، وبصفة 

لمريض العقليلدمه العلوم العصبية خاصة ما تق

  .في مجال الطب العلاجيةمستجدات ال

apsy_oran@yahoo.fr 
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